
Nerudová, Liliana

Sociální důsledky krize mladé rodiny

In: Nerudová, Liliana. Partnerské vztahy mládeže a jejich sociální rizika. 
Vyd. 1. Brno: Univerzita J.E. Purkyně, c1987, pp. 77-110

Stable URL (handle): https://hdl.handle.net/11222.digilib/122333
Access Date: 23. 02. 2024
Version: 20220831

Terms of use: Digital Library of the Faculty of Arts, Masaryk University
provides access to digitized documents strictly for personal use, unless
otherwise specified.

Digital Library of the Faculty of Arts,
Masaryk University
digilib.phil.muni.cz

https://hdl.handle.net/11222.digilib/122333


3. S O C I Á L N Í D Ů S L E D K Y 
K R I Z E M L A D É R O D I N Y 

3.1 V E L M I M L A D Á M A N Ž E L S T V Í 
P O T Ř E C H L E T E C H S O U Ž I T Í 

D ů k l a d n á znalost p o d m í n e k , za k t e r ý c h v e l m i m l a d í snoubenci uza 
v í r a ly manže l s tv í , n á s vedla k z á j m u o to, jak žijí n a š e dvojice po t ř e c h 
letech, jak bydl í , j a k á je je j ich ž ivo tn í ú r o v e ň a spokojenost v manže l s tv í , 
zaj ímalo nás , zda a do j a k é m í r y se sp ln i la je j ich o č e k á v á n í a ideá ly . 
S pomocí M a n ž e l s k é a p ř e d m a n ž e l s k é poradny v B r n ě se n á m poda ř i lo 
o p a k o v a n ě v y š e t ř i t sto p á r ů z p ů v o d n í h o souboru. Sociá ln í d e p i s t á ž dvoj ic 
byla ve lmi n á r o č n á , p r o t o ž e čás t z n i ch m e z i t í m z m ě n i l a byd l i š t ě , od
s t ěhova la se mimo hranice m ě s t a B r n a nebo o d m í t l a dalš í spo lup rác i . 
Nebylo by k o r e k t n í z takto z ú ž e n é h o souboru problemat iku zobecňova t , 
ale s v ě d o m í m j i s t é omezenosti jsme získal i i n f o r m a č n í p ř e h l e d , jak ve lmi 
mladá m a n ž e l s t v í fungovala po t ř e c h letech m a n ž e l s k é h o ž ivota . 

Demografické charakteristiky 

P o d o b n ě jako p ř i v ý z k u m u s l e d o v a n ý c h dvojic coby s n o u b e n e c k ý c h 
p á r ů byl soubor žen roz ložen na t ř i z á k l a d n í v z d ě l a n o s t n í skupiny. N e j -
vySší dosažené vzdě l án í t ř i r o k y p r o v d a n é v e l m i m l a d é ma tky bylo i v t é to 
výzkumné etapě h l a v n í nezáv i s lou p r o m ě n n o u . S r o v n á n í m a x i m á l n í h o 
vzdě lán í m l a d ý c h matek p ř i u z a v í r á n í s ň a t k u a t ř i r o k y po s ň a t k u na
znači lo v ý r a z n ý posun z n a č n é část i ž e n do skupiny pouze z á k l a d n í h o 
vzdě lán í . Z a t í m c o p ř e d s ň a t k e m m ě l o z á k l a d n í v z d ě l á n í něco p ř e s č t v r t i n u 
nez le t i lých snoubenek, po t ř e c h letech to by l a j iž t é m ě ř polovina. Tento 
značný pokles v z d ě l a n o s t n í ú r o v n ě žen byl z p ů s o b e n n e d o k o n č e n í m 
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u č e b n í h o p o m ě r u nebo z a n e c h á n í m studia v d ů s l e d k u časného m a t e ř s t v í . 
M e z i j e d n o t l i v ý m i v z d ě l a n o s t n í m i skup inami s l e d o v a n ý c h m l a d ý c h žen 
b y l y v š a k u r č i t é rozdí ly . I p ř e s handicap m a t e ř s t v í zanechalo studia na 
s t ř edn í ško le p o m ě r n ě m á l o studentek, z a t í m c o u č e b n í p o m ě r — k t e r ý 
dává e l e m e n t á r n í p ro fes ioná ln í kva l i f i kac i — opusti la p ř ib l i žně k a ž d á 
pá t á učn ice . Data z í s k a n á p ř i o p ě t o v n é m š e t ř e n í p r o k á z a l a zák l adn í p ř e d 
poklad v ý z k u m u v e l m i m l a d ý c h m a n ž e l s t v í , že p ř e d č a s n é rod ičovs tv í 
a p ř e d č a s n ý s ň a t e k o h r o ž u j e z í skán í ř á d n é p r a c o v n í kval i f ikace m l a d ý c h 
dívek, což se pozdě j i m ů ž e n e g a t i v n ě projevit v soc iá lně k u l t u r n í ú r o v n i 
rodiny a k v a l i t ě socializace je j ich dě t í . 

V š e c h n y nez le t i l é snoubenky vstupovaly do m a n ž e l s t v í s nadě j í , že do 
něko l ika m ě s í c ů po rod í své p r v n í d í t ě . P o t ř e c h letech pouze o jedno d í t ě 
pečovalo 75 % žen, č t v r t i n a j iž m ě l a dě t i dvě . J e s t l i ž e k pod í lu rodin se 
d v ě m a d ě t m i p ř i ř a d í m e i rodiny, k t e r é v d o b ě o p a k o v a n é h o š e t ř e n í d r u h é 
d í tě čeka ly , pak se podí l j e d n o d ě t n ý c h rodin sníží p ř i b l i žně na 60 % . 
To z n a m e n á , že po t ř e c h letech m a n ž e l s t v í m á t é m ě ř k a ž d ý d r u h ý ve lmi 
m l a d ý p á r a l e s p o ň dě t i d v ě . Tato kumulace p o r o d ů do ú z k é h o období 
r a n é dospě los t i v y s v ě t l u j e v ý r a z n ý pokles kval i f ikace m l a d ý c h matek 
proti s tavu p ř i u z a v í r á n í s ň a t k u . 

Z h lediska z á j m ů a p o t ř e b spo lečnos t i nelze p o v a ž o v a t tuto kumulac i 
p o r o d ů do obdob í 18 až 20 let za žádouc í . V tomto ohledu by m ě l a s e h r á t 
vý razně j š í r o l i v ý c h o v a k p l á n o v a n é m u rod ičovs tv í . Mí t dě t i v r a n é 
dospělos t i a j e š t ě rychle za sebou n e n í v h o d n é an i z hlediska z d r a v o t n í h o . 
T é m ě ř k a ž d á č t v r t á matka p ř i z n a l a p o r o d n í kompl ikace u p r v n í h o d í t ě t e , 
k a ž d é d e s á t é p r v o r o z e n é d í t ě bylo podle s d ě l e n í ma tky v ážn ě j i n e m o c n é 
a 13 % matek se n e p o v a ž o v a l o za osoby zcela z d r a v é . Z d r a v o t n í obt íže 
u sebe, d í t ě t e nebo porodu u d á v a l y čas tě j i ma tky se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m 
než ma tky v y u č e n é a s t ř e d o š k o l a č k y . 

Sociálně ekonomická situace 

Z a t ř i r o k y m a n ž e l s t v í jsme konstatovali u m l a d ý c h žen v péči o d í t ě 
v ý r a z n ý posun k samostatnosti. P ř i u z a v í r á n í s ň a t k u spo l éha ly d v ě t ř e 
t iny snoubenek na pomoc matky, t c h y n ě nebo j i n é osoby. Po t ř e c h letech 
m a n ž e l s t v í poč í t a l a v péč i o d í t ě s pomocí ma tky nebo b a b i č k y pouze 
k a ž d á p á t á m l a d á matka. Po lov ina m l a d ý c h rod in v y u ž í v a l a k o l e k t i v n í c h 
za ř ízen í pro dě t i p ř e d š k o l n í h o v ě k u a č t v r t i n a by l a v době o p a k o v a n é h o 
š e t ř e n í v d o m á c n o s t i — na m a t e ř s k é d o v o l e n é s d r u h ý m d í t ě t e m . V m l a 
d ý c h r o d i n á c h nebyla tedy nej rozš í ř eně j š í formou péče o dě t i péče pra
rodičů, ale péče osobní v kombinac i s k o l e k t i v n í m za ř í zen ím. P o k u d m l a d é 
matky pracovaly, pak p ř e v á ž n á v ě t š i n a m a n u á l n ě , pouze s t ř edoško lačky 
označi ly svou p rác i jako sp í še d u š e v n í . V d o m á c n o s t i b y l y vě t š inou matky 
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se z á k l a d n í m vzdě l án ím , s t ř e d o š k o l a č k y m i n i m á l n ě — m ě l y t a k é n e j m é n ě 
často ze v šech s r o v n á v a n ý c h v z d ě l a n o s t n í c h skupin d r u h é d í t ě . 

M l a d ý m m a t k á m b y l a p o d o b n ě jako v p r v n í e t a p ě v ý z k u m u po ložena 
o tázka po z v y š o v á n í kval i f ikace . P ř e d s ň a t k e m u v a ž o v a l o o z v ý š e n í k v a 
lif ikace a d o k o n č e n í u č e b n í h o p o m ě r u asi 40 % snoubenek a p ě t i n a ch t ě l a 
učebn í p o m ě r p ř e r u š i t pouze na rok a potom jej dokonč i t . Po t ř e c h letech 
uvažova lo o zvýšen í nebo d o k o n č e n í z á k l a d n í kval i f ikace pouze 14 % žen . 
Ve s k u p i n ě těch, k t e r é o p r o b l é m u v ů b e c j e š t ě uvažova ly , p ř e v a ž o v a l y 
s t ř edoško lačky a n e p a t r n á čás t žen se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m . Zeny, k t e r é 
se douči ly , d o s á h l y z ř e j m ě s v é h o a s p i r a č n í h o m a x i m a a t í m t o p r o b l é m e m 
se n e z a b ý v a l y v ů b e c . P o d o b n é postoje b y l y z a z n a m e n á n y i u souboru 
jejich m a n ž e l ů . Z n ich ne jvě t š í z á j e m pro jev i l i pouze m a n ž e l é s t ř e d o -
školaček a n e j m e n š í naopak m a n ž e l é žen se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m . 

Sociální ú r o v e ň rod iny dokres l i l p ř í j e m ; ten b y l ve s r o v n á n í se s i tuac í 
na počá tku m a n ž e l s t v í o něco lepší , p r o t o ž e do rozpoč tu rod iny p ř i b y l 
plat ženy . P ř í j m y m a n ž e l ů b y l y celkem v y r o v n a n é a o d p o v í d a l y p ř í j m o v é 
h l ad ině m l a d ý c h l idí v če skos lovenské populaci . P r o o b j e k t i v n í posou
zení ž ivotn í ú r o v n ě v e l m i m l a d ý c h rod in bylo n u t n é vz í t v ú v a h u v e l i 
kost d l u h ů — v ý š i měs í čn í ch sp lá t ek . Zcela bez d l u h ů bylo pouze 8 % 
rodin, polovina odeč í ta la ze s v ý c h p ř í j m ů m ě s í č n ě 500 Kčs , t ř e t i n a 
1000 Kčs a u 10 % d ě l a l y měs í čn í s p l á t k y v íce než 1000 K č s . Vyšš í čá s tky 
sp láce ly ne jčas tě j i rod iny žen n e v y u č e n ý c h , n e j m é n ě čas to rod iny s t ř e d o -
školaček. V la s tn í ú s p o r y vyšš í než 5000 K č s m ě l o po t ř e c h letech m a n ž e l 
s tv í pouze 8 % rodin . P ř e v á ž n á v ě t š i n a n e m ě l a ž á d n é ú s p o r y a by l a od
k á z á n a na v l a s tn í p ř í j m y a pomoc rod ičů . P o t ř e c h letech m a n ž e l s t v í m ě l a 
každá t ř e t í rodina k dispozici auto, pouze k a ž d á p á t á chatu nebo zahradu. 
V podí lu těch, k t e ř í d isponoval i autem nebo chatou, b y l y n e j m é n ě čas to 
zastoupeny rodiny žen se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m . 

O ž ivotn í ú r o v n i rod iny v y p o v í d á t a k é ú r o v e ň b y d l e n í . S v l a s t n í m 
bytem počí ta lo p ř i vs tupu do m a n ž e l s t v í 77 % v e l m i m l a d ý c h p á r ů , po 
t ř ech letech bydlelo s a m o s t a t n ě 56 % rodin . Rozdí l mezi ideal is t ickou 
p ř e d s t a v o u p ř i vs tupu do m a n ž e l s t v í a real i tou b y l dost z n a č n ý . T é m ě ř 
každá d r u h á v e l m i m l a d á rodina žila j e š t ě po t ř e c h letech m a n ž e l s t v í 
u rodičů nebo j inak n e ž ve v l a s t n í m b y t ě . K o m p l e t n í m b y t o v ý m z a ř í z e n í m 
se po t ř e c h letech pochlubilo 43 % m a n ž e l s k ý c h p á r ů ; 10 % rodin se ani 
po t ř e c h letech b y d l e n í s a m o s t a t n ě neza ř i zova lo . M l a d é rod iny ne jčas tě j i 
tvoř i ly t ř í až č t y ř č l e n n é d o m á c n o s t i , p ř i b l i ž n ě č t v r t i n a žila v d o m á c n o s t i 
o v íce než 5 osobách . V p ř e p l n ě n ý c h d o m á c n o s t e c h b y l y nadreprezento-
v á n y rodiny žen n e v y u č e n ý c h . K a ž d á d r u h á rodina m ě l a po t ř e c h letech 
manže l s tv í k o b ý v á n í pouze jeden pokoj, t ř e t i n a dva a pouze 17 % m l a 
d ý c h rodin obýva lo by ty o t ř e c h o b y t n ý c h m í s t n o s t e c h . V bytech vě t š í ch 
p ř e v a ž o v a l y s t ř edoško lačky , v bytech n e j m e n š í c h rod iny žen se z á k l a d 
n ím vzdě l án ím . 
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Soužití generací 

Vzhledem k tomu, že skoro polovina v e l m i m l a d ý c h rodin žila j inak 
než ve v l a s t n í m b y t ě , nemohly z ů s t a t stranou pozornosti postoje m l a d é 
rodiny k rod ičovské generaci. Jako zcela b e z p r o b l é m o v ý označi lo svůj 
vztah k r o d i č ů m 40 % rodin, 45 % p ř i zna lo občas n e d o r o z u m ě n í a 15 % 
m l a d ý c h p á r ů označi lo svů j vz tah k r o d i č ů m jako ve lmi p r o b l e m a t i c k ý . 
J e d n í m z i n d i k á t o r ů v z t a h ů k p r a r o d i č ů m je če tnos t soc iá ln ích k o n t a k t ů . 
S l e d o v a n é m l a d é rod iny se v ý r a z n ě čas tě j i s t ý k a l y s rodič i (matkou) ženy 
než s rodič i (matkou) m u ž e . T ř e t i n a u d á v a l a d e n n í kontakt s rod ičovskou 
generac í , jednou t ý d n ě se s p r a r o d i č i s t ý k a l o 40 % s l e d o v a n ý c h rodin. 
Řidš í kontakt rodiny s matkou ženy b y l sp íše vý j imkou , za t ímco s matkou 
m u ž e spíše pravidlem. 

A n a l ý z a naznač i l a , že v souboru s l e d o v a n ý c h m l a d ý c h rod in se obdobně 
jako v celé naš í populaci projevi la tendence k t ě s n ě j š í m u vztahu m l a d é 
rodiny k o r i en t ačn í r o d i n ě ženy . Z d á se, že se p ř í b u z e n s k é vztahy v naš ich 
sociálních p o d m í n k á c h odví je j í v ý r a z n ě j i po m a t r i l o k á l n í l i n i i . Tuto do
m n ě n k u p o d p o r u j í i ú d a j e o pomoci p r a r o d i č ů p ř i zabezpečován í fun
gován í m l a d é rodiny. N a v y b r a n ý c h č innos t ech jako je p ř í l ež i t o s tná péče 
o d í tě , péče o d o m á c n o s t , f i nančn í a v ě c n á v ý p o m o c m l a d ý m m a n ž e l ů m , 
se v ý r a z n ě čas tě j i pod í l e ly ma tky ž e n než ma tky m u ž ů . 

O t á z k o u je, v j a k é m s m ě r u tato distance vzn iká , zda se distancuje 
m l a d á m a n ž e l k a od t c h y n ě , nebo matka m u ž e od cizí ž e n y (snachy). To, 
že rod iče m u ž e r e s p e k t u j í novou rod inu a nech t ě j í do j e j í ho ž ivota za
sahovat, je s v ý m z p ů s o b e m pochop i t e lné , ale p roč je tak v ý r a z n ě asy
m e t r i c k á i v ě c n á a f i nančn í v ý p o m o c m l a d é r o d i n ě ? M o h l i bychom usu
zovat na to, že dospě lý syn se s ň a t k e m t r a d i č n ě zbavuje o b o u s t r a n n ý c h 
z á v a z k ů ke s v é o r i e n t a č n í rod ině , z a t ímco dcera se s ň a t k e m a m a t e ř s t v í m 
ke s v é matce z p r o s t ř e d k o v a n ě , ale p ř e c e jen t ěsně j i p ř i m y k á . Mís to aby 
svou novou ident i tu a p ř e d s t a v y o v ý k o n u role ma tky a m a n ž e l k y od
vozovala od s v é h o m a n ž e l a , č e r p á j i u své rodiny, p ř e d e v š í m u matky. 

Spokojenost v manželství 

V té to e t a p ě š e t ř e n í m l a d ý c h m a n ž e l s k ý c h p á r ů by l a po ložena otázka , 
co n y n í respondenti soud í o věku , ve k t e r é m u z a v í r a l i s ň a t e k . T ř i č t v r t i n y 
m l a d ý c h žen b y l y p ř e s v ě d č e n y , že se v d á v a l y př í l i š brzy, pouze p ě t i n a 
považova l a věk s ň a t k u za p ř i m ě ř e n ý s v é fyz ické i m e n t á l n í dospělos t i . 
I n d i k á t o r e m spokojenosti v m a n ž e l s t v í b y l i postoj k vo lbě ž ivo tn ího 
partnera. Pouze t ř e t i n a žen by l a o své vo lbě p l n ě p ř e s v ě d č e n a a znovu 
by j i opakovala, 40 % m ě l o občas pochybnost i a č t v r t i n a dojem, že si 
s v é h o m a n ž e l s k é h o partnera nevybra la d o b ř e . Muž i mě l i k m a n ž e l c e po-
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l. Kresba osmiletého děvčátka, žijícího v úplné rodině s oběma vlastními rodiči. 
Typické je zobrazení všech — otce, matky i dětí. Kresba celkově působí velmi pozitivním 

dojmem. 

stoj pozi t ivnějš í , t é m ě ř polovina by svou vo lbu opakovala r o z h o d n ě 
znovu, t ř e t i n a si svou volbou nebyla zcela j i s t á a pouze k a ž d ý d e s á t ý 
m a n ž e l by s i po t ř í l e t é zkušenos t i v m a n ž e l s t v í v y b r a l par tnerku j inou . 

P á r o v é souži t í p ř i n á š í s sebou i n e d o r o z u m ě n í a konf l ik ty . K a ž d á p á t á 
ve lmi m l a d á m a n ž e l s k á dvojice řeš í své p r o b l é m y zcela bez h á d e k . V t é to 
r e l a t i v n ě m a l é s k u p i n ě b y l y ne jčas t ě j i zastoupeny s t ř e d o š k o l a č k y se 
svými partnery. T é m ě ř polovina dvoj ic řeš i la své p r o b l é m y bouř l ivě j i , ale 
rychle se zase smi řova l a . U d o b r é t ř e t i n y m a n ž e l s k ý c h p á r ů b y l y čas té 
dé le t rva j íc í h á d k y , d o p r o v á z e n é n ě k d y i v ý s t u p y . Tento pos l edn í z p ů s o b 
řešení konf l ik tů b y l ne jběžně j š í ve s k u p i n ě žen se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m 
a u část i rod in žen v y u č e n ý c h . 

P ř í č i n o u n e d o r o z u m ě n í a kon f l i k tů nebyly u v e l m i m l a d ý c h m a n ž e l ů 
s exuá ln í p r o b l é m y a žár l ivos t , n e p o d s t a t n é b y l y i p ř e h n a n é vazby k ro
d ičům. Čas to se v š a k konf l ik ty s o u s t ř e ď o v a l y ko lem f inančn í ch p r o b l é m ů , 
rozdělení domác ích pov innos t í , t r á v e n í v o l n é h o času a od l i šných n á z o r ů 
na l i d i , s i tuaci apod. U m e n š í skupiny rodin působ i l p r o b l é m i čas tý a lko 
holismus m u ž e — zde je na m í s t ě podotknout, že občasné p r o b l é m y s a l 
koholismem m u ž e řeš i la v p o d s t a t ě k a ž d á d r u h á rodina. J e s t l i že vezmeme 
v ú v a h u věk s l e d o v a n ý c h m a n ž e l s k ý c h p a r t n e r ů , pak nelze tento moment 
považova t za tak n e v i n n ý , jak by se na p r v n í pohled zdálo . 
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P r o b l é m y , k t e r é mladou rod inu za těžova ly , b y l y v e s m ě s p r o b l é m y 
a d a p t a č n í h o charakteru, b ě ž n é ve v šech m l a d ý c h manže l s t v í ch . A v š a k 
u v e l m i m l a d ý c h rodin, p r á v ě pro je j ich sociá ln í nezralost a v kombinaci 
s j i n ý m i n e p ř í z n i v ý m i faktory, ved ly čas tě j i k l a t e n t n í nespokojenosti, 
k t e r á v y ú s t i l a u čás t i dvoj ic v rozpadu m a n ž e l s t v í . Z tohoto hlediska by 
by ly v h o d n é konzultace v m a n ž e l s k ý c h p o r a d n á c h , p ř i k t e r ý c h by se 
m l a d é p á r y uč i ly ř e š i t s p o r n é o t á z k y bez d e s t r u k č n í c h m o m e n t ů . 

Spokojenost v m a n ž e l s k é m vztahu ind ikova la i hodnota p ř i s u z o v a n á 
vztahu k partnerovi . Po lov ina žen i m u ž ů k lad la po t ř e c h letech m a n ž e l 
s tv í l á s k u k par tnerovi na p r v n í mís to . P ř á t e l s t v í kladlo na p r v n í mís to 
asi 20 % dvojic — n e p a t r n ě zde p ř e v a ž o v a l y ženy . Ú c t u a zvyk postavilo 
na p r v n í m í s t o 15 % žen a 20 % m u ž ů . Hos t i ln í postoje k m a n ž e l s k é m u 
partnerovi se dostaly na p r v n í m í s t o u 18 % žen a pouze 8 % m u ž ů . 
I k d y ž j e d n o t l i v é če tnos t i , až na hos t i ln í postoje, b y l y vce lku u dvojic 
v y r o v n a n é , e m o c i o n á l n ě poz i t ivn í postoje b y l y p ř e c e jen o něco častě jš í 
u m u ž ů , e m o c i o n á l n ě n e g a t i v n í postoje častě jš í u žen. 

Po t ř e c h letech m a n ž e l s t v í by l a v souži t í p l n ě spokojena p ř ib l i žně po
lovina m l a d ý c h žen, č t v r t i n a by la spokojena „ t a k na p ů l " a č t v r t i n a dala 
z ř e t e l n ě najevo svou nespokojenost. Čas tě j i b y l y spokojeny s t ř edoško lač -
ky, ne jvě t š í podí l n e s p o k o j e n ý c h ž e n se objevi l mezi skupinou se zák lad 
n í m v z d ě l á n í m . M a n ž e l é se zdá l i b ý t v m a n ž e l s t v í ce lkově spokojeně j š í 
než ženy , pouze m a l ý podí l (14 0

 0 ) m ě l k souži t í s partnerkou vážnějš í 
v ý h r a d y . S e t ř e n í po t ř e c h letech m a n ž e l s t v í naznač i lo , že m l a d é ženy 
b y l y v m a n ž e l s t v í m é n ě čas tě j i s p o k o j e n é než m u ž i . Tento trend b y l 
k o n s t a t o v á n i v j i n ý c h v ý z k u m e c h , z a m ě ř e n ý c h na m l a d é rodiny. M a n 
žels tví ž e n y z ř e j m ě v íce za těžu je , jsou ná ročně j š í na partnera, obt ížně j i 
se v y r o v n á v a j í s rol í matky, h o s p o d y n ě a z a m ě s t n a n é ženy . D e s t r u k t i v n í m 
č in i t e l em m ů ž e b ý t i desiluze z p a r t n e r s k é h o vztahu, n e z v l á d n u t í pro
fese a m a t e r i á l n í c h p r o b l é m ů . 

M a n ž e l s k o u spokojenost m l a d ý c h dvojic dokres lu j í i jej ich rozvodové 
ú v a h y . O rozvodu z a t í m n e u v a ž o v a l o 46 % žen a 60 % m u ž ů . 29 % 
žen a 26 % m u ž ů p ř i zna lo o b č a s n é ú v a h y o rozvodu, č t v r t i n a žen a pouze 
14 % m u ž ů považova lo v d o b ě š e t ř en í rozvod za j e d i n é v ý c h o d i s k o 
z n a h r o m a d ě n ý c h p r o b l é m ů . 13 % m a n ž e l s k ý c h dvojic j iž rozvodové 
j e d n á n í s k u t e č n ě zaháj i lo nebo dokonči lo . I v n a š e m souboru ve lmi m l a 
d ý c h rod in by la p r o k á z á n a v ý r a z n ě j š í r ozvodová tendence žen než m u ž ů . 
Toto z j iš tění k l a d n ě koresponduje se z á v ě r y j i n ý c h v ý z k u m ů , k t e r é refe
ruj í o vyšš í pohotovosti žen k r o z v o d o v é m u chován í , m e n š í ocho tě ke 
k o m p r o m i s ů m a ke sn ížen í v l a s t n í c h n á r o k ů v z á j m u u d r ž e n í rodiny. 
I š e t ř e n í v e l m i m l a d ý c h rodin, byť technicky o m e z e n é , naznač i lo , že jsou 
to p ř e d e v š í ů m m l a d é ž e n y s í n e r c i o n a l i z o v á n ý m v ě d o m í m r o v n o p r á v 
nosti a samostatnosti p o v á l e č n é generace, k t e r é p o t ř e b u j í od r a n é ado
lescence in t enz ivně j š í v ý c h o v u k r o d i n n é m u ž ivo tu . 

V ý z k u m v e l m i m l a d ý c h m a n ž e l s k ý c h p á r ů s l e d o v a n ý c h po t ř ech letech 
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t r v á n í m a n ž e l s t v í p ř i n e s l z á k l a d n í informace o t é t o speci f ické s k u p i n ě 
rodin. Dokáza l , že h l a v n í m p r o b l é m e m dívek , uzav í ra j í c í ch m a n ž e l s t v í 
p ř ed d o s a ž e n í m p r á v n í zleti losti , by l a n í zká kval i f ikace, k t e r á se s ň a t 
kem j e š t ě sníž i la . U k á z a l t a k é , že p r o g n ó z a v e l m i m l a d ý c h m a n ž e l s t v í 
nen í zcela b e z n a d ě j n á , p r o t o ž e p ř ib l i žně polovina t ě c h t o rodin je v man
že ls tv í celkem šťas tná a spoko jená . Z m é n ě šťas tné po loviny rod in m á 
č t v r t i n a šanci , že po p ř e k o n á n í a d a p t a č n í c h pot íž í m a n ž e l s t v í p ř e c e jen 
udrž í a stabilizuje. Č t v r t i n a se r o z p a d á j e š t ě v p r ů b ě h u t ř í let m a n ž e l 
s tví . Z dat, k t e r á b y l y k dispozici , usuzujeme na to, že vě t š í n a d ě j i na 
u d r ž e n í m a n ž e l s t v í ma j í rod iny s j e d n í m d í t ě t e m , kde žena dokonč i l a 
zák ladn í p ro fes ioná ln í p ř í p r a v u , m á vyšš í kva l i f i kac i a byd l í b rzy po 
s ň a t k u s rodinou v s a m o s t a t n é m b y t ě . N e j v ě t š í m r i z i k e m ve lmi m l a d ý c h 
m a n ž e l ů n e n í tedy p ř e d č a s n ý sňa t ek , n ý b r ž soc iá lně e k o n o m i c k é pod
mínky , za k t e r ý c h vzn iká . 

R o d i n á m , kde žena n e d o k o n č í z á k l a d n í p ro fes ioná ln í výcvik , kde se 
v k r á t k é době po sobě n a r o d í da lš í d í t ě do n e v y ř e š e n ý c h b y t o v ý c h po
m ě r ů , se zvyšu j e p r a v d ě p o d o b n o s t n e z v l á d n u t í n a h r o m a d ě n ý c h p r o b l é 
m ů natolik, že m l a d á ž e n a s á h n e po rozvodu jako j e d i n é m p r o s t ř e d k u 
ř e š e n í k r i z o v é situace. 

Ze souboru s l e d o v a n ý c h rodin by spec iá ln í pomoc spo lečnos t i p o t ř e 
bovala ta č t v r t i n a dvojic, k t e r á j iž v p r v n í c h letech m a n ž e l s t v í tenduje 
k nespokojenosti, ale n e n í j e š t ě o d h o d l á n a k r a d i k á l n í m u ř e šen í . P o k u d 
b y se poda ř i l o tyto rod iny stabilizovat, pak by p r a v d ě p o d o b n o s t r o z v o d ů 
m a n ž e l s t v í v e l m i m l a d ý c h p a r t n e r ů by la t é m ě ř s t e j n á nebo n e p a t r n ě 
vyšš í n e ž je u populace, uzav í ra j í c í m a n ž e l s t v í v soc iá lně a p r á v n ě akcep
t o v a t e l n é m v ě k u . 

3.2 F O R M Y N E T R A D I Č N Í S P O L E Č E N S K É 
I N T E R V E N C E V E P R O S P Ě C H R O D I N 

Vzhledem k z á j m u socia l i s t ické spo lečnos t i na sn ížen í rozvodovosti 
a stabilizaci m l a d ý c h rodin — s ohledem na dě t i zde v y r ů s t a j í c í — p a t ř í 
ve lmi m l a d é rod ičovské p á r y ke s k u p i n ě , u n íž je o něco vyšš í než p r ů 
m ě r n é r iz iko , že se p ř i p l n ě n í r o d i č o v s k ý c h a p a r t n e r s k ý c h funkc í do
stanou do ob t í žně z v l á d n u t e l n ý c h s i tuac í . 

Jak vyp lynu lo z a n a l ý z y , jsou v e l m i m l a d é s n o u b e n e c k é dvojice s v ý m 
z p ů s o b e m v n i t ř n ě d i f e r e n c o v a n ý m celkem, z e j m é n a po s t r á n c e v z d ě -
l anos tn í a m a t e r i á l n í ; pozornost zasluhuje t a k é jej ich diferenciace z hle
diska r o d i n n é h o zázemí . D o m n í v á m e se, že rizikem n e a d e k v á t n í h o p l n ě n í 
m a n ž e l s k ý c h a r od i čovských rol í jsou o h r o ž e n y z e j m é n a ty dvojice, 
u n ichž je z á k l a d n í handicap n í zkého v ě k u a n í z k é h o v z d ě l á n í kombino
v á n s d i s h a r m o n i c k ý m i r o d i n n ý m i vz tahy nebo a b s e n c í jednoho z rod ičů 
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v ů b e c . V ý z k u m rod in se z á k l a d n í m v z d ě l á n í m (Rollová, 1982) p ř e s v ě d č i v ě 
p rokáza l , že i v naš í spo lečnos t i t e n d u j í n a r u š e n é rodiny a rodiny s d is-
h a r m o n i c k ý m i vz tahy k reprodukci v dalš í generaci. D ě t i — z e j m é n a 
dcery — z n e ú p l n ý c h a p r o b l é m o v ý c h rodin v s t u p u j í čas to do manže l s tv í 
se z á k l a d n í m i neznalostmi h o s p o d a ř e n í a n a v í c j i m chyb í i a d e k v á t n í 
vzory p á r o v é h o a p a r t n e r s k é h o c h o v á n í — jej ich i n t e n č n í a iden t i f ikačn í 
determinanty. 

V ý s l e d k y studie, s leduj íc í v e l m i m l a d é m a n ž e l s k é dvojice, naznač i ly , 
že n e j d ů l e ž i t ě j š í m p r o b l é m e m m l a d ý c h žen je dokončen í kval i f ikace, 
z e j m é n a u č e b n í h o p o m ě r u nebo s ložení m a t u r i t n í c h zkoušek . P r o b l é m e m 
je i p ř í p a d n á motivace nez l e t i l ých d ívek bez vzdě l án í k z í skán í a lespoň 
zák l adn í p ro fes ioná ln í kval i f ikace . 

R á d n ý p ro fes ioná ln í v ý c v i k je v naš i ch p o d m í n k á c h spojen s vyšš í 
ú r o v n í vzdě lán í , k terou p o v a ž u j e m e za rozhoduj íc í moment v socia l izač
n í m procesu d í t ě t e . D í t ě je v r o d i n ě soc ia l izováno p ř e d e v š í m realitou, 
ve k t e r é žije. S osobnos t í vzdě l aně j š í ma tky se m ě n í kvant i ta i kval i ta 
soc iá ln ích v z t a h ů i kva l i t a socializace. Z j e d n á n í a c h o v á n í ma tky a otce 
d í t ě vpečeťu je do s v é osobnosti a b s t r a k t n í vzor r o d i n n é h o chován í , k t e r ý 
bude v dospě los t i prosazovat jako o r i en tu j í c í p r inc ip p ř i v y t v á ř e n í vlast
n ího r o d i n n é h o ž ivota . 
— P ř i v y t v á ř e n í ce lkové koncepce péče o v e l m i m l a d é rodiny, kde ales

poň jeden z r o d i č o v s k é h o p á r u n e m á d o k o n č e n ý z á k l a d n í p ro fes ioná l 
ní výcv ik , d o p o r u č u j e m e p ř ih l í ž e t p ř e d e v š í m k p o t ř e b á m nez le t i lých 
matek, pro k t e r é by bylo vhodnou pomoc í u m í s t ě n í d í t ě t e na dobu 
n e z b y t n ě nutnou pro d o k o n č e n í p ro fe s ioná ln í p ř í p r a v y do m i k r o -
jes l í nebo j i n é h o za ř ízen í . K u v á ž e n í navrhujeme, zda by d o k o n č e n í 
s tudia nebo u č e n í bez v ě t š í h o p ř e r u š e n í nemohlo b ý t z v ý h o d n ě n o 
p o s k y t n u t í m m a t e ř s k é h o p ř í s p ě v k u nez le t i l é matce za p ř e d p o k l a d u , 
že zaj is t í ř á d n o u péč i o d í t ě j inou osobou po dobu n u t n é docházky 
do u č e n í nebo do školy . 

— D o m n í v á m e se, že pozornost praxe i v ý z k u m u by m ě l a b ý t z a m ě ř e 
na p ř e d e v š í m na v e l m i m l a d é rodiny, j e j i chž dě t i by m o h l y b ý t ohro
ž e n y g e n e r a č n í m p ř e n o s e m ne jn ižš í v z d ě l a n o s t n í a soc iá ln í ú r o v n ě . 
V p r a x i by m ě l a b ý t poskytnuta podpora t ě m j e d n o t l i v c ů m i dvo j i 
cím, k t e r é ma j í p ř e d p o k l a d y a snahu vymani t se z tradic n e v h o d n é h o 
r o d i n n é h o zázemí . K u v á ž e n í navrhujeme t a k é z a ř a z e n í spec iá ln ích 
hodin pro dosp íva j íc í d ívky , odcháze j íc í ze z á k l a d n í ško ly p ř í m o do 
p r a c o v n í h o procesu. Obsahem t ě c h t o hodin by b y l a „ p ř í p r a v a na 
ž ivo t " (ekonomika h o s p o d a ř e n í d o m á c n o s t i , v ý c h o v a k rod ičovs tv í 
a p a r t n e r s t v í apod.). 

— Vzh ledem k tomu, že studie p r o k á z a l a n í zkou p ř i p r a v e n o s t v e l m i 
m l a d ý c h dvojic na m a n ž e l s t v í a rod ičovs tv í , navrhujeme důs l edně j i 
p ř i p r a v o v a t dosp íva j íc í m l á d e ž v r á m c i v z d ě l á v á n í dospě lých (televize, 
rozhlas, tisk) na r o d i n n é role m a n ž e l s k ý c h p a r t n e r ů a rod ičů p ř i 
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z d ů r a z n ě n í v ý z n a m u obou rod ičů pro h a r m o n i c k ý v ý v o j d í t ě t e . 
— S e t ř e n í p r o k á z a l o z n a č n o u bezradnost a nesamostatnost v e l m i m l a 

d ý c h matek p ř i péč i o m a l é d í t ě . K ř e š e n í tohoto p r o b l é m u by mohlo 
p ř i s p ě t z a v e d e n í p o v i n n é h o kur su péče o d í t ě pro oba v e l m i m l a d é 
rodiče , p ř i r e s p e k t o v á n í faktu, že m n o h ý m z n ich o r i e n t a č n í rodina 
neposkytla a d e k v á t n í vzory r o d i n n é h o c h o v á n í otce nebo matky . 
Tuto skupinu by bylo t ř e b a seznamovat s ro l í otce v r o d i n ě a upozor
ň o v a t na n e g a t i v n í j evy p l y n o u c í z je j í absence. 

— Ze studie v y p l y n u l a ve lmi m a l á informovanost nez le t i lých d í v e k 
0 s e x u á l n í problematice, z e j m é n a antikoncepci . Navrhujeme uváž i t , 
zda by nebylo v h o d n é p ř e n é s t zdravotnickou osvě tu , p ř e d e v š í m z ob
last i antikoncepce, do pos l edn í ch r o č n í k ů z á k l a d n í školy . Vzh ledem 
k tomu, že mezi 15. a 17. rokem zač íná u r č i t á čás t m l á d e ž e se se
x u á l n í m i s tyky, to z n a m e n á v době , k d y m l a d í l idé j e š t ě nejsou 
schopni p l n ě m a t e r i á l n ě i soc iá lně z v l á d n o u t m a n ž e l s k é a rod ičovské 
role dospě lých , navrhujeme k u v á ž e n í , zda b y nebylo v h o d n é z p ř í s t u p 
n i t m l a d i s t v ý m spo leh l ivé a soc iá lně pro tuto skupinu p ř i j a t e l n é 
a n t i k o n c e p č n í p r o s t ř e d k y (Antigest, I U D , a p ř e d e v š í m tzv. „ m o r n i n g -
-after" p i lu lky) . K u v á ž e n í navrhujeme i u v e l m i m l a d ý c h d í v e k 
1 m e d i k a m e n t ó z n í , p ř í p a d n ě i j inou formu p ř e r u š e n í t ě h o t e n s t v í na 
m í s t ě b ě ž n é h o c h i r u r g i c k é h o zák roku . 

Vzh ledem k tomu, že skupina v e l m i m l a d ý c h r o d i č o v s k ý c h dvoj ic je 
v n a š í populaci p o č e t n ě okrajovou skupinou, klademe d ů r a z na i n d i v i 
d u á l n í sociální p r á c i s t ě m i t o p á r y v M a n ž e l s k ý c h a p ř e d m a n ž e l s k ý c h 
p o r a d n á c h a sociá lních odborech n á r o d n í c h v ý b o r ů . Ú č i n n ý p o r a d e n s k ý 
s y s t é m a ú č i n n ý s y s t é m sociá ln ích o p a t ř e n í by m ě l t ě m t o dvo j i c ím u m o ž 
nit p ř e k o n á n í počá t ečn ích p r o b l é m ů tak, aby sé s t e jná situace neopako
vala o generaci pozděj i u jej ich dě t í . 

3.3 V Ý B Ě R P A R T N E R A 
A D Ě L B A L E G I T I M N Í M O C I V R O D I N Ě 

Ang losaská l i tera tura z oblasti sociologie rod iny v ě n u j e ve lkou pozor
nost problematice v ý b ě r u m a n ž e l s k é h o partnera. Svědč í o tom ř a d a v ý 
z k u m ů , z a m ě ř e n ý c h na z j išťování souvis los t í mez i o sobn ími charakte
r is t ikami, r o d i n n ý m z á z e m í m a pozdě jš í m a n ž e l s k o u spoko jenos t í . 
V ý z k u m y , kons t a tu j í c í v z á j e m n o u podobnost s n o u b e n e c k ý c h , m i l e n e c k ý c h 
a m a n ž e l s k ý c h p a r t n e r ů , teoret icky v y c h á z e j í 2 teorie podobnosti. P l a t 
nost t é t o teorie je p ř i b l i žně od t ř i c á t ý c h let tohoto s to le t í d o k a z o v á n a ve 
v ý z k u m e c h m a n ž e l s k é spokojenosti (Termann, 1938) a t vo ř í u r č i t ý p ro t i 
pól teori i komplementar i ty , k t e r á za rozhodu j íc í moment ú s p ě š n o s t i p ř i 
v ý b ě r u partnera považu je j i s t ý m z p ů s o b e m definovanou protikladnost 
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p a r t n e r ů . O b ě tyto n a v z á j e m si k o n k u r u j í c í teorie dodnes u rču j í s m ě r 
m e z i n á r o d n í c h v ý z k u m ů b u r ž o a z n í sociologie rod iny v oblasti v ý b ě r u 
partnera a m a n ž e l s k ý c h v z t a h ů . 

H l a v n í m p ř e d m ě t e m d i skus í je h y p o t é z a , p o s t u l o v a n á teor i í homogamie, 
k ladouc í do souvislosti podobnost jako p o d m í n k u v ý b ě r u partnera a man
želské spokojenosti. P r o b l é m e m je, že homogamii , obecně definovanou 
jako rozsáh lou podobnost p á r ů a m a n ž e l s k ý c h p a r t n e r ů , m u s í m e vždy 
c h á p a t v souvislosti s u r č i t ý m i znaky. D i skusn í stanoviska mezi stou
penci teorie podobnosti a zas tánc i teorie komplementar i ty jsou rozd í lná 
p ř e d e v š í m ve v y m e z e n í obsahu p s y c h i c k ý c h z n a k ů ; ve v y m e z e n í so
c iá lně k u l t u r n í c h z n a k ů nen í mezi n i m i zá sadn í rozdí l . 

Teorie podobnosti — endogamie 

Teorie podobnosti roz l i šu je podobnost v p s y c h i c k ý c h znacích, k t e r á 
je v l i t e r a t u ř e o z n a č o v á n a jako homogamie, a podobnost v soc iá lně k u l 
t u r n í c h znac ích (např . věková , s t r a t i f ikačn í , rasová) , o z n a č o v a n á jako 
endogamie. V tomto smys lu charakterizuje M e r t o n (1964) endogamii jako 
k u l t u r n í podobnost p a r t n e r ů , f unkčn í m a n ž e l s k é m u a pozdě j i r o d i n n é m u 
r o l o v é m u k o m u n i k a č n í m u s y s t é m u . 

N a t e o r e t i c k é ú r o v n i jsou v sociologické l i t e r a t u ř e d i s k u t o v á n y d v ě 
n a v z á j e m si k o n k u r u j í c í teze. Jedna t v r d í , že endogamie je funkc í p ř í 
lež i tos t i — t í m je m y š l e n o , že endogamie v z n i k á ' a u t o m a t i c k y jako n á 
sledek n e d o s t a t e č n ý c h p ř í l ež i tos t í pro v ý b ě r n ě j a k od l i šného partnera; 
n a p ř . tehdy, j es t l i že je společnos t , ve k t e r é se jedinec pohybuje, vzhle
dem k u r č i t é m u znaku h o m o g e n n í . Podle t é to teze m ě l a by se stoupa
jící mobi l i tou spo lečnos t i klesat m í r a endogamie. Z d r u h é teze je od
vozováno p r o t i k l a d n é t v r zen í , vysvě t lu j í c í endogamii z ex i s tu j í c ích 
n o r m a t i v n í c h p r i n c i p ů . Tato teze p ř e d p o k l á d á vě t š í p r a v d ě p o d o b n o s t 
v ý b ě r u v h o d n é h o (tedy h o m o g a m n í h o ) partnera r e g i o n á l n í m roz š í ř en ím 
„ s ň a t k o v é h o t rhu" , j i n ý m i slovy, p r a v d ě p o d o b n o s t v ý b ě r u h o m o g a m n í h o 
partnera je p ř í m o ú m ě r n á s toupa j íc í m o b i l i t ě s ň a t k u s c h o p n ý c h j e d i n c ů . 
T é m ě ř ce lé s to le t í se pokouše j í m a t r i m o n i o l o g o v é a sociologové tyto teze 
v p r a x i ově ř i t nebo v y v r á t i t , ale z a t í m bez v ý s l e d k u . P o u h é k o n s t a t o v á n í 
m í r y endogamie to t iž samo o sobě neposkytuje h l u b š í informace. 

V oblasti v ě k o v é endogamie je m o ž n o s t e m p i r i c k é h o o v ě ř e n í o n ě c o 
lepší . V ý z k u m y naznač i ly , že v r s t e v n i c k é p á r y a p á r y s m a l ý m v ě k o v ý m 
rozd í l em b y l y v m a n ž e l s t v í l épe p ř i z p ů s o b e n y , b y l y spoko jeně j š í n e ž 
p á r y s v e l k ý m v ě k o v ý m r o z d í l e m (Blood a Wolfe , 1960). V j i n ý c h v ý 
zkumech zase b y l y korelace tak s labé , že Locke (1951) interpretoval s v é 
v ý s l e d k y tak, že p ř i b l i ž n ě s t e j n ý v ě k p a r t n e r ů je sice žádoucí , ale ce lkově 
nen í n e j d ů l e ž i t ě j š í m faktorem m a n ž e l s k é spokojenosti. P o d o b n ě i Goode 

86 



(1956) u p o z o r ň o v a l na nebezpeč í p ř e c e n ě n í v ě k o v é p r o m ě n n é v souvis
losti s m a n ž e l s k o u spoko jenos t í . 

S t r a t i f i kačn í ( skup inová) endogamie ve smys lu p ř í s l u šnos t i p a r t n e r ů 
ke s t e j n é sociá ln í v r s t v ě je v b u r ž o a z n í spo lečnos t i v ě t š i n o u o b č a n ů v ě 
d o m ě d o d r ž o v á n a , ale čas to se objevuje u r č i t á diferenciace podle p o h l a v í . 
V z á p a d n í spo lečnos t i je běžné , že ž e n y v y b í r a j í čas tě j i partnera ze 
s t e jné nebo vyšš í vrs tvy, muž i , čas tě j i než ženy , s i vyb í r a j í par tnerku 

/VAS£ R0t)i NA 

2. Kresba devítiletého děvčátka, žijícího v úplné, harmonické rodině. 
Zachycuje celou rodinu v přírodě, otec je zde znázorněn jako vedoucí postava. 

Děti jsou umístěny uprostřed, matka jako poslední. 
Kresba působí pozitivním, klidným dojmem. 

i z v rs tvy nižší . J i nak řečeno , pravidlo s t r a t i f i kačn í endogamie je p ř í sně j i 
d o d r ž o v á n o rodinou ž e n y než rodinou m u ž s k é h o partnera. Tu to tendenci 
vysvě t lu je p a t r i l i n e á r n í p r inc ip b u r ž o a z n í společnost i , kde status m u ž e 
u rču j e status celé rodiny. V tomto smys lu je p ř i v ý b ě r u partnera p ř í 
s lušnos t ž e n y k n ižš í soc iá ln í v r s t v ě spo lečnos t í t o l e r o v á n a , ale v o p a č n é m 
s m ě r u (př í s lušnos t m u ž e k n ižš í v r s tvě ) tolerance mizí . P ř í s l u š n o s t m u ž e 
k u r č i t é sociální v r s t v ě u r č u j í k r i t é r i a povo lán í , v z d ě l á n í a p ř í j m u , u ž e n y 
je j e š t ě b r á n v ú v a h u status j e j ího otce. J á c k e l o v á (1980) se d o m n í v á , 
že ž e n a m i je s t r a t i f ikačn í endogamie d o d r ž o v á n a mnohem r ig idně j i n e ž 
endogamie v ě k o v á . V naš í spo lečnos t i je s t r a t i f i kačn í endogamie t a k é 
vcelku d o d r ž o v á n a , až na skupiny s t ř e d o š k o l a č e k a vysokoško laček , k t e r é 
si čas to v y b í r a j í partnera se v z d ě l á n í m a p o s t a v e n í m n i ž š í m než m a j í samy. 
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Tyto v ý j i m k y z p rav id la nejsou an i tak z p ů s o b e n y z m ě n o u sociá lní normy, 
jako sp í še nedostatkem h o m o g a m n í c h p a r t n e r ů pro u r č i t é skupiny po
pulace. 

P o u h é z j i š tění s t r a t i f i kačn í endogamie p á r ů n e v y p o v í d á však nic o tom, 
zda je tato endogamie p ř e v á ž n ě funkc í př í lež i tos t i , nebo v ý s l e d k e m v l i d 
s k é m v ě d o m í o b s a ž e n é v e l m i ú č i n n é sociá lní normy. N e z o d p o v ě z e n a zů 
s t ává t a k é o tázka , do j a k é m í r y ov l ivňu je s t r a t i f i kačn í endogamie sta
b i l i t u a ú s p ě š n o s t m a n ž e l s t v í . P r o b l é m o v o s t e m p i r i c k é h o u c h o p e n í je 
v tom, že s t r a t i f i kačn í endogamie je pojem obsahu j í c í podobnost v mnoha 
znac ích . I n d i k á t o r y , u rču j íc í p ř í s l u šnos t k sociá lní v r s t v ě , jsou spojeny 
s da l š ími znaky, jako n á r o k na u r č i t o u ž ivo tn í ú r o v e ň , způsob života , du
ševn í a k u l t u r n í zá jmy , o č e k á v á n í a postoje. V z á j e m n é p r o l í n á n í a ne
jasnost p r o m ě n n ý c h působ í v b u r ž o a z n í sociologii rod iny n e m a l é p r o b l é m y 
při v y s v ě t l o v á n í k a u z á l n í závis lost i . 

Teorie podobnosti — homogamie 

Teorie homogamie by l a p ů v o d n ě teor i í vo lby par tnera a teprve pozděj i 
b y l a a p l i k o v á n a na m a n ž e l s k o u spokojenost. Tento pojem je v nemar-
x i s t i cké sociologii r ů z n ě ope rac iona l i zován . N ě k t e r ý m i autory je homo
gamie c h á p á n a jako g lobá ln í p s y c h i c k á podobnost, j i n í a u t o ř i j i chápa l i 
jako p o d o b n é , s o u h l a s n é h o d n o t o v é orientace a p ř e d s t a v y p a r t n e r ů . H y p o 
tézy, vycháze j í c í z teorie homogamie, precizuje J a c k e l o v á (1980) t ím to 
z p ů s o b e m : 

1. P á r y ( m a n ž e l s k é p á r y ) jsou s i v íce p o d o b n é n e ž n e - p á r y , resp. jsou 
si podobně j š í , než by se podle teorie p r a v d ě p o d o b n o s t i mohlo očekáva t . 

2. M e z i p o d o b n o s t í a pokrokem v procesu vo lby partnera existuje poz i 
t i vn í vztah. T á t o teze se r o z p a d á d o d v o u p a r c i á l n í c h h y p o t é z ; č ím si 
jsou p a r t n e ř i podobně j š í , t í m h l u b š í je v z á j e m n á n á k l o n n o s t ; č ím dé le 
v z á j e m n ý vztah t r v á , (čím pokroč i le j š í je proces volby), t í m vě tš í je 
podobnost p a r t n e r ů . 

V e v ě t š i n ě v ý z k u m ů , pokouše j í c ích se zjistit faktory m a n ž e l s k é spo
kojenosti, zacház í tento typ h y p o t é z y j e š t ě d á l e : č ím podobně j š í jsou 
p a r t n e ř i , t í m v ě t š í je je j ich m a n ž e l s k á spokojenost. H y p o t é z y tohoto typu, 
vycháze j íc í z teorie homogamie, b y l y m n o h o k r á t empi r i cky o v ě ř o v á n y , 
ale v ě d a v l a s t n ě dodnes nev í , j a k ý je s m ě r vz tahu mez i p r o m ě n n ý m i . 
Stoupenci teorie homogamie v y c h á z e j í z p ř e s v ě d č e n í , že homogamie je 
nutnou p o d m í n k o u procesu vo lby partnera, p ř í p a d n ě p o d m í n k o u spoko
jenosti v m a n ž e l s t v í . V jej ich po je t í p ř e d s t a v u j e podobnost p a r t n e r ů zpra
v id l a nezáv i s l e p r o m ě n n o u . E m p i r i c k ý v ý z k u m m ů ž e v š a k o p a k o v a n ě 
potvrdi t pouze existenci korelace mez i p o d o b n o s t í a volbou partnera, 
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p ř í p a d n ě m a n ž e l s k o u spokojenos t í , a v š a k n e m ů ž e zjistit, zda h y p o t é z a 
pla t í i v o b r á c e n é m s m ě r u — č ím spoko jeně j š í m a n ž e l s t v í , t í m vě t š í po
dobnost mezi partnery. Pouze podobnost z j i š t ěná na p o č á t k u procesu 
volby partnera by mohla b ý t j e d n o z n a č n ě i n t e r p r e t o v á n a jako nezáv i s l e 
p r o m ě n n á a t r v á n í vz tahu jako závis le p r o m ě n n á . J inak v matr imonio-
logi i z ů s t á v á s tá le o t e v ř e n á o tázka , zda p a r t n e ř i p o k r a č u j í ve vztahu 
proto, že s i jsou ve s v ý c h osobnos tn í ch s t r u k t u r á c h podobni, nebo zda 
se t r v á n í m vztahu podobnost a t í m i spokojenost zvě t šu je , nebo k o n e č n ě 
zda spokojenost jako t a k o v á (ať je j iž v y v o l á n a č ímkol iv) z p ů s o b u j e vě tš í 
podobnost p a r t n e r ů . P r a v d ě p o d o b n ě se zde j e d n á o k r u h o v é procesy 
v tom smyslu, že podobnost p ř i s p í v á k t r v á n í vztahu — a t í m p ř í m o nebo 
n e p ř í m o k m a n ž e l s k é spokojenosti — a spokojenost opě t z p ě t n ě ov l ivňu je 
podobnost a p ř i z p ů s o b e n í osobnos t í . 

P ř e s t o ž e se m a r x i s t i c k á sociologie rod iny teor i í podobnosti z a t í m bl íže 
nezabývá , by l a v n ě k t e r ý c h v ý z k u m e c h m l a d ý c h m a n ž e l s t v í i u n á s k o n 
s t a t o v á n a souvislost mezi p ř í s lu šnos t í ke v z d ě l a n o s t n í s k u p i n ě a m a n 
želskou spoko jenos t í (Wynnyczuk, 1975). Studie Prokopce, D y t r y c h a 
a Schů l l e r a (1975), zkoumaj íc í r o z v o d o v é c h o v á n í p r a ž s k ý c h m a n ž e l s k ý c h 
dvojic, p r o k á z a l a souvislost mez i n e ú s p ě c h e m v m a n ž e l s t v í a p ř í s l u š 
nost í p a r t n e r ů k r o d i n á m s o d l i š n ý m i soc iá lně k u l t u r n í m i vzory c h o v á n í . 
N a v z á j e m n o u podobnost upozorni la i n a š e studie v e l m i m l a d ý c h snou
benců , kde by l a p r o k á z á n a podobnost s n o u b e n c ů v t ě c h t o charakter is t i 
k á c h : věku , ú r o v n i vzdě lán í , e k o n o m i c k ý c h c h a r a k t e r i s t i k á c h a ve v z d ě 
l anos tn í i sociální ú r o v n i nejen m l a d ý c h s n o u b e n c ů , n ý b r ž i je j ich or ien
tačn ích rodin. Podobnost se projevi la t a k é v typu p ů v o d n í rod iny obou 
snoubenců , h o d n o c e n í m a n ž e l s k é spokojenosti je j ich rod ičů , v s e x u á l n í m 
chován í a v m e z i g e n e r a č n í m r o d i n n é m c h o v á n í dcer a matek. 

V r a ť m e se v š a k k p r o b l é m u , k t e r ý jsme nadhodi l i na p o č á t k u naš ich 
ú v a h . Spoč ívá z j i š t ěná endogamie s n o u b e n e c k ý c h p á r ů na sociá ln ích 
no rmách , nebo vzn iká jako d o p r o v o d n ý symptom d e m o g r a f i c k ý c h cha
rakterist ik? D o m n í v á m e se, že u m l a d ý c h p á r ů je endogamie odvozená 
z úč innos t i soc iá ln ích norem, v i n d i v i d u á l n í m i soc iá ln ím v ě d o m í s t á l e 
přežívaj íc ích. S ohledem na nedostatek j e d n o z n a č n ý c h dat n e m ů ž e m e 
ani m y s u rč i tos t í o d p o v ě d ě t na o t ázku , do j a k é m í r y p ř i s p í v á endo
gamie k ú s p ě š n o s t i m a n ž e l s t v í . U r č i t ý m v o d í t k e m by mohla b ý t m a n 
želská spokojenost po t ř e c h letech m a n ž e l s t v í , k d y jako spokojeně j š í 
a s tab i l izovaně jš í se j ev i ly dvojice vykazu j í c í podobnost ve v y š š í m v z d ě 
lán í a k v a l i t n ě j š í m soc iá lně k u l t u r n í m r o d i n n ý m z á z e m í m . Tato z j i š tění 
jsou však vzhledem k o m e z e n é m u p o č t u o p a k o v a n ě v y š e t ř e n ý c h man
že lských p á r ů n u t n ě pa rc iá ln í . 

P r o b l é m podobnosti p ř i v ý b ě r u partnera a souvislost mezi podobnos t í 
a m a n ž e l s k o u spoko jenos t í se zdá b ý t p r o b l é m e m t r a n s k u l t u r á l n í m a jako 
t a k o v ý by zaslouži l h lubš í pozornost i m a r x i s t i c k é sociologie a ma t r i -
moniologie. 
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Teorie komplementarity 

Teor i i komplementar i ty zformuloval v p a d e s á t ý c h letech W i n c h (1967). 
Vycház í z p ř e d p o k l a d u , že zákon i to s t vo lby partnera ne lež í v podobnosti 
osobní, ale v u r č i t é prot ikladnost i p a r t n e r ů . Podle ně j je pr incip k o m 
plementari ty o b e c n ý m pr inc ipem tvorby p a r t n e r s k ý c h dvojic, p ro tože 
k a ž d ý č lověk v p o d s t a t ě h l e d á t a k o v ý vztah k j i n é m u č lověku, k t e r ý 
slibuje co ne jvě t š í gratifikace, o d m ě n y ve smys lu m a x i m á l n í h o uspo
kojení v l a s tn í ch p o t ř e b . V m a n ž e l s t v í jako i n t i m n í s k u p i n ě dvou lidí j e 
tento pr inc ip zvlášť v ý z n a m n ý . 

W i n c h nezpochybni l v ý s l e d k y v ý z k u m ů vycháze j í c í ch z teorie homo-
gamie, ale c h á p a l vo lbu partnera jako proces, ve k t e r é m homogamie 
p ř e d s t a v u j e teprve j a k ý s i p ř e d s t u p e ň . V las tn í vo lbu v y s v ě t l u j e tak, že 
jedinec si z okruhu l i bovo lných osob p ř e d b ě ž n ě v y b í r á podle pr inc ipu 
zákona homogamie u r č i t ý poče t osob a teprve z tohoto okruhu p r o v á d í 
k o n e č n o u vo lbu partnera podle p r inc ipu komplementar i ty . 

N a rozdí l od teorie podobnosti, k t e r á se s v ý m z p ů s o b e m op í rá o so
ciální determinaci č lověka , navazuje teorie komplementar i ty na psycho-
a n a l y t i c k é po je t í č lověka a jeho p o t ř e b . Z a t é t o situace je e m p i r i c k é 
ově řen í v e l m i p r o b l e m a t i c k é , p r o t o ž e z p ů s o b y argumentace, jež teorie 
komplementar i ty použ ívá , leží mimo hranice pro marx is t ickou sociologii 
l eg i t imních p o s t u p ů . 

M o c a autorita v manželském soužití 

Problemat ika dominance a distr ibuce moci v r o d i n n é jednotce se v sou
časné n e m a r x i s t i c k é sociologii těš í z n a č n é m u z á j m u . B u r ž o a z n í sociologie 
rod iny čas to spojuje pojem „ m o c " s t eor i í zdro jů . T v ů r c i t é to teorie, B lood 
a Wolfe (1960) spojuj í p r o m ě n n o u „ m o c rozhodovat" s mimorodinnou 
statusovou pozicí m u ž e a ž e n y . V m a n ž e l s k é m s y s t é m u p ř e v a ž u j e moc ve 
p r o s p ě c h toho partnera, k t e r ý do m a n ž e l s t v í p ř i s p í v á v ě t š í m i zdro j i . 
Zdroje def inoval Wolfe jako j akouko l iv hodnotu, vlastnost, k t e r á m ů ž e 
b ý t d r u h ý m p r o s p ě š n á . M o h o u to b ý t fyzické, emoc ioná ln í , i n t e l e k t o v é 
vlastnosti, majetek, pozice ve spo lečnos t i apod. V tomto smyslu definuje 
moc jako kompetenci rozhodovat ve v y b r a n ý c h s i tuac ích r o d i n n é h o ž ivota . 

V e s v ý c h e m p i r i c k ý c h v ý z k u m e c h dokáza l i a u t o ř i v ý r a z n o u souvislost 
mezi s p o l e č e n s k ý m s t á t e m m u ž e ( m ě ř e n o p ř í j m e m ) a jeho l eg i t imn í mocí 
v r o d i n ě . N a z á k l a d ě e m p i r i c k é h o m a t e r i á l u konstatovali , že m u ž o v a moc 
je nižší , j e s t l i že m a n ž e l k a za s t ává ve s p o l e č e n s k é h ie rarch i i stejnou nebo 
dokonce vyšš í pozici než on. M u ž o v a l e g i t i m n í moc by l a t a k é nižší , jes t l iže 
žena dosáh l a s t e j n é h o nebo vyšš ího v z d ě l á n í nebo by la p ř í p a d n ě z a m ě s t 
n á n a . 
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V ě t š i n a e m p i r i c k ý c h prac í , zabýva j íc ích se d ě l b o u moci v r o d i n ě , 
obecně potvrzuje platnost z á v ě r ů Blooda a Wolfeho. V e v š e c h b y l y z j i š 
t ě n y tyto souvislost i : 
— M o c rozhodovat v r o d i n ě poz i t i vně koreluje se soc iá ln ím s t á t e m part

n e r ů (vzdělání , povolán í , p ř í j em) , 
— Zeny v ý d ě l e č n ě č inné mimo r o d i n n ý s y s t é m ma j í v íce l e g i t i m n í moci 

než ž e n y v domácnos t i . 
— Sta t u š o v é pozice m a n ž e l s k ý c h p a r t n e r ů jsou v t ě s n é souvislosti s dě l 

bou moci v r o d i n ě — ve smyslu teorie zd ro jů . 
Tato z j i š tění shrnul Scanzoni (cit. podle He lda 1978) do teze, že k a ž d ý 

e m p i r i c k ý v ý z k u m , ověřu j íc í platnost teorie zdro jů , poukazuje na souvis
lost mezi m i m o r o d i n n ý m v ý k o n e m p a r t n e r ů a m í r o u je j ich autori ty v ro
dině. 

P o d o b n ě jako p r o b l é m v z á j e m n é podobnosti je i o t ázka d y n a m i k y 
a rozdě len í moci mezi m a n ž e l s k ý m i par tnery jevem t r a n s k u l t u r á l n í m . P o 
kud je v š a k moc l e g i t i m o v á n a mimo r o d i n n ý sy s t ém, v soc iá ln ích po
m ě r e c h společnost i , m u s í m e k je j í a n a l ý z e p ř i s t u p o v a t s p ř i h l é d n u t í m 
ke s p o l e č e n s k é m u s y s t é m u , ve k t e r é m je zakotvena. 

E m p i r i c k ý v ý z k u m ani t e o r e t i c k é p r á c e m a r x i s t i c k é sociologie se pro
blematikou moci doposud n e z a b ý v a l y . Ú v a h y k tomuto p r o b l é m u m ů ž e m e 
opř í t pouze o e m p i r i c k á b á d á n í a t e o r e t i c k é konstrukce b u r ž o a z n í socio
logie, k t e r á v y c h á z í z t r a d i č n í h o modelu p a t r i l i n e á r n í rodiny. V n a š e m 
v ý z k u m u m l a d ý c h s n o u b e n c ů nebyla a n a l ý z a m o c e n s k ý c h p o m ě r ů p ř í 
m ý m , m e r i t o r n í m p ř e d m ě t e m v ý z k u m n é h o z á j m u . S e t ř e n í v š a k nazna
čilo, že m í r a harmonie v p ů v o d n í c h r o d i n á c h v e l m i m l a d ý c h i s t a r š í ch 
dvojic souvisela i s p o d í l e m na moci , r o z h o d o v á n í v r o d i n n é m s y s t é m u . 
V h a r m o n i c k ý c h r o d i n á c h by l a s i lnějš í dominance a autorita otce spolu 
s v y š š í m p o d í l e m p a r t n e r s k é h o rozhodován í , za t ímco v m é n ě harmonic
kých r o d i n á c h by l a v oblasti r o z h o d o v á n í v ý r a z n ě d o m i n a n t n ě j š í matka. 
Ve všech s r o v n á v a n ý c h s k u p i n á c h , nezáv i s l e na t ypu o r i e n t a č n í rodiny,, 
by la dospě lými d ě t m i jako d o m i n a n t n í , rozhodu j íc í osoba o z n a č o v á n a 
častěj i matka než otec. 

Fakt častě jš í dominance ž e n y v n a š í m ě s t s k é r o d i n ě bychom mohl i 
pomocí teorie zd ro jů v y s v ě t l i t jako d ů s l e d e k e m a n c i p a č n í h o procesu, k t e r ý 
umožn i l ž e n á m p ř í s t u p k v y š š í m u v z d ě l á n í a v m a s o v é m m ě ř í t k u za
č lenění do p r a c o v n í h o procesu v n ě r o d i n n é h o s y s t é m u . Podle t é to teorie 
by b y l y jako d o m i n a n t n ě j š í o z n a č o v á n y ty ženy , k t e r é do rod iny p ř i 
náše j í vyšš í zdroje — tedy p ř e d e v š í m ž e n y s v y š š í m v z d ě l á n í m a v y š š í m 
p ř í j m e m . Tyto ú v a h y v š a k n e v y s v ě t l u j í u s p o k o j i v ě p r o b l é m vyšš í l eg i 
t imn í moci žen v socia l i s t ické r o d i n ě . Teorie zd ro jů by l a v y p r a c o v á n a 
na zák ladě dat vypov ída j í c í ch o dynamice v z t a h ů a m e r i c k ý c h m a n ž e l 
ských dvojic — tedy na zák l adě studia soc iá lně a h is tor icky od l i šně pod
m í n ě n é rodiny — a proto j i nelze j e d n o d u š e apl ikovat na p o d m í n k y ži 
vota socia l i s t ické rodiny. 
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O tom, jak je zakotvena dě lba moc i v r o d i n n é m s y s t é m u socia l is t ické 
společnost i , m á m e z a t í m v e l m i m á l o i n fo rmac í a e m p i r i c k é h o m a t e r i á l u . 
D o m n í v á m e se však , že je t ř e b a se t í m t o p r o b l é m e m t a k é zabýva t , po
n ě v a d ž by bylo chybou v y k l i d i t ipole b u r ž o a z n í sociologii. T r v a l á ana
lýza d y n a m i k y m a n ž e l s k ý c h v z t a h ů by r o z h o d n ě m ě l a p a t ř i t k a k t u á l n í m 
a p e r s p e k t i v n í m ú k o l ů m t a k é m a r x i s t i c k é sociologie rodiny. 

3.4 R O Z P A D R O D I N Y 
A P S Y C H O S O C I Á L N Í S I T U A C E D Í T Ě T E 

Problemat ika n e ú p l n ý c h rod in u n á s ležela dlouho stranou o d b o r n é h o 
a v ě d e c k é h o zá jmu . Teprve s d y n a m i c k ý m rozvojem m a n ž e l s k é h o pora
dens tv í a r e s t r u k t u r a c í soc iá ln í péče se dostala mezi h l a v n í v ě d e c k o 
v ý z k u m n á t é m a t a in s t i t uc í zabýva j í c í ch se p o p u l a č n í m k l imatem v ČSSR. 
P o s t u p n ě by l a pozornost v ě n o v á n a r ů z n ý m s k u p i n á m rod in vyžadu j í c í ch 
zv láš tn í péč i ze s trany spo lečnos t i . M e z i t ě m i t o skupinami by l a sledo
v á n a jako jedna z p r v n í c h rodina n e ú p l n á , p ro tože p r á v ě z n ich daleko 
čas tě j i p ř i cháze j í k l i en t i do všech d r u h ů z d r a v o t n i c k ý c h i sociá lních za
ř ízení j iž jako dě t i , nebo pozdě j i po letech, jako dospěl í . 

V ý z k u m y z pos l edn ích let p ř i n e s l y ř a d u c e n n ý c h in fo rmac í o ž ivo tn ích 
a h m o t n ý c h p r o b l é m e c h o s a m ě l ý c h rod ičů , o sociá ln ích kontaktech a adap
tab i l i t ě dě t í , j ež v y r ů s t a j í v r o z p a d l ý c h r o d i n á c h . N o v ý b y l pohled na 
sociá lní si tuaci a starosti o s a m ě l ý c h o t ců a na p r o b l é m y , k t e r é d ě t e m 
p ř iná š í restrukturace rod iny a n o v ý partner matky . V š e c h n y v ý z k u m y 
však popsaly ne j roz š í ř eně j š í typ n e ú p l n é rod iny — rodinu f o r m á l n ě ne
úp lnou , v z n i k l o u rozvodem. A l e z praxe v íme , že t í m t o typem, byť nej-
běžně j š ím, n e ú p l n é rod iny v y č e r p á n y nejsou. R o z p a d l á a nefunguj íc í 
m ů ž e b ý t i rodina, k t e r á z p r á v n í h o hlediska m á oba rodiče , kde se dě t i 
narodi ly v m a n ž e l s t v í a kde nedoš lo an i k rozvodu an i k ú m r t í jednoho 
z rod ičů . M o h o u to b ý t rod iny o p u š t ě n é j e d n í m z p a r t n e r ů , rodiny, kde 
je jeden z r o d i č ů ve v ý k o n u trestu, d l o u h o d o b ě n e m o c n ý nebo n e z p ů 
sobi lý p ř i m ě ř e n ě v y k o n á v a t svou rod i čovskou r o l i . M o h o u to b ý t i ro
diny, kde jeden doj íždí za z a m ě s t n á n í m a d o m ů se v r a c í z ř ídka a ne
p r a v i d e l n ě . T a k o v é rod iny zůs t áva j í m imo statist ickou evidenci a so
ciální insti tuce se o n ich dozv ída j í až tehdy, k d y se l a t e n t n í kr ize stane 
zjevnou n ě j a k ý m soc iá ln ím p r o b l é m e m — ne jčas t ě j i p r o s t ř e d n i c t v í m 
dět í . 
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3. Kresba devítiletého chlapce z neúplné rodiny. Rodiče jsou rozvedeni a děti žiji s matkou. 
Na obrázku chybí otec, rodinu tvoři matka — děti — babička. 

Toto složení je pro kresby dětí z neúplných rodin dost typické. 

Rodiny neplnící své funkce 

Klasi f ikace n e ú p l n ý c h rod in je p r o b l e m a t i c k á a n e u j a s n ě n á z e j m é n a ze 
s t a t i s t i ckého a p sycho log ického hlediska. Je rozdí l v si tuaci a p o t ř e b á c h 
ve lmi m l a d é ma tky n e m a n ž e l s k é h o d í t ě t e a v si tuaci a p o t ř e b á c h vdovy 
se t ř e m i dě tmi . J i n á je mental i ta a problemat ika r o z v e d e n ý c h , k t e ř í se 
do situace n e ú p l n é rodiny dostali v ě d o m o u volbou s v íce m é n ě j a s n ý m 
v ě d o m í m toho, co je očekává . K v a l i t a t i v n ě od l i šná je problemat ika ne
ú p l n é rodiny vzn ik l é o p u š t ě n í m , kde partner, k t e r ý s d ě t m i zůs ta l , n e m á 
ná rok ani na v ý ž i v n é pro dě t i , ani sociální status r o z v e d e n é nebo vdovy. 
Specif ické jsou t a k é p r o b l é m y n e ú p l n ý c h rodin v čele s matkou a rodin 
v čele s m u ž e m . K r o m ě o b e c n ý c h p r o b l é m ů s v ý c h o v o u dě t í m a j í v š e 
chny tyto typy n e ú p l n ý c h rod in j e š t ě své speci f ické p r o b l é m y a starosti, 
pro k t e r é vyžadu j í d i f e r e n c o v a n ý p ř í s t u p sociá ln ích ins t i tuc í . 

Rada v ý z k u m ů , z a m ě ř e n ý c h na problemat iku n e ú p l n ý c h rodin, zač ína la 
zák ladn í o tázkou , k t e r é typy n e ú p l n ý c h rodin p ř e d s t a v u j í ne jvě t š í p ro
b lém z hlediska spo lečenské péče . Studie N e r u d o v é (1973) ukáza l a , že 
v p o d m í n k á c h v e l k o m ě s t a mezi n i m i p o č e t n ě p ř e v l á d a j í rod iny vzn ik l é 
rozvodem (85 % ze souboru 975 rodin). R o z v e d e n á rodina je v naš ich 
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p o d m í n k á c h a p rak t i cky ve v š e c h v y s p ě l ý c h zemích svě t a nej běžně j š ím 
typem n e ú p l n é rodiny. Z hlediska če tnos t i se na d r u h é m m í s t ě ob jevu j í 
rodiny v z n i k l é ú m r t í m jednoho z r o d i č ů (17 % ) , pak n e ú p l n é rod iny 
vzn ik l é n a r o z e n í m d í t ě t e mimo m a n ž e l s t v í (11 % ) . Studie zachyti la i ro 
d iny n e ú p l n é v d ů s l e d k u o p u š t ě n í m a n ž e l s k é h o partnera. Okra jové , ale 
ve lmi p r o b l é m o v é skupiny tvo ř i l y rodiny, kde o tcové b y l i z a m ě s t n á n i 
mimo t r v a l é b y d l i š t ě a k r o d i n ě doj ížděl i j en v e l m i n e p r a v i d e l n ě (3 %) 
a rodiny, kde jeden z rod ičů b y l v d l o u h o d o b é m v ý k o n u trestu (2 % ) . 

V souboru v e l k o m ě s t s k ý c h n e ú p l n ý c h rodin p ř e v a ž o v a l y v čele ž e n y — 
jej ich a b s o l u t n í p ř e v a h a v š a k var iovala podle typu n e ú p l n é rodiny. N e j 
čas tě j i s t á l y ž e n y v čele rodin v z n i k l ý c h rozvodem a v čele rodin v z n i k 
lých n á s t u p e m trestu. O tcové ved l i n e ú p l n é rod iny v p o u h ý c h 11 % 
a s tá l i p ř e d e v š í m v čele rod in o p u š t ě n ý c h . V e s k u p i n ě m u ž ů , k t e ř í sami 
pečuj í o dě t i , k a ž d é h o t ř e t í h o žena opustila, an iž by svůj k rok f o r m á l n ě 
podloži la . Tato e x t r é m n í situace je v š a k ve v ě t š i n ě p ř í p a d ů dočasná ; p ř i 
n á s l e d n é m r o z v o d o v é m ř ízen í žáda j í ma tky dě t i p ř e c e jen do s v é péče 
a soud j i m v ě t š i n o u v y h o v í . Ved le rod in o p u š t ě n ý c h pečuj í m u ž i čas to 
sami o dě t i t a k é v n e ú p l n é r o d i n ě vzn ik l é ú m r t í m . A v š a k na rozdí l od 
m u ž e o p u š t ě n é h o peču je vdovec o dě t i čas tě j i spolu se svou matkou 
nebo j i n ý m i p ř í b u z n ý m i . 

J e d n o t l i v é t ypy n e ú p l n ý c h rodin se mezi sebou liší i ve věkové sk lad
bě . N e j m l a d š í jsou n e ú p l n é rodiny vzn ik l é n a r o z e n í m d í t ě t e mimo man
žels tví ; pro rod iny o p u š t ě n é je t y p i c k é roz ložení do všech věkových 
skupin. R o z v e d e n é rodiny b y l y ne jčas t ě j i v m l a d š í m s t ř e d n í m v ě k u a nej-
s ta rš í skupinu s v ě k o v ý m modem mezi 40 až 50 lety tvoř i l i ovdověl í . 
V ý z k u m , zabýva j í c í se ž ivo tn í s i tuac í n e ú p l n ý c h rodin a p r io r i t ami po
moci se pokus i l t a k é o charakter is t iku j e d n o t l i v ý c h t y p ů n e ú p l n ý c h rodin 
z hlediska če tnos t i je j ich v ý s k y t u a nutnosti spo l ečenské intervence. 

Rodiny rozpadlé, formálně úplné 

M e z i tyto rod iny jsou ne jčas t ě j i z a ř a z o v á n y rod iny se lháva j íc í v p lněn í 
z á k l a d n í c h funkc í v d ů s l e d k u o p u š t ě n í m a n ž e l s k é h o partnera a rodiny, 
kde je jeden z r o d i č ů v d l o u h o d o b é m v ý k o n u trestu. Tyto rodiny jsou 
statisticky ob t í žně s l e d o v a t e l n é a apolečnos t se o n ich dov ídá pouze pro
s t ř e d n i c t v í m v y ž á d a n ý c h soc iá ln ích i n t e r v e n c í . 

D L O U H O D O B Ý V Ý K O N T R E S T U 

N e ú p l n ý c h rodin v z n i k l ý c h n á s t u p e m trestu n e n í v naš í populaci mno
ho, ale je j ich situace je v e l m i s loži tá . Ne jčas t ě j i pocháze j í z nejnižš ích 
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sociá lních vrstev společnos t i , dosahu j í pouze ne jn i ž š ího v z d ě l á n í a zpra
vidla maj í vyšš í poče t dě t í . M a t k y , s toj ící v p ř e v á ž n é v ě t š i n ě v čele t ě c h t o 
rodin, n e m a j í p e v n ě za f i xované v ě d o m í o d p o v ě d n o s t i a povinnost i vůč i 
d ě t e m . P ř e d e v š í m j i m chyby f inančn í ip ros t ředky k p ř e k o n á n í období 
osamělos t i . T y t o rod iny v y ž a d u j í k r o m ě m a t e r i á l n í pomoci n e u s t á l o u 
soc iá ln í kont ro lu a s o u s t a v n é v ý c h o v n é p ů s o b e n í sociá lní pracovnice. 

O P U Š T Ě N I P A R T N E R A 

Tento zv lá š tn í typ n e ú p l n é rod iny je p r o b l é m o v ý p ř e d e v š í m t ím, že 
v n ě m čas to v čele rod iny stoj í otec, k t e r ý s á m p e č u j e o dě t i , j ež matka 
opustila. V tomto t ypu rod iny jsou celkem r o v n o m ě r n ě zastoupeni jak 
mladší , tak s t a r š í rodiče , ale soc iá lně z á v a ž n é je, že ne jčas tě j i ze v šech 
s l e d o v a n ý c h n e ú p l n ý c h rod in peču j í o t ř i a v íce dě t í . M á l o k d y se zde 
s e t k á v á m e s j e d i n ý m d í t ě t e m a dě t i zde n a c h á z í m e od ne jú t l e j š í ho až do 
pozdn ího ško ln ího v ě k u . I tato skupina rod in ipatří mezi ekonomicky nej-
slabší typy n e ú p l n ý c h rodin . O d společnos t i p o t ř e b u j í k r o m ě m a t e r i á l n í 
pomoci, p ř e d e v š í m intervenci soc iá lně p r á v n í a psychologickou. 

Rodiny rozpadlé, formálně neúplné 

Ú M R T Í J E D N O H O Z R O D I C Ú 

N e ú p l n á rodina vzn ik l á ú m r t í m jednoho z r o d i č ů je d r u h ý , ne jčas tě j i 
se vysky tu j í c í typ n e ú p l n é rodiny. R o d i n y v čele s ovdově lou matkou, 
p ř í p a d n ě otcem, tvo ř í n e j s a m o s t a t n ě j š í a n e j v y r o v n a n ě j š í skup inu ze 
všech s r o v n á v a n ý c h t y p ů . Maj í vyšš í p ř í j m y , vyšš í v z d ě l á n í a s t a r š í dě t i . 
V t é to s k u p i n ě je p o m ě r n ě v y r o v n a n é z a s t o u p e n í podle poh lav í , s t e jně 
často stojí v čele matka i otec, objevuje se zde ne jvyš š í ochota pomoci ze 
strany širší rodiny. P ř i b l i ž n ě t ř e t i n a r o d i č ů m ě l a vysokoško l ské v z d ě 
lání a ovdověl í tvoř i l i t a k é n e j s t a r š í skupinu n e ú p l n ý c h rodin se záv i s 
lými dě tmi . V t ě c h t o r o d i n á c h se p o d o b n ě jako u rodin v z n i k l ý c h o p u š 
t ěn ím vyskytuje vě tš í poče t dě t í , na rozd í l od n ich v š a k n e t r p í mate
r iá ln ím nedostatkem a spo lečenskou pomoc n e v y ž a d u j í . Ty to rod iny čas 
těji než os t a tn í n e ú p l n é rod iny zau j íma j í s k e p t i c k ý postoj k o r g á n ů m 
sociální péče a ke v š e m f o r m á m sociální intervence. 
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N A R O Z E N I D Í T Ě T E M I M O M A N Ž E L S T V Í 

M e z i n e ú p l n ý m i rodinami p a t ř í s v o b o d n é ma tky mez i soc iá lně ne js labš í 
skupiny. Jsou mez i n i m i n e j m l a d š í , zprav id la soc iá lně nevyz rá l é , ve lmi 
čas to j i m c h y b í p ro fes ioná ln í kval i f ikace a ž ivo tn í zkušenos t i . Nejčas tě j i 
ze v š e c h n e ú p l n ý c h rod in byd l í v n e v y h o v u j í c í c h bytech, m a j í nejnižš í 
p ř í j m y a ne jn ižš í vzdě l án í . N a r o z e n í d í t ě t e mimo m a n ž e l s t v í je z ávažné 
z n e v ý h o d n ě n í nejen matky, ale odráž í se i v sociá ln ím, p s y c h i c k é m i so
m a t i c k é m vývo j i dě t í . Dokáza l to d l o u h o d o b ý v ý z k u m (Dunovský , K u 
čera , Z e l e n k o v á 1973), z a m ě ř e n ý na okolnosti n a r o z e n í d í t ě t e mimo man
žels tv í i o p a k o v a n é š e t ř e n í t ě ch to dě t í po t ř e c h letech jej ich ž ivota (Du
novský , Z e l e n k o v á , 1977). Stejnou skup inu dě t í se z a b ý v a l i dalš í v ý z k u m 
(Matě jček , Bř i cháček , D u n o v s k ý , K a r a b e l o v á 1987), kde a u t o ř i z p ů v o d 
n ího souboru 586 dě t í z a c h y c e n ý c h v roce 1974 p ř i je j ich narozeni, o p ě 
t o v n ě vyše t ř i l i 190 n e m a n ž e l s k ý c h d ě t í ve v ě k u 12 až 13 let. T y t o ne
m a n ž e l s k é dě t i s rovnal i pomoc í p á r o v é h o v ý b ě r u s k o n t r o l n í skupinou 
dě t í n a r o z e n ý c h v m a n ž e l s t v í . Ú d a j e o všech d ě t e c h b y l y s h r o m á ž d ě n y 
z nezáv i s lých zd ro jů — z d r a v o t n i c k é dokumentace, oddě len í péče o dě t i 
N V , d ě t s k ý c h p s y c h i a t r i c k ý c h za ř í zen í a pedagog i ckopsycho log i ckých po
raden. A n a l ý z a n a z n a č i l a čas tě jš í v ý s k y t sociá lní problemat iky v r o d i n ě 
s v o b o d n é ma tky s d í t ě t e m , p o u k á z a l a t a k é na v e l k ý podí l c i kánských 
dět í . P r o t o ž e c i k á n s k é dě t i se od o s t a t n í c h z n a č n ě l iši ly, b y l soubor roz
dě l en na skup inu dě t í c i k á n s k ý c h a n e c i k á n s k ý c h . 

D v ě p ě t i n y n e m a n ž e l s k ý c h matek se b ě h e m doby provdaly za otce 
d í t ě t e , t a k ž e se ve s v é m složení ne l i š i ly od v ě t š i n y rodin kon t ro ln í ch . 
V 15 procentech p ř í p a d ů se matka provdala za n e v l a s t n í h o otce d í t ě t e 
a t é m ě ř t ř e t i n a matek zůs t a l a se s v ý m d í t ě t e m sama. V ý z n a m n ě vyšš í 
pod í l n e m a n ž e l s k ý c h matek n e ž matek k o n t r o l n í h o souboru p rodě l a l v íce 
n á s o b n é z m ě n y r o d i n n é h o stavu (p rovdán í , rozvod, p r o v d á n í ) . Neman
želské dě t i b y l y t a k é čas tě j i než dě t i k o n t r o l n í v péči p r a r o d i č ů . Vzdě lán í 
n e m a n ž e l s k ý c h matek a o tců bylo v ý r a z n ě nižší než v z d ě l á n í r o d i č ů dě t í 
m a n ž e l s k ý c h a dokumentovalo n í z k ý s o c i á l n ě k u l t u r n í status t ě c h t o rodin. 
Co se t ý k a l o v ě k u rodičů , objevila se zde tendence ke krajnostem; znač 
n ý m p o d í l e m b y l i zastoupeni jak rod iče ve lmi mlad í , tak rod iče r e l a t i v n ě 
s ta ř í . N e g a t i v n í charakter is t iky n e m a n ž e l s k ý c h dě t í podtrhl i ú d a j o po
dí lu n a v š t ě v u j í c í m zv láš tn í ško lu ; v k o n t r o l n í s k u p i n ě j i ch bylo asi 2 % , 
což odpov ída lo p r a ž s k é m u p r ů m ě r u , ale mezi n e m a n ž e l s k ý m i d ě t m i 
č t y ř i k r á t více, ve s k u p i n ě c i k á n s k ý c h dě t í dokonce p ě t a d v a c e k r á t tolik. 

S r o v n á n í n e m a n ž e l s k ý c h a m a n ž e l s k ý c h dě t í v je j ich z d r a v o t n í m v ý 
voj i p o u k á z a l o na v ý z n a m n ý rozd í l v n e p r o s p ě c h n e m a n ž e l s k ý c h dě t í 
v p o r o d n í hmotnosti a délce , v ě t š í m p o č t u hospi ta l izac í , p o b y t ů v ozdra
v o v n á c h a dispenzarizaci . Ty to ú d a j e v y p o v í d a l y jak o horš í z d r a v o t n i c k é 
páč i o dě t i v t ě c h t o rod inách , tak i o nutnosti u r č i t é formy sociá lní po
moci nebo dohledu nad rodinou. 
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Sociá lně ve lmi z á v a ž n ý b y l v ý z n a m n ě horš í ško ln í p r o s p ě c h neman
že lských dě t í p ř e s to , že co do inteligence b y l y jak m a n ž e l s k é , tak ne
manže l ské dě t i vce lku v y r o v n a n é . A u t o ř i je j ich ho r š í ško ln í v ý s l e d k y 
odvozují sp íše z m e n š í k u l t u r n í st imulace rodinou a m e n š í péče v ě n o v a n é 
školní p ř í p r a v ě . M e z i o b ě m a skup inami dě t í b y l y t a k é zvlášť v ý z n a m n é 
rozdí ly ve skó ru maladaptace. U dě t í n a r o z e n ý c h mimo m a n ž e l s t v í b y l 
z ře te lný posun v psychologicky a soc iá lně n e v ý h o d n é m s m ě r u . Z á v ě r y 
v ý z k u m u Matě jčka , B ř i cháčka , D u n o v s k é h o a K a r a b e l o v é konstatovaly, 
že i ve v ě k u 12 let jsou n e m a n ž e l s k é dě t i v ho r š í sociá lní si tuaci než dě t i 
manže l ské . To p la t í z e j m é n a o t ě l e s n é m stavu, r o d i n n é situaci, š k o l n í m 
v ý k o n u a je j ich h o d n o c e n í uč i t e l em. N a r o z e n í d í t ě t e mimo m a n ž e l s t v í 
považuj í za n e g a t i v n í faktor, k t e r ý p ř i n e j m e n š í m u čás t i z n ich působ í 
d louhodobě . 

V ý z k u m n e ú p l n ý c h rodin i v ý z k u m dě t í n a r o z e n ý c h mimo m a n ž e l s t v í 
potvrdil , že svobodná matka s d í t ě t e m n e j n a l é h a v ě j i ze v š e c h n e ú p l n ý c h 
rodin p o t ř e b u j e k o m p l e x n í pomoc společnos t i , ve f o r m ě s o c i á l n ě k u l t u r n í , 
ma t e r i á ln í i p s y c h o l o g i c k o v ý c h o v n é intervence. 

R O Z V O D M A N Ž E L S T V Í 

M e z i n e ú p l n ý m i rod inami t v o ř í r o z v e d e n é ž e n y s d ě t m i nej vě t š í s k u 
pinu, z ce lkového p o č t u všech r o z v e d e n ý c h rod in s toj í v 90 % v če le 
rodiny matka, o tcové asi jen z 10 % . V ě k o v ý modus r o z v e d e n ý c h r o d i č ů 
leží mezi 29 až 39 lety, z 90 % peču j í m a x i m á l n ě o d v ě dě t i ne j čas t ě j i ve 
věku 7 až 14 let. P o d í l dě t í p ř e d š k o l n í h o v ě k u a podí l dě t í s t a r š í c h v š a k 
rovněž nen í z a n e d b a t e l n ý . Z hlediska v z d ě l a n o s t n í s t ruk tury se mezi ne
ú p l n ý m i rodinami r o z v e d e n ý c h ne jčas t ě j i ob jevuj í maturanti , v y u č e n í , 
i podí l vysokoško láků je p o d o b n ě jako u rodin o v d o v ě l ý c h p o m ě r n ě v y 
soký. Pro rodinu rozvedenou s t e j n ě jako ovdově lou jsou ve s r o v n á n í 
s o s t a tn ími n e ú p l n ý m i rod inami c h a r a k t e r i s t i c k é v ý r a z n ě vyšš í p ř í j m y . 
I k d y ž je v ě t š i n a n e ú p l n ý c h rodin v z n i k l ý c h rozvodem v evidenci o r g á n u 
péče o dě t i n á r o d n í c h v ý b o r ů , p ř e v á ž n á čás t zv l á š tn í pomoc společnos t i 
nepo t ř ebu j e . Z hlediska nutnosti sociá lní intervence n e n í tento typ ro
diny p r o b l é m o v ý , i k d y ž p r á v ě vzhledem k jeho če tnos t i se i mezi roz
v e d e n ý m i mohou vyskytnout rodiny, vyžadu j í c í zv l á š tn í pozornost vzh le 
dem k n ě j a k é m u m a r g i n á l n í m u znaku (větší poče t dět í , nemoc, n í zká 
k u l t u r n í ú r o v e ň a podobně) . 

N e ú p l n á rodina vzn ik l á rozvodem by la p r á v ě jako nej rozš í ř eně j š í forma 
d ů k l a d n ě v ý z k u m n ě s l edována z e j m é n a v p r a c í c h S c h i m m e r l i n g o v é (1980), 
k t e r á popsala nejen sociá lní si tuaci r o z v e d e n é ž e n y s d ě t m i , ale v š imla si 
t a k é sociá ln ích p r o b l é m ů r o z v e d e n é h o m u ž e , j e m u ž b y l y po rozvodu svě 
ř e n y dě t i do péče . 
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ROZVEDENÝ MUŽ S DĚTMI 

V ý z k u m r o z v e d e n ý c h o tců ( S c h i m m e r l i n g o v á 1978) s toj íc ích v čele ne
ú p l n ý c h rodin b y l o r i e n t o v á n na m ě s t s k o u populaci a popsal ž ivotn í s i 
tuaci m u ž ů , k t e ř í sami nebo za pomoci širší rod iny v y c h o v á v a j í dět i 
mladš í p a t n á c t i let. V e s h o d ě s n a š i m i poznatky potvrzuje, že z celkK 
všech f o r m á l n ě ex i s tu j í c ích n e ú p l n ý c h rodin v čele s otcem tvo ř í nej-
poče tně j š í skup inu vdovc i s d ě t m i , potom nás l edu j í r o z v e d e n í o tcové 
a zbytek tvo ř í svobodn í o tcové . Č e s k o s l o v e n s k ý m i soudy b ý v á r o č n ě do 
v ý c h o v y otce s v ě ř o v á n o asi 6 až 7 % všech dě t í . Muži , k t e ř í sami pečuj í 
o dě t i , b ý v a j í v ě k o v ě s t a r š í a ma j í dě t i p ř e v á ž n ě ško ln ího v ě k u — v t é to 
s k u p i n ě n e ú p l n ý c h rod in v ý r a z n ě p ř e v l á d á j e d i n é d í t ě . 

Z a j í m a v ý m poznatkem v ý z k u m u r o z v e d e n ý c h o tců bylo zj iš tění , že 
po rozvodové c h o v á n í m u ž ů i žen je p rak t i cky s t e jné . Muž i jako ne j ča s -
tější p ř í č i n u rozpadu m a n ž e l s t v í u v á d ě l i o p u š t ě n í spo lečné domácnos t i 
pro n o v é h o partnera. N á s l e d k e m toho k a ž d é t ř e t í d í t ě žijící s otcem kon 
takty s matkou zcela p ř e r u š u j e , da lš í t ř e t i n a v id í ma tku pouze spora
dicky. M u ž o v é kontakty dě t í s matkou posuzu j í b e n e v o l e n t n ě j i než ženy 
v o p a č n é s i tuaci a je j ich postoje n a s v ě d č u j í tomu, že porozvodovou s i 
tuaci nep rož íva j í tak e m o c i o n á l n ě jak ženy . I v r o d i n á c h r o z v e d e n ý c h 
m u ž ů se dos t áva j í do p o p ř e d í n e v y ř e š e n é konf l i k ty mez i m a n ž e l y , spory 
o d í t ě a p r o b l é m y s ú p r a v o u s tyku d í t ě t e s matkou. Tyto spory, i když 
jejich rozsah je p ř i b l i ž n ě s t e j n ý jako v r o d i n á c h r o z v e d e n ý c h žen, jsou 
ve lmi z á v a ž n é h loubkou s v ý c h n á s l e d k ů pro h a r m o n i c k ý v ý v o j dě t í . 

S lož i tos t p r o b l é m ů p ř i v ý c h o v ě d ě t í r o z v e d e n ý m otcem v y p l ý v á z běžné 
s o u d n í praxe, k t e r á t r a d i č n ě z n e v ý h o d ň u j e m u ž e t ím , že je j ich v ý c h o v n á 
role nastupuje pouze a teprve tehdy, k d y ž matka ve své ro l i naprosto 
zklamala (morá ln í d ů v o d y , d u š e v n í choroba, odchod do zahran ič í , t r e s t n á 
č innos t apod.). Z a t a k o v é situace je role vychovatele pro m u ž e mnohem 
obt ížnějš í , p r o t o ž e je j ich dě t i p r o š l y k r i t i c k ý m o b d o b í m n a r u š e n ý c h ro
d i n n ý c h v z t a h ů . N e g a t i v n í v l i v m a t k y na d í t ě je mnohem závažně j š í 
a r i z ikově jš í n e ž v ý c h o v n é p r o s t ř e d í v r o d i n á c h , kde d ě t i po rozpjadu 
rodiny zůs t áva j í u s v ý c h matek. U dě t í s o u d n ě s v ě ř e n ý c h do péče otce 
k o n s t a t u j í sociá lní pracovnice asi o t ř e t i n u v ý c h o v n ý c h p r o b l é m ů více, 
než v n e ú p l n ý c h r o d i n á c h t v o ř e n ý c h matkou a d ě t m i . 

N a d r u h é s t r a n ě m a t e r i á l n í situace a b y d l e n í n e ú p l n ý c h rod in v čele 
s otcem je lepš í než u r o z v e d e n ý c h žen. P ř i t o m z n a č n á čás t o t ců nepo
b í r á od b ý v a l ý c h žen v ý ž i v n é , i k d y ž bylo s o u d n ě v y m ě ř e n o . N e j v ě t š í m 
p r o b l é m e m r o z v e d e n ý c h o tců s d ě t m i jsou v ý c h o v n é ob t íže s d ě t m i — 
pouze polovina z a s t á v á r o l i vychovatele zcela bez p r o b l é m ů , k a ž d ý t ře t í 
otec m á s d ě t m i závažně j š í p r o b l é m y a p ě t i n a v y ž a d u j e soustavnou po
moc p ř i za j išťování z á k l a d n í c h r o d i n n ý c h funkcí , p ř e d e v š í m p ř i péči a v ý 
c h o v ě d ě t í . 
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4. Kresba osmiletého děvčátka z neúplné rodiny. Hodinu tvoří matka, babička a dvě děvčátka. 
Mužská postava na obrázku chybi zcela. 

ROZVEDENA ŽENA S DĚTMI 

Mnoho v ý z k u m ů poukazuje na souvislost mezi kva l i tou rod innvch 
vz tahů , k t e r é č lověk p r o ž í v á v rod ině , do k t e r é se narodi l , a mezi k v a 
l i tou p a r t n e r s k ý c h v z t a h ů , k t e r é pozdě j i buduje s á m ve v l a s t n í r o d i n ě . 
Če tné studie s leduj íc í r o d i n n é a r o z v o d o v é c h o v á n í k ladou o tázku , k t e r á 
dosud nen í j e d n o z n a č n ě potvrzena ani v y v r á c e n a : zda je r o z v e d e n é nebo 
n a r u š e n é m a n ž e l s t v í r o d i č ů a v l i v d i s h a r m o n i c k ý c h v z t a h ů na dě t i z á 
k ladn í p red ispoz ic í k n e ú p ě š n o s t i je j ich v l a s t n í h o m a n ž e l s t v í . I v ý z k u m n é 
še t řen í S c h i m m e r l i n g o v é (1980) zabýva j í c í se sociá lní s i tuac í r o z v e d e n é 
ženy naznač i lo tendenci r o z v e d e n ý c h žen hodnotit v l a s tn í dě t s t v í h ů ř e 
než ženy v d a n é . T a k é ve s r o v n á n í s ž e n a m i v d a n ý m i pocháze j í r o z v e d e n é 
častěj i z r o z v e d e n ý c h m a n ž e l s t v í . A u t o r k a v š a k varuje p ř e d zjednodu
šuj íc ími z á v ě r y o tzv. sociá lní děd ičnos t i . J i s t é sociá lní faktory, s p o j e n é 
s p ů v o d n í rodinou, se mohou s t á t rozhodu j í c ími teprve ve spo jen í s da l 
š ími okolnostmi. B y l o - l i m a n ž e l s t v í rod ičů rozvedeno, n e n í t í m naprosto 
u r č e n osud m a n ž e l s t v í d í t ě t e — a v š a k za u r č i t ý c h oko lnos t í je m ů ž e 
ovl ivn i t n e g a t i v n í m z p ů s o b e m . 

Rada v ý z k u m ů i praxe s o u d ů dok ládá , že ž e n y jsou čas tě j i i n i c i á to r -
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kami rozvodu; p ř i b l ižš ím d o t á z á n í v š a k ž e n y vysvě t lu j í , že k r o z v o d o v é 
in ic ia t ivě b y l y v l a s t n ě c h o v á n í m m a n ž e l a donuceny. Pouze p ě t i n a roz
v e d e n ý c h žen by la rozvedena prot i své vů l i . Mladš í ž eny jsou v postoji 
k rozvodu rad iká lně j š í , ž e n y po č ty ř i c í t ce uváž l ivě j š í . 

Rod ina r o z v e d e n é ž e n y je po m a t e r i á l n í s t r á n c e zabezpečena p o m ě r n ě 
dob ře , pouze m a l á čás t m á vě tš í f i nančn í p r o b l é m y . V e s r o v n á n í s ženou 
vdanou m á p ř í j e m v ý r a z n ě vyšš í — je z p ů s o b e n d a ň o v o u ú levou , za
p o č t e n í m r o d i n n ý c h p ř í d a v k ů a t a k é t ím , že r o z v e d e n á žena sama usi luje 
o vyšš í f i nančn í i f unkčn í za ř azen í . Tento fakt je s h o d n ý se z j i š t ěn ím 
M o ž n é h o (1979), k d y na datech z cenzu dokáza l , že r o z v e d e n é ženy do
sahu j í vyšš í ch p ř í j m ů než v d a n é , za t ímco m u ž o v é rozveden í v y k a z u j í 
p ř í j m y nižší než žena t í . N a d r u h é s t r a n ě je rodina r o z v e d e n é ž e n y f i 
n a n č n ě z r a n i t e l n á t ím , že n e n í schopna v y t v á ř e t vě t š í f i nančn í rezervy na 
n á k l a d n ě j š í dovolenou, n á k u p auta, chaty, a dovoluje jen m e n š í a k u m u 
laci p r o s t ř e d k ů . U p o m ě r n ě m a l é skup iny r o z v e d e n ý c h rodin se ob jevu j í 
s p o l e č e n s k y z á v a ž n é p r o b l é m y , k t e r é vzhledem k vyšš í l ab i l i t ě n e ú p l n ý c h 
rodin mohou p ř e r ů s t (a v k o n k r é t n í c h p ř í p a d e c h p ř e rů s t a j í ) v p r o b l é 
m o v é situace, v á ž n ě ohrožuj íc í p l n ě n í z á k l a d n í c h funkc í rodiny. T y t o 
sociá lně p r o b l é m o v é situace — pokud se t ý k á ce lkové ž ivo tn í ú r o v n ě 
a soc iá lně e k o n o m i c k é oblasti ž ivota rod iny — se d o t ý k a j í jen o k r a j o v é h o 
p o č t u (5 %) , a v š a k pokud jde o oblast p sychosoc iá ln ího stresu, pos t ihu j í 
p ř i b l i ž n ě t ř e t i n u n e ú p l n ý c h rod in v z n i k l ý c h rozvodem. 

M í r o u stresu se z a b ý v a l a M c L a n a h a n o v á (1985) v l o n g i t u d i n á l n í m v ý 
z k u m u o s a m ě l ý c h a v d a n ý c h matek. Rozl iš i la t ř i skup iny sociá ln ích stre
sových f a k t o r ů : 

1. C h r o n i c k é s t r e s o v é udá lo s t i — n í z k ý p ř í j em , věk, vzdě lán í , p ř í t o m 
nost m a l ý c h dě t í . 

2. Ž ivo tn í udá los t i s p o j e n é se z m ě n o u rol í a z m ě n o u s t á tu , snižuj íc í so
c iá ln í j is totu a m ě n í c í u s t á l e n é ž ivo tn í vzory . 

3. N e d o s t a t e č n é sociá lní a p sycho log ické zdroje — je j ich absence p o z i 
t i v n ě koreluje s p s y c h o l o g i c k ý m stresem. 

P s y c h o l o g i c k ý m i zdroj i r o z u m í M c L a n a h a n o v á p ř i m ě ř e n é sebehodno
cení , v ě d o m í v l a s tn í hodnoty, a dokazuje, že osoby, k t e r é než i ly v t r v a 
l ém p a r t n e r s k é m vztahu, m ě l y m é n ě psycho log ických zd ro jů než jedinci 
žijící v p á r u . V e s h o d ě s n a š i m i n á l e z y konstatuje, že o samě lé matky 
čas tě j i než v d a n é zaž íva ly c h r o n i c k ý stres ve v š e c h t ř e c h p o d o b á c h . 
S dobou, k t e r á od rozvodu nebo rozpadu rod iny up lynu la , se p ř i m ě ř e n ě 
zvyšova la i adaptace žen na novou ž ivo tn í s i tuaci . 

Proces adaptace na rozpad rod iny p ř e d s t a v u j e pro ž e n u d l o u h é období 
p sych i cké zá těže . V jeho dé l ce a ob t íž ích se p r o m í t á ř a d a sociá lních 
a p s y c h i c k ý c h rozporů , z n i chž pouze n ě k t e r é m ů ž e jedinec ov l ivn i t 
v l a s t n í m c h o v á n í m a j e d n á n í m . Schú l l e r , D y t r y c h a Prokopec (1986), 
k t e ř í se procesem adaptace žen na rozvod v ý z k u m n ě zabýva l i , rozl išuj í 
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v p o r o z v o d o v é adaptaci d v ě etapy. P r v n í t v o ř í v y r o v n á n í se z á n i k e m 
m a n ž e l s t v í , je spojena s e m o č n í m i d ů s l e d k y , k t e r é m a j í p ř e v á ž n ě nega
t ivn í charakter. Je to období p r ů b ě h u s o u d n í h o sporu, u s p o ř á d á n í m a 
j e t k o v ý c h a b y t o v ý c h p o m ě r ů , j e d n á n í o s v ě ř e n í dě t í do p é č e a formu 
s tyku d r u h é h o rod iče s n i m i . D r u h á etapa je c h a r a k t e r i s t i c k á snahou 
0 v y t v o ř e n í n o v é h o ž ivo tn ího s ty lu a zabezpečen í odpovída j íc í ž ivo tn í 
ú r o v n ě . V t é t o e t a p ě docház í k v y t v á ř e n í n o v ý c h p ř á t e l s k ý c h s v a z k ů a ke 
z m ě n á m v z t a h ů v š irš í r o d i n ě . Čas to se obě etapy pro l ína j í a p ř e k r ý v a j í . 

P ř i s l edován í p o r o z v o d o v é adaptace m l a d ý c h p r a ž s k ý c h žen konstato
val i a u t o ř i ne j závažně j š í p r o b l é m y v oblasti vz tahu k d ě t e m , v z t a h ů 
k b ý v a l é m u m a n ž e l o v i a v oblasti v z t a h ů k n o v é m u partnerovi . Ú s p ě c h 
př i ř e šen í t ě c h t o p r o b l é m ů m ě l k l í čový v ý z n a m pro p r ů b ě h a výs l edek 
adaptace u v ě t š i n y žen. A u t o ř i t a k é konstatovali , že konf l ik ty k v ů l i s tyku 
otce s d ě t m i n a r ů s t a l y p ř e d e v š í m v p r ů b ě h u p r v n í h o roku po rozvodu, 
později z t r á c e l y na i n t enz i t ě . Z á v a ž n é by lo zj iš tění , že se ř a d a o tců v je
j ich d ů s l e d k u p ř e s t a l a s d ě t m i s t ý k a t nebo omezila s tyk na m i n i m u m . 

Oblast v z t a h ů žen k d ě t e m se u k á z a l a závis lou na k v a l i t ě vztahu k no
v é m u partnerovi — o p a k o v a n ě p r o v d a n é a d o b ř e a d a p t o v a n é ž e n y b y l y 
v souži t í s d ě t m i v ý z n a m n ě spokojeně j š í . Z faktu, že p ř ib l i žně t ř e t i n a 
žen nebyla ani po šes t i letech po rozvodu d o b ř e a d a p t o v á n a , v y v o d i l i 
a u t o ř i závěr , že p ř í č ina je j ich š p a t n é adaptace spoč ívá sp íše ve s t r u k t u ř e 
je j ich osobnosti a sn í žené i n t e r p e r s o n á l n í a sociá lní obratnosti než v ob-
t i v n í c h soc iá ln ích a e k o n o m i c k ý c h p o d m í n k á c h . 

N a psychosoc iá ln í p r o b l é m y n e ú p l n ý c h rod in u p o z o r ň u j e i f i n ský v ý 
z k u m H a a l o v é (1982), kde se ne jčas tě j š í s t í žnos t i o s a m ě l ý c h matek s d ě t m i 
sous t řeďuj í nejen na m a t e r i á l n í p r o b l é m y , ale p ř e d e v š í m na p r o b l é m y 
sociá ln ích v z t a h ů k p ř á t e l ů m , b ý v a l é m u m a n ž e l o v i ; n e g a t i v n ě je poci
ťován ú b y t e k soc iá ln ích k o n t a k t ů a zúžen í okruhu z n á m ý c h . V ý z n a m n ý m 
s t r e s o v ý m faktorem je t a k é deficit v o l n é h o času a nedostatek n á h r a d n í 
péče o d í tě . F i n s k é respondentky čas to pociťují vůč i sobě a s v ý m d ě t e m 
jistou p ř e d p o j a t o s t soc iá ln ího okolí , nedostatek ú c t y a p o d e z í r á n í z amo-
r á l n í h o ž ivota . Z a h l a v n í n e g a t i v n í momenty po rozpadu m a n ž e l s t v í po
v a ž o v a l y sn ížen í ú r o v n ě m a t e r i á l n í h o za j i š těn í , vyšš í izolaci od spolu
o b y v a t e l ů a pod ř í zen í v l a s tn í ch z á j m ů z á j m ů m dě t í . 

Defici t v o l n é h o času je v š a k p r o b l é m e m jak žen v d a n ý c h , tak žen 
r o z v e d e n ý c h ; ve z p ů s o b u t r á v e n í v o l n é h o ča su n e n í mezi n i m i rozdí lů . 
N e ú p l n é rod iny jsou v š a k z n e v ý h o d n ě n y v t r á v e n í v í k e n d ů — býva j í 
častěj i doma, za t ímco ú p l n é rod iny se r e k r e u j í na c h a t á c h a c h a l u p á c h . 
T y t o r e k r e a č n í a k t i v i t y souvis í s v l a s t n i c t v í m auta a r e k r e a č n í c h ob
j ek tů , a v tomto ohledu ma j í n e ú p l n é rod iny m o ž n o s t i v ý r a z n ě sn í žené , 
1 k d y ž ne zcela n u l o v é . 

N e ú p l n é rod iny vzn ik l é rozvodem jsou v ce lku d o s t a t e č n ě f i n a n č n ě za
j i š t ěny , m a j í u spoko j i vé b y t o v é p o d m í n k y , s t a n d a r d n í v y b a v e n í d o m á c 
nosti i j i s t é m o ž n o s t i pro t r á v e n í vo lného času. Je j ich m a t e r i á l n í za -
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j i š t ěn í je o něco horš í než za j i š těn í r od in ú p l n ý c h , ale r o z h o d n ě n e n í 
ka t a s t ro f á ln í . Z tohoto hlediska n e n í m o ž n é p a u š á l n ě p o v a ž o v a t rodinu 
r o z v e d e n é ž e n y za „soc iá lně p r o b l é m o v o u " . 

D E T I P O R O Z P A D U R O D I N Y 

Z p ů s o b u k o n č e n í m a n ž e l s t v í , souž i t í rod ičů , adaptace na novou situaci 
ženou i m u ž e m o v l i v ň u j e i vz tahy k d ě t e m . Rodiče , k t e ř í se rozešl i po 
v z á j e m n é d o h o d ě a souhlasu ma j í m é n ě čas to po t í že s v ý ž i v n ý m a po t íže 
p ř i u d r ž o v á n í kontaktu s d ě t m i . V p ř í p a d e c h , k d y dojde k rozvodu pro t i 
vůl i jednoho z rod ičů , se ob jevu j í čas to p r o b l é m y kontak tu otce s d ě t m i . 

V e v ý z k u m u r o z v e d e n ý c h ž e n s d ě t m i polovina matek u d á v a l a , že o tcové 
se s d ě t m i n e s t ý k a j í v ů b e c nebo jen občas . Zvlášť v ý z n a m n ý b y l podí l 
o tců, k t e ř í o rozvod žáda l i sami a k d y žena v y p o v í d a l a , že byla k roz
vodu donucena. Ty to ž e n y n á v š t ě v á m otce čas tě j i z á s a d n ě b r á n í . „ V y ř i 
zování s i ú č t ů " na ú k o r dě t í n e n í pouze ip rob lémem n a š í m ; t a k é longi -
t u d i n á l n í v ý z k u m Furstenberga (1984) konstatoval, že p ř e s teoretickou 
m o ž n o s t m í t i po rozvodu oba rod iče , se v p r ax i pouze m a l á čás t dě t í 
p r a v i d e l n ě s t ý k á s r o d i č e m , k t e r ý opust i l d o m á c n o s t . V e S p o j e n ý c h 
s t á t e c h se p r a v i d e l n ě s otcem s t ý k á pouze t ř e t i n a dě t í ži j ících v n e ú p l n ý c h 
r o d i n á c h ; v ě t š i n a rod ičů , ž i j íc ích mimo, d ě t i n a v š t ě v u j e pouze sporadicky 
nebo v ů b e c ne. Furs tenberg t a k é zj is t i l , že kontakty d í t ě t e s otcem 
jsou v ý r a z n ě častě jš í , ž i je- l i d í t ě o d d ě l e n ě od ma tky — v t ě c h t o p ř í p a 
dech v id í s v é otce p r a v i d e l n ě k a ž d ý t ý d e n t ř e t i n a dě t í . Z t r á t a k o n t a k t ů 
k d ě t e m n e m u s í b ý t z hlediska otce v ž d y dob rovo lná , zv láš t ě v p ř í p a d e c h , 
k d y je matka nespokojena s výš í f i nančn í podpory, nebo k d y se m s t í 
otci za rozpad m a n ž e l s t v í a s k r y t ě dě lá v š e pro to, aby s tyk d í t ě t e s otcem 
omezila na m i n i m u m . 

Proces odc izován í d í t ě t e od otce, začínaj íc í obvykle b rzy po rozvodu, 
m í v á v y h r a n ě n ý charakter — s tyky v y h a s í n a j í v p r ů b ě h u d v a n á c t i m ě 
síců. Po jednom až dvou letech po rozvodu prudce s t o u p á pod í l o tců, 
k t e ř í p ř e r u š i l i nebo omezi l i s d í t ě t e m kontakty. Furstenberg se d o m n í v á , 
že m u ž i , k t e ř í nepečova l i o dě t i , dokud b y l y m a l é , s n i m i pozděj i nava
zují kontakt jen s ob t í žemi . Tez i d o k l á d á faktem, že n e m a n ž e l s k é d ě t i 
v id í s v é otce s t e j n ě čas to , ne - l i čas tě j i n e ž dě t i , j e j i chž rod iče se rozvedl i 
p ř e d je j ich n a r o z e n í m nebo b rzy po n ě m . 

V pos to j í ch r o z v e d e n ý c h žen n a c h á z í m e j is tou ambivalenci . Čas to se 
domníva j í , že je j ich d í t ě je a b s e n c í otce soc iá lně z n e v ý h o d n ě n o , ale na 
d r u h é s t r a n ě se v je j ich pos to j í ch projevuje v ý r a z n á snaha o d i s t a n c o v á n í 
dě t í od otce. O t á z k u v y r o v n á v á n í ú č t ů mez i m a n ž e l y po rozvodu nelze 
považova t za nicotnou, u v á ž í m e - l i , j a k ý dopad m á p ř e d e v š í m na dě t i . 
N e v y j a s n ě n á a doposud v ý z k u m n ě n e p o d l o ž e n á z ů s t á v á t a k é a n g a ž o v a -
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S. Kresba devítiletého chlapce na téma „naše rodina". 
Chlapec se narodil mimo manželství, ale matka se později provdala a chlapce vychovává 

otec nevlastní. Další děti v rodině nejsou. 
Z kresby je možno usoudit, že se patrně jedná o dobře integrovanou opakovanou 

rodinu, kde je zřejmě důležitou osobou otec. Chlapec Jej umístil na centrální místo 
mezi sebe a matku. Kresba celkově působí pozitivním dojmem. 

nost o tců ve vztahu k d í t ě t i — f e n o m é n „ C r a m e r kontra C r a m e r o v á " . 
R o z v e d e n é matky se vě t š inou domníva j í , že o t cové o své d ě t i zá jem ne
mají , a pokud maj í , tak jen m a l ý a f o r m á l n í . A l e s k u t e č n é c h o v á n í otců, 
jej ich a n g a ž o v a n o s t ve v ý c h o v ě m ů ž e b ý t o v l i v n ě n a jak v l a s t n í m po
stojem k dí tě t i , tak i postojem je j ich matky . F a k t y bychom moh l i in ter
pretovat i tak, že o tcové , pokud jde o n á v š t ě v y d í t ě t e , čas to u s t u p u j í 
p o ž a d a v k ů m matky, aby se v y v a r o v a l i konf l ik tů . M a t k y potom z p ě t n ě 
kval i f ikuj í je j ich c h o v á n í jako n e z á j e m o d í t ě . U t v á ř í se tak u z a v ř e n ý 
kruh, k t e r ý ne jv íce p o z n a m e n á v á dě t i . 

V b u r ž o a z n í sociologii rodiny se s i tuac í dě t í po rozvodu zabýva l i B u m -
pass a Rindfuss (1979), k t e ř í z j i s t i l i , že s faktem rozvodu rod ičů se do 
16 let s e tkává t ř e t i n a b í lých a m e r i c k ý c h dě t í a t ř i p ě t i n y dě t í b a r e v n ý c h . 
Bílé dě t i zpravidla do pě t i let po rozvodu zaž íva j í da lš í rodinu s n o v ý m 
partnerem matky (otce) a z n a č n á čás t z n ich zaž ívá i rozpad tohoto 
dalš ího manže l s tv í . B a r e v n é dě t i ma j í šanci na zaži t í n o v é ú p l n é rodiny 
výrazně sn íženou, z n a č n o u část dě t s tv í a m l á d í p rož íva j í pouze s j e d n í m 
z rodičů . T a k é Furstenberg se s i tuac í d í t ě t e ve s v ý c h v ý z k u m e c h zabýva l , 
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s r o v n á v a l m í r u konf l ik tnost i a ško ln í ú spěšnos t i dě t í z r o z v e d e n ý c h a ne-
r o z v e d e n ý c h rodin . Jeho v ý s l e d k y po tv rd i ly h y p o t é z u o n e g a t i v n í m v l i v u 
rozpadu m a n ž e l s t v í na v ý v o j a ú s p ě š n o u socializaci d í t ě t e . 

Českos lovenské v ý z k u m y n e n e c h á v a j í stranou si tuaci d í t ě t e po rozpadu 
rodiny. S c h i m m e r l i n g o v á (1975) konstatovala od l i šné chován í a školní 
ú spěšnos t dě t í z ú p l n ý c h a n e ú p l n ý c h rodin . Rozd í ly b y l y v ý z n a m n é p ř e 
d e v š í m u d r u h ý c h dě t í . Dě t i z rod in n e ú p l n ý c h b y l y h ů ř e hodnoceny, 
čas tě j i opakovaly t ř ídu , je j ich c h o v á n í bylo n á p a d n ě j š í a n e v y r o v n a n ě j š í 
než c h o v á n í dě t í z rodin ú p l n ý c h . P ro dě t i vy růs t a j í c í s j e d n í m r o d i č e m 
by ly c h a r a k t e r i s t i c k é čas tě jš í n e u r o t i c k é projevy jako úzkos tnos t , po
ruchy řeči , motor iky, l pěn í na matce a j i né . N á r o k y r o z v e d e n ý c h matek 
na d í t ě a o č e k á v á n í by l a m é n ě rea l i s t ická , a to v š e n a s v ě d č u j e tomu, že 
n e ú p l n á rodina d í t ě za těžu je v y š š í m i n á r o k y , an iž by k jej ich sp lněn í 
zajisti la žádouc í p ř e d p o k l a d y . 

S i tuac í d í t ě t e v n e ú p l n é r o d i n ě se t a k é z a b ý v a l a studie N e r u d o v é 
(1978). P o m o c í Rogersova testu osobní p ř i způsob ivos t i a testu J E P I , or ien
t o v a n é h o na m í r u neuroticismu, bylo v y š e t ř e n o 80 dě t í z n e ú p l n ý c h 
a ú p l n ý c h rodin . R o g e r s ů v test zjišťoval, do j a k é m í r y je d í t ě schopno 
p ř i způsob i t se s v é m u soc i á ln ímu okolí , r o d i n ě i sobě s a m é m u . S r o v n á n í 
naznač i lo j i s t é rozd í ly mezi d ě t m i z rodin ú p l n ý c h a n e ú p l n ý c h ve vo lbě 
povolání , osobních p ř á n í c h a sociá ln í p ř i způsob ivos t i . Z a t í m co chlapci 
z ú p l n ý c h rodin v ú loze z a m ě ř e n é na b u d o u c í povolán í dáva l i čas tě j i 
p ř e d n o s t p ro f e s ím r e á l n ý m , chlapci z rodin n e ú p l n ý c h vyb ra l i povo lán í 
p res t i žn í , a t r a k t i v n í a n e r e á l n á (krá l , zpěvák , bá sn ík ) . U d ě v č a t b y l d ů r a z 
na p re s t i ž povo l án í j e š t ě v ý r a z n ě j š í ( l ékařka , uč i t e lka , prot i p r a k t i c k ý m 
v o l b á m d ě v č a t z ú p l n ý c h rod in — k a d e ř n i c e , p r o d a v a č k a ) . 

Z a j í m a v á by l a i ú l o h a z a m ě ř e n á na osobní p ř á n í d í t ě t e . Ce lkově se 
objevi ly t ř i t ypy p ř á n í : 

1. p ř á n í týka j í c í se v l a s tn í osoby d í t ě t e (být m o u d ř e j š í , s i lnější , hezčí 
apod.); 

2. p ř á n í vy j ad řu j í c í touhu po lepš ích vz t az í ch v r o d i n ě ; 
3. p ř á n í z a m ě ř e n á na lepš í sociá lní p ř i z p ů s o b e n í . 

D ě t i z n e ú p l n ý c h rodin z a m ě ř o v a l y svá p ř á n í čas tě j i do oblasti rod in
n ý c h v t a h ů a soc iá ln ího p ř i způsoben í , u dě t í z rodin ú p l n ý c h p ř e v a ž o v a l a 
p řán í osobní , p ř í p a d n ě n e u t r á l n í . Touha dě t í z n e ú p l n ý c h rodin po lepš ím 
soc iá ln ím p ř i z p ů s o b e n í (mít v í ce p řá t e l ) a l e p š í m vz tahu k r o d i č ů m (aby 
m ě rod iče mě l i v íce rád i ) v y j á d ř i l a je j ich osamělos t , je j ich úzkos t i a na
r u š e n é v ě d o m í ž ivo tn í s tabi l i ty . 

Další ú l o h a zjišťovala, k t e r é osoby ma j í pro d í t ě ne jvě t š í cenu, k t e r é 
má r á d o . D ě t i d o b ř e soc ia l izované v id í v t é t o ú loze obvykle z á b a v u a jako 
nej lepš í osoby si v y b í r a j í zpravid la k a m a r á d y . Dě t i s i lně o r i e n t o v a n é na 
rodinu a dě t i m é n ě soc iá lně a d a p t o v a n é dáva j í p ř e d n o s t č l e n ů m rodiny. 
V ú loze s i m á d í t ě p ř e d s t a v i t , že odcház í na ostrov a s sebou si m á vzí t 
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t ř i osoby; i zde se h o d n o t í p o ř a d í . Dě t i z n e ú p l n ý c h rod in se projevi ly 
jako s i lně záv i s lé na matce a z n a č n á čás t i na otci, t a k é čas tě j i než dě t i 
z rodin ú p l n ý c h v o l i l y i p r a r o d i č e , k t e ř í j i m z ř e j m ě sup lu j í chybě j í c ího 
rodiče . D ě t i z rod in ú p l n ý c h p r a r o d i č e t é m ě ř n e v y b í r a l y — je j ich př ízn i 
se těš i l otec a k a m a r á d i . Projekce naznač i la , že pro d í t ě z n e ú p l n é rodiny 
se vedle ma tky s t áva j í e m o c i o n á l n í oporou p r a r o d i č e a u z n a č n é čás t i dě t i 
jí z ů s t á v á p ř e s fakt rozvodu i otec. 

R o g e r s ů v test s i v š íma l i v z t a h ů d í t ě t e k v r s t e v n i c k é s k u p i n ě . P r o ne
j i s té a h ů ř e soc iá lně a d a p t o v a n é dě t i jsou t y p i c k é agravace a vych lou -
bačné odpověd i — a p r á v ě v y c h o u b a č n é odpověd i b y l y čas tě jš í mezi 
dě tmi z rodin n e ú p l n ý c h n e ž ú p l n ý c h . P r o d ě t i z n e ú p l n ý c h rodin byla 
c h a r a k t e r i s t i c k á t a k é vyšš í ú r o v e ň aspirace, čas tě j i než k o n t r o l n í skupina 
ch t ě ly b ý t ve lkou slavnou osobou a vykona t v e l k é č iny . Zde se p o d o b n ě 
jako p ř i vo lbě povo l án í projevi la touha po kompenzaci soc iá lně a emo
cioná lně c h u d š í h o r o d i n n é h o zázemí z v ý š e n o u c t ižádos t ivos t í . Vyšš í c t i 
žádos t ivos t m ů ž e b ý t ve s v ý c h důs l edc í ch j e d n í m z f ak to rů , k t e r é způso 
bují vyšš í neurot izaci dě t í z n e ú p l n ý c h rodin . 

V e s tudi i z a m ě ř e n é na psycho log ické rozd í ly mezi d ě t m i z ú p l n ý c h 
a n e ú p l n ý c h rodin by l a m ě ř e n a i ú r o v e ň extroverze a neurot icismu. 
Ukáza lo se, že se dě t i nel iš í v m í ř e extroverze, liší se v m í ř e neuroticismu, 
a sice v n e p r o s p ě c h dě t í z n e ú p l n ý c h rodin . Je j ich vyšš í neuroticismus 
k l a d n ě korespondoval s ho r š í soc iá ln í adaptabil i tou d í t ě t e . 

A b y b y l pohled na p o s t a v e n í d í t ě t e z n e ú p l n ý c h rodin co nejkomplex-
nější, použ i l a autorka i t echniky sociogramu a dě t i se n a v z á j e m hodnoti ly 
v d imenzi ob l íbenos t — neob l íbenos t . Z á p o r n é vo lby b y l y mnohem č a s 
tější u dět í z rodin n e ú p l n ý c h než ú p l n ý c h . P s y c h o l o g i c k é š e t ř en í v y b r a 
ných d ě t í p r o k á z a l o i sociální z n e v ý h o d n ě n í dět í , ži j ících pouze s j e d n í m 
rodičem, čas tě j i b y l y t ř í d n í u č i t e l k o u hodnoceny jako p o d p r ů m ě r n é jak 
z hlediska p r o s p ě c h u , tak i c h o v á n í . Absenc í jednoho z rod ičů jsou dě t i 
h a n d i c a p o v á n y i v oblasti v ý k o n o v é — rodina j i m m ů ž e poskytnout jen 
menš í pomoc p ř i učen í , m é n ě na n ě dohl íž í v je j ich v o l n é m čase — to 
má za n á s l e d e k horš í s t u d i j n í v ý k o n a z a ř a z e n í mez i o p o m í j e n é ž á k y ve 
ško ln ím kolekt ivu . S n í ž e n o u sociá lní p r e s t i ž d í t ě n e g a t i v n ě v n í m á a snaž í 
se j i zvýš i t zpravid la n e v h o d n ý m z p ů s o b e m , k t e r ý ve s v ý c h důs ledc ích 
jeho p o s t a v e n í dá le zhoršu je . Je to u z a v ř e n ý k ruh , k t e r ý d í t ě v l a s t n í m i 
si lami n e p ř e r u š í . 

V e všech v y s p ě l ý c h spo l ečnos t ech existuje v e l k á skupina dět í , k t e r é 
se v r a n é m nebo p o z d n í m dě t s t v í a d a p t u j í na souži t í s j e d n í m r o d i č e m 
a tak inerc iona l izu j í vzor soc iá ln ího j e d n á n í , k t e r é m u c h y b í dimenze 
spo lupráce , tolerance a k o m p r o m i s ů . Mís to k o n s t r u k t i v n í h o ř e šen í kon 
fliktů social izují od s v ý c h rod ičů t a k o v é vzory chován í , k t e r é budou 
pozděj i ve v l a s tn í r o d i n ě jen s ob t í žemi p ř e k o n á v a t . I k d y ž nejde o so
ciální děd ičnos t v p r a v é m smys lu : z praxe soudů , m a n ž e l s k ý c h poraden 
i n ě k t e r ý c h v ý z k u m ů v íme , že pohotovost k rozvodu je u p a r t n e r ů , k t e ř í 
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sami v n e ú p l n é r o d i n ě v y r ů s t a l i , vyšš í než u p a r t n e r ů pocháze j íc ích 
z rodin ú p l n ý c h . 

P r o b l é m n e ú p l n ý c h rod in n e n í v m a t e r i á l n í m z n e v ý h o d n ě n í , ale v ab
senci p s y c h i c k ý c h a e m o c i n á l n í c h vazeb, posky tu j í c í ch d ě t e m v ě d o m í 
s tabi l i ty a v ě d o m í p e v n é h o r á d u . Z k v a l i t a t i v n í h o hlediska jsou v š e c h n y 
n e ú p l n é rod iny po rozvodu soc iá lně c h u d š í a dě t i soc iá lně v y k o ř e n ě n é . 
S absenc í otce m i z í d í t ě t i p e v n ý a d ů v ě r n ě z n á m ý pr inc ip , k t e r ý by jej 
uvedl do n e z n á m é h o k o m p e t i t i v n í h o s v ě t a a k t e r ý matka p ř e s v š e c h n u 
lásku a péč i n e m ů ž e nahradit, p ro tože t r a d i č n í a n e p ř e k o n a t e l n o u rolí 
ma tky vzhledem k d í t ě t i je d á v a t l á sku , ro l í otce u v á d ě t do svě t a p r á c e 
a p o ž a d o v a t v ý k o n . V situaci, k d y d í t ě z ů s t á v á pouze s matkou, se učí bý t 
samo s i lné , uč í se n e p o t ř e b o v a t d r u h é h o — v o k a m ž i k u , k d y č lověk ne
p o t ř e b u j e d r u h é h o , se u v o l ň u j e z á k l a d p á r o v é h o souži t í , k t e r é je za loženo 
na k o m p l e m e n t a r i t ě a v z á j e m n é pomoci a spo lup rác i . 

P o rozpadu rodiny je d í t ě psychicky i soc iá lně z r a n ě n é , sociá lní s y s t é m 
jej labelizuje jako p r o b l é m o v é a nikdo, k r o m ě v l a s t n í c h rodičů , m u ne
m ů ž e pomoci. V l a s t n í m u d í t ě t i by rod iče pomohl i p ř e k o n á n í m sebe sa
m ý c h , s v é h o egocentrismu a p o c h o p e n í m toho, že p ř i v e d e n í m d í t ě t e na 
svě t p ř evza l i i z o d p o v ě d n o s t za jeho v ý v o j , k t e r é je n ikdo n e m ů ž e zbavit. 
Z d á se, že p r á v ě v ě d o m í rod ičovské povinnost i a zodpovědnos t i vůč i 
d ě t e m n e n í v naš í spo lečnos t i d o s t a t e č n ě a k c e n t o v á n o . Z m ě n a h o d n o t o v é 
orientace m l a d ý c h rod in s m ě r e m k t r a d i č n í m h o d n o t á m l idské existence 
je jednou z oblas t í , k a m by se m ě l a n a p ř í t pozornost jak soc iá ln ího v ý 
zkumu, tak i i n s t i tuc í i n t e r v e n u j í c í c h do ž ivo ta rodin. 

D É T I V O P A K O V A N É M M A N Ž E L S T V Í 

Č e t n é n a š e i z a h r a n i č n í v ý z k u m y re fe ru j í o ob t í žně j š ím p l n ě n í socia
l izační funkce v n e ú p l n ý c h r o d i n á c h , a o soc iá ln ím z n e v ý h o d n ě n í dě t í v y 
růs t a j í c í ch s o samě lou matkou. Spo lečnos t pozvolna bere na v ě d o m í ob
t í žnou soc iá lně psychickou si tuaci o s a m ě l é ma tky i ob t í žnou situaci je j ích 
dě t í . Z n a č n á čás t o s a m ě l ý c h matek se znovu p r o v d á v á a z a k l á d á rodinu 
s n o v ý m partnerem. L e s n ý (1984) dokazuje, že v Českos lovensku je ú r o v e ň 
sňa t ečnos t i r o z v e d e n ý c h p o m ě r n ě v y s o k á ; 7 0 % r o z v e d e n ý c h m u ž ů a 6 0 % 
r o z v e d e n ý c h žen o p a k o v a n ě u z a v í r á manže l s tv í , ž e n y však čas tě j i s ň a t k y 
odk láda j í do doby, až odrostou dě t i . 

I k d y ž v e ř e j n o s t í b ý v á o p a k o v a n á rodina hodnocena p ř í zn ivě j i než 
rodina n e ú p l n á , m a n ž e l š t í poradci z praxe vědí , že n o v ý partner matky 
mnohdy vnáš í do rod iny v íce p r o b l é m ů než p ř í n o s u . Ty to n á z o r y po
tvrzuje L e s n ý (1984) s v ý m z j i š t ěn ím, že ž e n y s d ě t m i dalš í s ň a t e k častěj i 
odkláda j í do doby až odrostou dě t i . Vzh ledem k tomu, že dosud nebyl 
r ea l i zován v ý z k u m n e ú p l n ý c h rodin, k t e r ý by b y l k o m p a r o v á n s rodi -
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6. Kresba devítiletého chlapce, jehož matka se po rozvodu opakovaně provdala. 
V tomto manželství se narodilo dalfií dítě. 

Sebe na obrázek nenakreslil vůbec a z konstelace osob je patrno, že jednotku tvoří oni. 
Chlapec na téma „naše rodina" nakreslil matku, nevlastního otce a malou sestřičku. 

Vzniká tak dojem, že se chlapec snad ani do rodiny nepočítá. 

nami o p a k o v a n ý m i , pokus i l i se Možný , N e r u d o v á (1984) na v y b r a n é m 
vzorku 152 dě t í z o p a k o v a n ý c h a 223 dě t í z n e ú p l n ý c h rodin zjistit, zda 
mezi n i m i ex i s tu j í rozd í ly ve s t r u k t u ř e d o m á c n o s t i , v n i t r o r o d i n n ý c h m a 
te r i á ln ích p o d m í n k á c h , k u l t u r n í c h p o d n ě t e c h , ško ln í ch výs l edc í ch a hod
nocení uč i t e l em. Soubory dě t í z o p a k o v a n ý c h a n e ú p l n ý c h rod in kompa-
roval i s kon t ro ln í skupinou 1461 d ě t í z rodin ú p l n ý c h . 

A n a l ý z a p rokáza la , že vzn ikem n e ú p l n é nebo o p a k o v a n é rodiny do
chází v oblasti d o m á c n o s t i k j i s t é res trukturaci . N e m ě n í se jen osoba 
jednoho z rodičů , n ě k d y docház í i k ce lkové p ř e s t a v b ě domácnos t i , spo
jené s v ý m ě n o u by tu nebo z m ě n o u t r v a l é h o byd l i š t ě . O p a k o v a n á rodina 
žije m é n ě často jako t ř í g e n e r a č n í na rozdí l od rod iny n e ú p l n é , k t e r á se 
častěj i p ř i m y k á k p r a r o d i č ů m . Rozvodem tedy d í t ě j edny p r a r o d i č e 
a s n i m i otcovu čás t p ř í b u z n ý c h z t rác í a da lš í p r a r o d i č e či p ř íbuzn í , k t e r é 
získá o p a k o v a n ý m s ň a t k e m své matky, se už p ř í m ý m č l e n e m d o m á c n o s t i 
nes t áva j í . A n a l ý z a p r o k á z a l a i m e n š í p ř í t o m n o s t r o d i č ů ž e n y v o p a k o v a n é 
domácnos t i , ačko l iv v d o m á c n o s t i r o z v e d e n ý c h žen je je j ich p ř í t o m n o s t 
ve lmi běžná . Z dat, k t e r á by la k dispozici , nebylo zcela j a sné , zda n e ú p l n á 
rodina, kde žije jeden nebo oba p r a rod i če , je m é n ě o t e v ř e n á o p a k o v a n é m u 
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s ň a t k u ženy , anebo zda o p a k o v a n ý s ň a t e k je j ich dalš í p ř í t o m n o s t ne
unese a rod iče ž e n y z d o m á c n o s t i v y t ě s n í . 

V o p a k o v a n é m s ň a t k u docház í t a k é k p o d s t a t n é z m ě n ě v se s t avě sou
rozenců d í t ě t e . O p a k o v a n é rodiny se od p r v n í c h rodin matek l iš i ly p ř e d e 
vš ím p o č t e m j e d i n á č k ů a v ě t š í m p o č t e m t ř e t í c h dě t í — z n á m ý efekt z v ý 
šené plodnosti u o p a k o v a n ý c h rodin, potvrdi t n o v ý s ň a t e k n o v ý m d í t ě t em. 
N e ú p l n é rod iny jsou čas tě j i rod iny s j e d i n ý m d í t ě t e m , ale na d r u h é s t r a n ě 
je v n ich zahrnut i m a l ý , a v š a k soc iá lně v ý z n a m n ý p o d í l rodin s v íce 
dě tmi , k t e r é jsou d ů s l e d k e m n e u s p o ř á d a n o s t i r o d i n n é h o chován í m a l é 
části naš í populace. 

V l i v e m rozvodu a rozpadu m a n ž e l s t v í docház í t a k é ke z m ě n ě vni t ro-
r o d i n n ý c h v z t a h ů . Jak bylo v mnoha v ý z k u m e c h k o n s t a t o v á n o , s t oupá 
po rozvodu role p r a rod i čů , z e j m é n a ma tky ženy . V l i v ma tky ž e n y je v šak 
v ý z n a m n ý nejen v r o d i n ě n e ú p l n é , kde je to pochop i t e lné , n ý b r ž i v ro
d i n á c h o p a k o v a n ý c h , p ře s to , že je zde m e n š í če tnos t t ř í g e n e r a č n í h o byd 
lení . N e ú p l n á rodina akcentuje ro l i b a b i č k y (matky ženy) v období ne
úp lnos t i natolik, že v l a s t n ě ani po za ložení da lš í rod iny je j í v l i v nezmiz í 
docela. V l i v b a b i č k y se v š a k koncentruje n i k o l i v na pomoc v domácnos t i , 
ale p ř e s o u v á se na v ý c h o v u dě t í . B a b i č k u ze strany ma tky d e n n ě vidí asi 
t ř e t i n a dě t í z n e ú p l n ý c h rodin, 22 % dě t í z rodin o p a k o v a n ý c h a pouze 
14 % dě t í z ú p l n ý c h rodin . V r o d i n á c h o p a k o v a n ý c h b a b i č k a sice ustupuje 
z bytu, ale z ů s t á v á v ne jb l i ž š ím okol í a je v p r a v i d e l n é m kontaktu s d í 
t ě t em, pro k t e r é s t á l e z ů s t á v á dů lež i tou r e f e r e n č n í osobou. 

V o p a k o v a n é r o d i n ě se m ě n í vz tahy d í t ě t e i k v l a s tn í matce i nevlast
n í m u otci . V š e m d ě t e m by la ve v ý z k u m u po ložena o t á z k a : „ K d o z t v ý c h 
rod ičů je pro tebe ne jvě t š í k a m a r á d ? " . Otec se na p r v n í m m í s t ě v y s k y t l 
jen v ý j i m e č n ě ve v šech typech rodin. V n e ú p l n é r o d i n ě by l a z pochopi
t e lných d ů v o d ů m á l o zastoupena var ianta „oba rod iče s t e jně" , v tomto 
typu rod iny dominovala matka. D ů l e ž i t é je v š a k zj iš tění , že i v opako
v a n ý c h r o d i n á c h by l a d ě t m i v ý r a z n ě j i p r e f e r o v á n a matka na rozdí l od 
dět í z rodin ú p l n ý c h s o b ě m a v l a s t n í m i rodiči , k t e r é b y l y v e s m ě s or ien
t o v á n y na oba rodiče . Zes í l ená vazba matka — dí tě , k t e r á se v y t v o ř i l a 
v období rod iny n e ú p l n é , p ř e t r v á v á i v r o d i n ě o p a k o v a n é . V r o d i n ě opa
k o v a n é je opě t matka, n iko l iv n o v ý otec, pro d í t ě c e n t r á l n í vztahovou 
osobou. M a t k a m u čas tě j i sama p o m á h á p ř i u č e n í ( s te jně čas to jako 
d ě t e m z rod in n e ú p l n ý c h ) a n e v l a s t n í otec b ý v á asoc iován s n e p ř í j e m 
n ý m i povinnostmi . P ř i s r o v n á n í se ukáza lo , že v ý c h o v n é k l i m a je v opa
k o v a n ý c h r o d i n á c h o něco t v r d š í než v r o d i n á c h ú p l n ý c h a prakt icky 
s t e jné jako v r o d i n á c h n e ú p l n ý c h . 

P o k u d se t ý k á h m o t n é situace, pak rozvodem rod ičů se ž á d n é d í tě 
nestane b o h a t š í m . Majetek se děl í n a p ů l a d í t ě z ů s t á v á s jednou polovi 
nou. S j e d n í m p ř í j m e m se h o s p o d a ř í ob t í žně j i — v tomto s m ě r u je ne
ú p l n á rodina z ran i t e lně j š í , jak v í m e z j i n ý c h v ý z k u m ů , a v ý ž i v n é ž ivotní 
ú r o v e ň n e v y r o v n á . Sn í žen í f i n a n č n í h o rozpoč tu se projevuje p ř e d e v š í m 
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v p ř í m é m m a t e r i á l n í m v y b a v e n í d í t ě t e a v jeho ú r o v n i b y d l e n í . D í t ě 
z n e ú p l n é rod iny n e m á tak čas to jako d ě t i z rod iny ú p l n é v l a s t n í lyže , 
brusle, kolo, magnetofon. V e s r o v n á n í s d ě t m i z rodin ú p l n ý c h m a j í toto 
v y b a v e n í t a k é m é n ě čas to dě t i z o p a k o v a n ý c h m a n ž e l s t v í , i k d y ž p ř e c e 
častěj i n e ž dě t i z rodin n e ú p l n ý c h . A u t o a chatu m á k dispozici jen m a l á 
část rodin n e ú p l n ý c h , ve s r o v n á n í s n i m i o něco v íce rodin o p a k o v a n ý c h ; 
avšak jak o p a k o v a n é , tak n e ú p l n é rodiny se v m a t e r i á l n í m v y b a v e n í 
a ú r o v n i b y d l e n í n e v y r o v n a j í r o d i n á m p r v n í h o s ň a t k u . P ř e s t o se v š a k 
m a t e r i á l n í situace d í t ě t e o p a k o v a n ý m s ň a t k e m d ř í v e a s n a d n ě j i r ekon
struuje než v n i t r o r o d i n n é vztahy. J e s t l i ž e se o p a k o v a n é rod iny ve s ložení 
domácnos t i a ve vni t ror odíraných vz t az í ch podoba j í sp í še r o d i n á m ne
ú p l n ý m , pak po m a t e r i á l n í s t r á n c e se blíží sp í še r o d i n á m ú p l n ý m , i k d y ž 
se j i m n e v y r o v n á v a j í zcela. 

Rozdí ly ve v y b a v e n í d í t ě t e a rod iny p ř e d m ě t y d l o u h o d o b é s p o t ř e b y 
a v k v a l i t ě b y d l e n í v y t v á ř e j í r ozd í l né p ř e d p o k l a d y pro k v a l i t n í socia l i 
zaci d í t ě t e , i k d y ž h m o t n á o m e z e n í mohou v z á s a d ě b ý t k o m p e n z o v á n a 
in tenz ivně j š í péč í rod ičů . M í r u in tenzi ty péče r o d i č ů o d ě t i je ob t í žné 
m ě ř i t — m ů ž e se v š a k projevit v n ě k t e r ý c h i n d i k á t o r e c h , k t e r é ma j í ob
j ek t i vn í charakter. Rodiče , k t e ř í jdou se s v ý m d í t ě t e m do divadla , k ina , 
jedou s n i m i na vý le t , na lyže , p ř e d p l a t í m u časopis , vedou ho k n á v š t ě 
v á m l idové ško ly u m ě n í , v ě n u j í v e l m i p r a v d ě p o d o b n ě ku l t i vac i s v é h o 
d í t ě t e v íce péče než rodiče , k t e ř í n ic t a k o v é h o nedě la j í . Rozd í ly mezi pod
ně ty , j i chž se dostalo d ě t e m podle t ypu rodiny, z ř e t e l n ě se řazu j í dě t i podle 
če tnos t i od rodin ú p l n ý c h (ne jv íce p o d n ě t ů ) p ř e s rod iny o p a k o v a n é až 
k r o d i n á m n e ú p l n ý m . V tomto c e l k o v é m s m ě r u , k t e r ý ukazuje, že nej
více p o d n ě t ů dos t ává d í tě v r o d i n ě ú p l n é , potom o p a k o v a n é a n e j m é n ě 
v n e ú p l n é , se objevi ly t ř i zv láš tnos t i . Dě t i z rodin o p a k o v a n ý c h chodi ly 
do knihoven a na cizí j azyk čas tě j i než dě t i s o b ě m a v l a s t n í m i rodič i 
a t a k é m ě l y čas tě j i p ř e d p l a c e n d ě t s k ý časopis . V š e c h n y t ř i v ý j i m k y jsou 
však akt ivi ty , k t e r é n e v y ž a d u j í osobní ú č a s t r o d i č ů — o p a k o v a n á rodina 
z ř e j m ě více spo léhá na instituce. 

M e z i d ě t m i z rodin ú p l n ý c h , n e ú p l n ý c h a o p a k o v a n ý c h b y l y rozd í lné 
i školní v ý s l e d k y . Rozd í lný školní v ý k o n , h o d n o c e n í t ř í d n í uč i t e lkou , 
ov l ivňu je s e b e v ě d o m í d í t ě t e , jeho aspirace i v y h l í d k y p ř i n á s t u p u do za
m ě s t n á n í nebo školy . Kore lace p r o s p ě c h u dě t í podle t ypu rod iny u k á 
zala, že mezi ž á k y s v y z n a m e n á n í m jsou ne jčas t ě j i zastoupeni žáci z rod in 
úp lných , potom z rodin o p a k o v a n ý c h a n e j m é n ě žáci z rodin n e ú p l n ý c h . 
V e s k u p i n ě ž á k ů s n e j h o r š í m p r o s p ě c h e m bylo zastoupeno ne jv íce dě t í 
z rodin n e ú p l n ý c h , potom o p a k o v a n ý c h a n e j m é n ě z rod in ú p l n ý c h . 

P ř i pohledu na p r o s p ě c h dě t í a typ rod iny z hlediska p o h l a v í d í t ě t e se 
ukázalo , že p ů v o d n í p o ř a d í — ú p l n á — o p a k o v a n á — n e ú p l n á rodina 
bylo v ý r a z n ě p ř e r u š e n o u ch lapců . Ch lapc i z o p a k o v a n ý c h rodin b y l i ve 
s k u p i n ě ž á k ů s v y z n a m e n á n í m zastoupeni v ý r a z n ě m é n ě , než chlapci z ro 
d in n e ú p l n ý c h . P o d o b n ě mě l i chlapci z o p a k o v a n ý c h rod in mnohem č a s -
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těj i v e l m i š p a t n ý p r o s p ě c h než chlapci z rod in n e ú p l n ý c h . U d ívek zůs ta lo 
po řad í ve s k u p i n ě n e j l e p š í c h z a c h o v á n o , ale opě t vyšš í podí l d ívek z ro
d in o p a k o v a n ý c h p ro t i d í v k á m z rodin ú p l n ý c h i n e ú p l n ý c h p a t ř i l do 
skupiny dě t í s nej s l abš ím p r o s p ě c h e m . A n a l ý z a naznač i la , že chlapci s n á 
šejí o p a k o v n é m a n ž e l s t v í s v é ma tky h ů ř e , k d e ž t o d í v k y v íce n e g a t i v n ě 
ov l ivňu je sp íše rodina n e ú p l n á . Tuto tezi dokresluje i s t a n d a r d n í hod
nocen í t ř í d n í u č i t e l k o u — v ý r a z n ě od l i šně je u dě t í ze s l e d o v a n ý c h t y p ů 
rodin hodnocena ú r o v e ň pi lnost i a ak t iv i ty . Ch lapc i z o p a k o v a n ý c h rodin 
po t ř ebu j í čas tě j i v ý r a z n ě j š í pomoc uč i te le , jsou m é n ě s a m o s t a t n í než 
chlapci z rod in n e ú p l n ý c h , t a k é m a j í čas tě j i n e ž oni k á z e ň s k é p ř e s t u p k y . 
U d í v e k je nesamostatnost, m a l á ak t iv i t a a k á z e ň s k é p ř e s t u p k y častě jš í 
mezi d ě v č a t y z rodin n e ú p l n ý c h . 

Ú d a j e naznač i ly , že z m ě n y r o d i n n é h o stavu rod ičů ov l ivňu j í nejen 
j i s t ý m z p ů s o b e m osobnost d í t ě t e , ale že ov l ivňu j í i ce lkové sociá ln í cho
ván í d í t ě t e . S e t ř e n í Možného , N e r u d o v é (1984) potvrdi lo k l in ická pozo
rován í i z á v ě r y v ý z k u m ů dokazuj íc ích , že n e ú p l n á rodina p ln í n ě k t e r é 
social izační funkce s v ě t š í m i ob t í žemi . Z tohoto hlediska n e n í o p a k o v a n á 
rodina ho r š í než n e ú p l n á , ale m á k n í v mnoha aspektech bl íže než k ro
d ině ú p l n é s o b ě m a v l a s t n í m i rodič i . P ř e s t o , že z j i š t ěné souvislosti pouka
zují na obecnou tendenci, n e z n a m e n á to vždy , že u r č i t ý typ rodiny je za 
všech oko lnos t í jedinou p ř í č i n o u p r o b l é m u . P ř i s l edován í tak s lož i tých 
sociá ln ích j evů , jako je l id ské souži t í a sociá lní v ý v o j d í t ě te , působ í tak 
z n a č n ý komplex př íč in , že v ě d a u d ě l á v n a š e m p o z n á n í krok k u p ř e d u 
již t ím, že p o u k á ž e a l e spoň na n ě k t e r é z n ich . 
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