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STUDIA MINORA FACULTATIS PHILOSOPHICAE UNIVERSITATIS BRUNENSIS
I 21, 1986

JOSEF SVANCARA—LEA SVANCAROVA

ONTOGENETICKE ZVLASTNOSTI
VZTAHU K RECE VLTAVE
V KONTEXTU EKOLOGICKE PSYCHOLOGIE

Otazka o vékovych zvlaStnostech vztahl k fece Vltavé, k jejimuz fe-
geni ma prispét nade zkoumani, je vyjadienim ekologického pristupu vy-
vojové psychologie k naléhavym spoleCenskym potfebam dneska a nej-
bliz§i budoucnosti. Aktualnost této problematiky vyplyvd z programu
péée o Zivotni prostiedi, k jejichZ realizaci maji prispét nejen ptirodo-
védné a technické discipliny, ale také védy spolecenské. Zretel k pro-
stfedi neni v psychologii ni¢im novym. Je stale uZite¢né vracet se k Ba-
sovovi (1927), ktery na rozdil od béZné uZivané kategorie prostiedi jako
amorfniho souhrnu podnétti zdlraziioval nutnost piesné charakterizovat
prostitedi a poznavat socidlné organizované prostredi, které je treba chapat
v historicky promeénlivych strukturach. Toto konkrétni prostfedi je také
prostiedim ,,datovanym®, prostfedim urdcité etapy spoleéenskohistorické-
ho vyvoje. Zduraznéni vlivu prostiedi na osobnost je lapiddrné vyjadre-
no v pojeti Lewinové, podle néhoz je vyvoj osobnosti v podstaté vyvojem
zpusobu vnimani prostredi.

Aktualnost této tematiky je zfejma i z toho, Ze pfed nékolika lety jak
XIX. kongres uzité psychologie, tak konference mezinarodni spoleénosti
vyvojové psychologie zaradily ekologické hledisko mezi stéZejni body pro-
gramu. Od sedmdesatych let pribyva empiricky podloZenych psycholo-
gickych praci s ekologickym zaméfenim (srov. Svancara, 1967, McGurk,
1977, Walter a Oerter, 1979). V soutasné dobé muZeme sledovat, Ze ne-
citlivé zasahy do prirodniho prostfedi burcuji na celém svété nejen eko-
logy, ale také vefejnost k akcim za ochranu pfirody. Nepiekvapuje, Ze
akce tohoto druhu nalézaji silnou odezvu u mladeze. U nas je to napriklad
akce Brontosaurus, v niZz se vét§inou mladi lidé podileji na ochrané pii-
rody. Stinnou strankou chovani mladeze v pfirodé jsou projevy vandalis-
mu, jehoZ kofeny tkvi vétSinou v nedostatcich vychovy.

Akce Vltava byla tfeti etapou projektu ,,Prostfedi o¢ima mladé gene-
race“, vyhlaSeného MV Socialistické akademie v Praze a Ustiednim do-
mem pionyrt a mladeze J. Fuéika v Praze. Tato akce smérovala k obno-
veni krasy Vltavy a jejich nabtezi, k likvidaci skladek, zbaveni nedistot
a k vybudovani jakési nabrezni rezervace s prostory pro zijmovou ¢in-
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nost. Pracovni §tab fidil arch. J. Dvorsky, feSeni psychologickych otazek
zajistovali autofi tohoto sdéleni.

Vychodiskem psychologické ¢asti projektu je koncepce zvnitiiovdni da-
nosti prostiedi ve smyslu Vygotského. Vltava, ktera je ustiednim bodem
této akce za ochranu prostiedi hlavniho mésta, je VItavou mimo nés.
Predmétem psychologické analyzy je Vltava v nds, tedy Vltava, jak ji
vnimame, jak si ji pfedstavujeme a jak ji proZivame. N4&§ obraz Vltavy
se opird také o tradice. Dé&ti si vytvareji vztah k rece nejen na zakladé
svych vjemu, ale také zprostfedkované, ve spojeni s obsahy, ¢erpanymi
z zivého slova dospélych a postupné stale vice osvojovanymi v Sirokém
rozsahu vzdélavaciho procesu.

Se zretelem k realizaénim vystuplim celého projektu jsme vytyéili také
hlavni otazky psychologického zkoumdani. Zajima néas, jak vnimaji Vitavu
chodci, s nimiz se podél jejiho toku setkadvame, a jakou by si Vlitavu prali
mit. Chceme zjistit, co pro obcany Vltava znamend a co by o ni povédéli
détem. Ve vsech otdzkach si véimame rozdild mezi muZi a Zenami a ze-
jména rozdili mezi hochy a divkami v obdobi adolescence, u nichZ nas
zv]14§té zajimaji postoje k rece Vltavé v kontextu s postoji k ruznym hod-
notdm. Tento usek zkoumadni je zacélenén také do vyzkumného ukolu
SPZV 1X-10-5/2-1, v ném% se zabyvame interakei socialnich a biologic-
kych ¢initelt psychického vyvoje.

METODA

Zkoumani vztahu k fece Vltavé bylo provedeno ve trech fazich. V prv-
ni fazi byl proveden rozhovor s ndhodnymi chodci, v druhé fazi byl distri-
buovan dotaznik, ve tfeti fazi byla administrovidna specidlni verze sé-
mantického diferencialu.

1. Interview ,,Vitavsky chodec®

V exploraéni fazi naSeho zkoumani jsme se pokusili ziskat odpoveédi
osob v prirozenych podminkach, tzn. na nabrezi Vltavy. Pro funkci repor-
tért bylo zaSkoleno 13 studentfi a studentek gymnazia z pracovni skupiny
prof. Vrastilové, ktefi kladli nAhodnym chodctim deset standardnich ota-
zek. Pribéh interview byl pfepsan z magnetofonového zdznamu. K pred-
nostem této metody patfi moZnost zachytit bezprostfedni odpovédi a po-
zorovat reakce respondentii. Rozhovor byl proveden na osmi stanovistich.
P#i zpracovavani vysledkii jsme jednotliva stanovisté shrnuli do t#i etap:
I. od Palackého mostu po most 1. méje, II. od Kampy po Dvofdkovo na-
brezi, III. od Cechova mostu k Zelezni¢nimu mostu. Celkovy pocet osob:
210 (109 muza, 101 Zen), z toho 35 mladSich nez 25 let a 55 starSich neZ
56 let.

2. Dotaznik

Dalsi exploraéni fdze naSeho zkoumani byla provedena pomoci dotaz-
niku obsahujictho 17 polozek, tykajicich se vztahu k Vltavé. Vybér
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respondentd byl proveden tak, aby se zajistil reprezentativni vzorek praz-
ské populace. Dotaznik byl obéanim predan v jejich byté. Pouze mensi
dast adresatt se odmitla pisemné vyjadrit, prestoze byla zajisténa anony-
mita odpovédi. Celkovy pocet respondentt ¢inil 688 (335 muzd, 353 Zen),
z nich bylo 190 ve véku do 25 let a 129 ve véku od 56 let vyS3e.

3. Sémanticky diferencial

Pro ucely naSeho zkoumadni jsme pripravili variantu sémantického di-
ferencialu tak, aby bylo moZno hodnotit pojmy wvztahujici se ptrimo
k Vlitavé nebo k fece viibec spoleéné s fadou pojmu, které slouzi jako
uréité prozitkové parametry. Metoda obsahuje 20 pojmi, neztidka vice-
slovnych, hodnocenych na 21 8kalach, tvofenych bipolarnimi adjektivy.
Vzhledem k tomu, Ze pro kaZdou osobu ziskdvame 420 udajd, bylo ne-
zbytné strojové zpracovani dat, které zajistilo vypoéetni stfedisko FUS
v Praze (ing. Spurny). Méritkem vzdalenosti mezi pojmy je D-hodnota
podle Osgooda. Administraci metody jsme provedli pfimo v jednotlivych
tfidach 8§kol v Praze, a to v I. a IIl. roéniku gymnéazia na Ohradni ul.
a v I. a III. roéniku stfedni primyslové 8koly stavebni na Zborovské uli-
ci. Celkovy podet studentll gymnazia ¢inil 64, studentl pramyslovky 113,
celkem tedy 177 osob (112 hoch, 65 divek).

VYSLEDKY
1. Kvalitativni a kvantitativni analyza interview

Prvnim chodcem, na kterého se naSe reportérky obratily, byla mlada
maminka s koéarkem, asi 25letd. Co vas napadne, kdyz se fekne Vltava?
,Hrozné Spinavd, ale nadherna reka, kterd prameni fantasticky ¢cista, ale
nez pritece do Prahy, tak je z ni hrozné stoka.*

Asi 40lety muZ odpovidd na tutéZ otazku: , Mnoho pro Cechy, histo-
rické hledisko, kulturni... hledisko krasy. Smetana, pojem pro nas
i svet.”

Muz ve véku 45 rokli: ,Poetickd reka. Vltava rovna se byt doma.“

22lety muZ, moderné oblefeny, s klativou chiizi, odpovid4d na prvni
otazku jednim slovem: ,Spina.“ Na pfidatnou otazku Co byste fekl jesté
o Vltavé? , Neda se v ni koupat.”

Setkavame se s velkou variabilitou odpovédi, jejichZz obsah by bylo
mozné jen zhruba kategorizovat. Na druhou otadzku dostdvame nejlastéji
odpovéd, Ze je to feka spojend se Smetanou a naSimi dé&jinami.

Asi 10 9, dotazovanych si neuvédomovalo, Ze jdou podél Vitavy. Jeden
80lety muZ v8ak zdUraznil cil své cesty vyslovné: ,Ja ji vyhleddvam.“
Na fece si ni¢eho nevsimlo 43 9/, muza a 53 ¢/ Zen, kladnych véci si viimlo
33 %, muzu a 32 9, Zen, zdpornych véci si véimlo 24 %, muzt a 15 9, Zen.
Muzi pritom vénovali pozornost stavebnim uUpravam, modernizaci, stavu
vody, splaviim, jezlm, parniklim, lodim, Zeny pfedevs§im parnikam, lodié-
kam, kachnam, rackim, lidem kolem feky, v men$i mife modernizaci
a stavu vody. V negativnim hodnoceni se muZi i Zeny shoduji: $pina, kal-
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nd voda. Kladnym aspektiim vénuji pozornost nejCastéji muzi a Zeny
stfedniho véku, negativnich jevl si viimaji predevsim starsi muzi. Nejvice
negativnich pozorovani se tykalo 1. etapy toku.

Domnivame se, Ze interview s ,,vltavskymi chodci® mélo kromé pri-
zkumné hodnoty v ramci naSeho projektu také kladny evokujici vliv:
vedlo dotazované a s nimi fadu daldich ob&anl k zamySleni nad otazkami
zivotniho prostiedi.

2. Dotaznikova akce

Zpracovani odpovédi na 17 poloZek dotazniku ndm umoZnilo ziskat $iri
okruh informaci nez metoda interview. Prvni otazka se tyka udelu cest
podél Vitavy. Asi tfetina dotazovanych chodi k Vltavé na prochdzku,
pétina prochazi podél feky cestou do Skoly nebo do zaméstnani, asi tie-
tina obcéant prochazi podél Vltavy s dvéma nebo vice cili. V malych pro-
centech se vyskytuji schuzky a nakupy. Nejvice prochdzek uvadéji zeny
do 35 let, nejéastéji z obvodu Praha 8 a 10. S Uiéelem cesty souvisi odpo-
véd na otazku, zda chodec obvykle vénuje fece pozornost, pfipadné éeho
si na fece v38ima. Ziskané udaje se zhruba shoduji s vysledky interview;
velky pocet pripadt umoZiiuje zachytit také nékteré velmi specifické nebo
vyjimeéné motivace, napr. ,,Hledam manzela,“ jak odpovida 48letd Zena,
jejiz manzel ve Vitavé utonul.

V dalsich odpovédich se budeme ve stile vétsi mife setkavat s Vltavou
interiorizovanou, tedy s Vltavou ,,v nds“. Budeme sledovat, jak se Vltava
jako objektivni slozka prostiedi pfetvari v subjektivnim odrazu, konkrét-
né v predstavach, v citovych vztazich, v potiebach a hodnotach.

Pokud jde o barvu Vltavy, vime, Ze déti kresli Vltavu témér vzdy
modrou barvou. Brnéniti studenti, ktefi v predvyzkumu vyplnili stejny
dotaznik jako prazsti obcéané, rovnéz uvadéji nejéastéji modrou barvu
Vitavy (43 9). Modrou barvu viak uvadi pouze 79, prazskych obdani;
nejéastéji se vyskytuji rizné odstiny ¢erné nebo hnédé barvy. 12 9/, res-
pondenti neuvadi Zadnou barvu a Vltavu podrzuje ve svych predsta-
vach jako ,8pinavou®. Adjektivum $pinava se objevuje ve spojeni s bar-
vami u dalsich 49/, dotazovanych. Jednotlivé méstské obvody se nelisi
v udaji barvy. Ani mezi mu%i a Zenami nejsou vyznamné rozdily. O néco
vyraznéjsi je vékova variabilita odpovédi: Sedoc¢ernou Vltavu uvadi nej-
vice vékova kategorie od 26 do 35 let, tzn. 34 %, 8pinavou nejéastéji vé-
kovéa skupina 56—70 roku — 20 9. O ,,stiibropénné“ Vltaveé pisi nejcastéji
osoby nejvyssi vékové kategorie nad 70 let véku.

Dalsi vysledky se tykaji asociaci spojenych s Vitavou. Uvedme si
nejprve dva extrémni priklady odpovédi na polozku ,Napiste prvnich pét
slov, kterd vas napadnou, kdyZ se fekne Vltava“. Muz, 22 rokd, student
konzervatofe: ,flétnova melodie — to mné napadne nejdfive; parnik; ko-
ryto tvaru V; kolébka moje; nejriiznéj$i predméty na hladiné.“ Zena, 48
rokli, prodavadka: ,utonuly mu?; strach; dés; voda; nenavratno®.

Vidime, e Vitava je u kazdého jedince zaclenéna do celé struktury
zkusenosti, znalosti, zajmu, prozitkd, Ze si ji kazdy vclefiuje do svého
osobniho systému vztahd. Podle o¢ekdvani se v proudu asociaci objevuji
na prvnim misté nejéastéji konkréta typu voda, feka, a to bez velkych
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rozdilti mezi muzi a Zenami. Tyto pojmy ma na prvnim misté vice nez dvé
pétiny osob. Asi 109%, osob si vybavuje pledeviim rizné lokality na
Vitavé. Se jménem B. Smetany, pripadné s hudbou, spojuje VIltavu dalsi
desetina osob. 8 %, responodenttt uvadi jako prvni asociaci §pinu. Muzi
mnohem castéji nez Zeny spojuji Vltavu s rekreaci a sportem.

Kazda generace preddva Vltavu dalSim generacim nejen jako soudast
Zivotniho prostredi, ale také Vltavu zidealizovanou, Vltavu jako symbol.
Zajimali jsme se o to, jak se tyto tradice formuji v soucasné dobé, o které
obsahy se opiraji a ke kterym strankam osobnosti se zaméruji. Zaradili
jsme tedy jako posledni otidzku ,,Co byste fekli(a) détem o Vitavé?“ Poku-
sime se nejprve vybrat nékolik prototypli odpovédi.

Muz, 42 rokt, projektant: ,Legendarni ceska a slovanska feka, o které
psalo mnoho ceskych basnikli a spisovateld, v drivéjsich dobdch zivila
hodné rybard, vorail, ledara, ale zplsobovala i ¢asté zdplavy. Dnes je na
ni kaskada prehrad, které 1épe vyuzivaji jejich vod (zavlazovani, elektric-
k& energie).”

17let4d studentka: ,,...ze je to Ieka, kterda odeddavna dava silu lidem,
co Ziji podél jejich bfehu, a Ze ji maji chranit.“

18lety student: ,Matka Cech je Vltava, milé déti, ale je zahnojeng,
fuj e

Muz 39 rokq, rytec: ,,...aby se snazily alesponn udrZet tu krésu, co
jsme zdédili, kdyZ nemaji jesté schopnost obohatit predeslé.”

Celkem vzato je patrné, Ze tyto odpovédi vyjadruji schopnost spojovat
v hodnoceni Vlitavy realitu s klady i nedostatky, s historickymi kofeny
a s kulturnimi hodnotami. Vltava je apelem i pro nejmladS$i generaci.

Dalsi odpovédi obsahuji navrhy, jakd by Vltava méla a mohla byt. Cel-
kem 52 9%, respondentt uvedlo konkrétni nivrhy na tpravu nabiezi; rela-
tivné nejvice navrha uvadéli obéané z méstskych obvodla 1 a 2, celkem
113 navrhti. MuZi pozaduji odstranéni provoznich boud, roziifeni zelen§,
zbudovani hti§t, feSeni komunikaci; Zeny Zadaji zaji§téni schidnosti chod-
nikt, zrizeni promendd, udklid nabrezZi, udrzovani distoty. Navrhy se ty-
kaji nejcastéji téchto lokalit: od Kampy ke Karlovu mostu, Na Frantisku,
okoli Cechova mostu, okoli Narodniho divadla, Klarov., Obvod Praha 4 byl
zastoupen 78 ndavrhy, v nichz se kromé uvedenych navrhi objevuje ze
strany muzi poZzadavek omezeni dopravy a ze strany Zen pozadavek moz-
nosti rekreac¢niho vyuziti. Lokality: rekrea¢ni pasmo v Modfanech, okoli
Vysehradského tunelu, Cisafska louka, Branik. Respondenti z Prahy 5,
6, 7 formulovali 68 navrh, v nichz se kromé uvedenych pozadavkl obje-
vuje navrh parkové upravy nabiezi a regulace reky. Lokality: Cisatfska
louka, podolské nabiezi, Branik, Troéja, okoli Anezského klastera. Z obvo-
du 8 a 10 je 89 navrhu zdurazinujicich rozsifeni zelené, rekreaénich ploch
a zajisténi uklidu: likvidace objektli na Maninidch a v Karliné, rekreace
v oblasti Modiany-Podoli, upravy Na Franti$ku, tisek na strané Karlina,
vySehradsky tunel.

3. Sémanticky diferencial u adolescentt

Pri zpracovani vysledkl sémantického diferencidlu si budeme v3imat
shod a rozdill na tfech urovnich: 1. mezi pojmy, 2. mezi $kalami, 3. mezi
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jednotlivymi skupinami adolescentt. U dvou z dvaceti pojml zjisfujeme
nejvice shod mezi hochy a divkami, stejné jako mezi gymnazisty a pri-
myslovaky: je to ,,Provoz vodni elektrarny“ a ,,Smetanova Vitava“. Pro-
voz vodni elektrarny ziskdva nejvyssi hodnoceni na §kale ,,uZiteénosti“
a ,,potiebnosti“. Smetanova Vltava je vesmés hodnocena jako velmi dob-
ra, velmi oblibena, velmi krasnd, velmi pfijemna a velmi znama. Nejvyssi
stupenl estetického hodnoceni vyjadiuji divky z gymnaézia.

V navaznosti na vysledky interview a dotazniku se nyni zamérime pre-
devsim na §kaly ,,8pinavy—disty“ a ,,o8klivy—krasny“. Profily tohoto hod-
noceni zachycuje obr. 1. Jde o profil skupiny studentek gymnazia, ktery

1 2 3 4 5 6 7

L [ i ] A L L 1 " i A )

Novy automobil SKODA
Tok Vltavy Prehou i
Provoz vodoil elektrdrny
Vzponingky na d&tstvi
Vitava v Libni
Plaveni dfeva

Jizda kanol A
Ryb4F ne Vltavd 1
Sumépi lesa

Datl u Teky

Iedy na Vltavé
Smetanova Vltava
Racci nad I'ekou
Reka S4zava

Soy o ddlkdch
Paroik do Brdoiku
Prochézka po ndbrezil
Trampl na Vltavé ]
Béh nasSich doid
Mlfo na Fece

e

- -

Obr. 1. Hodnoceni .pojmd na Skdle "krésof - oSklivi" o——o
a "8isty - Spinav§" x~--->< Skupina: divky, gymodzium.

se do znaéné miry shoduje s profily dalsich tfi skupin student. Vidime,
Ze jako nejSpinavéjsi je hodnocen tok Vltavy Prahou a zejména Vltava
v Libni, Ze v8ak tok Vltavy Prahou je prece je§té spiSe krasny. Tento
zietel je jeSté patrnéjsi v néasledujici tab. 1, jejiZ udaje vyjadruji hodno-
ceni dvou useku feky Vltavy ve srovnani s fekou Sazavou a Smetanovou
Vitavou na vybranych skalach. Vidime, Ze Smetanova Vitava se jevi ne-
jen jako nejkrasné&jsi, ale také jako velmi jasnd, dista, tepla i uzitecna. Ve
shodé s dastéj$imi udaji star3ich respondentd, ktefi v dotazniku vyslovili
politovani, ze Vltava je nyni studend, nachazime i v sémantickem diferen-
cidlu nizkou hodnotu na této skale.
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Vzhledem k tomu, Ze se profily hodnocenych pojmu u étyf skupin stu-
dentd do znaéné miry piekryvaji, zvolili jsme pro zachyceni rozdild mezi
nimi jiny postup: sestavili jsme poradi pojmt podle primérnych hodnot
jednotlivych $kal. V dalsi tab. 2 uvadime z tohoto usporiadani pojmua na
skale ,,¢isty—sSpinavy“ tfi prvni pojmy s nejvy$§imi hodnotami a tfi
posledni pojmy. Zarazené pojmy tedy odpovidaji prototypu ,,nej-“ v klad-
ném i v zdporném sméru. Jak jsme to jiZ konstatovali u obr. 1, Vltava je
zde ve vSech étyrech skupinach na negativnim pélu Cistoty—Spinavosti.

Tab. 1. Primérné hodnoty relevantnich pojmil na vybranych $kalach.
Soubor studentlt gymnazia a pram. Skoly N =177

. Tok Vltavy Vlitava . Smetanova
Skéla i Prahou v Libni Sazava Vlitava
|
i
pomaly—rychly 2,61 2,98 4,71 3,87
oSklivy—krasny 5,00 3,64 5,96 6,43
temny—jasny 2,69 2,85 4,07 4,42
neuziteény—
uzitecny 5,81 5,45 5,41 5,45
Spinavy—~disty 1,72 1,84 3,71 4,86
starodavny—
moderni 2,93 3,49 3,41 3,28
studeny—teply 2,82 2,91 3,82 4,47

Vidime také, Ze trampovani neni spojeno s predikatem dcistoty, ale naopak.
Smetanovu Vltavu posuzuji jako nejéistéjsi obé skupiny divek. Poeticke
zaméreni je patrné u gymnazistek, u nichz nasleduji za Smetanovou Vlta-
vou pojmy ,,Vzpominky na détstvi“ a ,,Sny o dalkdch“. Novy automobil
Skoda, pojem zafazeny jako vyrobek soudasné doby, o ném?% se éasto ho-
vori, se zde sice jevi jako velmi ¢isty, a¢ neni hodnocen jako krasny, ale
naopak objevuje se dokonce mezi nejniziimi estetickymi konotacemi
(srov. tab. 3); vySe se dostava na 8kéale uZzite¢nosti, jak bude patrne
v tab. 4. Jesté vétsi diskrepance mezi estetickym dojmem a uZite¢nosti je
patrnd u pojmu ,,Provoz vodni elektrarny®. Jako prekvapujici se muZe
jevit vysoké hodnoceni Smetanovy Vltavy; u gymnazistl je na tfetim
misté v poradi. Vyjadfuje to jisté pochopeni vyznamu kultury v nasem
Zivote.

Stejnym zpusobem jsme srovnavali pojmy s krajnimi hodnotami ostat-
nich gkal. Je pozoruhodné, Ze na prvnim misté rychlosti je ve vSech &ty-
rech skupinach ,,Béh naSich dna“; lze mit za to, Ze si mlddeZ uvédomuje
dynamiku civiliza¢nich promeén, ve srovnani s kterou se ,,Parnik do Bra-
niku“ vleée jako hlemyzd a ,,Mlyn na rece“ klepe tempem starych casn.
Také ,,Prochizka po nabieii“ je zde zalazena jako protiklad béhu nasich
dnt. Z obsahti hodnocenych na stupnici ,,jasny—temny“ se dostavaji opét
do popiedi vzpominky na détstvi, jasné jsou také say o dalkdch a v hod-
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noceni studentek pramyslovky i béh naSich dna je velmi jasny. K | nej-
temnéjsim“ patfi pojem ,,Vltava protékajici Prahou®.

Uziti D-statistiky ndm umoziiuje zmapovat vztahy mezi vSemi hodnoce-
nymi pojmy. Zvolime-li pro zachyceni vazeb mezi pojmy vzdalenost vy-
jadrenou diferenci D < 2,9, zahrneme dostateény pocéet pojmt a vazby
mezi nimi zOstavaji jesté prehledné. Tyto vazby lze znazornit formou

Tab. 2. Hodnoceni na §kale ,,¢isty — $pinavy”

Poradi Hosi gymn. Divky gymn. Ho$i pram. Divky prtum,
1. Novy automobil | Smetanova Plaveni dreva Smetanova
Skoda Vitava Vltava
2. Jizda kanoi Vzpominky Jizda kanoi Jizda kanof
na détstvi
3. Racci nad fekou | Sny o dalkach Provoz vodni Novy automobil
elektrarny Skoda
18. Trampi Trampi Trampi Reka Sazava
na Vltavé na Vlitavé na Vltavé
19. Vlitava v Libni Tok Vlitavy Vitava v Libni Tok Vltavy
Prahou Prahou
20. Tok Vltavy Vitava v Libni | Tok Vltavy Vlitava v Libni
Prahou Prahou
Tab. 3. Hodnoceni na §kale ,krasny — osklivyg“
Poradi Hosi gymn. Divky gymn, Hosi pram. Divky pram.
1. Sumeén{ lesa Smetanova Sumeéni lesa Sny o dallkkich
Vitava
2. Smetanova Sumeéni lesa Milyn na fece Jizda kanoi
Vitava
3. Vzpominky Vzpominky Jizda kanoi Prochazka
na détstvi na détstvi po nabreZi
18. Tok Vitavy Novy automobil | Novy automobil | Novy automobil
Prahou Skoda Skoda Skoda
19. Provoz vodni Provoz vodni Provoz vodni Vlitava v Libni
elektrarny elektrarny elektrarny
20. Vltava Vitava Vltava Provoz vodni
v Libni v Libni v Libni elektrarny
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Tab., 4. Hodnoceni na Skale ,uZiteény — neuZiteény“
Poradi Hosi gymn. Divky gymn, Hosi pram. Divky pram.
1. Provoz vodni Provoz vodni Provoz vodni Provoz vodni
elektrarny elektrarny elektrarny elektrarny
2. Plaveni di'eva Novy automobil | Plaveni dreva Plaveni dfeva
Skoda ‘
3. Smetanova Tok Vltavy Tok Vltavy Novy automobil
Vitava Prahou Prahou Skoda
18. Rybar Déti u reky Déti u reky i Déti u reky
na Vlitavé
19. Trampi Racci Trampi Trampi
na Vlitaveé nad Vltavou na Vlitavé na Vltavé
20. Ledy na Vlitavé | Ledy na Vitavé | Ledy na Vltavé | Ledy na Vltavé

Terentjevovych plejad, jak jsme to uéinili na obr. 2 pro skupinu pru-
myslovaka. Také v dalSich tfech vybérech zkoumanych osob jsme postu-
povali stejnym zpusobem a zjistili jsme velmi podobnou strukturu. Ome-

zime se proto na interpretaci vazeb u nejvétsi skupiny.

Z grafického znazornéni na obr. 2 je patrné, Ze nejvice vazeb ma po-
jem Prochézka po nabfezi; ma nejblize k pojmum Jizda kanoi, Parnik do

PROCHAZKA

PO NABREZL
SMETANOVA,
fs‘ﬁ’z‘kvu VLTAVA
SNY
. Jizpa
0 DALKACH KANof
VZPOMINKY PARNIK
NA DETSTVI DO BRANIKU
TRAMPI PLAVENE
NA VLTAVE DREVA
DETI MLEN
U REKY NA RECE
RACCI
NAD AEKOW

Obr. 2.
N = 85, Kritérium: D £ 2,9,

Urafické znizornéni nejmenlich vzdélenoanti 2 D-matice ve skupind hochd-primyslowéki



100

Braniku, Plaveni dfeva a Mlyn na fece. Jizda kanoi ma vazbu s iekou
Sazavou, Vzpominkami na détstvi a Sny o dalkach. Vzpominky na détstvi
se vazou na Jizdu kanoi, Sazavu a Smetanovu Vltavu. Vidime, Ze i zdan-
livé vzdilené pojmy jsou syceny ze stejnych zdroju citovych proZitku.
Jesté presnéji by to bylo moZné dolozit pomoci ¢lankové analyzy, ktera
jiz presahuje ramec tohoto prispévku.

DISKUSE

Reku Vltavu by bylo jisté moZné podrobit i chemické analyze. My si
z chemie pouze vypujéime termin katalyzator, o némz vime, Ze je to latka,
ktera urychluje chemickou reakeci, ale sama se pritom nespotifebovava. Uz
na zacatku naseho projektu jsme chapali Vitavu jako katalyzator vztahii
k Zivotnimu prostfedi. Vysledky, které jsme pomoci interview, dotazniku
a sémantického diferencialu ziskali, takovou apercepci podporuji. Ukazuje
se, Ze to podstatné, co &ini Vltavu Vltavou, se jen malo méni od gene-
race ke generaci, Ze se soubor vjemt, predstav a prozitkll spojenych s tou-
to fekou vélefiuje do védomi kazdé generace rodilych Prazakt, tak fikajic
kiténych Vitavou, pro né% je tato feka souéasti Zivotniho prostfedi od dét-
stvi. Jako symbol vstupuje Vitava do védomi celého naroda a nejvice snad
odrazeji stalost Vltavy uméleckd dila, jejichZ vlivem je Vltava i za hrani-
cemi nasi vlasti vice neZ jen geografickym pojmem.

V dialektickém pohledu na svét a jeho déni mdZeme spojovat stalost
Vitavy s jejimi proménami. Mohli jsme zachytit, jak lidé rdznych gene-
raci vnimaji a hodnot{ Vitavu také v kontextu civiliza¢nich promén. Vlta-
va je tedy i symbolem dynamiky zivota. Tuto neustdlou proménlivost Zi-
votniho prostfedi mlizeme priblizit détem jiz v predSkolnim véku, i kdyz
jsou jesté ve stadiu predlogického a prekauzilniho mysleni, kdy jim je
Vltava freba jenom vodou, po které plave drevo, protoze je zluté. Krok
za krokem dité poznava reku z nejriznéjSich hledisek a brzy také po-
chopi, Ze ji mame radi, Ze potfebuje také ochranu a péci. Pubescent za-
dleni feku do okruhu svych idealdl a dobere se uZz vlastnimi schopnostmi
toho, co pro nas Vliava znamena. Od piileZitosti k rekreaci az po roman-
tické okouzleni nad odrazem HradcZan na hladiné Vlitavy, od pocitu oskli-
vosti nad Spinavym tokem aZ po vlastenecké city — to vSe jsou dimenze
Vlitavy ve strukture osobnosti adolescenta, osobnosti, ktera byla v nékte-
rych smérech Vltavou také formovana. V tomto smyslu lze tedy chapat
Vltavu jako katalyzator vyvoje vztahtl k prirodnimu prostiedi.

Svym vyrokem, Ze nelze vstoupit dvakrat do téze reky, vyjadiil He-
rakleitos, Ze vie plyne a méni se. V prubéhu ontogeneze seé také méni
»ieka v nas“, zalazena do prediva kognitivnich a motivaénich strulktur.
Vltava triletého ditéte je voda, kterou si preléva do kheliéitu, ve {ifinacii
je tfeba spjata hlavné se sportovni ¢innosti: prijde obdobi, kdy jedinec
bude mit zvyienou vnimavost pro zrcadleni mésice na hladiné nebo hude
huéicim jezem prehluiovat prozivancu disonanci. V kazdé vyvojové etapé
podrzuje jedinec reku zaélenénou do védomych i nevédomych obsaht
a konotaci, aby se k ni kdykoli vracel pri rozhovoru, ve své fantazii, pii
éinnosti, pii pripravé nejruznéjsich akei.
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Z toho, co jsme naznadili, vyplyva, Ze psychologické aspekty akce Vlta-
va zahrnuji cely okruh poznavani a ¢innosti, cely soubor vztahi jedince
k prostiedi od raného véku az do stari. Z tohoto hlediska jde tedy v akeci
Vltava (a ve vSech budoucich akcich tohoto zaméreni) o mnohem vice,
nez je pouze ,,vidéni véci“ kolem sebe. Vychovny smys! této akce je velmi
zavazny a dalekosahly: na jednotlivych vékovych stupnich se maji roz-
vijet takové formy poznavacich ¢innosti, spjatych s Vltavou, v nichz by
se aktivizovaly vyvojové nejvyspélejii schopnosti déti a dospivajicich.
Chceme-li, aby Vltava byla spojena s kladnymi citovymi vztahy a aby
v pribéhu vyvoje méla své misto v hierarchii hodnot, je Zadouci, aby
setkdni s ni bylo jiz od pred$kolniho véku spojovano s kladnymi prozitky.
Vlitava jako symbol, pomoci néhoz se upeviuje védomi pospolitosti, by
méla byt také trvalou pohnutkou celonarodniho Usili o zabezpedeni ochra-
ny Zivotniho prostfedi.

ZAVERY

Z vysledkd zkoumani vztah osob rizného véku k fece Vltavé lze vy-
vodit zdvéry o formach a urovnich interiorizace prostfedi. Zkoumané
osoby uplatiiuji ve svych odpovédich nejcastéji (1) funkéni hledisko, vy-
jadiujici zaclenéni feky do rdznych éinnosti jedinct a celého mésta, prip.
naroda, dale se uplatiiuje (2) emocionalni hledisko, zahrnujici estetické
a etické hodnoceni, dalsi hledisko je (3) interakéni, z néhoz vyplyvaji na-
vrhy na modifikaci sou¢asného stavu, a naznaéuji (4) postoj jedince jako
relativné ustaleny, osobni vztah k této danosti zivotniho prostfedi. Tato
étyri zdkladn{ hlediska se nezfidka vzajemné kombinuji a vyjadtrit rela-
tivni zavaznost kazdého z nich by meélo byt pfedmétem dalsiho, specificky
zaméfeného zkoumani.

Hodnoceni tfeky Vltavy prokazuje u adolescentu Siroky rozsah inter-
iorizace, projevujici se ve vazbach na hodnoty a vyznamné prozitky.
V hodnoceni studentli gymnazia i prumyslové Skoly stavebni jsou zvy-
raznény vSechny nedostatky nynéjsiho stavu feky a jejiho okoli, ale stej-
né tak je zvyraznén ideal Vltavy, jak jej reprezentuje Smetanova hudba.

V diskusi jsou naznaceny dusledky pro vychovu k ochrané zivotniho
prostiedi od predskolniho véku. Je zde Siroky prostor pro uplatnéni psy-
chologickych poznatkt, zejména pri piripravé programi psychologické
intervence zamérenych na rozvijeni zadoucich vztaht déti a mladeze k zi-
votnimu prostredi.
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BO3PACTHBIE OCOBEHHOCTU OTHOIMEHUNA
KPEKE BIITABE C TOYKHU 3PEHUA IICUXOJOTUN
CPE Bl

CraThsi BO3HMKIA KaK COCTaBHas d4acCTb MHTEDPAMCLUMIUIMHADHOTO mnpoekTa , Ku3HeHHas
CpeJa ria3samMM MOJOJOM reHepaumu’, TPETUI 3Tall KOTPOTO O3HAYEH Kak , Axuud Birasa“.
WccnenopaHue OTHOLIEHMI K peKe Bjarase OCYI[ECTBIANOCh B TPEX ITalax:

1. pa3’roBop CO CHYYalHO NPOXOAALIMMM BOKDYT peKkM (210 MCHOBITYEMBIX Pa3HOTO BO3-
pacra),

2. OOPOCHUK, BONPOCHl KOTOPOrO KacaluChb OTHOLIEHUS K pexe BiraBe (Bcero 688 Mciibl-
TYEMBIX, COCTABJIAIOLIMX BBIGOPKY MPaXCKON MOMYyJNALNM),

3. ceMaHTHYECKUM pucdepeHman, COmep KMUBIIUI 20 NOHATHI, OLCHMBAEMBIX Ha 21
OMIIONADHOM IUKaJE; 3ANONAHANM €ro 177 YUEHMKM M Y4EHUIpl TMMHa3uM U CTPOUTEND-
Horo texHukyma B [Ipare. PeaynsTaTel OblnM MOABEPrHYTHl aHaANM3y KaueCTBEHHOMY M KO-
JMYECTBEHHOMY.

V3 pe3ynpTaTOB STOr0 MCCNEAOBAHUSA OTHOLUEHMIT MCNBITYEMBIX pPa3HOro BO3pacTa
K pexe BnTaBa MOXXHO BBIBECTM 3aKIOUeHUs 0 (pOpMax M YPOBHE MHTEPMOPM3ALMM JKU3-
HEHHOW cpejbl. VCOBITYEMble BO BCOMX OTBET2X NMPHUBOJAT 4Yallle BCETO:

1. dYHKIMOHANBHYO TOUKY 3DEHUS, BLIPAXKAIOMIYI0 BKIIOYEHME DEKM B Pa3HYIO ACATEND-
HOCTh OTAENBHBIX JIIOAENM M BCEro TOPoAa,

2. 3MOLIMOHANBHYI0 TOYKY 3PEHUS, 3aKIUAIMYI0 B Ce0E ICTETMUECKYI0 M 3THHYECKYIO
OLEHKY, '

3. MHTEPaKUHOHHYIO TOUKY 3DECHUA — U3 HEN MCXORAT MPEANOXEHMA 0 MoAudMraummn
COBPEMEHHOTI0 COCTOSIHUSA,

4. TOYKa 3peHH#a, 0003Hauaowas MOAXOA MHAMBMAYYMA KAK OTHOCHTEJNBHO IOCTOSHHOC
JIMYHOE OTHOLLUEHME K 5TOM AAHHOCTM JKM3HEHHOM CPEJBL.

DTU 4YeThipe OCHOBHBIX OTHOLJEHMII YacTO B3aMMHO KOMOMHMPYOTCA. BbIDA3UTh OTHO-
CUTENIbBHY10 3HAUMTENBHOCTh Ka>XJOr0 M3 HUX HOJOKHO ObITE OOBEKTOM CHCAYMNOIEro, CIe-
LMaNbHOT0 HalpPaBJIEHHOTO MCCIEC0BRAHMA.

OuenKka pexu BaTaBbl NOKa3bIBAET ¥ MOJOAEKM IIMPOKMI AMANA30H MHTEPMODU3AIlMH,
BBIDA)KEHHBIN CBA3b10 C LEHHOCTAMM M SHAUYMTENBHBIMM MEPEXKMBAHMAMM, B oOlleHKE yd4a-
LIMXCA TMMHAa3u¥M M TEXHMKyMa IOJUEPKHYThl BCE HEJOCTATKM COBPEMEHHOIO COCTOSHUA
pexu m e€ OmDKaMluMX OKPECHOCTEN, HO IMOAYEPKHYT TOXKE€ uAean BiraBwl, npeacras-
NAEMBI  My3bIKOit B, CMeTaHpl, JIUCKYCCMs MOKa3bIBAET IOCIENCTBUA JUISL BOCIHMTAHUA
K OXpaH€ >KM3HEHHON CpeIbl Y)KEe € XOLIKOJBLHOro Bo3pacta. [IokasaHbl BO3MOXHOCTH
NPUMEHEHUST NCUXONOTMYECKUX 3HAHWI, NPEXXAEC BCEro NpM MOACOTOBKE MpPOrpaMm IICH-
XOJIOTUYECKON MHTEPBEHIMM, HAMPABJICHHbLIX HA Pa3BHTUE JKEAAEMbIX OTHOLUEHMN HETEH
M MOJOAEXM K >KU3HEHHOMH Cpefie.

ONTOGENETISCHE BESONDERHEITEN DER
BEZIEHUNGEN ZUM FLUSS VLTAVA (MOLDAU)
IM BEZUGSRAHMEN DER OKOPSYCHOLOGIE

Die Arbeit entstand als ein Teil eines interdiszipliniren Projektes ,Die Umwelt
mit den Augen der jungen Generation“. Die Untersuchung der Beziehungen zum
Fluss Vltava wurde in drei Phasen durchgefiihrt: 1. ein standardisiertes Interview
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mit zufidlligen Fussgingern entlang des Flusses (210 Personen verschiedener Alters-
gruppen), 2, ein Fragebogen, dessen Items auf die Beziehung zur VlItava ausgerichtet
sind (eine Stichprobe der Prager Population, insgesamt 688 Personen), 3. ein seman-
tisches Differential mit 20 Begriffen, die an 21 bipolaren Adjektiv-Skalen von 177
Studenten eines Gymnasiums und einer Baugewerbeschule in Prag eingestuft wur-
den. Die Ergebnisse wurden einer quaniitativen und qualitativen Analyse unter-
worfen.

Aus den Ergebnissen der Untersuchung der Beziehungen von Personen verschiede-
nen Alters zum Fluss Vitava lassen sich Schliisse liber die Formen und Ebenen der
Interiorisation der Umwelf ziehen., In den Antworten der Versuchspersonen treten
am hdufigsten folgende Gesichtspunkte auf: 1. der Funlktionsgesichtspunkt, der die
Eingliederung des Flusses in verschiedene Téatigkeitsbereiche des Einzelnen sowie
der ganzen Stadt hervorhebt; 2. der emotionale Gesichtspunkt, der das &sthetische
und ethische Bewerten beinhaltet; 3. der Interaktionsgesichtspunkt, dem Vorschlige
zur Modifikation des gegenwirtigen Standes zu entnehmen sind und 4. die Einstel-
lung des Einzelnen als relativ stabile perstnliche Beziehung zu dieser Gegebenheit
der Umwelt. Diese vier Grundgesichtspunkte kombinieren sich nicht selten gegen-
seitig und die relative Gewichtigkeit dereinzelnen sollte zum Gegenstand einer
weiteren, spezifisch ausgerichteten Untersuchung sein.

Die Bewertung des Flusses Vlitava zeigt bei den Heranwachsenden ein breites
Ausmass der Interiorisation, was sich an den Bindungen zu Werten und bedeuten-
den Ergebnissen ablesen lidsst. In der Bewertung der Mittelschiiler kommen zum
Vorschein alle Missstinde des gegenwirtigen Standes des Flusses und seiner
niachsten Umgebung, aber ebenfalls kommt das Ideal-Vitava, so wie es durch Sme-
tanas Vertonung représentiert ist, zum Ausdruck. In der Diskussion werden die
Konsequenzen fir die Erziehung zum Umweltschutz angedeutet. Es bietet sich hier
eine breite Basis fiir die Anwendung psychologischer Erkenntnisse, besonders bei
der Ausarbeitung von psychologischen Interventionsprogrammen, die sich auf die
Entfaltung wiinschenswerten Umwelteinstellungen der Kinder und Jugendlichen
ausrichten wiirden.






