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E S T E T I C K Á V Ý C H O V A A V Y S O K Á Š K O L A 

V s o u č a s n é e t a p ě v ý v o j e naš í spo lečnos t i se č ím dá l t í m j a sně j i proje
vuje v z á j e m n á p o d m í n ě n o s t v šedh s t r á n e k života . Tato n o v á dimenze so
c iá ln ího s p o l e č e n s k é h o s y s t é m u se projevuje t a k é v rozvoj i vědy , ku l tu ry , 
v rozvoj i v z d ě l á n í a p ř i f o r m o v á n í n o v é h o č lověka. Ty to z m ě n y v soc iá ln ím 
a d u c h o v n í m ž ivotě r o v n ě ž z n a m e n a j í v z r ů s t r e á l n é m o ž n o s t i zdokonalit 
socia l i s t ický způsob života , dá le rozvinout i deá l v š e s t r a n n é osobnosti 
a u s k u t e č n i t je j í h a r m o n i c k ý rozvoj. D y n a m i k a social is t ické spo lečnos t i 
p ř í m o v y ž a d u j e p o s t u p n ě n a p l ň o v a t tento v y t č e n í cíl, k t e r ý b y l p ř e d m ě t e m 
t v ů r č í h o h l e d á n í j i ž m n o h ý c h p ř e d s t a v i t e l ů pedagogiky minulos t i . Teprve 
v š a k dnešn í doba v y t v á ř í p o d m í n k y k jeho p l n é konkret izaci a realizaci. 

H a r m o n i c k ý rozvoj osobnosti, za n í m ž se s k r ý v á p o ž a d a v e k komplex
nosti v ý c h o v y , je j e d n í m z p r o s t ř e d k ů optimalizace v ý c h o v n é h o procesu 
a m ů ž e ne j l épe zajistit c í l evědomé a p l á n o v i t é ř í zen í v ý c h o v y jako celost-
n í h o f u n k c i o n á l n í h o ' sys tému. H a r m o n i č n o s t a komplexnost jsou tedy do
m i n u j í c í m i r y s y s o u č a s n é v ý c h o v y a m a j í h l u b o k ý sociá lně pedagog ický 
smysl . S t á v a j í se to t i ž h l a v n í m ,o r o z h o d u j í c í m k r i t é r i e m p o s t u p n é h o roz
voje soc ia l i s t ického spo l ečenského s y s t é m u a v y ž a d u j í proto k v a l i t a t i v n ě 
vyšš í s t u p e ň v y p r a c o v á n í v š e c h s ložek osobnosti a v š e c h složek v ý c h o v y . 
J e d n á - l i se o v n i t ř n í podstatnou souvislost j evů , pak je h a r m o n i c k ý rozvoj 
osobnosti spo l ečenskou n u t n o s t í . 

Z hlediska p e d a g o g i c k é h o toto současné po je t í č lověka m ů ž e zebezpečo -
vat ce lož ivotní v š e s t r a n n á v ý c h o v a , k t e r á rozví j í jedince po s t r á n c e m r a v 
ní, r o z u m o v é , p r acovn í , t ě l e s n é a es te t i cké . V p ed ag o g i ck é teori i m l u v í m e 
o v ý c h o v n ý c h s ložkách , k t e r é us i lu j í o k o n k r é t n í v y j á d ř e n í s v ý c h úkolů , 
s t a n o v u j í etapy, aby h l a v n í cíl, tj. h a r m o n i c k ý rozvoj osobnosti, m o h l b ý t 
co n e j l é p e u s k u t e č ň o v á n . V y t v o ř e n í s y s t é m u j e d n o t l i v ý c h složek v ý c h o v y 
m á proto s v é q p o d s t a t n ě n í nejen t eo re t i cké , ale i p r a k t i c k é , neboť j e d i n ě 
tak m ů ž e m e hluboce a za svěceně proniknout do podstaty v ý c h o v n é h o pro
cesu a ovl ivn i t ho. Z toho t a k é v y p l ý v á , že k a ž d á s ložka je pro v š e t r a n n ý 
rozvoj osobnosti a je j í f o r m o v á n í n u t n á a n e n í j i m o ž n o ve v ý c h o v n é m 
procesu z a n e d b á v a t nebo j i zcela z n ě h o vy lučova t . V p l n é m í r e to p la t í 
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p r á v ě o e s t e t i cké výchově , k t e r á s e h r á v á v d n e š n í m .p ř e t echn i zovaném 
svě t ě dů lež i tou ú lohu . 

M á m e - l i se z a b ý v a t estetickou v ý c h o v o u a j e j í funkc í v rozvoj i jedince, 
je z apo t ř eb í n e j d ř í v e doj í t k s a m o t n é m u j á d r u p r o b l é m u , k t e r é spočívá 
v ob j a sněn í cíle a ve s t a n o v e n í ú k o l ů t é t o s ložky, aby m o h l b ý t vybudo
v á n je j í s y s t é m . V e s h o d ě s marx len inskou filozofií a ve s h o d ě s obecnou 
koncepc í v ý c h o v y je c í lem es t e t i cké s ložky f o r m o v á n í e s t e t i ckého vz tahu 
ke sku tečnos t i , k t e r ý se projevuje ve f o r m o v á n í e s t e t i ckého v ě d o m í 
a v rozví jen í e s t e t i ckých d o v e d n o s t í a schopnos t í . Tento vztah se u t v á ř í 
v p r a k t i c k é m ž ivo tn ím procesu, tj. ve v š e s t r a n n é m osvo jovac ím procesu, 
v n ě m ž l idé p r a c í poznáva j í a p ř e t v á ř e j í nejenom p ř í r o d u , ale z á r o v e ň 
i sama sebe. P r o t o ž e e s t e t i cký vztah č lověka ke společnos t i je j e d n í m 
z m o m e n t ů tohoto procesu a je tedy j e d n í m ze z p ů s o b ů osvojování svě ta , 
e s te t i cká v ý c h o v a oba tyto aspekty v sobě zahrnuje. 

Je ' n e p o p i r a t e l n ý m faktem, že ke v š e m j e v ů m sku tečnos t i , k t e r é jsou 
p ř í s t u p n y n a š i m s m y s l ů m , z a u j í m á m e es t e t i cký vztah. Tento vztah n e n í 
čis tě r ac ioná ln ím , i n t e l e k t u á l n í m u v ě d o m o v á n í m , n e n í pouze v ě d ě n í m , ne
ní jen v m y š l e n í , ale v y j a d ř u j e se v pocitech, emoc ích a citech a je ve 
své p o d s t a t ě h o d n o c e n í m sku tečnos t i . Toto h o d n o c e n í je zv l á š tn ím z p ů s o 
bem reakce č lověka na jevy sku tečnos t i . Z n a m e n á v ž d y v y t v á ř e n í c i tového 
vz tahu k j e v ů m i mez i jevy, jež se m a j í hodnotit. A tak k a ž d ý p r o ž i t e k je 
v ě d o m ý m z a u j e t í m stanoviska, k t e r é je u r č o v á n o v ě d ě n í m . V h o d n o c e n í je 
pak zahrnut sociální a t ř í d n í aspekt, i n d i v i d u á l n í j e d i n e č n o s t osobnosti 
a ce lková i n t e l e k t u á l n í a c i tová ku l tu ra č lověka . 

Z u v e d e n é charakter is t iky cíle e s t e t i cké v ý c h o v y j e d n o z n a č n ě v y p l ý v á 
je j í rozdě len í na a k t i v n í (v p r a k t i c k é m osvo jovac ím procesu l idé p ř e t v á ř e j í 
p ř í r odu a sami sebe) a na r e c e p t i v n í (v tomto procesu poznáva j í s k u t e č 
nost) a formulace je j ich z á k l a d n í c h úko lů . V s o u č a s n é době v y t v o ř e n ý 
s y s t é m es te t i cké v ý c h o v y obsahuje č ty ř i ú k o l y (1983, s. 77—78), k t e r é v y 
s tupu j í jako s a m o s t a t n é koncepce n a p ř . h u d e b n í v ý c h o v y , v ý t v a r n é v ý c h o 
vy, v ý c h o v y l i t e rá rn í , d r a m a t i c k é , f i lmové a p o h y b o v é . Ty to ú k o l y jsou 
v u r č i t ý c h modi f ikac ích (v závis lost i na v ě k o v ý c h a i n d i v i d u á l n í c h zv láš t 
nostech) p l a t n é pro v ý c h o v n ý proces nejen na všech typech škol, ale i m i 
mo školu a v y t v á ř e j í o t e v ř e n ý sys t ém, v n ě m ž j e d n o t l i v é část i na sebe na
vazuj í a jsou spolu spjaty tak, aby bylo m o ž n o tento s y s t é m d o p l ň o v a t no
v ý m i poznatky a aby vedl ke sp lněn í u v e d e n é h o z á k l a d n í h o cíle. Vzh ledem 
k tomu, že současný s y s t é m m á es te t izuj íc í koncepci, m á p r v n í úko l na 
m y s l i „ s y s t e m a t i c k y rozví je t a d e k v á t n í v n í m á n í , chápán í , c i tové p r o ž í v á 
ní a h o d n o c e n í u m ě l e c k ý c h děl a e s t e t i cké real i ty" . Jak je z ře jmé , je tento 
úkol f o r m u l o v á n p l n ě ve shodě se z á k l a d n í m c í lem es te t i cké v ý c h o v y a je 
pro n i ú k o l e m v ý c h o z í m a spec i f ickým. Vybíz í v p r v é ř a d ě k p r á c i s u m ě 
l eckými díly, k t e r é t vo ř í p r o s t ř e d e k k tomu, aby se u v e d e n é j e d n o t l i v é 
p o ž a d a v k y u č lověka m d l i l y realizovat, a dá l e vyb íz í k orientaci na m i -
m o u m ě l e c k o u sku tečnos t . N a p ř . v l i t e r á r n í výchově , k t e r á je doposud nej-
masově j š í s ložkou e s t e t i cké v ý c h o v y jde o to, aby se p l n ě n í m u v e d e n é h o 
úko lu vychova l co nej vě t š í poče t t a k o v ý c h č t e n á ř ů , u k t e r ý c h by se spon
t á n n ě , nezáv i s l e probouzela a organicky n a r ů s t a l a n á k l o n n o s t a snaha 
u m ě l e c k y se vy j ád ř i t , aby se tato n á k l o n n o s t a snaha t ř íb i ly a č t e n á ř e 
vedly k r o z p o z n á n í hodnot. V souvislosti s t í m t o ú k o l e m v y s t á v á do p o p ř e -
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dí o tázka , j a k ý smysl m á u m ě l e c k é dílo pro č lověka a j a k é funkce m ů ž e 
p ln i t p ř i jeho rozvoj i . V y j d e m e - l i z . human i s t i ckého aspektu h l a v n í h o cíle 
e s t e t i cké v ý c h o v y , t j . cíle, k t e r ý m á č lověku p r o s t ř e d n i c t v í m u m ě l e c k é h o 
díla u k á z a t svě t jako p o z n a t e l n ý a jako z m ě n i t e l n ý , vyvstane p ř e d n á m i 
rada funkcí , k t e r é k o r e s p o n d u j í s ž ivo tn ími funkcemi k a ž d é h o jedince. 
T y t o funkce jsou š i roké a m n o h o z n a č n é , neboť „u j a sňu j í č lověku v š e c h n y 
rozlohy jeho by t í , v š e c h n y n e n a p l n ě n é m o ž n o s t i jeho existence, rozví je j í 
jeho sensibil i tu, emocionalitu, imaginaci , jeho schopnost v n í m a t a c h á p a t 
n e v y č e r p a t e l n o u bohatost l idské s k u t e č n o s t i . Tak to v n i t ř n ě boha tý , inte
l e k t u á l n ě p lně r o z v i n u t ý č lověk je n u t n ě p ř í s t u p n ý v š e m v e l k ý m i d e o v ý m 
i m p u l s ů m společnost i , s t á v á se a k t i v n í m p o d í l n í k e m života, t v ů r c e m svého 
osudu, a k t i v n í m o b č a n e m " (1965, s. 123). 

V h ie ra rch i i j e d n o t l i v ý c h funkc í v m a r x i s t i c k é estetice zau j ímá v ý z n a m 
né mí s to funkce p o z n á v a c í . P r o č tomu tak je? P r o t o ž e u m ě l e c k é dílo 
z p r o s t ř e d k o v á v á č lověku p o z n á n í světa , do k t e r é h o t>y stěží j inak pro
n i k l . N e n í n a p ř í k l a d možné , aby se n ě k d o p ř e n e s l o něko l ik s tolet í zpět . 
P ř i t o m toto období č lověk m ů ž e č á s t e č n ě poznat i bez toho, aby studoval 
l i tera turu odbornou, neboť t a k o v é p o z n á n í p ř ináše j í dí la a u t o r ů žijících 
v minulos t i nebo dí la n a š i c h současn íků , k t e r á jsou z a m ě ř e n a do minulos t i . 
S t e j n ě tak člověk n e m á prak t icky m o ž n o s t procestovat celý svět . A jsou to 
p r á v ě u m ě l e c k á díla, k t e r á n á m v z d á l e n é z e m ě př ib l ižu j í (literatura, hudba, 
v ý t v a r n é u m ě n í , archi tektura atd.) a p r o m l o u v a j í o nich. P r o s t ř e d n i c t v í m 
u m ě l e c k ý c h děl k o n e č n ě m á m e m o ž n o s t p o z n á v a t k u l t u r u j e d n o t l i v ý c h 
n á r o d ů , kterou bychom j inak nepoznali. 

P o z n á v a c í funkce s a m o z ř e j m ě n e v y č e r p á v á pos l án í u m ě l e c k é h o díla, do
konce n e n í jeho nej dů lež i t ě j š ím pos lán ím. Vedle ní hraje dů lež i tou ro l i 
funkce es te t ická . T a vede č lověka k tomu, že z í skává p ř i p r ác i s u m ě l e c k ý m 
d í l e m schopnost r o z p o z n á v a t u m ě l e c k é k v a l i t y děl, uč í ho n a p ř . u sloves
n é h o dí la pracovat s textem, rozví j í u n ě h o t v o ř i v é r e p r o d u k č n í č innos t i 
( vý razné čtení , p ř e d n e s , schopnost d r a m a t i c k é h o projevu, esteticky z a m ě 
ř e n é v y p r á v ě n í ) a č innos t i p r o d u k č n í , k t e r é se p ro j evu j í v p í s e m n ý c h p ra 
cích, v l i t e r á r n í c h a k r i t i c k ý c h pokusech. Es t e t i cká funkce n a p o m á h á v y 
t v á ř e t e s t e t i cký postoj (stanovisko, m í n ě n í , názor ) , k t e r ý se objevuje v pro
cesu o p a k o v a n ý c h s e t k á n í c h s u m ě l e c k ý m d í l em a projevuje se jako vkus 
(hodnocení ) . 

J e d n o t l i v é funkce u m ě l e c k é h o dí la se ve v ý c h o v n ě v z d ě l á v a c í m procesu 
podř i zu j í funkc i v ý c h o v n é . U v e d l i jsme již, že č lověk p r o s t ř e d n i c t v í m u m ě 
l eckých dě l p o z n á v á svět , p r o n i k á do n ě h o , uč í se v n ě m orientovat, uč í se 
m u r o z u m ě t , a t í m se uč í žít. U m ě l e c k é d í lo n a c h á z í v šak u v n í m a t e l e ode
zvu, a tak působ í ve p r o s p ě c h m r a v n í h o života . P ř e s t o ž e n e n í m o ž n o tuto 
funkci p ř e c e ň o v a t , p o m á h á u m ě l e c k é dílo s p o l u v y t v á ř e t nej zák ladně j š í 
m r a v n í hodnoty, k t e r é se mohou projevovat v postoji jedince k ne jb l i ž -
š ímu okolí, k p ř í rodě , k p r á c i a k ce l ému svě tu . K r o m ě toho m ů ž e u m ě 
lecké dílo pos louž i t ř e š e n í m n ě k t e r ý c h o tázek a ú k o l ů n e p ř í m o n e j v y š š í m 
z á j m ů m lidstva. Jde n a p ř . o z a c h y c e n í h r ů z vá lky , vykoř i sťování , j a k é h o 
ko l iv ú t l a k u . A v t é to věci , v r y c h l é m , ale z á r o v e ň i t r v a l é m „š í řen í v e l 
k ý c h n o v ý c h m y š l e n e k , ci tů, snah, a to z p ů s o b e m nejen n e j p ř í s t u p n ě j š í m , 
n ý b r ž i ne j v ý m l u v n ě j š í m a nej d ů r a z n ě j š í m , u m ě n í jest p ř í m o nenahradi
t e l n é " (1956, s. ,17). Že v ;tamto smyslu u m ě l e c k é dílo působ i lo a p ů s o b í 
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n e n í sporu, neboť jedinci p o m á h á u v ě d o m o v a t si e t i cké hodnoty, p o m á h á 
p o m á h á m u v y t v á ř e t vz tahy mezi l i d m i a s t á v á se m a s o v ý m p r o s t ř e d k e m 
v ý c h o v y a s e b e v ý c h o v y . 

P o z n á v a c í charakter vztahu č lověka ke s k u t e č n o s t i se o b r á ž í ve fo rmula 
c i d r u h é h o úko lu e s t e t i cké v ý c h o v y . Jeho obsahem je s e z n á m e n í se se z á 
k l a d n í m i u m ě l e c k ý m i d í ly n á r o d n í a s v ě t o v é ku l t u ry , s je j ich t v ů r c i a i n 
terprety a s h l a v n í m i etapami v ý v o j e u m ě n í . U v e d e n ý úkol v s y s t é m u sou 
časné es te t i cké v ý c h o v y zajišťuje historie j e d n o t l i v ý c h u m ě n í a č innos t í . 
Es te t i cká v ý c h o v a n e n í m y s l i t e l n á bez u r č i t é zá soby e s t e t i ckých p o z n a t k ů . 
Je j ich tvorba p a t ř í k p r v o ř a d ý m ú k o l ů m . P r i n c i p his tor ismu jako z á k l a d n í 
pr incip m a r x i s t i c k o - l e n i n s k é metodologie pak v y ž a d u j e , aby se v procesu 
es te t i cké v ý c h o v y studovala s ta r š í i n o v á dí la a v y s v ě t l o v a l a se z hlediska 
je j ich vzn iku . Pouze k d y ž se pochop í h i s to r i cké mí s to díla, je m o ž n o si 
ujasnit a u v ě d o m i t si jeho současné z n ě n í a k r i t i c k y je p ř i j m o u t . Rozsah 
h i s t o r i ckých p o z n a t k ů je u r č e n p ř e d e v š í m t ím, co je n u t n é z n á t pro p lnějš í 
a h lubš í c h á p á n í u m ě l e c k ý c h děl , a t ím, že bez . sys tému v ě d o m o s t í tohoto 
charakteru je c h á p á n í u m ě l e c k ý c h děl n e p l n o h o d n o t n é . His tor ie u m ě n í v y 
t v á ř í ve v ý c h o v n ě v z d ě l á v a c í m procesu báz i vědeckos t i . Odhaluje p ř e d 
k a ž d ý m č lověkem s lož i té e s t e t i ckospo lečenské závis lost i a t a k é souvislosti , 
ve k t e r ý c h díla vzn ika la a působ i l a , jak by la p ř i j í m á n a a c h á p á n a a jak 
k o n k r é t n ě ov l ivňova la d o b o v é spo l ečenské vědomí . D o b o v ý u m ě l e c k ý ž i 
vot je zpravid la f o r m u l o v á n souhrnem u z n á v a n ý c h a k t i v n ě působ íc ích 
e s t e t i ckých hodnot, k t e r é v y t v á ř í s o u č a s n á u m ě l e c k á tvorba, s ta r š í u m ě 
lecká dí la (tzv. k u l t u r n í děd ic tv í ) a n ě k t e r á u m ě l e c k á dí la cizí. Je s i zapo
t ř eb í u v ě d o m i t , že v ý b ě r t ě c h t o děl, k t e r á t v o ř í v u r č i t é době živé este
t ické hodnoty, i z p ů s o b je j ich s p o l e č e n s k é h o p ř i j e t í u r č u j e soustava ideo
v ý c h a e s t e t i ckých norem, u rču j í ho p o ž a d a v k y j i s t é h o s p o l e č e n s k é h o p ro 
s t ř ed í . P r á v ě v l i v e m ideo log ických p o t ř e b spo lečnos t i docház í v u m ě n í a ve 
spo l ečenském v ě d o m í ik n e u s t á l ý m z m ě n á m . Tak n ě k t e r á dí la jsou p ř e d 
m ě t e m zá jmu a s p o l e č e n s k y se rea l izu j í ve lmi ak t ivně , j i ná jsou na ú s t u p u 
a u p a d a j í do z a p o m e n u t í . Vezmeme- l i n a p ř . l i t e r á r n í his tor i i , o b j a s ň u j e 
se v ní d o s t a t e č n ě š i roko, jak b y l i n ě k t e ř í sp i sova te lé p o s t u p n ě za t r acován i , 
jak p ř i j í m á n i (Shakespeare, P u š k i n , Cervantes, Mácha , Neruda, Č a p e k aj.), 
a t ím lze charakterizovat z m ě n y v h o d n o c e n í l i t e r á r n í c h děl. Jde v l a s t n ě 
o h i s to r i cko funkc ioná ln í p ř í s t u p ( u p l a t ň o v á n í funkc í v j e d n o t l i v ý c h obdo
bích), k t e r ý ukazuje v l i v l i t e r á r n í h o dí la na č t e n á ř s t v o . C h á p á n í m v l a s t n í h o 
díla, ve k t e r é m d o c h á z í k p ř e s u n ů m , je spjato ,s t ím , že v j i n é d o b ě nebo 
v j i n é m s p o l e č e n s k é m p r o s t ř e d í se a k t u a l i z u j í v ž d y j i n é s l o ž k y a s t r á n k y 
u m ě l e c k é h o díla, a t í m se d í lo u d r ž u j e a obnovuje svou ž ivotnost . Dílo na 
venek z ů s t á v á sice n e z m ě n ě n é , ale v n o v ý c h 'h i s tor ických a spo l ečenských 
p o d m í n k á c h n a b ý v á o d l i š n é h o smyslu , j i n é hodnoty. Tento proces je cha 
r a k t e r i s t i c k ý p ro k a ž d é u m ě l e c k é d í lo a d í lo j í m p r o c h á z í hned od s v é h o 
v z n i k u . N e u s t á l é p ř e h o d n o c o v á n í , konfrontace s platnou soustavou dobo
v ý c h norem, a ideologické p o ž a d a v k y , p r o b í h á dnes z hlediska d i a l e k t i c k é h o 
a z hlediska p r o g r e s i v n í c h t e n d e n c í . N a u k o v á s ložka v e s t e t i c k o v ý c h o v n ý c h 
p ř e d m ě t e c h proto zahrnuje v s y n c h r o n i c k é m p r ů ř e z u a v dynamice v ý v o j e 
ve v ý b ě r u v šechno , co spo l ečně u t v á ř í a k t u á l n í u m ě l e c k o u situaci, s o u č a s 
nou tvorbu, ž ivá d í lá minulost i , a k t i v n í d í la cizí, l idovou tvorbu, vztah me-
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•zi j e d n o t l i v ý m i d ruhy u m ě n í , atd. P ř i v y s v ě t l o v á n í u m ě l e c k é h o v ý v o j e m á 
me na m y s l i č t y ř i z á k l a d n í aspekty: genezi dí la , jeho s t rukturu, spo lečenské 
funkce a s r o v n á n í n á r o d n í c h děl a s u m ě l e c k ý m i d í ly j i n ý c h n á r o d ů . 

J e s t l i ž e e s t e t i cký vztah ke s k u t e č n o s t i zahrnuje vedle procesu p o z n á n í 
t a k é je j í p ř e t v á ř e n í , .projevující se v l idské ak t iv i t ě , v y p l ý v á z toho pro 
estetickou v ý c h o v u dalš í úkol , a to rozv í j e t u m ě l e c k é dovednosti a schop
nosti v oblast i u m ě n í s lovesného , v ý t v a r n é h o , h u d e b n í h o , t a n e č n í h o a roz
ví je t dovednosti a schopnosti v oblasti m i m o u m ě l e c k é . A k t i v n í č innos t je 
z j e d n é strany projevem jedno t l ivců , ale z d r u h é s t rany je to ak t iv 
n í projev u r č i t é h o spo lečenského svě ta , s p o l e č e n s k ý c h v z t a h ů . A k t i v i t a 
m á své mot ivy a cíle a projevuje se ve z p ů s o b u č innos t i . J e j í m zák l a 
dem je u s p o k o j o v á n í p o t ř e b . Z hlediska p e d a g o g i c k é h o jde tedy o to, jak 
v y t v á ř e t a u p e v ň o v a t u jedince v oblasti e s t e t i cké b o h a t s t v í p o t ř e b a na
dá le ov l i vňova t je j ich u s p o k o j o v á n í . P r o v y k o n á v á n í j a k é k o l i v l idské č in 
nosti jsou p o d m í n k o u schopnosti, což je souhrn a k t u á l n í c h z í s k a n ý c h po-
tencionalit . L idská č innos t je ce l i s tvý projev, k t e r ý m člověk reaguje na 
vně j š í p o d n ě t , a na k t e r é m se podí le j í r o z u m o v á , e m o č n í a akčn í s ložky 
osobnosti. Č innos t m á charakter r o z u m o v é u váženos t i , s u b j e k t i v n í h o ci to
v é h o ov l ivněn í a p r v o s i g n á l n í c h m e c h a n i s m ů . Zprav id l a v č innos t i jedna 
ze s ložek p ř e v l á d á (1979, s. 34). Tato s k u t e č n o s t m á v e l k ý v ý z n a m pro u r č o 
ván í p r a k t i c k ý c h p o s t u p ů ve v ý c h o v ě lidí. J ak j iž bylo uvedeno, pro j a 
kouko l iv l idskou č innos t jsou p o d m í n k o u schopnosti. Proto je p r v o ř a d ý m 
ú k o l e m schopnosti ve v ý c h o v n ě v z d ě l á v a c í m procesu rozví je t . A tak p ř i 
v y t v á ř e n í a k t i v n í c h dovednos t í usilujeme jednak o dalš í rozv í j en í v š e o b e c 
n ý c h schopnos t í (jde o souhrn i n t e l e k t u á l n í c h v l a s tnos t í osobnosti, k t e r é 
zajišťují r e l a t i v n í lehkost a produktivnost p ř i osvo jován í si vědomos t í ) , 
jednak o rozvoj spec iá ln ích schopnos t í , k t e r é u m o ž ň u j í dosahovat v y n i k a 
j íc ích v ý s l e d k ů ve spec i á ln í ch p o z n á v a c í c h a t v o ř i v ý c h č innos tech . M a m e - l i 
na m y s l i l i t e r á r n í v ý c h o v u , pak jde o v e r b á l n í schopnosti, :tj. o prohlubo
ván í s chopnos t í v y j a d ř o v a t se, na d r u h é s t r a n ě c h á p a t s lož i té vztahy v y 
j á d ř e n é slovy, o u m ě l e c k é schopnosti, t j . o v ý r a z n ý p ř e d n e s , č t en í , d rama
tizaci, dialogizaci atd. a s t í m s p j a t é p a m ě ť o v é schopnosti (1975, s. 149). 
S l idskou č innos t í úzce souv i se j í dovednosti. N a z á k l a d ě č e t n é l i tera tury 
lze dovednost c h á p a t jako a k t i v n í v ě d o m o s t nebo pohotovost k p r a k t i c k é 
č innos t i , k t e r á je u v ě d o m ě l e v y k o n á v á n a na z á k l a d ě vědomos t í . Dovednosti 
jsou t í m dokonale jš í , č ím se mohou uplatni t za r ů z n ý c h s i tuací . Jes t l i že 
m á m e p o t ř e b u n ě j a k o u č innos t v y k o n á v a t , m l u v í m e o n á v y k u . Podstata 
rozl išení je v tom, že dovednost je z í skaná pohotovost řeš i t u r č i t ý typ ú k o 
lů , p ř i n i chž je z apo t ř eb í p ř i z p ů s o b o v a t formy m ě n í c í m se p o d m í n k á m 
a specifice cílů, naprot i tomu n á v y k souv i s í s č innos t í , k t e r é jsou charak
t e r i z o v á n y p o m ě r n ě p ř e s n ě se qpaku j í c ími (čili pod léha j í c ími s tandardiza
ci a automatizaci) ú k o n y , k t e r é t v o ř í s t ab i ln í r y s l idské č innos t i . 

V y t v á ř e n í d o v e d n o s t í je d l o u h o d o b ý proces, k t e r ý započ íná j iž v p ř e d 
ško ln ím v ě k u , systematicky se rozví j í a s t u p ň u j e ve v y u č o v a c í m procesu, 
aby se pak zdokonaloval v p r a c o v n í a v m i m o š k o l n í č innos t i . Jako p ř i 
j a k é m k o l i v procesu je p ř i v y t v á ř e n í d o v e d n o s t í v e l m i dů lež i tý začátek , 
neboť na v y t v o ř e n ý c h z á k l a d e c h se tyto dovednosti dá le rozvíjej í . Z í skaná 
dovednost u m o ž ň u j e in i c i a t ivně a t v ů r č í m z p ů s o b e m p ř i s t u p o v a t k ř e šen í 
n e o b v y k l ý c h úkolů , pracovat n o v ě a p r o d u k t i v n ě a s a m o s t a t n ě z í skáva t 
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t a k é další vědomos t i . Proces v y t v á ř e n í v ě d o m o s t í a dovednos t í se v z á j e m n ě 
p ro l íná a prostupuje, t a k ž e lze říci, že dovednosti v e s t e t i cké v ý c h o v ě se 
v y t v á ř e j í v p e v n é j e d n o t ě s odpov ída j í c ími v ě d o m o s t m i . 

K a ž d á dovednost p o d l é h á vývo j i a je rozv í j ena cv ikem. Cvičen í m á tedy 
p ř i v y t v á ř e n í d o v e d n o s t í rozhodu j íc í v ý z n a m . Podle S k a l k o v é (1962, s. 196) 
je cvičení „ u v ě d o m ě l á č innos t , p ř i n íž uč i t e l p r ů b ě ž n ě kontroluje a opra
vuje žákovy ú k o n y , ale i žák s á m analyzuje s v é ú k o n y , s r o v n á v á je s p ř e d 
lohou, kontroluje, hodno t í , jak s m ě ř u j e k sp lněn í cíle, j e n ž je m u z n á m . 
Proto p ř i t é to č innos t i je dů lež i t á motivace, volní úsilí , k t e r é žák vyví j í , 
i jeho a k t i v n í osobní p o m ě r k u č e n í . " P ř i n á c v i k u r o z e z n á v á m e n ě k o l i k 
fází. J i ž u K o m e n s k é h o najdeme rozdě len í do t ř í fází (1948, s. 163). T a k é 
současn í a u t o ř i toto č leněn í r e spek tu j í . P r v n í fáze p ř e d s t a v u j e seznamo
v á n í se s p o ž a d a v k y , k l a d e n ý m i na n a c v i č o v a n o u č innos t . V y t v á ř í se p ř e d 
stava o č innos t i , o j e d n o t l i v ý c h pohybech a ú k o n e c h a o je j ich spojen í , 
osvoju j í se p rav id la n a c v i č o v a n é č innost i . V e d r u h é fázi se použ ívá p r a v i 
del v p r ax i a p r o v á d í se č innos t za u s t a v i č n é a s o u s t ř e d ě n é v ě d o m é pozor
nosti. T ř e t í etapa j iž z n a m e n á v y t v o ř e n í z a u t o m a t i z o v a n ý c h ú k o n ů . 

P r o m í t n e m e - l i proces v y t v á ř e n í dovednos t í k o n k r é t n ě na problemat iku 
es t e t i cké v ý c h o v y , m ů ž e m e říci , že se j e d n á o dovednosti jak i n t e l e k t u á l n í 
ho charakteru, tak m o t o r i c k é h o . N a p ř . v l i t e r á r n í v ý c h o v n é oblasti jsou to 
dovednosti v y j a d ř o v a c í — ú s t n í i p í s e m n é . P r o m l u v o v é dovednosti se v y 
tvá ře j í p o s t u p n ě a v ě t š i n o u jsou to dovednosti r e p r o d u k č n í h o charakteru, 
jako n a p ř . dovednosti p l y n u l é h o , pozdě j i v ý r a z n é h o č ten í , dovednosti r ec i 
tace, dramatizace. Dovednosti v l a s t n í h o v y j a d ř o v á n í jsou j iž ve škole z a m ě 
ř e n y k p o t ř e b á m p r a k t i c k é h o ž ivota a z b ě ž n é h o p r a k t i c k é h o ž ivota v y c h á 
zejí . J en u m a l é čás t i ž á k ů se ve škole v y t v á ř e j í z á k l a d y pro pozdějš í 
v la s tn í t v ů r č í dovednosti v m a t e ř s k é m jazyce, k t e r é se u dospě lých mohou 
dá l e rozví je t p r o s t ř e d n i c t v í m zá jmové u m ě l e c k é č innos t i (v las tní tvorba 
básn ická , prozaická , divadlo atd.). 

Pod le m a r x i s t i c k é teorie je p o d s t a t n ý m znakem č lověka to, že je č inný , 
ak t ivn í , p ř e d e v š í m prak t i cky č inný . T a k č lověk svou p rac í p o z m ě ň u j e p ř í 
rodu i společnost , k t e r é ho fo rmuj í , a t í m formuje i sebe. A proto č innost i , 
v tomto p ř í p a d ě a k t i v n í dovednosti v e s t e t i cké výchově , jsou r o v n ě ž d ů l e 
ž i t ý m p r o s t ř e d k e m , j í m ž se jedinec seznamuje se svě t em, rozví j í svou 
osobnost tak, aby v tomto svě t ě a k t i v n ě působ i l . 

V s y s t é m u es t e t i cké v ý c h o v y komplexnost j e d n o t l i v ý c h ú k o l ů v y ú s ť u j e 
v p o ž a d a v e k „ u m ě n í a estetickou hodnotou real i ty obohacovat poznán í , 
rozv í je t m o r á l n í s t r á n k u osobnosti, zuš lechťova t je j í m y š l e n í a c í těn í , cho
v á n í i p r a c o v n í a j i n é č innos t i . " Z formulace tohoto ú k o l u v y p l ý v á , že este
t ická v ý c h o v a je úzce spjata se v š e m i o s t a t n í m i s ložkami , že j i m i p ro l íná , 
obohacuje je a do tvá ř í , a že v š e m s ložkám je v l a s tn í úsi l í o fo rmován í 
p l n o h o d n o t n é osobnosti. P o d í v á m e - l i se na to, z čeho v y p l ý v á jednotnost 
v šech složek, v id íme , že je v š e c h n y spojuje soustava p o z n a t k ů , k t e r é jsou 
p o d m í n ě n y p r a k t i c k ý m b y t í m . O d p r v o p o č á t k u p r a k t i c k é č innos t i č lověka 
se rozví je la i jeho č innos t poznávac í . Poznatky, k t e r é č lověk v y t v o ř i l m u 
n a p o m á h a l y a n a p o m á h a j í z í skáva t v ě d o m o u orientaci ve svě tě , k t e r ý ho 
obklopuje, a v ě d o m ě regulovat své č innos t i , a vede ho k tomu, aby se ty to 
poznatky o p ř e t v á ř e n é m svě tě , z í skané v procesu p ř e m ě ň o v á n í p ř e d á v a l y 
ná s l edu j í c ím g e n e r a c í m . Tato s k u t e č n o s t v y t v á ř í bázi , na k t e r é se set-
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k á v a j í v p r v é ř a d ě e s t e t i cká v ý c h o v a s v ý c h o v o u rozumovou, tj. vědeckou 
a s v ě t o n á z o r o v o u . Celá oblast p ř e d m ě t n é , p r a k t i c k é č innos t i č lověka, vše , 
co v y t v o ř i l a jeho p ráce , se esteticky p rož ívá h loubě j i , boha tě j i , r ů z n o -
s t r a n n ě j i p r á v ě proto, že se rozš í ř i ly v ě d o m o s t i . V ě d o m o s t i p r o h l u b u j í 
e s t e t i cké záž i tky , dě la j í je p ř e s n ě j š í m i a a d e k v á t n ě j š í m i . P ř e d á v á n í v ě d o 
m o s t í v oblasti e s t e t i cké je ne jpochop i t e lně j š í proces, r o z u m o v ě d o b ř e 
pos t i ž i t e lný . Tento proces u s k u t e č ň u j e subjekt, k t e r ý se obrac í s v ě d e c k o u 
i n f o r m a c í ke v š e m , jež jsou schopni s i j i osvojit, m a j í j iž u r č i t é m n o ž s t v í 
v ě d o m o s t í v zásobě a je j ich intelekt je na u r č i t é m stupni rozvoje. V ě d o 
most i ov l ivňu j í m y š l e n í a ,paměť. Myš l en í nejen prohlubuje a m ě n í estetic
k é záž i tky , ale t a k é je vyvo l ává . A tak proces m y š l e n í j ako v n i t ř n í stav a j a 
ko o d e v z d á v á n í p o z n a t k ů j i n ý m l idem m á vždy c i tový n á d e c h . Toto po
z n á n í d á v á m o ž n o s t v y u ž í t m y š l e n k y p l n ě v e s t e t i c k o - v ý c h o v n é prác i . 

U m ě n í svou s c h o p n o s t í p ů s o b i t na č lověka, p ř e s v ě d č o v a t ho o sp r ávnos t i 
s p o l e č e n s k y k o n s t r u k t i v n í c h ide ích a h o d n o t á c h , zasahuje do i n d i v i d u á l 
n í h o v ě d o m í . O v l i v ň u j e tak z hlediska psycho log ického d u š e v n í vlastnosti 
osobnosti, a to je j í zá jmy, sklony, schopnosti a n a d á n í , temperament a cha 
rakter. V tomto p ř í p a d ě u m ě n í č lověka v y c h o v á v á a formuje po s t r á n c e 
m r a v n í , a t í m t o s m ě r e m v y j a d ř u j e e s t e t i cká v ý c h o v a své p r o n i k á n í do ob
last i m r a v n í . Ať j iž autor usiluje o to, aby jeho dílo s louži lo p rosazován í 
m o r á l k y anebo danou snahu zatracuje, jeho dílo m r a v n ě o b j e k t i v n ě vždy 
působ í . Je tomu tak proto, že u m ě l e c k á dí la podle m o ž n o s t í svých d r u h ů , 
forem a ž á n r ů čas to b o h a t ě odráže j í s fé ru m r a v n í c h j evů , v z t a h ů a pos to jů 
a p o s k y t u j í mnohdy obraz i ř e š e n í m r a v n í c h konf l ik tů . U m ě l e c k á díla jsou 
p r o s t ř e d k e m f o r m o v á n í h o d n o t o v ý c h o r i en tac í . H o d n o t o v é orientace nelze 
l idem p ř e d á v a t s t e j n ý m z p ů s o b e m jako' v ě d o m o s t i . Hodnoty v y j a d ř u j í 
v ý z n a m objektu p ro subjekt a osvoju j í se p r o ž í v á n í m a n i k o l i v log ickým 
c h á p á n í m a z a p a m a t o v á n í m . F o r m o v á n í v ě d o m í hodnot se m ů ž e u s k u t e č 
ň o v a t pouze v procesu interakce mez i d v ě m a subjekty, p ř i č e m ž v z á j e m n ý 
v l i v je v l i v e m dvou r o v n o c e n n ý c h p a r t n e r ů . Z toho v y p l ý v á v ý z n a m for
m o v á n í citů, k t e r é úzce souvise j í s p o t ř e b a m i v y c h o v á v a n é h o . V tomto 
s m ě r u chybuje praxe, k t e r á o h o d n o t á c h učí , ale hodnoty se tak n e s t á v a j í 
ž ivotn í pozicí, v n i t ř n í m p ř e s v ě d č e n í m . Mechanismus v y t v á ř e n í vztahu k 
h o d n o t á m je ovšem j i n ý n e ž mechanismus p ř e d á v á n í vědomos t í . I k d y ž 
mez i t ě m i t o procesy existuje spojení , p ř e d á v á n í hodnot m ů ž e p r o b í h a t za 
p ř e d p o k l a d u v z á j e m n é h o poz i t ivn ího vz tahu mez i d v ě m a subjekty. Infor
mace se v tomto p ř í p a d ě n e p ř e d á v á , ale spo l ečně v y p r a c o v á v á , a tak se 
účas tn í c i tohoto procesu s t áva j í r o v n o p r á v n ý m i partnery. Pedagog v y s t u 
puje jako člověk, k t e r ý se děl í o své zkušenos t i s d r u h ý m č lověkem. Efek
tivnost v ý c h o v y záleží ve schopnosti pedagoga v i d ě t ve v y c h o v á v a n é m ne 
objekt v l i v u , ř í zen í nebo podř í zen í , ale v i d ě t v n ě m člověka, k t e r ý m á p r á 
vo na svobodu, p r á v o v ý b ě r u , s e b e u v ě d o m o v á n í , ať je j akko l iv m l a d ý . Je 
proto pochop i t e lné , že p ř e d á v á n í hodnot je mnohem obt ížnějš í č innos t než 
ř í zen í nebo učen í , neboť v y ž a d u j e s k u t e č n o u ind iv idua l izac i . J e s t l i že se 
individual izace n e u s k u t e č n í , nedojde k inter ior izaci hodnot a úsil í o spo jen í 
v ý c h o v y es t e t i cké s v ý c h o v o u m r a v n í se n e d a ř í . Pouze v t ě c h t o s i t uac í ch 
vystupuje pedagog p ř e d s v ý m i ž á k y jako osobnost v p l n é m slova smyslu 
a pouze v t ě c h t o s i t u a c í c h n a c h á z e j í spo lečný j azyk es te t i cká a m r a v n í 
výchova . 
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P r á c e jako z á k l a d n í p o d m í n k a l idské existence je a k t i v n í a c í l evědomý 
proces, u s k u t e č ň u j í c í se m e z i č l ověkem a p ř í r o d o u , a je n e o d d ě l i t e l n á od 
c i tové reakce na tento proces. V procesu p r a c o v n í č innos t i vzn ik lo u m ě n í 
jako ne jvyšš í a spec i f ický d r u h mi s t rovs tv í , k t e r é m á v y v o l á v a t 
a uspokojovat e s t e t i c k é ci ty. A tak u m ě n í b y l o j iž ve 
s v ý c h n e j s t a r š í c h projevech t ě s n ě spjato s prakt ickou l idskou 
č innos t í a orientovalo se na u s p o k o j o v á n í e s t e t i c k ý c h p o t ř e b . I k d y ž se 
u m ě n í osamostatnilo, neztratilo svůj v ý z n a m jako druh p r á c e . A z t é to 
s k u t e č n o s t i v y p l ý v á spo lečná báze e s t e t i cké a p r a c o v n í v ý c h o v y . Ty to 
dvě s ložky se n a v z á j e m pro l ína j í z e j m é n a v oblasti ak t i vn í e s t e t i cké v ý 
chovy, v níž jde o v y t v á ř e n í d o v e d n o s t í a rozvoj s chopnos t í k p r a k t i c k é 
č innost i . Ž á d n á erudice n e n í schopna s t á t se sama o sobě dovednos t í . P ř e 
d á v á n í d o v e d n o s t í se op í rá o j iný , speci f ický a spec iá lně p ř i z p ů s o b e n ý 
mechanismus spo j en í mez i l i d m i . K tomuto spo j en í docház í n a zák ladě 
p r a k t i c k é a i n t e l e k t u á l n í komunikace č lověka s č lověkem. D o r o z u m ě n í 
mez i l i d m i se to t iž u s k u t e č ň u j e nejen na ú r o v n i duchovn í , ale t a k é na 
ú r o v n i praxe. Dvoj í ú r o v e ň p r a k t i c k é komunikace j i odl išuje od k o m u n i 
kace, k t e r á m á čistě i n f o r m a t i v n í charakter. P r a k t i c k ý s tyk l idí se usku
t ečňova l v p r ů b ě h u m a t e r i á l n í v ý r o b y , o d p o v í d a l j e j í m p o ž a d a v k ů m a b y l 
v ž d y p r v o t n í m ve vztahu k d u c h o v n í m u s tyku lidí. P r a k t i c k á č innos t p ř e d 
stavuje n á z o r n ý model pro ty, k t e ř í napodobu j í , k t e ř í v s t u p u j í na cestu 
p r a k t i c k é č innos t i a k t e ř í m u s í z í ska t odpovída j íc í dovednosti. V tomto 
p ř í p a d ě jde o p r a c o v n í v ý c h o v u . A s k u t e č n ě . Ať pokroč i la technika j akko
l iv daleko, způsob , jak p ř i p r a v i t m l a d é h o č lověka pro praxi , jak u n ě h o 
zformovat a k t i v n í dovednosti z ů s t a l s t e j n ý : u k á z k a p r a k t i c k é č innost i , je
jí o p a k o v á n í ž á k e m a korekce č innos t i žáka pedagogem. Tento z p ů s o b je 
mechanismem p ř e d á v á n í dovednos t í a je p l a t n ý ve s t e jné m í ř e t a k é v este
t ické v ý c h o v ě p ř i v y t v á ř e n í a k t i v n í c h dovednos t í . 

B á z e a k t i v n í c h dovednos t í je r o v n ě ž spo l ečná pro estetickou a t ě l e s n o u 
v ý c h o v u . Je to d á n o t ím, že v j akéko l iv č innos t i se u p l a t ň u j í jak duševn í , 
tak i t ě l e sné schopnosti, p ř i č e m ž je v y v o l á v á n o fyz ické po t ě šen í i d u š e v n í 
uspoko jen í , k t e r é je v y j á d ř e n o ve f o r m ě e s t e t i ckých záži tků . E m o c i o n á l n í 
reakce je tak dialekt ickou jednotou p rož i tků , p o z n á n í i pohybu. 

Schopnost k t v o r b ě je jedna z h l a v n í c h a n e j h o d n o t n ě j š í c h l i d ských 
schopnos t í . Rozví je j í j i v š e c h n y s ložky výchovy , ovšem es te t i cká v ý c h o v a 
s v ý m i p r o s t ř e d k y tento rozvoj u s k u t e č ň u j e rychlej i , n á z o r n ě j i a lépe . 
E s t e t i c k á tvorba p ř e d p o k l á d á s i lně r o z v i n u t ý cit pro m í r u , a p r á v ě tento 
cit m á m o ž n o s t n á s o b i t t ě l e sná výchova . Herna č innos t se v ž d y spojuje 
se s t a n o v e n ý m i pravidly , s d o m l u v e n ý m i p o d m í n k a m i , tradicemi, kano
n i c k ý m i p ř e d m ě t y , a t í m n a p o m á h á v y t v á ř e n í ci tu pro m í r u . Herna č in 
nost je d o p r o v á z e n a š i r o k ý m rozsahem e s t e t i c k ý c h záži tků, a to: pocitem 
radosti z v í tězs tv í , z projevu mis t rovs tv í , z d o s a ž e n é h o ú s p ě c h u , pocitem 
radosti z k r á s y kombinac í , ry tmem, spoko jenos t í z ob jeven í s v ý c h schop
nos t í atd. Ci tovou n a s y c e n o s t í je hra v ý j i m e č n ě p ř i t a ž l i v ý m p r o s t ř e d k e m 
es te t ické v ý c h o v y . A n i jeden tento e s t e t i cký záž i tek se n e u s k u t e č ň u j e bez 
toho, že by nezanechal stopy v l idské osobnosti, v ce lém j e j í m p s y c h i c k é m 
prof i lu . Herna č innos t p r o p o r c i o n á l n ě a ha rmonicky rozví j í t ě l e sné tvary, 
v y c h o v á v á p ř i rozený , d i s c ip l i novaný a l a d n ý pohyb, rozví j í smys l pro 
s p r á v n é d ržen í t ě la a tak u t v á ř í jeho k r á s u . K v a l i t n í p l n ě n í j e d n o t l i v ý c h 
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ú k o l ů h e r n é č innos t i vede k v y t v á ř e n í s p r á v n ý c h p ř e d s t a v o k r á s e pohy
bu, n a p o m á h á tyto p ř e d s t a v y realizovat, což vede ke k u l t u ř e p o h y b o v é h o 
projevu č lověka v ů b e c . P r o estetickou v ý c h o v u m á v e l k ý v ý z n a m rozv í 
j e n í smyslu pro rytmus, k t e r ý ov l ivňu je nejen ř e č o v é dovednosti, ale c v i 
čí pohybovou t v o ř i v o s t a h u d e b n ě o b r a z o v o u p a m ě ť (1968, s. 176). Este
t ická v ý c h o v a ve spo jen í s v ý c h o v o u t ě l e snou usiluje u č lověka o rozvoj 
t a k o v ý c h kval i t , t a k o v ý c h schopnos t í , k t e r é z n ě h o u č i n í a k t i v n í h o t v ů r c e 
k rá sy , t v ů r c e e s t e t i ckých hodnot. 

T e o r e t i c k é r o z p r a c o v á n í cíle a ú k o l ů es te t ioké v ý c h o v y a je j ich podrob
n á Charakteristika u m o ž n i l o v y t v o ř e n í s y s t é m u , k t e r ý je p l a t n ý pro v ý 
c h o v n ě vzdě lávac í proces školní i m i m o š k o l n í . Z ů s t á v á ovšem otázkou, 
jak se poda ř i lo tento s y s t é m uplatni t v p rax i . J i ž zběžný pohled na jed
no t l ivé t y p y škol n á m ukazuje, že dnes n e j l é p e je e s t e t i cká výchova , tak
to š i roce pojata, p r o s a z o v á n a na m a t e ř s k ý c h š k o l á c h a n a ško lách z á k l a d 
ních . Z n a č n é mezery v tomto s y s t é m u v š a k j iž n a l é z á m e na školách s t ř e d 
n í ch (ve věku , k t e r ý je nejc i t l ivějš í ) a na ško lách vysokých . Je t ř e b a po
u k á z a t na to, že školy v y s o k é by m ě l y tento proces jako v r c h o l n é v z d ě l á 
vací instituce d o k o n č o v a t podle svých spec i f ických p o d m í n e k . V tomto 
s m ě r u je v š a k m á l o u d ě l á n o . J i s t ě nen í ž á d n ý c h n á m i t e k prot i názoru , 
že vysokoško l sky v z d ě l a n ý uči te l , i nženýr , l é k a ř atd. by m ě l b ý t t a k é 
v z d ě l á n a k u l t i v o v á n po s t r á n c e es te t ioké . I k d y ž je tento p o ž a d a v e k zce
la z ř e t e lně f o r m u l o v á n , u z n á v á n a p ř i j í m á n , praxe v y p o v í d á o tom, že ne
n í z a t í m v d o s t a t e č n é m í ř e n a p l ň o v á n . M l u v í m e - l i o k o m u n i s t i c k é výchově , 
n e m ů ž e m e se z ř í k a t ž á d n é ze složek, k t e r é j i tvoř í , neboť pak je je j í c h á 
p á n í zúžené , což se projevuje j e d n o s t r a n n ý m p r e f e r o v á n í m pouze n ě k t e r é 
z nich, a n e m ů ž e dosahovat cílů, k t e r é jsou v y t ý č e n y . A p ř i t o m již s t ra
n i cký dokument z roku 1962, jak p ř i p o m í n á V l a d i m í r G r u l i c h , n a z v a n ý 
K e zvýšen í ú r o v n ě k o m u n i s t i c k é v ý c h o v y na školách I. a II. c y k l u a na 
ško lách v y s o k ý c h z d ů r a z ň o v a l .myšlenku, že je t ř e b a na v š e c h s t u p n í c h 
a typech škol v y t v o ř i t u c e l e n ý h a r m o n i c k ý s y s t é m k o m u n i s t i c k é v ý c h o v y . 
Je s t l i že je z á k l a d n í m pr inc ipem k o m u n i s t i c k é v ý c h o v y c í levědomost , pak 
tento pr inc ip v p l n é m í ř e př í s luš í oblasti e s t e t i cké v ý c h o v y i na v y s o k é 
škole. Es t e t i cká v ý c h o v a m á zde celou ř a d u m o ž n o s t í c í l e v ě d o m é h o p ů 
sobení . V p r v é ř a d ě m ů ž e působ i t p ř í m o , b e z p r o s t ř e d n ě ve v y u č o v a c í m 
procesu, tj. v p ř e d n á š k á c h , s eminá ř í ch , cv ičen ím v konzu l t ac ích , v oboro
v ý c h p r ax í ch , v exku rz í ch , v t ě l o v ý c h o v n ý c h kursech, v b r i g á d á c h atd., 
a to p r o s t ř e d n i c t v í m osobn ího kontaktu v y s o k o š k o l s k é h o pedagoga a vyso
koško l ského studenta. O v š e m es te t i cká v ý c h o v a m á t a k é možnos t i n e p ř í 
m é h o p ů s o b e n í pomoc í ko lek t ivu , č innos t í a p r o s t ř e d í m , k t e r é m á b ý t or
g a n i z o v á n o ž á d o u c í m s m ě r e m . K r o m ě t é t o tzv. r e c e p t i v n í e s t e t i cké v ý c h o 
v y lze v š a k na v y s o k é škole v e l m i d o b ř e u p l a t ň o v a t je j í a k t i v n í s t r á n k u , 
k t e r á je z a m ě ř e n a na s e b e u t v á ř e n í a s e b e u s k u t e č ň o v á n í jednotlivce. 

V y j d e m e - l i z u v e d e n ý c h t ř í rov in působen í , k t e r é k o r e s p o n d u j í s jed
n o t l i v ý m i úkoly , n a b í d n e se v souvislosti se s y s t é m e m es te t i cké v ý c h o v y 
k real izaci na v y s o k é škole z e j m é n a je j í poznávac í s ložka. Jak jsme již 
uvedl i , e s te t ická v ý c h o v a zahrnuje n u t n ě u r č i t é m i n i m á l n í t eo re t i cké po
znatky z oblasti u m ě n í . A proto by bylo v h o d n é v y t v o ř i t na v y s o k ý c h 
ško lách p o d m í n k y pro t a k o v é t o p o z n á v á n í . V p o d o b ě c y k l u p ř e d n á š e k , 
k t e r é by m o h l y b ý t z a ř a z e n y do vzdě l ávac ího obsahu kateder m a r x - l e n i -
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nismu nebo do v z d ě l á v a c í h o obsahu S S M (v r á m c i školení) nebo v p o d o b ě 
f a k u l t a t i v n í c h p ř e d n á š e k . V y s o k á ško la by mohla b u ď v l a s t n í m i s i lami 
nebo ve s p o l u p r á c i a f i lozofickou a pedagogickou fakul tou nebo se S o 
cial is t ickou a k a d e m i í z a b e z p e č o v a t toto p o z n á n í a rozv í j e t je na o d p o v í d a 
j ící i n t e l e k t u á l n í ú r o v n i . F o r m y a rozsah by b y l d á n v závis los t i n a pod
m í n k á c h a n a d r u h u j e d n o t l i v ý c h v y s o k ý c h škol . N e j v h o d n ě j š í p o d m í n k y 
ke s p l n ě n í tohoto ú k o l u m a j í j i s t ě faku l ty univerz i ty , a to fi lozofická a pe
dagogická , kde jsou p ř í m o katedry zabýva j íc í se j e d n o t l i v ý m i oblastmi 
u m ě n í (muzikologie, v ý t v a r n á u m ě n í , česká a s l o v e n s k á l i t e r á r n í věda , sta
r o v ě k á ku l tu r a atd.) S o d b o r n í k y z t ě c h t o kateder by moh ly j i n é fakul ty 
n a v á z a t ú z k o u spo lup rác i k u p r o s p ě c h u věci . 

J a k é m o ž n o s t i se nab í ze j í e s t e t i cké v ý c h o v ě na v y s o k é škole v r o v i n ě 
n e p ř í m é h o p ů s o b e n í ? V ý c h o v n é ú s p ě c h y či n e ú s p ě c h y jsou o v l i v n ě n y t a k é 
p r o s t ř e d í m . Estetizace ce lého ž i v o t n í h o p r o s t ř e d í dnes vystupuje č ím 
dá l t í m v íce do p o p ř e d í zá jmu. P r o s t ř e d í m á t a k é svou s t r á n k u estetickou 
a č lověka obklopuje od jeho n a r o z e n í až do jeho smrt i . N a v y s o k é škole 
jsou to v l a s t n ě m a t e r i á l n í p o d m í n k y , k t e r é spo luov l ivňu j í celý pedago
gický proces. K m a t e r i á l n í m p o d m í n k á m p a t ř í jednak budovy a jednak je
j i ch v y b a v e n í . Je z b y t e č n é podrobovat kr i t ice vzhled a u m í s t ě n í budov, 
k t e r é v y s o k é školy „ z d ě d i l y " z p ř edcháze j í c í ch dob, k d y es t e t i cká k r i t é r i a 
nebyla z a c h o v á v á n a . Je v š a k m o ž n é z a m ý š l e t se nad ú p r a v o u in t e r i é ru , k 
n ě m u ž p a t ř í p o s l u c h á r n y , l a b o r a t o ř e , chodby, katedry, s p o l e č e n s k é m í s t 
nosti, aula, studovny, knihovna, p r o s t r a n s t v í u v n i t ř i v n ě fakult. Sebelep
ší p ř e d n á š k a , a z e j m é n a z oblast i u m ě n í , k t e r á se k o n á v n e u p r a v e n é , po
n u r é , n e h o s t i n n é , c h l a d n é p o s l u c h á r n ě v y z n í v á v n e p r o s p ě c h úsi l í o este
t ickou v ý c h o v u . Ú č i n n o s t p e d a g o g i c k é h o procesu je pak z n a č n ě oslabena. 
N a d r u h é s t r a n ě d o b ř e v y b a v e n á p o s l u c h á r n a (vkusná a h y g i e n i c k á malba, 
j e d n o d u c h á v ý z d o b a , m o d e r n í , ale s v é m u úče lu sloužící n á b y t e k ) podporu
je zá jem, pozornost atd. S t e j n ě tak působ í ú p r a v a a v ý z d o b a chodeb, 
v s t u p n í prostory, dvů r , p r o s t r a n s t v í p ř e d fakul tami atd. Bohuže l , t ě c h t o 
možnos t í se p l n ě nevyuž ívá , a tak v y s o k é školy zůs táva j í v tomto s m ě r u 
h o d n ě d lužny . J e s t l i ž e je s a m o z ř e j m é , že za ped ag o g i ck ý proces odpov ídá 
p r o d ě k a n pro v ý u k u , m ě l by n a p ř . t a j e m n í k fakul ty nebo m o ž n á ekono
m i c k ý p r o d ě k a n o d p o v í d a t za e s t e t i cký vzhled fakul ty . V k a ž d é m p ř í p a d ě 
by m ě l v šak b ý t trvale zakotven p l án estetizace v programu všech vyso
k ý c h škol. 

V es te t i cké v ý c h o v ě na v y s o k é ško le nejde pouze o s t r á n k u r ecep t ivn í , 
ale t a k é o estetickou akt ivi tu , o estetickou tvo ř ivos t o estetickou sebereali
zaci studenta. I p ro tento ú k o l lze v y t v á ř e t na v y s o k é škole p o s t u p n ě pod
m í n k y . V ý z k u m z á j m ů s t u d e n t ů by m ě l vé s t katedry k tomu, aby v y 
pracovaly r o v n ě ž e s t e t i o k o - v ý c h o v n é programy ve s p o l u p r á c i se v š e m i spo
l e č e n s k ý m i organizacemi, k t e r é se na e s t e t i cké v ý c h o v ě mohou v r á m c i 
své působnos t i pod í le t ( K S C , R O H , S S M , využ i t í S P P ) . Uvedeme- l i za p ř í 
k lad možnos t i f i lozofických a p e d a g o g i c k ý c h fakult, lze p o d p o ř i t rozvoj 
a k t i v n í c h dovednos t í s t u d e n t ů v oblasti l i t e r á r n í tvorby. Studenti mohou 
v y d á v a t svůj v l a s tn í časorois, publ ikovat svou tvorbu v e r š o v a n o u i pro
zaickou v nov inách , časopisech, mohou p o ř á d a t a organizovat l i t e r á r n í be
sedy, t vo ř i t l i t e r á r n í p á s m a pro s l a v n o s t n í s h r o m á ž d ě n í školy, recitovat 
atd. V r á m c i u m ě l e c k é s t u d e n t s k é č innos t i se mohou t a k é z ú č a s t ň o v a t l i -
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t e r énn í ch sou těž í f a k u l t n í c h i m i m o f a k u l t n í c h . I k d y ž o v ý t v a r n o u oblast 
je z á j e m p o n ě k u d m e n š í , i v t é t o oblasti je m o ž n é mnoho udě l a t . Ne j l epš í 
p o d m í n k y m á j i s t ě katedra v ý t v a r n é v ý c h o v y , je j íž pos luchač i mohou v y 
stavovat v l a s t n í p r á c e a m ů ž e b ý t t ě c h t o p r a c í p o u ž i t o k v ý z d o b ě f a k u l 
ty. Nejen spec i a l i zovaná katedra, ale t a k é os t a tn í ka tedry (nebo s tud i j n í 
skupiny, spo l ečenské organizace) mohou u s k u t e č ň o v a t spo lečné n á v š t ě v y 
v ý s t a v , ga ler i í , a tak p ř i s p ě t s v ý m d í l e m k tomu, aby se rozví je la akt iv i ta 
i v t é t o oblasti u m ě n í . L z e t a k é p o ž á d a t odbornou katedru o p r a v i d e l n é 
u s p o ř á d á n í besed o v ý t v a r n é m u m ě n í . 

U v e d e n é fakul ty m a j í t a k é v h o d n é p o d m í n k y pro rozv í j en í h u d e b n í c h 
dovednos t í . Rada s t u d e n t ů u m í h r á t na h u d e b n í n á s t r o j , jsou č l eny h u 
d e b n í c h t ě l e s nebo h u d e b n í c h skupin , zpívaj í . P r o v y b u d o v á n í š irš í z á k l a d 
ny z á j e m c ů by b y l o m o ž n o n a f a k u l t á c h p o ř á d a t poslech n a h r á v e k o b l í b e 
n é hudby, k t e r ý lze spojit s v ý k l a d e m , a zvýš i t p o č t y s t u d e n t s k ý c h p ř e d 
p l a t n ý c h na koncer ty . Besedy o h u d b ě by se m ě l y s t á t b ě ž n o u p r a x í . 

N a v y s o k ý c h školách, i k d y ž sporadicky, se s e t k á v á m e t a k é s d i v a d e l n í m i 
ocho tn íky . Více v t é t o oblasti se prosazuje n á v š t ě v a divadel , k t e r á j iž m á 
u r č i t ou t radic i v p rác i s t u d i j n í c h skup in . Jsou o v š e m katedry, k t e r é se 
s v ý m i studenty i t é t o f o rmy n á c v i k u a k t i v n í c h d o v e d n o s t í v y u ž í v a j í 
(např . katedra anglist iky) a spo ju j í ho t a k é s ř e č o v ý m i dovednostmi. P r o 
vě tš í propagaci i v t é t o oblasti by by lo v h o d n é ve v ě t š í m m ě ř í t k u p o u ž í 
vat vysokoško l ského s t u d e n t s k é h o d i v a d e l n í h o p ř e d p l a t n é h o . 

N e m a l é m o ž n o s t i pro estetickou v ý c h o v u poskytuje v ý c h o v a f i lmová . 
F i l m se stal vedle k n i h y n e j m a s o v ě j š í m p r o s t ř e d k e m , a proto ho m ů ž e 
t a k é v y s o k á ško la v e l m i v h o d n ě v y u ž í v a t . V z h l e d e m k tomu, že n á v š t ě v a 
f i l m o v ý c h p ř e d s t a v e n í je u s t u d e n t ů častá , mohou o d b o r n é katedry nebo 
k r o u ž k y S S M v é s t k n a p s á n í r ecenz í f i lmů, v é s t k v l a s t n í m p o k u s ů m o s n í 
m á n í r epor t áž í , d o k u m e n t á r n í c h s n í m k ů atd. Tento zá j em m ů ž e t a k é v y 
ús t i t v za ložení f i lmového k r o u ž k u nebo f i lmového k lubu . F i l m o v ý k lub b y 
m o h l na f a k u l t ě p ř i p r a v o v a t c y k l y h o d n o t n ý c h f i lmů (kde jsou k tomu 
p o d m í n k y a je z ř ízen k inosá l ) , po n i chž by se mohla konat v ž d y beseda 
s n ě k t e r ý m f i l m o v ý m o d b o r n í k e m . 

N a v y s o k é škole lze pro a k t i v n í estetickou v ý c h o v u t a k é v y u ž í t z á j m ů 
s t u d e n t ů o tanec. Nejde pouze o o r g a n i z o v á n í r e p r e z e n t a č n í c h f a k u l t n í c h 
plesů, ale t a k é u m o ž n i t z á j e m c ů m na škole ú č a s t v n á r o d o p i s n ý c h t a n e č 
n í ch k r o u ž c í c h nebo k r o u ž c í c h s p o l e č e n s k é h o tance pro m l a d é a s t a r š í , pro 
z a č á t e č n í k y a pokroč i l é atd. J ak je v idě t , p o d n ě t ů ke s k u t e č n é t v o ř i v é č in 
nosti na v y s o k é škole je dostatek, nedostatek je sp í še v čase a v p ř e t í ž e 
nosti s t ud i j n í ch p l á n ů n ě k t e r ý c h obo rů a s a m o z ř e j m ě v tom, že c h y b í 
e s t e t i c k o v ý c h o v n á koncepce a v e d e n í t é t o p r á c e . E s t e t i c k á v ý c h o v a se na 
v y s o k é škole u p l a t ň u j e v íce m é n ě pouze v n á r a z o v ý c h akcích, k t e r é nejsou 
ná l ež i t ě k o o r d i n o v á n y a n e v y z n a č u j í se ani sous t avnos t í . 

A b y se t ě c h t o n e d o s t a t k ů v y s o k á škola p o s t u p n ě zbavovala, bylo by za
po t ř eb í , aby v š i chn i v ý c h o v n í č ini te lé , tj. v e d e n í školy, vedouc í kateder, 
v š i chn i p e d a g o g o v é a spo lečenské organizace pochopili , ž e es te t i cká v ý 
chova je součás t í k o m u n i s t i c k é v ý c h o v y a že by t a k é m ě l a b ý t zahrnuta 
do programu školy, k t e r ý doposud obsahuje pouze p l á n po l i t i ckého v z d ě l á 
vání , o d b o r n é h o v z d ě l á v á n í a v ě d e c k é č innos t i školy. P ř i t o m je n u t n é 
respektovat specif ikum d a n é školy, k t e r á je m í s t e m s tud i jn í , p e d a g o g i c k é 
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a vědecké činnosti, je j ímž prostřednictvím maj í být studenti co nej lépe 
připraveni na s v é budoucí zaměstnání . Tato příprava m ů ž e být ovšem t ím 
účinnější , č ím vyš š ího s t u p n ě racionalizace organizovanosti a s y s t é m o v o s -
ti dosáhnou v z á j e m n é vztahy a vazby mezi jednot l ivými částmi estet ické 
výchovy , ale také mezi jednot l ivými s ložkami komunis t ické výchovy . 
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3 C T E T M H E C K O E B O C I I M T A H M E M B M C D I E E 
y H E B H O E 3 A B E f l E H M E 

Ha coBpeiweHHOM 3Tane pa3BWTMH H a m e r o oSiueCTBa s c ě ncHee npoflBJíaeTCH B3anMHan 
06yCJIOBJieHHOCTb BCeX CTOpOH / K M 3 H H . 3 T 3 HOBaX OC06eHHOCTI> C0UajIbH0-06meCTBeHH0ÍÍ 
cwcTCMbi oTpajKaeTca raK>Ke Ha (popMMpoBaHMM HOBoro i c n o B e K a M nepexoflHT B Tpe6o-
BaHHe ero r a p M o m m e c K o r o pa3BMTMH, nocKOJibi<y S T O HBJISÍ&ICH ycJicBweM AJIH yjiyHuieHMH 
COI^MajlMCTMHCCKOÍÍ OČIUeCTBeHHOM CMCTeMbl. 

fljia nej iaror i iKH s r a HOBaa o c o Ď e H H o c T b 3HaqnT pa3pa6oTKy KaMecrBCHHO B W C U I C W 
CTeneHM noHflTMH OTflejibHwx cocTaBHbix HacTefi BOcnnTaHna (MHTejuieKTyaJibHoň, S T H M C C -
KOM, dpM3MqeCKOM, TpyflOBOH li SCTeTMMeCKOÍÍ) M HOBOe nOHSTMe MX B33MMHOM CBH3M. 

B no^roTOBKe BcecTopoHHe pa3BWT0ií J I W H H O C T M B C O B P C M C H H O M yTpwpoBaHHO T C X H H -
MecKOM Miipe orpoMHyto pojib MrpaeT scTeTunecKoe BOcmiTaHHe. l l ooTOMy O H O A O J I J K H O 
6MJIO 6M Obrn. BKJUOMeHO. KaK M Bce ocTanbHbie coCTaBHwe n a č n i neflarorMMecKoro npo-
uecca CMCTeMbi oOpaaoBaHHsi B O Bcex TMnax yneSHbix saue^emiM, B T O M H u č n é M B Bysax, 
rfle KOHuenuHfl flojDKHa y w e 6biTb 3aBepuieHa. OflHaKO, K D K noKaauBaeT npaKTHKa, M M C H -
H O By3bi ocTawTCJi B flojiry B O T H O U I C H M M S T O H K o m j e i m n n . r iosTOMy B 6y/rym.eM Heo6-
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xoflMMo aaocTpMTb BHMMaHMe Ha 3joň cryneHM oSyqeHMH Ha acTeTM^ecKyio cpe^y M O A H O -
BpeiweHHO Ha 3CTeTH3anMK> Bcero yneSHO-BOcnuTaTejniHoro npou,ecca, H T O 6 H BocnHTamie 
Morj io BwnojiHflTb r e n e ™ , KOToptie Haxofljrrcji B MHrepecax Kax OTflej ibHoň J I Í W H O C T M , 
T A K M o6mecTBa B I J C J I O M . 

X S T H E T I S C H E E R Z I E H U N G U N D DIE H O C H S C H U L E 

In der gegenwártigen Etappe der Entwicklung unserer Gesellschaft wird immer 
deutlicher, wie sich alle Lebensbereiche wechselseitig bedingen. Diese neue Dimen-
sion des sozialen Systems áuGert sich auch bei der Herausbildung eines neuen Men-
schen und fúhrt zuř Forderung nach seiner Harmonischen Entwicklung, denn sie ist 
eine Voraussetzung fúr die Vervollkommnung des socialistischen Systems. 

Auf dem padagogischen Gebiet bedeutet diese neue Tatseche, daB eine qualitativ 
neue Stufe, in der Auffassung von einzelnen Bestandteilen der Erziehung der intel-
lektuellen, ethischen, korperlichen, asthetischen und der Arbeitsererziehung und von 
deren gegenseitiger Verknúpfung herausgearbeitet werden muB. 

Bei der Herausbildung einer allseitig entwickelten Personlichkeit spielt in der 
heutigen allzu technisierten Welt die ásthetische Erziehung eine bedeutsame Rolle. 
Sie solíte deshalb áhnlich wie andere Bestandteile in den Erziehungs- und Ausbil-
dungsprozeG eingegliedert werden, wobei ihre Konzeption an der Hochschule vollen-
det werden collte. In der Praxis bleibt jedoch in dieser Hinsicht noch viel zu wun-
schen iibrig, vor allen an der Hochschule. Deshalb ist die Aufmerksamkeit auf dieser 
Ausbildungsstufe in der Zukunft sowohl auf die Ásthetisierung des Milieus als auch 
auf die Ásthetisierung des ganzen Erziehungs- und Ausbildungsprozesses zu richte, 
damit die Erziehung die jenigen Ziele erfullen kann, die im Interesse des Indivi-
duums und unserer Gesellschaft liegen. 




