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Instructive Literature within the Contemporary Czech Prose for Children
and Young Adults
Abstract

Since the beginning of the twenty-first century, Czech literature for children and young adults has
been witnessing the development of the instructive (auxiliary) literature. This kind of literature,
which appeared abroad in the 1960s, may be characterized as “the literature of questions and an-
swers”, i.e. literature motivating children to consider the given topic — mostly an ethical one —and
giving them, at the same time, an answer in the form of an instruction.

In Czech literature for children and youth, Ivona Biezinova (1964) may be considered as an inno-
vator in this genre. Her literary production is exclusively related to children and youth. Instructive
literature appears as a special genre, invariant in her production, both in author’s fairy-tales, real-
istic stories from children’s lives and proses with a girl as the main character. As an experienced
author, she focuses on certain problems, such as drug addiction, gambling, and mental anorexia or
Alzheimer disease. Her primary aim is to arouse the readers’ interest in these problems, to inform
them and influence their education.

Vlna tematické detabuizace, ktera se prelila ceskou literaturou pro déti a mla-
dez bezprostiedné po roce 1989, zasahla zpocatku tvorbu urcenou starSim détem
a mladezi. Zejména v oblasti prozy s divei hrdinkou, kde koexistovaly ,,protipoly
sentimentalniho, romantického pfistupu a romanu realistického s posilenou for-
mativni funkci!, se zacala traktovat témata, ktera pocatkem 90. let 20. stoleti
dominovala i v nenaro¢né publicistice a teenagerskych casopisech (napiiklad
otazky prostituce, sexualni identity, ndkazy HIV, rGznych typl zavislosti vcet-
n¢ drogové, plurality partnerskych i rodinnych vztahti a forem). Jejich literarni

1 URBANOVA, S. a kol. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez 90. let 20. stolet.
Olomouc: Votobia, 2004, s. 169.
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ztvarnéni mnohdy postradalo estetickou funkci i autenti¢nost a volba tématu, po-
citovaného jako spole¢ensky atraktivni, se stdvala hodnotou sama o sobé.2

Postupem ¢asu se tematické spektrum literatury pro déti a mladez zacalo roz-
Sifovat 1 o problematiku, ktera podléhala dlouhodob¢jsi tabuizaci a nezaruc¢ovala
ctenarskou pfitazlivost (obraz nemoci a handicapu, smrti). Jeji literarni obraz pak
nasel uplatnéni v riznych zanrovych oblastech literatury pro déti a mladez, ne-
vyjimaje tvorbu adresovanou détem piedctenaiského obdobi a mladsiho Skolniho
véku. V ramci tohoto proudu od pocatku 21. stoleti krystalizuje v Ceské literatuie
pro déti a mladez i tzv. navodna, pomocna literatura.

Tento typ literatury, v zahranici bézny jiz od 60. let 20. stoleti, by se dal zjed-
nodusen¢ charakterizovat jako ,,literatura otazek a odpovédi®, tedy literatura, kte-
ra stimuluje détské recipienty k vlastnim tvaham na dané — vétSinou etopedické
—téma a zaroven jim skytad i odpovéd’ v podobé jasné instrukce. Literarni kod je
nastaven tak, aby se formativni aspekty propojovaly a dopliovaly s estetickymi
takovym zplisobem, Ze autorska ,,akce* vyvola adekvatni, spolecCensky pozitivni
,reakci®.3 Volba ideovétematického okruhu z oblasti spolecensky aktualnich té-
mat a konzultace s odborniky v dané sféfe byva u navodné literatury samozrejma.
Ve svétoveé literatuie ma nadvodna literatura propracované osvédcené modely od
leporel pro nejmensi az po texty esejistického charakteru, uréené dospivajicim.*

Névodna literatura si klade predev$im vychovné a naucné cile a détem pro-
stfednictvim literarniho obrazu pfiblizuje ze socialné pedagogickych pozic za-
vazné fenomény. Nepiinasi vSak pouze odborné podlozeny vhled do dané proble-
matiky, ale dava Ctenafi jasny referencni signal, s jehoz pomoci mize recipient
uspét 1 v feseni vlastnich problémi. Jestlize ma takto koncipovana navodna lite-
ratura Uspeésné zavrsit svlj vychovné-vzdélavaci potencial, musi détského Ctena-
te aktivizovat, emocné angazovat a cestou estetického prozitku vést az k finalni
interiorizaci. Prave tento rys ji odliSuje od bézné didaktizujici produkce, jez byla
v détské literature hojné zastoupena jiz od jejich pocatka.

Prvky navodné literatury mtzeme shledat v tvorbé fady soucasnych autord.
Milena LukeSova se v proze Adélka byla nemocna (1989) pokousi zbavit déti
strachu z hospitalizace, Martina Drijverova jako jedna z prvnich otevira citlivé
téma mentalniho handicapu v proze Domov pro Martany (1998), Eva Bernar-
dinova 1i¢i zpusob, jakym se rodina vyrovnava s narozenim nevidomého ditéte
(Ahoj, brasko!, 2004). Hana Doskocilova v proze Simsa (1999) nechava svého
détského hrdinu, ktery zije s dédeckem upoutanym na invalidni vozik, vstupovat

2 Jako ptiklad Ize uvést pentalogii Evy Bernardinové o Blance (Blanka, obycejna holka, 1993;

Blanko, usmivej se, 1994; Blanko, predstav si, 1995; Ahoj, Blanko!, 1998; Blanka a Jirka,
2003), v niz autorka sleduje div¢i hrdinku od dospivani az do dospélosti.
3 Viz SIEGLOVA, N. Déti na voditku. Na okraj jedné tematické linie. In Medziliterdrnost:
kontexty a autorska poetika textu. PreSov: Presovska univerzita, 2005, s. 75.
Srov. napiiklad edi¢ni fady nakladatelstvi Hachette Jeunesse Destins d enfants, pohybujici se
na pomezi romanu, dokumentu a encyklopedie; Les p’tits soucis, kde se prostiednictvim ob-
razkovych knizek dozvidaji déti pfedskolniho véku o duilezitych spolecenskych problémech
i mezilidskych vztazich (nezaméstnanost, rozvodovost atd.).
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do tady konfrontac¢nich situaci (jako naptiklad nutnost ¢elit Sikang, setkani s ex-
hibicionistou) a zpsobem jejich feSeni nabizi détskym recipientim modelovou
instrukci. Obdobné¢ Dagmar Lhotova rozviji prosttednictvim détské hry na déleni
lidi do dvou skupin — Svétlicek a Tmanti — fadu typizovanych situaci, v nichz dét-
$ti hrdinové konfrontuji sviyj eticky ideal s realitou (Svétlicka a Tmani, 2001). Za
prakopnici navodné literatury v ¢eském literarnim kontextu Ize oznacit prozaicku
Ivonu Biezinovou (1964), jez svou literarni produkci vénuje prakticky vyhradné
détem a mladezi.

spoleCensky aktualni tematice a zobrazuji ji z pragmatickych edukacnich pozic,
jimz podtizuji zvolené komunikacni strategie, aniz by vsak rezignovali na hodno-
ty estetické. Navodna literatura se jako jisty zanrovy invariant vynofuje v tvorbé
Btezinové jak v oblasti autorské pohadky, tak v realisticky ladénych piibézich ze
zivota déti a v prozach s divci hrdinkou. Jako zkuSena prozaicka se Bfezinova ve
své literarni tvorbé zacind védomé priklanét k tzv. pomocné literatufe a soustie-
d’uje se na zachyceni urcitych problémovych okruhti s prvotnim cilem ¢tenare pro
n¢ zainteresovat, poucit o nich ¢i vychovn¢ zaptisobit.

Série divéich romand Ivony Biezinové Holky na voditku (2002-2003) je
volnou trilogii, propojenou vytvarnym pojetim edice a spolenym podtitulem,
s nimz koresponduje i jednotné koncipovany nazev (Jmenuji se... ). Komiksova,
az hrizné karikovana podoba hrdinek na obalkéach, vytvorenych slovenskym ilu-
stratorem Jozefem Gertli Danglarem, signalizuje odklon od klisé div¢i literatury
a predznamenava zavaznost sledované tematiky.

Jeden z dilt Holek na voditku je vénovan divce, ktera propadla drogové zavis-
losti (Jmenuji se Alice), dalsi gamblerce (Jmenuji se Ester) a tteti kniha vypovida
o problémech bulimicky (Jmenuji se Martina). Vyraz ,,voditko* je pfitom pouzit
v doslovném i metaforickém vyznamu, nebot’ div¢i hrdinky, vlecené na voditku
svych zavislosti, jsou pozd¢ji stejnou mérou piipoutany i k bezpecnému azylu
lécebny a jejiho pevného rezimu.

Ptibéhy maji jednotnou kompozici: d&j se odehrava v lécebné, kam jsou divky
umistény poté, co v bézném zivoté dosly kvili svym problémiim az na samy
okraj propasti. Retrospektivné si vzpominaji na vse, co jejich zoufalému zivot-
nimu propadu ptedchazelo, a tyto denikové pasaze, v nichz se postupné odkryva
vznik a vyvoj jejich zivotni situace, jsou prostfidany zaznamy, ve kterych se pred
Ctenafem rysuje obraz soucasného rozpolozeni hrdinek. Denik je terapeuticka
zalezitost, vSechny ho pisi z donuceni jako soucast 1éCby. Ob& kompozi¢ni pasma
jsou od sebe odlisena i graficky. Hrdinky se v 1éCebné potkavaji (hlavni postava
jednoho romanu je postavou vedlejsi nebo epizodni v romanu druhém) a tento
prvek dovoluje autorce nazirat na jednotlivé postavy s ur¢itym odstupem.

Kombinace personalniho a pfimého vypravece spolu s instanci fiktivniho adre-
sata denikového pasma vytvari dilezity prostor pro vytvoieni recipientovy iden-
tifikacni vazby (bud’ prostfednictvim vypravéce k hlavni postavé ¢i ke kategorii
explicitniho adresata, s nimz je konfrontovan), umoziuje vsak i objektivizaci,
nezbytnou pro realizaci instruktazniho zameéru. Biezinova sledovanou problema-
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tiku probirala s 1ékati, aby se vyvarovala laického ¢i publicistického zjednodu-
Sovani a typizovani, piesto vSak v ukonceni zapletek prevazila konvence divéiho
romanu a autorka dala v souladu s ni pfednost nevérohodnému happyendovému
zaveéru pred navodnym rozmérem proz (gamblerce Ester odpousti jeji nevidomy
pritel, jehoz okradla, a dokonce je nazna¢ena moznost pfitelovy Gspésné operace,
ktera mu muize vratit zrak; rozhodujicim impulzem pro uzdraveni bulimicky Mar-
tiny je noveé navazany milostny vztah s mladym psychoterapeutem).

V pohadkovych textech smétuje autorka k jednoduchému modelu, zalozené-
mu na propojeni pudorysu folklorni pohadky s aktualizovanou didaxi. Knizka
Medvidek. Kdo si se mnou bude hrat? (2002) fesi na personifika¢nim piikladu
modrého medvidéte, které se narodi hnédym rodictiim, otazky odliSnosti a vlastni
identity; Neotesanek (2005) predstavuje pohadkovée ladény breviar spolecenské-
ho chovani pro nejmensi. Fantastickymi prvky si Bfezinova vypomohla v proze
Zacarovana trida (2002). Jejich nositeli je trojice romskych sourozenct, kteti se
potykaji s hradbou etnickych stereotypti v piistupu ostatnich spoluzaka a jejich
rodin. Bfezinova odvazné rozkryla aktualni problém multikulturnosti a toleran-
ce, fantasticka nadsazka v charakteristice hrdini nepochybné prospéla umélecké
strance textu, nicmén¢ oslabila instruktazni aspekt, k némuz préza miftila.

Novela Miminek aneb Jak jsem dostal sourozence (1999) prozrazuje snahu
srozumitelné objasnit détem prubéh téhotenstvi, zasady péce o dité, ale i prome-
ny rodinnych konstelaci pfi utvareni sourozeneckych vztahti. V proze, odvijejici
se od mamincina ohlaseného téhotenstvi, ptimy détsky vypravé¢ Vitek nahlizi na
ocekavaného sourozence a nasledné na jeho rist s détskou naivitou, ktera je kori-
govana dialogy s rodici. Bfezinova se sice pokusila tematiku poceti, prenatalniho
vyvoje a porodu zpfistupnit pfimo prostiednictvim déjové slozky (Vitkovy oba-
vy, Ze se po prejezeni skryva i v jeho bfisku miminko), pro konkrétnéjsi predstavu
o dané problematice to vSak nepostacilo a proza tak zistala z hlediska kyzené
instruktivnosti i emo¢niho a estetického ucinku na puli cesty.

Nejzdatilejsim dilem Bfezinové na poli ndvodné literatury je v kontextu jeji
dosavadni tvorby préza Lentilka pro dédu Edu (2006). Zobrazeni laskyplného
vztahu mezi dité¢tem a starym Clovékem neni v literatuie pro déti a mladez zad-
né novum. Bfezinova ovsem komplikuje toto mezigeneracni pouto neobvyklym
zpisobem: pradédecek malého Honzika totiz onemocni Alzheimerovou choro-
bou.

Novelu Lentilka pro dédu Edu je zapotiebi nahlizet pod zornym uhlem kon-
stitutivnich genologickych ryst této navodné literatury, k nimz patfi mimo jiné
presna specifikace adresata, vyrazova jednoduchost a uspornost pii traktovani
tématu a zakonceni, které nebude v rozporu s jeho realistickym zobrazenim. Od-
bornou autoritou novelu zastituje psychiatr Petr Zizkovsky, jemuz Bfezinova
prisuzuje navic i roli inspiratora a iniciatora prozy. Autorka v ni usiluje postih-
nout odvracenou tvar starnuti, spojenou nejen s ubytkem fyzickych, ale rovnéz
psychickych sil.

Vstupni scéna, v niz dezorientovaného dédu Edu ptivazi z vychazky policejni
auto, slibuje usmévné vypravéni, kde pocinajici pradédeckovo onemocnéni bude
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hrat spise roli nevinného katalyzatoru veselych nedorozuméni. Do personalni vy-
pravécské perspektivy predskolaka Honzika vSak zahy pronikaji i prvni dishar-
monické tony, kdyz pradédeckiv rychle se zhorSujici stav za¢ne plisobit starosti
celé rodin€. Honzik se musi vyrovnat s tim, ze v pradédeckovi ztraci nékdejsi-
ho laskavého ochrance, jenz se z dospé€lé autority méni ve vrtosivou, bezradnou
a bezbrannou bytost v mnohém podobnou ditéti. Pradédeckovo zapominani vSak
neni vyhasinanim a je to pravé Honzik, kdo dokaze intuitivné odhadnout pra-
dédeckova prani a vnaset do jeho Zivota radost, aniz by za to ocekaval diky.
Inverze roli nezbavuje Honzika hlavnich atributti détstvi, ale ¢ini ho vnimavéj-
$im a nesobeckym. Bfezinové se tentokrat podafilo udrzet nezbytny happyend
v mantinelech, nastavenych zvolenym zanrem. Pradédecek nema Zadnou nadéji
na uzdraveni, ale spokojené pfebyva v dennim stacionafi a kazdy vecer se vra-
ci do obétavé péce milujici rodiny. Paralela mezi détstvim a stafim se zavrSuje
v obrazu lentilky, barevného bonbénku, kterym Honzik ,,1¢¢i* svého pradédecka
s pevnym odhodlanim objevit jednou pravy 1ék na zaludnou nemoc.

Novela mé vSechny piedpoklady ucinné oslovit ¢tenafe ve veku péti az osmi
let. Instruktivni aspekt je zde izce propojen s uzitymi umeéleckymi prostredky,
jez by v komunikaci se starSim adresatem jiz selhavaly (naptiklad Honzikovo
personifikacni uchopeni Alzheimerovy choroby coby zdhadného ,,acamra®, ste-
reotypnost charakterizacnich prupovidek aj.). Navodnost se odrazi i v ilustracich
Evy Mastnikové, ktera respektovala pozadavek realisticnosti a ve zkratce citlive
zachytila promény pradédeckovy mimiky. Publikace, jejiz prikopnictvi spociva
predevsim v novatorské volbe tématu, zajisté pomize odstranit predsudky, strach
i negativni emoce spjaté s psychickymi nemocemi staii.

Je pochopitelné, ze ma-li navodna literatura, v niz se prolind kognitivni a do-
kumentérni pdl s emotivnosti, explicitni uzitkovost se zazitkovosti, efektivné re-
alizovat svij instruktdzni aspekt, musi volit spiSe takové cesty, jimiz lze oslovit
adresné zvolenou Ctenaiskou skupinu. Biezinova, kterd po absolutoriu Pedago-
gické fakulty v Usti nad Labem kratce tamtéZ piisobila jako vysokoskolska ui-
telka a v soucasnosti vede Katedru tviir¢iho psani na Literarni akademii Josefa
Skvoreckého, v sobé nezapie piirozeny pedagogicky talent. Uvédomuje si cestu
détského Ctenafstvi od pocatecni fragmentarnosti k ucelenéj$im narativnim a in-
tegrujicim ctenatfskym pfistuptim a piizptisobuje jim zvolené kompozi¢ni pro-
stiedky (naptiklad v prozach pro mensi déti je informativnost zajistovana cestou
dialogizace, zatimco v textech pro dospivajici je Castéj$i dokumentaristicka po-
loha).

Ivona Biezinova sklidila za svoji tvorbu jiz fadu ocenéni a je ptiznaéné, ze jde
predevsim o literarni ceny udilené ze socioprofesnich pozic téch, kteti pracuji
primo s détskou populaci, ¢i o vysledky détskych ¢tenarskych anket (Zacarovana
trida se dockala zapisu na Honour list IBBY; trilogie Holky na voditku ziskala
Cenu ucitell za ptinos k rozvoji ¢tenafstvi v anketé SUK 2002 a SUK 2003, Cenu
knihovnik SKIP v anketé SUK 2002, umistila se mezi nejétenéjs$imi dvaceti
knihami v détské Ctenarské anketé SUK 2002 a 2003; Neotesdnek ziskal Cenu
ucitell v anketé SUK 2005; Lentilka pro dédu Edu zvitézila v anketé SUK 2006
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— Cena knihovniku, 4. misto zaujala v détské ctenarské anketé SUK). Tato sku-
teCnost jenom potvrzuje, ze Biezinova se v prostoru navodné literatury pohybuje
se suverenitou a schopnosti zaujmout détské recipienty.
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