ESTETICKA VYCHOVA MLADEZE I1

Tento spis navazuje na prvni knihu o estetické vychové mladeZe, vydanou v roce
1967, tvof{ v3ak soudasné relativné uzavieny celek. Zatimco cilem prvni knihy byla
metodologicka analyza teorie estetické vychovy jako pedagogické discipliny a histo-
rickosrovndvac{ analyza estetickovychovnych modeld, koncepci a teorii, ktera vy-
ustila v nastin syntetického pojeti estetické vychovy mladeze, snaZime se v télo
druhé knize hloubéji rozebrat nékteré problémy vlastniho estetickovychovného pro-
cesu. Studium tohoto procesu je znaéné& obtizné, nebof jde o komplexni a mnoho-
stranné podminény pedagogicky jev, k jehoZ zevrubnému poznani je nutny podrobny
vyzkum é&etnych difléich otédzek. Ukolem tohoto spisu muaZe proto byt pouze pokus
o nékolik hlub8fch sond do této problematiky; chceme odpovédét na tfi zakladni
otdzky, a to, kte! jsou é&initelé tohoto procesu a jak se v ném uplatiiuji, jakymi
metodami se tento proces uskute¢fiuje a jaké jsou perspektivy estetické vychovy
v modern{ spoleénosti.

Metodologickym vychodiskem studie je jednak historickosrovnavaci analyza este-
tickovychovné problematiky, jejiZ nékteré vysledky byly jiz shrnuty v prvni knize
a na néZ déle navazujeme, jednak rozsahly vyzkum estetickovychovné praxe na viech
stupnich 8kol i v mimo§kolnich vychovnych za¥izenich. Z komplexnich a o rtzné
metody se opirajicich vyzkumi, konanych postupné od podéatku padesatych let, jsme
mohli samozfejmé uzit v této studii, kteri usiluje spiSe o synteticky pohled nez o po-
drobnou analyzu dil¢ich problému, jen nepatrny zlomek materidlu, a to prevazneé
jako ilustraci vykladl obecné povahy. Umozni-li tento spis celkovy vhled do roz-
sahlé problematiky estetické vychovy, splni svou predpokladanou ulohu.

I CINITELE ESTETICKOVYCHOVNEHO PROCESU

Estetickd vychova je integralni souc¢ast komplexniho pedagogického procesu, ve
kterém se jako jedna z vyznamnych slozek vychovy prolind se slozkou rozumovou,
technickou, pracovn{, mravni i télesnou. Je proto ziejmé, Ze se i v estetickovychov-
ném procesu projevuji nékteré obecné znaky vychovy v nejir$im smyslu, k nimz
pak pristupuj{ daldi specifické rysy, podminéné zvla¥tnostmi estetickych jeva a
tvardi ¢innosti v estetické oblasti.

Jako v kaidém vychovném procesu muzeme i v estetické vychové rozliit pre-
deviim jeji individudlni a spoledenskou zamétenost. Estetickd vychova se vyznamné
podf{lf na rozvoji jedince tim, e mu umoziiuje poznani skutefnosti z estetického hle-
diska, rozviji jeho estetickou tvofivost a utvari jeho aktivni esteticky postoj k rea-
lit¢. Cely tento individualni esteticky rozvoj jedince ma hluboky spoledensky smysl,
nebot je jednfm z pfedpokladl estetizace Zivotniho slohu, pietvafeni Zivotnich pod-
minek, prace i mezilidskych vztahti podle estetickych kritérii a kli¢ovou podminkou
rozvoje umeéleckého Zivota spoleénosti.

Soutasné muZeme v estetické vychové rozeznat dvé zakladni stranky kaZdého
pedagogického procesu — stranku vzdélavaci a vychovnou. PP zZdkové estetickém
rozvoji usilujeme jednak o to, aby poznal éetné estetické jevy a zakonitosti (a to
jak v umélecké, tak v mimoumélecké oblasti) a aby si osvojil fadu uméleckych
a estetickych dovednosti a ndvyki, jednak aby si vypéstoval estetickou citlivost,
soudnost a tvorivost a ziskal tak aktivni a komplexni esteticky postoj ke skuteé¢nosti.
Tato snaha je provizena syntetickym spojenim materidlniho a formativniho aspektu
v celé estetickovychovné praci.

Moderni podminky vyspé&lé spole¢nosti na prahu védeckotechnické revoluce kla-
dou i pfed estetickou vychovu v nové podobé problém vychovné adaptace a antici-
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pace. Perspektivy dal$fho rozvoje jednotlivych umeéni i rozsahlé komplexni{ estetizace
celého zivotniho slohu, na jehoZz prahu stojime, stavi pfed estetickou vychovu ne-
byvalé ukoly, kdy pouhé pozniani a osvojeni i nejuzndvang&j$ich estetickych hodnot
minulosti by nemuselo vidy nejlépe napomoci dal§imu vyvoji. Od estetické vychovy
bude spole¢nost stdle vice ofekavat, Ze pfipravi Ziaky na zadkladé poznani dosavad-
niho vyvoje estetickych kritérii k jejich dal§imu aktivnimu rozvoji, pretvareni a
uplatnéni v celé Zivotni sféfe,

V estetické vychové se koneéné jako v kaZzdém vychovném procesu stile spojuje
intencionalni a funkcionalni plisobeni estetickych podnétu. I kdyz spatfujeme vy-
chodisko estetickovychovné prace v zameérném plsobeni umeénim a krasou reality
a v zamérném vedeni k jejich chdpani, hodnoceni a tvorbé, tvoii tato intencion&lni
sloZzka jen nepatrny zlomek vedle funkcionalnich estetickych vlivd, které se v 3iro-
kém zabéru dotykaji jedince na kazdém kroku. Estetika Zivotnich jevll od nej-
prostSich podnétu v rodinném prostfedi aZ po komplexni estetické zaZitky dané mo-
derni urbanistickou a primyslovou estetikou, vytvari ovzdusi, které bezdé¢né ovliv-
nuje estetickou citlivost a aktivitu jedince vice, nez mnohdy pfiznivame.

Vedle téchto zakladnich obecnych rysa estetickovychovného procesu jako slozky
celkového pedagogického procesu muZeme hovofit i o nékterych znacich specific-
kych. Srovnavaci analyza estetickovychovnych modeld a koncepei odhaluje vSeobec-
nou tendenci k pojeti estetické vychovy jako vychovy, kterd rozviji jedince jak
v oblasti uméni, tak v estetické oblasti mimoumélecké. Pravé v soucasné dobé& jsme
svédky snah zapojit do sféry estetické vychovy vedle estetiky prirody a prostfedi
nové Useky, jako je estetika price, estetika védy i estetika mezilidskych vztaht.
Tato tendence je soudasné provazena usilim o syntézu vychovy k uméni a ke krase
a vychovy uménim a krdsou. Souc¢asna vychova k adekvatnimu vniméni, chipani, ci-
tovém prozivani a hodnoceni uméni a krasy a k tviréi &innosti podle estetickych
kritérii tvofi predpoklady, aby uméni a krasa mohly ovlivnit ideovou, etickou a
emocidlni sféru €lovéka, utvafet jeho komplexni esteticky postoj k realité a este-
tizovat jeho zivot v nej$ir§im méritku. Moderni koncepce estetické vychovy koneéné
stale vice usiluje i o syntézu aktivni a receptivni stranky tohoto procesu. Aktivni
aspekt se stava aktudlni zvla&té v soufasné dobé, kdy na estetické aktivité ¢&leni
spoleénosti zavisi jeji pfetvaifeni podle estetickych kritérii.

Profil pedagoga v estetickovychovném procesu

Jako v kazdém vychovném procesu miZeme i v estetické vychové rozliit jeji &i-
nitele, tj. jeji subjekt, predstavovany pedagogem v nejsirS$im smyslu (rodiéi, uéiteli,
vychovateli, osvétovymi pracovniky), jeji objekt, tj. jedince, jehoZ esteticky vztah
k realité se v tomto procesu utvari a rozviji, a jeji prostfedky, umoziiujici esteticky
rozvoj jedince svym intenciondlnim nebo funkeciondlnim pusobenim. Vztah subjektu
a objektu nechapeme oviem jako jednostranné pusobeni. Naopak jde vidy o stilou
interakci obou ¢initeld za pusobeni nejriznéj$ich vychovnych prostfedkd. Subjekt
a objekt, v prvni fazi tohoto procesu jasné rozliSené, mohou v dalSich fizich po-
stupné splyvat v procesu estetické sebevychovy, kdy si jedinec sidm stanovi cile
svého dal$itho rozvoje, vybira si jeho prostfedky a voli jeho odpovidajici metody.

Pedagoguv profil v estetickovychovném procesu tvof{ jeden ze zdkladnich problé-
mu teorie estetické vychovy. Pedagog je inicidtorem i organizdtorem tohoto pro-
cesu a na jeho odborné a pedagogické erudici, estetickém a umeéleckém vzdélani
i metodické vyspélosti znaén& zavisi uUéinnost estetickovychovné prace. Plati-li
obecné Usinského téze, Ze osobnost Zaka lze vychovat jediné plsobenim skute&né
osobnosti uéitelovy, plati to zvlaité v estetické vychové, kde vice nez v jinych sloZ-
kach vychovy rozhoduje vedle raciondlnich faktori i mnoho emocionalnich é&initela
a bezprostiedni plsobeni pedagogovym osobnim postojem a piikladem.

Estetickd vychova klade pozadavky na pedagogovo vieobecné i odborné vzdélani,
na jeho estetickou kulturu i pedagogickou piipravu, v jejichZ harmonické syntéze
je dan predpoklad pro u¢innou vychovnou praci s mladezi. Pedagogovo vzdélani
z hlediska estetické vychovy by mélo byt zaméfeno v nékolika smérech. Zikladem
je hluboké vSeobecné vzdéldni a Siroky filosoficky, politicky, v&decky i kulturni roz-
hled. Pozadavek Sirokého vSeobecného vzdélani (v zdkladnich pfirodnich, spolecen-
skych i technickych oborech) je podminén &etnymi ¢initeli. Mame-li Zidat vieobecné
vzdélani po Zicich — a o to moderni pedagogika usiluje na vSech stupnich §kol —
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neméli by se setkdvat u svych uditeld estetickych obori s krajné jednostrannou
a uzce odbornou vzdélanostni orientaci. V estetickovychovném procesu nerozviji
pedagog pouze estetickou a umeéleckou stranku zaku, ale ovliviiuje jejich celou osob-
nost; i z tohoto hlediska ma jeho Siroky vzdélanostni profil vyznamnou utlohu. Este-
tickd a umeéleckid problematika je spjata s &etnymi jevy védeckého a technického
charakteru, bez jejichZz znalosti nelze proniknout k mnohym estetickym a umélec-
kym zakonitostem, Estetické jevy jsou konefné vyznamnou soucastfi komplexniho
zivotniho slohu spolecnosti a prfedmétem jeji kulturni politiky a jejich hlub3%i hod-
nocen{ v tomto kontextu je podminéno i filosofickymi a politickymi Kkritérii. Poza-
davek pedagogova Sirokého vieobecného vzdélani, vyusfujiciho v samostatném filo-
sofickém a politickém postoji, se proto jevi jako jeden z vychozich predpokladia pro
ud¢innou estetickovychovnou praci, v praxi ov8em ¢&asto neuznavany a nerespekto-
vany.

K vieobecnému vzdélani jako vychozi podmince pfistupuje v estetické vychové
pozadavek estetického a uméleckého vzdélinf, a to jak teoretického, tak i praktic-
kého. Jeho vychodiskem je teoretické studium estetiky (obecné i uZité) a jednotli-
vych véd o umén{ (jejich slozky historické, teoretické i kritické). DileZitym momen-
tem tohoto vzdélan{ je z hlediska pedagogického hluboka znalost konkrétnich umé-
leckych dé&l a estetickych jevi, tj. Siroka estetickd a umélecka zkusenost stile obo-
hacovana Wéasti na kulturnim a uméleckém ZzZivoté spoleénosti. M4a-li pedagog uvést
Z4ky do aktudlni problematiky kulturniho Zivota, musi byt sdm jeho Zivym a zauja-
tym ucastnikern.

Nedilnou souc¢asti pedagogova uméleckého vzdélani se musi stat i praktickd umé-
leckd erudice. V nafem vyzkumu bylo mnohdy aZ zaraZejici, jak se i uditelim spe-
cidlnich estetickovychovnych pfedméti (zvlasté hudby a literatury) nedostava odpo-
vidajiciho praktického uméleckého vzdélani. Za té&chto okolnost{ se estetickd vychova
stdva &ist® naukovym predmétem, kde misto estetickych proZitkd nastupuje pouhé
poudovani o uméni a kriase. Mame-li uchovat specificky charakter estetické vychovy,
tj. ptimy styk s uménim a krasou, nemlZeme ustoupit od pozadavku, aby nezbytnou
soudasti pedagogovy pripravy pro estetickou vychovu bylo i jeho aktivni umélecké
vzdélani, které se neustdle déle rozviji.

Estetické a umélecké vzdélani by méla doprovazet jako neoddélitelnid slozka
i pedagogova obecnd estetickd kultura, estetika jeho osobniho projevu a vystupovani,
odraZejici se ve viech formach jednin{: pfi styku s lidmi, v Gstnim i pisemném pro-
jevu, v praci i estetice pedagogické ¢innosti. K pfedchozim slozkdm pedagogovy pfi-
pravy na estetickovychovnou praci by konetné& mélo pfistoupit i hluboké pedagogické
vzdéldni, zahrnujici pedagogiku s jejimi hlavnimi pomocnymi vé&dami, didaktiku,
teorii estetické vychovy a metodiku uméleckého oboru,- ve kterém ma pedagog Zdka
rozvijet. Pedagogovym vzdélanim ovSemn nerozumime pouze soustavu odpovidajicich
teoretickych védomosti o cilech, prostfedcich, principech, metodich a formach vy-
chovné prace. Integralni soucast tohoto vzdé&lani tvofi soubor vypéstovanych prak-
tickych pedagogickych a metodickych dovednosti a ndvykt, které pedagogovi umoz-
fuji pfenést poznatky pedagoegické teorie do 2ivé vychovné praxe. Na§ vyzkum zjistil
vaZné nedostatky prdvé na tomto tseku (jednotviarnost, metodickd uniformita, ste-
reotypnost).

V pedagogickém procesu se uplatfuje mnoho rysi pedagogovy osobnosti, které
kladné nebo zdporné ovliviuji jeho pribéh i vysledky. Jde v mnoha piipadech o ry-
sy, které vystupuji v ka%dé pedagogické praci, aviak v estetické vychové, kde roz-
vijime Zakovu citovou sféru. jeho postoje k realit® a jeho tviréi aktivitu, hraji
dlohu zvla3té vyznamnou. Mdme na mysli takové rysy, jako je zdsadovy eticky po-
stoj, pedagogicky optimismus, takt, klid, pedagogické zaujeti, organizatorské schop-
nosti, hluboky a kladny piistup k Zdku nebo spravedlnost. Zici bedlivé sleduji vie-
chny pedagogovy projevy, jeho jedndni a vystupuvani. Jediné kaZdodenni prace na
sob&, na svém vzdélani, na své umélecké i pedagogické erudici a na svém charakteru
je zArukou trvalé pedagogické autority, tvorici hlavni podminku uspésné esteticko-
vychovné price.

Objekt estetickovychovného procesu

Cflem estetickovychovného procesu je esteticky rozvoj jedince, jeho adaptace sta-
vajici estetické kultufe a utvafeni jeho aktivniho a tviréiho estetického vztahu
k realité. P¥i studiu tohoto procesu se proto opravnén& vénuje pozornost vychovava-
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nému jedinci, a to po mnoha strankach., Klade se otazka, jaké predpoklady jsou za-
douci pro estetickou vychovu a jak je zji§fovat, co vie je tfeba u jedince v esteticko-
vychovném procesu rozvijet a jaké je jeho postaveni a uloha v tomto procesu. Cetné
problémy, tykajici se estetického rozvoje jedince, jsou komplexni mezioborové po-
vahy (maji své aspekty biologické, fyziologické a lékarské, psychologické, sociolo-
gické aj.) a jejich reSeni je mnohdy teprve v pocatcich.

Zdkovy predpoklady pro uspéSnou estetickou vychovu mohou byt dvoji povahy —
biologické a psychologické. Pozadavky na nékteré fyzické predpoklady se znaéné
rizni, podle druhu uméleckych &innosti, které maji vypé&stovat. Jde o pozadavky ty-
kajici se celkové fyzické zdatnosti a zdravi, fyzického typu, pohybové pruznosti a
uvolnénosti, anatomického uzpusobeni ruky, paZe, hlasového aparatu apod. Neméné
vyznamné jsou pozadavky na citlivost smysloych organu, motorickou citlivost a
koordinaci a ¢etné dalsi poZzadavky, z nichZz mnohé piekraéuji jiZ do oblasti psycho-
logické.

Zvlastni pozornost byva v umélecké pedagogice vénovana psychologickym pfed-
pokladim, problému schopnosti a nadani pro uréitou iméleckou finnost. V této za-
vazné otadzce nedospéla psychologie je$té ke zcela jednozna¢nym zivérim, coZ je
podminéno komplexnosti danych jeva i obtizemi vyzkumu v této oblasti. Védecké
pracovniky zajimaji predev&im dvé otazky: jaky je plivod téchto schopnosti (tj. na-
kolik se na nich podili dédiénost a nakolik Zivotni zkuSenost jedince) a jaka je
jejich podstata v raznych oblastech umélecké ¢innosti. Proti pfedstavam o apriorni
danosti schopnosti a nadani chdpou je sovétSti psychologové jako ¢&initele, ktefi se
na zakladé anatomicko-psychologickych vrozenych predpokladi — vloh — tvofi v pri-
b&hu Zivota a rozvijeji v konkrétni umélecké ¢&innosti. Jejich rozvoj probiha para-
lelné s vyvojem védomosti a dovednosti, a to za vzajemného ovliviiovani. Pojeti
schopnosti jako plastického ¢initele, ktery se vytvaii a rozviji v pribéhu Zivota a
ktery umoziiuje a urychluje osvojovani si védomosti, dovednosti a navykd, dava na
jedné strané pedagogické praci optimistické perspektivy, na druhé strané vsak za-
vazuje,, abychom v maximalni mife zajistili pro mladeZ podminky pro nejrozmani-
téjsi umelecké c¢innosti, v nichZz se tyto schopnosti jediné mohou utvaret a rozvinout.

Vaznym problémem estetické vychovy — zvlasté na vysSi umeélecké urovni —
je otazka odpovidajici diagnozy danych Zakovych pfedpokladi a volba nejvhod-
néjSich metod, jak tyto stavajici predpoklady optimalné dile rozvijet, integrovat
a nékteré slabé piedpoklady posilit nebo vyrovnat jinymi. JelikoZ nejde o izolované
fyzické a psychické schopnosti, ale pfedev$im o jejich komplexni skladbu, je zvlaste
dilezité postihnout u kazdého Zika specifiku jeho predpokladii pro umélecky rozvoj.
Tato diagnéza nemuze byt narazova; kvalitni vysledky muze prinést jediné dlouho-
doba odpovédna diagnostickd pedagogova praice, kterd bedlivé sleduje a srovnava
vSechny vysledky zakova asili.

Vedle otazky predpokladii pro estetickou vychovu a jejich diagnézy vznika pti
analyze objektu estetickovychovného procesu druhy zdkladni problém — co v tomto
procesu u Zdka rozvijime. Srovnavani ruznych teoretickych modelu estetické vy-
chovy i empiricky vyzkum v terénu odhaluje nejrozmanitéjsi pristup k esteticko-
vychovné préci s ¢etnymi pfednostmi, jednostrannostmi i vaznymi nedostatky, jako
napr. pouze naukové zaméfeni estetické vychovy, jeji zivelnost a podcenéni systema-
tického rozvoje estetickych védomosti a dovednosti, dogmatické predavani hodno-
ticich soudu i lhostejnost k uméleckym a estetickym potfebam a zajmum zakl. Kla-
sifikovat vSechny obecné sféry, na které by se mél zamérit esteticky rozvoj jedince,
neni snadné a lze proto volit rizné pfistupy a tfidici kritéria. Pokusime se na za-
kladé srovnavacich rozboru stanovit hlavni oktlasti, které by estetickd vychova je-
dince neméla nikdy poustét se zretele.

Prvni oblast tvori védomosti o uméni a krase. Jejich vychodisko spatfujeme v do-
statedné bohaté, rozmanité a mnohostranné zasobé konkrétnich, jasnych a diferen-
covanych pfedstav o uméleckych a estetickych jevech, ziskanych na zdkladé adekvat-
niho vnimani, citového proZiviani a pochopeni téchto jevi. Na bazi téchto ptedstav
rozvijime pak v Zikové védomi systém uméleckych a estetickych pojmi., soudd a
usudkl, které mu postupné umoZni racionalni integraci této sféry lidské aktivity.

Nema-li ovSem estetickd vychova setrvat pouze v receptivni roviné a zajistit jen
informovanost jedince o estetické oblasti, je tfeba, aby si Zak osvojil téZ vybrany
soubor uméleckych a estetickych dovednosti a navykd, které mu umozni i aktivni
¢innost na tomto poli. Pritom nemame na mysli toliko umélecké dovednosti, ale
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i ¢etné estetické dovednosti a nadvyky v mimoumeélecké sfére, spjaté s kulturou vlast-
ni osobnosti, jejiho projevu, prace, Zivotniho stylu i jinych &éinnosti.

Moderni pojeti estetické vychovy se vSak zdaleka neuspokojuje pouhym ziskava-
nim uréitych védomocti a dovednosti v umélecké a estetické oblasti, ale v téchto
dvou okruzich spatfuje jen predpoklad pro uskutednéni nejdilezitéj$iho cile veskere
vychovné prace — pro rozvoj estetického postoje jedince ke skuteénosti. Postoji
oviem nelze uéit v tradiénim smysly, lze k nému pouze privést éetnymi metodicky-
mi postupy. V konedné formé je postoj Zakovym rozhodnutim, jeho volbou, nelze
jej vnutit ani naoktrojovat. Pro tvorbu Zakovych estetickych postoju lze polozit ve
vychové néktera vychodiska: vést 2dky k pochopeni hodnoticich kritérii a podstaty
hodnoticiho procesu, k postiZeni vztahu ideald a reality v hodnoticim aktu a k uvé-
domeni duvoedu, které mohou mluvit pro prednost uréitého uméleckého dila nebo
estetického jevu pied jinym. Zakovi oviem nelze uréit, co se mu ma & nemad libit.
Lze mu oviem odhalit napi. tvaré{ zadméry uréitych uméleckych sméru, aby v nich
nehledal, co v nich neni a ani nechce a néemuZe byt, a aby v nich vidél to, co vy-
jadfit chtéji.

S rozvojem estetickych postoji tésné souvisi vychova estetickych zdjma a potfeb.
Jediné dostateéné hluboké a Ziroké estetické a umélecké ziajmy a potieby, které se
v procesu §kolni, mimo8kolni i rodinné vychovy u 2zdka formuji, skytaji zaruku, Ze
estetickovychovny proces bude doveden ke svému skuteénému cili, tj. nikoli byt
jenom informovan o umeélecké a estetické sféie, oviadat adekvatni dovednosti a umét
posoudit estetické jevy, ale aktivné se podilet na kulturnim a umeéleckém Zivoté
spoleénosti a aktivné prispét k uplatnéni estetickych zieteli v celém jejim ZzZivoté,
k estetizaci Zivotnich podminek a Zivotniho slohu. Pfitom stdle navazujeme na do-
savadni estetické potfeby a zajmy 24kl a snaZime se jejich sféru rozSifovat, oboha-
covat a vytvaiet zAjmy a potieby nové.

Prostifedky estetické vychovy

Oblast prostfedku estetické vychovy je neobvykle bohatd a stile se rozviji. Pe-
dagogika jako by si teprve nyni plné uvédomila, co v8e se podili na estetitickovy-
chovnému procesu, a tak dochazi v tomto sméru pravé v nasi dobé k nebyvalému
roz8ifeni obzoru, k objevovani novych moZnosti a dosud skrytych ¢initela, jak to
odpovida modernim pedagogickym snahdm o maximalni integraci vychovnych pro-
stfedku a forem.

Jestlize v antické pedagogice byly hlavnimi estetickovychovnymi prostfedky uméni
a gymnastika, jiZ v renesanci se objevuji oprivnéné pozadavky i na estetiku peda-
gogického prostiedi a tento zfetel je zvlasté od pocdatku XIX. stoleti stale zavaZnéjsi.
K nému pristupuje od minulého stoleti dal3i é&initel, diive jen sporadicky naznaéo-
vany — estetika prace. Marxovy nebo Morrisovy postiehy o krase tviréi prace, zba-
vené tlaku bezprosifedni nutnosti, stejné jako Spenceruv obdiv ke krase védecké
prace nachazeji v moderni, zvlaité socialistické pedagogice hlubsSi rozpracovani a
estetika prace se stava jednim z neoddélitelnych éiniteld estetické vychovy.

Sféra estetickovychovnych prosttedku se vSak dale rozSifuje. Makarenkovy uvahy
o estetice kdzné a mezilidskych vztahd vnesly do oblasti estetické vychovy nové ne-
tu§ené perspektivy estetizace Zivota, pfi nichZ se tésné prolinaji kritéria estetickd a
mravni a napltiuji jakoby v nové roviné helénsky ideal kalokagathie. Dal$i moZnosti
estetickovychovného pusobeni odhaluje svét hromadnych sdélovacich prostfedku a
lze dnes tézko fici, jaké moZnosti budou po této strince dany piiStim generacim.
Oblast prostfedkii estetické vychovy se tak stav4 stile slozitéj$i a snaha o jejich
klasifikaci je proto vice neZ oduvodnéna. Pro piehlednost a vzhledem k jejich vnitini
pribuznosti 1ze tyto prostfedky shrnout do tfi skupin: uméni, prostiedi a prace a jiné
éinnosti.

Zakladnim prostredkem estetické vychovy je uméni, které je €etnymi autory po-
vaZovano primo za prostfedek jediny a téméf bez vyjimky uzndvano jako prostfedek
hlavn{. Mimoj4dné postaveni uméni v estetické vychov& byvs zdlavodhiovidno zi-
vaznosti a mnohostrannosti jeho spoletenské funkce (jako je funkce poznavaci, etick3,
estetickd, emocionalni, terapeutickd aj.), jeho vyznamem v Zivot&¢ jedince a
spole¢nosti, jakoZ i tim, Ze tvofi nejkoncentrovanéj${ a specifické vyjddieni
estetického postoje &lovéka k realité. Uméni mélo své pevné misto jiZ v antické
estetickovychovné koncepci a od té doby nebylo nikdy zcela z vychovné prace vy-
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fazeno, i kdyZ se stiidaly doby uméni pfiznivéjsi s dobami, které je stavély na okraj
pedagogické prace (at jiz z naboZenského nebo ideového puritanismu nebo z novo-
dobého technického racionalismu). Ruzn4 byla i 1iloha jednotlivych uméni v este-
tické vychové a se vznikem novych uméleckych druhti vznikd postupné otizka, jak
i je plné zaélenit do estetické vychovy mladeze.

Vedle uméni tvofi prostfedi druhy hlavni prostfedek estetické vychovy. Pfi jeho
analyze muZeme rozliSit t¥i rozsahlé oblasti: prostfedi piirodn{, spolefenské a peda-
gogické. Hranice mezi nimi nejsou samoziejmé pfisn& vyhranény. Soutasné pfirodni
prostfedi jiz neni témi Zivelnymi podminkami, do nichZ byl &lovék pred tisiciletimi
situovan a s nimiZ svddél kazdodenni nelprosny zapas. Dne$ni pfiroda nese naopak
na kazdém kroku stopy lidskych zamérnych zdsahii, a tim se stile tésné&ji styka
s Zivotnim, zdmérné vytvafenym prostfedim spoledenskym. I rozli§eni spoleéenského
a pedagogického prostfedfi je pouze pomocné; zdurazfiujeme pfi ném predeviim
stupenn zamérné vychovné adaptace, kterd je u pedagogického prostiedi podstatné
vy88i nez u soucasného prostfedi spoletenského (kam ovSem pedagogické cile po-
stupné pronikaji a proniknou v mife daleko vétsi neZ dosud).

Hovorime-li o estetickovychovném plsobeni prosifedi, mame na mysli jak jeho
architektonickou slozku (u spoleéenského prostiedi estetiku mést, sidliif, budov, par-
ka, kulturnich instituci, pracovisf; u pedagogického prosttedi estetiku vychovné vzdé-
lavaciho zatizeni — budovy a jejiho okoli, chodeb, tfid a pracoven, reditelny, shorov-
ny a kabinetll, zahrady, hi#i§té atd.), tak estetiku mezilidskych vztahll v tomto pro-
stiedi, tj. komplexni esteticko-etické ovzdu$i dané prostfedim. Ve sféfe spoleéen-
ského prostiedi se stavaji stale silné&j§im éinitelem, ovliviiujicim estetické postoje
mladeZe i dospélych, hromadné sdélovaci prosifedky (tisk. rozhlas, televize), které
se mnohdy pfimo intencionalné zapojuji do estetickovychovnych snah ve formé nej-
rozmanitéj§ich estetickovychovnych pofadi. Neméné vyznamn4 je vSak i funkcionalné
plisobic{ obecné estetickd stranka téchto prostiedkd (jako je estetika pofadd, kul-
tura feéi a obrazu, grafickd kultura atd.). U pedagogického prostfedi pak vedle zmi-
néné architektonické stranky a priznivé estetické atmosféry v oblasti mezilidskych
vztahl nelze opomijet i estetiku samého pedagogického procesu, a to jak jeho ma-
teridlnich prostfedkd (uéebnic, pomucek, hracéek), tak i jeho metodiky v nejirSim
'smyslu.

Tieti okruh prostiedkd estetické vychovy tvofi prdce e mimopracovni{ &innosti.
Prace je tvarkyni materidinich i duchovnich spole¢enskych hodnot a vychova po-
stojd k praci, jakoZ i vieobecna a odborna ptiprava pro praci se stdva stadle vice
jadrem moderni vychovy. Esteticka kritéria se mohou v oblasti price uplatnit v né-
kolika smérech. Nejzreteln&jsi je jejich aplikace v estetice samotnych vysledkd pra-
covni ¢&innosti, ktera ma pfimy ekonomicky dopad. V souéasné doh& jsme svédky
zvy8eného z4djmu o estetiku pracovniho prosttedi, ktery je kromé ekonomickych ¢i-
niteld podminén i dovody huménnimi. Mimo tyto ¢initele vyzvedi soulasnd peda-
gogika i estetiku pracovniho procesu, kterd vede k radostnym prozitkim z uplatnén{
‘tviréich sil a schopnosti jedince v tomto procesu.

Aviak nejen prace, ale i hra jako druhd zdkladni lidska éinnost ma své misto
v systému prostredka estetické vychovy, zvlasté v pfedskolnim a raném Skolnim
véku, kdy je pfimo dominantou détské aktivity. Jako v pracovnim procesu muZeme
i v oblasti her rozli§it jednak estetiku prostfedkti hry — hradek, jednak estetickou
stranku vysledkd hry i vlastniho procesu hry. Vyznamnym é&initelem estetické vy-
chovy jsou koneénd télovychovné &innosti v nejir§$im smyslu. Mnohé z t&chto éin-
nosti jsou bezprostiedné spjaty s uménim (hlavné s hudbou a tancem), dbaji osobni
estetiky i estetiky télovvchovného prostfedi a pfi mnoha sportech vedou pfimo
k estetickym projevim. Skila prostredkil estetické vychovy, jak vyplynulo ze strud-
ného nastinu, je velmi pestrd a zasahuje takika do v3ech oblasti Zivota jedince a
spoletnosti. Jejich uplatn&ni neni zdaleka vazdno pouze na Skolu nebo nd vychov-
nou instituci, je podminéno aktivni{ vychovnou snahou celé spoletnosti a vytvafenim
optimdlnich piedpokladit pro naplné&ni cil(i estetické vychovy mladeze.

II. METODY ESTETICKE VYCHOVY
V estetické vychové stoj{ pfed pedagogem dvé& zdkladni otizky: v &em a jak Zaky

esteticky rozvijet. Na prvni otdzku se snaZi odpové&dét uéebni plany a osnovy, uéeb-
nice a detné dal$i pomucky, na druhou ma dit odpovéd teorie metod estetisko-
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vychovné prace. Studium téchto metod je velmi vyznamné, nebof jimi se transfor-
muji obecné cile, dil&i ukoly i jednotlivé principy estetické vychovy do vlastnfho vy-
chovného procesu. Metodou rozumime v pedagogice zpusob, jimz pedagog vyzbrojuje
Z3ky védomostmi a dovednostmi a rozviji jejich schopnosti, zAjmy a postoje. Zku-
Senost nelze predat pfimo. Pedagogickymi metodami muZeme toliko usmérnit po-
zornost Zakd a obracet jejich védomi na urdité jevy. zakonitosti a ¢innosti, navodit
jejich jasné vnimani, chipéni, zapamatovani i aktivni vybaveni a hodnoceni a vy-
cvi¢it dovednosti a navyky v jejich praktickém pouziti.

S pojmem metoda se oviem nesetkdvdme pouze v pedagogice, ale v éeinych ob-
lastech spolec¢enské praxe i vé&deckovyzkumné prace. Zvla§té studium metod ziska-
vani, zpracovani a aplikace informaci ve védecké priacl ma pro pedagogickou teorii
velky vyznam., I kdyZz nelze nevidét rozdil mezi védeckovyzkumnymi metodami,
umozZiujicimi ziskavat a aplikovat nové a dosud neznamé informace, a pedagogic-
kymi metodami, které adaptuj{ jedince jiZ poznanym oblasiem véda&ni a konani, neni
vhodné mezi témito skupinami vést piikré hranice, nebof vhodné pedagogické me-
tody by mély Zaky pripravovat na pozdéjsi aplikaci védeckovyzkumné metodiky.

Problematika metod v pedagogice je velmi rozsidhlda a k metodam se pfistupuje
z nejrozmanitéjich hledisek. Tak podle formy pedagogické prace muzZeme rozlisit
metody $kolni, mimoskolni a metody rodinné vychovy. Podle dominantniho vychov-
ného cile miZeme hovotit o metodach piedavani védomosti, vycviku dovednosti a
usmérfiovani postoji. Velmi éasté byva rozliSeni metod podle faze pedagogického
procesu na metody podadni latky, metody procviéovdni a metody kontroly a hodno-
ceni vysledki. NejrozSifen&jsi byva klasifikace podle zdroje informaci na metody
verbalni (metody Zivého slova: vyklad a rozhovor), metody prace s knihou (¢teni
s vykladem a samostatna prace s knihou) a metody pfimé zkuSenosti (¢lenéné né&-
kdy dile na metodu demonstraéni, ilustraéni, laboratorni a pracovni). Naopak byvéa
do jisté miry opomijen zfetel k postupu vychovné prace, podle kterého miZeme
mluvit napf. o metodé srovnavaci, analytické a syntetické nebo induktivni a de-
duktivni. Kone#né muZeme pkihlizet i k vékovym hlediskim (metody pfedSkoln{ vy-
chovy, metody zdkladni, stfedni nebo vysoké 3koly) i k nékteryrm daldim kritériim.

Pifi aplikaci pedagogickych metod v jednotlivych slozkdch vychovy se projevuji
vidy jednak jejich obecné, jednak jejich specifické rysy. Uréujicim é&initelem pii
modifikaci metod pouzivanych v estetické vychové je jednak sama povaha estetic-
kych jevi, jednak uréiti koncepce estetické vychovy. Jednim z pfiznainych rysi pro
kazdy esteticky jev je jeho smyslovy charakter.’I kdyz mnoha umélecka dila usiluji
o vyjddfeni velmi obecnych ideji, d&je se tak vidy bezprostfednim pusobenim na
smyslovou stranku jedince. Je zfejmé, Ze i v estetickovychovném procesu budou
hrat zvlasté duleZitou ulohu ony metody, které umoZiiuji pfimé pusobeni estetickych
podnétu na Zzaky (tj. nejrozmanitéj${ metody primé zkuSenosti, a to jak receptivni,
tak aktivni). Jinym pfiznaénym rysem estetickych jevid je jejich emotivni charakter,
snaha vyvolat bezprostfedni esteticky citovy proZitek. I v estetické vychové budou
mit proto emotivné Uéinné metody véts{ vyznam neZ v jinych sloZkach vychovy (napfr.
emotivné itinné piredvedeni umeéleckeho dila nebo estetického jevu, navozen{ pii-
znivé emotivni atmosféry pro tvirdi nraci apod.). TéZ fantazijni charakter estetickych
jevl najde bezesporu v estetickovychovném procesu sviij odraz ve vyzvednuti metod,
které aktivizuji fantazii a tvofivost (jako je metoda li¢eni nebo metoda samostatné
umeélecké tvorby).

Charakter i vybér metod estetické vychovy soucéasné ovliviiuji i cile, které si
v estetickém rozvoji Zaku klademe. Dosah nékterych metod je éasto omezeny a neni
v jejich mozZnostech, aby izolované splnily v3echny ukoly komplexniho estetického
rozvoje Zaku. Tak sebelépe koncipovanid metoda vykladu nemuiZe zajistit tak zivé
predstavy jako pfimé predvadéni estetickych jevl. Dogmatickd metoda, prfedavajici
hotové estetiské nézory, nemuZe zdaleka tak rozvinout estetickou soudnost ziku jako
metoda induktivnf, kterd v8echny cbecné estetické soudy vyvozuje z Zivych, analyzo-
vanych a srovnavanych estetickych zkuSenosti, Metoda funkcionalniho pilisobeni este-
tikou prostfedi nemuZe rozvinout onu aktivitu jako pfimy podil %akid na estetizaci
Zivotnich podminek. RUzné modely estetické vychovy é&asto preferuji jen néktery
z cfld komplexniho a vestranného estetického rozvoje zaku a v disledku toho vy-
zvedavajl i né&které, dané koncepci odpovidajici, metody vychovné prace.
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Metody estetické vychovy z hlediska zdroje poznéni

Vychozi metodou z tohoto hlediska byva téméF ve viech slozkach vychovné vzde-
lavaciho procesu vyklad. Jeho charakter zavisi na mnoha okolnostech: na oboru,
na tématu i na véku a dosavadnich zku$enostech Zaku. MuZeme proto mluvit o jeho
ruznych formdch — o vypravéni, o populirmé nebo odborné védeckém vykladu,
o umeleckém li¢eni nebo o popisu ¢innosti. Pojeti vykladu by mélo byt ve shodé se
zakladnimi pedagogickymi principy, jako je princip aktivnosti, nizornosti, uvédomé-
losti, primérenosti nebo viestranného vychovného pusobeni. V tomto smyslu formu-
luje didaktika ¢etné pozadavky na vyklad, tykajici se jeho planovitosti, problémo-
vosti nebo nazornosti. Vyklad je metoda zaloZena na pusobeni pedagogova Zivého
slova. Kvalita jeho refi nejen po obsahové, ale i po formalni strance je proto jed-
nim z hlavnich éinitelli, rozhodujicich o G¢inu vykladu, a soudasné hraje i dileZi-
tou estetickovychovnou ulohu. Hlavni parametry, podmifiujici kvalitu pedagogova
slovniho projevu jsou: volba adekvatniho slovniku, spisovna mluva, zfetelna a jasna
vyslovnost, vyraznost a emocionalita fe¢i a odpovidajici tempo, rytmus a dynamika
reci.

Specifiénost vykladu v estetické vychové se tyka jak jeho postaveni v pedagogic-
kém procesu, tak jeho forem, charakteru i zpusobu podani. Vyklad je v estetické
vychové té&snéji nez v jinych slozkach vychovy spjat s bezprostfednimi estetickymi
zazitky nebo ¢innostmi. Jeho hlavni funkei je priblizit estetické jevy, umoZnit jejich
spravné vnimani, hlub§i pochopeni, bohat§i emotivni proziti, zdlivodnéné hodnoceni
i dokonalejsi tvuréi ¢innost v estetické oblasti. Velmi &asto pravé vyklad umozni
priblizit rozsdhlej§i umélecka dila nebo estetické jevy, z nich? muZeme ZAkaGm pii-
mo exponovat jen nékteré ukiazky nebo zabéry.

Specifickym typem vykladu v estetické vychové je umélecké li¢eni, barvity popis
(napf. umeéleckého dila, umélecké techniky nebo estetické strdnky mimoumélecké
reality) a pruvodn{ slovo (pfi koncertu, pii prohlidce obrazi nebo pfi poznavani
estetiky urc¢ité architektury nebo prostiedi). Hlavni charakteristické znaky vykladu
v estetické vychové pak spatfujeme v jeho konkrétnosti (tj. v té€sném vztahu k este-
tickym jevam), v jeho nazornosti (dané jednak pouZitim metod pfimé zkusenosti,
jednak vlastni nazornosti uéitelovy iefi) a v jeho emotivnosti (tj. v jeho zaméreni
nejen na raciondalni, ale i citovou sféru Ziku). Zvla$tni pozornosti si zasluhuje este-
tickd hodnota vykladu, ktera je podminéna jak jeho vystavbou, tak i formou jeho
podani. Estetickda hodnota vykladu se muZe uplatnit pfi vyuce viem oborim a je
jednim z ¢&initeld, které spoluurcuji estetiku pedagogické price a vnaseji estetické
ziretele do celého vychovného procesu.

Vedle vykladu se setkdvame v estetickovychovné praci s nejrozmanitéj$im uplat-
nénim metody rozhovoru. Rozhovor (beseda) je verbdlni pedagogickd metoda ve
formé otdzek a odpovédi. PouZivame ji jak pfi podani nové latky, tak pii upeviio-
vani a procvidovani védomosti a dovednosti, pfi usmérfiovani postoji i pfi provéfovani
vysledklt vychovné préice. Podle pfinosu novych informacl mlZeme rozlifit rozhovor
katecheticky a heuristicky. Zvlastniho vyznamu nabyva v moderni pedagogice heu-
risticky rozhovor, ktery je pro Ziaky skuteénym tviaréim procesem a jejich odpovédi
maji pro n& hodnotu ,samostatnych objevid®. V estetickoviichovné praci se rozhovor
Siroce uplatiiuje ve spojitosti s rozborem umeéleckych dél nebe estetickych jeva i pri
vedeni zakll ke spravnym technikdm tvaréi i interpretaéni umeélecké préice. Ve vy-
tvarné vychové se slozka, kterd ma vést k poznani vytvarnych dél, pfimo nazyva
,besedy o uméni“. I kdyz je v tomto pfipadé pouzito terminu heseda v podstatné
Sirsim vyznamu, naznaduje spravné, Ze hlavni metoda v celém komplexu metodic-
kych postupll pfi poznavani vytvarného dila je pedagoguv rozhovor se Zaky ve spo-
jitosti s pfimym vnimanim uméleckého dila.

Spolu s verbalnimi metodami se uplatiiuje i v estetické vychové Siroky okruh
metod prace s knihou. Jejich ikolem je naudit Zdky samostatné ¢erpat pouéeni i pod-
néty z knih, vyzbrojit je technikou éteni a studia knih odborné povahy i beletrie a
sou¢asné v nich vypéstovat lasku a tdctu ke knize jako vyznamnému kulturnimu
jevu. Podle pedagogova podilu na Zdkové praci s knihou se obvykle rozliSuje é&teni
s vykladem a samostatnd prace 2aka s kmihou, Pfi &teni s vykladem uéi pedagog
Z4ky na zakladé analyzy a vysvétleni textu pronikat k jeho logické osnové, konspek-
tovat ji a zp&tmé& volné reprodukovat obsah textu. Pouziti klasického modelu této
metody je v estetické vychové moZné pii prdci s naukovymi texty, které maji za cil
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ptibliZit a objasnit Zakim <&etné estetické jevy a umeélecka dila, jejich tvurce,
okolnosti vzniku i vyjadfovaci a kompozi¢ni prostifedky. Pii ¢etbé umeéleckych textu
pusobi ovSem prubézné vyklady rulivé a proto je vhodnéjsi poskytnout nejnuinajsi
vysvétleni pfedemn a ¢ist text jako umélecky celek se snahou o jeho adekvatni umeé-
leckou interpretaci. Pfi praci s umeéleckymi texty se pfena$i t&Zisko do umélecké a
citové sféry; jde predeviim o to, aby Zaci spravné postihli umélecké vyrazové pro-
stfedky textu.

Cteni s vykladem je prupravnou metodou k samostatné &etbé. Naudit zaky samo-
statné studovat z odbornych texttl i samostatné ¢ist beletrii je jednim z vyznamnych
cili vSeobecného vzdélani. K jeho dosaZeni napomahaj{ ¢etné formy uditelovy préace:
upozortiuje na knihy, dotykajici se studované problematiky, zverejfiuje seznamy do-
poru¢enych knih, vede Zaky k tomu, aby ¢etli knihy celé, promysleli obsah, pofizo-
vali si vypisky apod. Prace s knihou ma specifické poslani v literdrni vychové, kde
je kniha nejen zdrojem informaci o estetickych a umeéleckych jevech, ale i vlastnim
zdrojem estetickych proZitkl. Z tohoto hlediska vystupuji do popredi zvlasté takoveé
formy prace s knihou, které vychovavaji navyky kulturniho éteni krasné literatury
(¢ist literarni dilo jako celek, &st pomalu s odpovidajicim estetickym prozitkem, ¢éist
podle vybéru, pronikat k ideovym a uméleckym kvalitdém dfla, k dflu se pravidelné
vracet).

Zcela mimofadnou Glohu hraje v estetickovychovném procesu tieti zdkladni sku-
pina metod — metody pFimé zkulenosti, do nichZ miuZeme podle povahy této zkuse-
nosti zafadit ilustraci, demonstraci, exkurzi a bezprostfedni tviaré{ zkuSenost Zakil.
PEi plnénf viSech ukolu estetické vychovy vystupuji tyto metody jako prostiedel,
kiery prohlubuje, urychluje a zintenziviiuje estetickovychovny proces, zajiffuje jeho
emocionalitu a podmifiuje estetickou aktivitu a trvalost estetickych zkuSenosti mla-
deze.

Vychodiskem estetické vychovy je piimé nazirani uméleckych dél a estetické
stranky mimoumeélecké reality, které se uskuteériuje jednak v pfirozenych podmin-
kach (v divadle, v kin& na koncertd, v galerii, pfi exkurzi, na vychdzce), jednak
ve $kolnich podminkach s vyuZitim rozmanitych, soudasnou technikou danych re-
produkénich moznostf. Chapani pfedvadénych uméleckych dél je podminéno prede-
v8im dosavadnimi zku$enostmi mliadeZe, a to jednak Zivotnimi a historickymi, jednak
uméleckymi (v daném umeéleckém oboru i v oborech pribuznych). Pii tvorbé dosta-
teéné zésoby konkrétnich predstav, nutnych ke spravnému pochopeni i hodnoceni
vnimaného uméleckého dila, ptipadd v estetické vychové metoddam piimé zkuSenosti
hlavni tloha. Nemens$i je v3ak podil téchto metod i pfi rozvijeni zakladnich védo-
mostf o uméleckych a estetickych jevech i zakladnich uméleckych dovednosti, pre-
deviim dovednosti technické povahy. Uplatnéni nejrozmanitéjfich metod piimé zku-
Senosti pfedpoklada v estetické vychové Siroky soubor niazormych prostfedkd a po-
micek nejrozmanitéj$i povahy.

Metody estetické vychovy z hlediska postupu v§chovné price

Podstata poznavaciho procesu, uskuteéfiovaného pii uéeni, spoliva ve stilém spo-
jeni smyslové a intelektuilni stranky, kde droven racionilniho zpracovani smyslo-
vych dat uréuje hodnotu vyslednych védomosti a s nimi spjatych dovednosti a na-
vykd. V procesu uéeni probih& tada myslenkovych operaci jako srovnavéani, analyza
a syntéza, zobecnéni a konkretizace nebo indukce a dedukce. Ke zkoumané skutec-
nosti muzZeme soudasné pristupovat z hlediska vyvojového, kdy sledujeme vznik a
rozvoj jejich projevl, nebo z hlediska systematického, kdy nas zajima jeji soudasné
pojeti zac¢lenéné do $irSich souvislosti. Podle pievladajiciho postupu muiZeme tak ve
vychovné préaci rozli§it metodu srovnavaci, analytickou a syntetickou, induktivni a
deduktivni nebo genetickou a systematickou.

Za vychozi metodu estetické vychovy z hlediska pracovniho postupu povaZujeme
metodu srovndvaci (komparativni). Jeji podstata spo¢iva ve stanoveni shod a rozdill
mezi pfedméty a jevy, na jejichz zakladé muaZeme objekty svého poznani hloubéji
pochopit, klasifikovat a systematizovat. Srovnavaci metoda je v soudasné dobéi jedna
z udinnych védeckovyzkumnych metod a jeji aplikace v pedagogickém procesu zna-
mena soulasné i vychovu védeckého pristupu k realité. V estetickovychovném pro-
cesu se nabizeji nesetné moznosti pro uplatméni této metody. MuZeme srovnévat
jednotlivd umélecka dila a jejich stranky (jejich ideje, tematiku, koncepci. vyjadio-

107



vaci prostiedky), jednotlivé autory, skoly, slohy i nejrozmanitéjsi technické, interpre-
taéni a kompozi¢éni prostfedky. Zaci snadné&ji pochopi specifické znaky urélteho dila
nebo uméleckého vyjadifeni v konfrontaci jednak s obdobn?m.l jednak s odlisnymi
znaky, nez kdyz Je maji post‘lhnout izolovaneé,

Srovnavat mizeme dfla v rdmci jednoho uméni i mezi riznymi druhy umeéni na-
vzajem. Umozinuje-li prvni forma hloubé&ji proniknout do podstaty uréitého druhu
umeéni, meziumélecka srovnavaci metoda vede zaky k vystizeni obecnych ryst uméni,
jeho specifi¢nosti v oblasti ideové, tematické, vyjadiovaci i kompozi¢ni. Piedpoklady
k meziumélecké komparativni metodé jsou dany hlubokou spojitosti jednotlivych
uméni po obsahové i formalni sirance a integraci zdkladnich umeéleckych druhu
(literatury, hudby, vytvarnictvi) v syntetickych uménich (jako je divadlo, opera, film).
Srovnavat muZeme jiZ stavajici shody a rozdily v jednotlivych uméleckych dilech
i shody a rozdily uméle navozené (ij. srovnavat zmény ve vyraze uméleckého dila
pri zménach jednotlivych vyjadifovacich prostfedki).

Srovnavaci metoda je ovSem pouze prvkem v komplexnim procesu estetické vy-
chovy. K ni se tésné pfidruzuji dal§i metody, a to predeviim metoda analytickd a
syntetickd. Analyticka metoda vychadzi od Zakim znamych celki a jejich rozborem,
uvédomovanim si jednotlivych ¢asti a jejich specifickych funkci vede k hlub&imu
porozuméni celkiim. Je vhodna v téch situacich, kdy je dany celek zakdm znam a
muze byt jimi jako celek vniman a postiZen. Tak uzivame analytické metedy v este-
tické vychové piedevSim pri studiu umeéleckych dél a umélecké interpretace a pri
zkoumani estetické stranky reality. Vy¢letiovanim jednotlivych prvkid ze struktury
umeéleckého dila a jejich relativnim osamostatfiovanim umozZiiujeme zakum jak jejich
hlubdi poznani, tak postiZzeni jejich specifické funkce v celku uméleckého dila. Ana-
lyza uméleckého dila ovSem v sobé skryva nebezpedé{ atomizace, jeho rozmélnéni
v tEi§ti vyélenénych a izolovanych prvka. Zvlast vyznamné misto ma analytickd
metoda ve vycviku uméleckych technik. Analyza komplexnich dovednostnich struktur
na relativné samostatné prvky, racionalizace téchto prvku a jejich pohybova auto-
matizace je zdkladem v3ech metodik vycviku uméleckych dovednosti.

S analytickou metodou je stile tésné spjata metoda synteticka, postupujici od
¢asti k integrovanym celkim. Vhodna je pfedev8im v téch situacich, kdy slozit&jsi
celky nejsou dosud zakim znamé. Syntetickd a analytickd metoda se vzdjemné do-
pliuji. Prvky, k nimz jsme dospéli analyzou estetického jevu nebo ¢&innosti, jsou
syntetickou metodou integrovany v celky, které oviem zak pojima jako slozity a vza-
jemné podminény komplex soucdsti. Tim syntetickd metoda prekonavd zminéné ne-
bezpeéi atomizace prvki. Naopak synteticky dosazené struktury jsou opét podrobo-
vany analyze, coZ je zvlasté prizna¢éné pro ty situace v umeéleckém vykonu, kdy
dojde k Zakovym potiZim nebo chybam. Integrovany vykon musi Zak znovu analy-
zovat, zkvalitnit nékteré opomenuté parametry a zaclenit je na vvs$i Urovni znovu
do prvotni syntézy.

V estetické vychové se stdle prolinaji induktivni a deduktivni metoda. Induktivni
metoda vychazi od konkrétnich jevl a jejich srovnavanim a analyzou usiluje dospét
k obecnym pojmim, zidkonim a pravidlim. Tato metoda aktivizuje Ziky, vede je
k samostatnému pronikdni k podstaté jevid, napomdhd k trvalosti védomosti a do-
vednosti a uéi modernimu védeckému pristupu ke skute¢nosti. Induktivni metoda je
ovSem ¢asové znafné naroéna. Induktivni vyvozeni zavéru vyzaduje mnohem vice
dasu nez sdélit obecny poznatek a pouze jej ilustrovat pfikladem. Tyto ¢asové na-
roky jsou vSak bohaté vyvaZeny rozvojem Zakova aktivniho pristupu ke skute¢nosti.
V umélecké vychové znameni tato metoda nepfedkladat zakim hotové poznatky
o umeéleckych dilech, o jejich autorech, o uméleckych $kolach, slozich nebo o tech-
nice umeéni, ale peélivym rozborem vybranych dél nebo ukdzek vést Zaky postupné
k odhalovéni obecnych zdvéri z déjin a teorie uméni, z estetiky i z techniky tvaréi
a interpretaéni umeélecké prace.

Deduktivni metoda postupuje od obecnych zakonitosti a pravidel k aplikac{m na
korikrétnich piikladech a jevech. Deduktivné lze vychazet jednak od obecnych za-
vérl, k nimZ jsme v predchozi pedagogické praci dospeéli induktivnimi postupy (a
v tom pripadé je dedukce dulezitym doplfikem induktivni metody), jednak od obec-
nych pravd pro Ziky novych, které berou na védomi dik uéitelové autorité, aniz
maji moZnost k nim dospét na zakladé vlastniho pozorovani, vlastniho vyzkumu a
vlastni uvahy. Pres zifejmé nedostatky, jako je prili¥na abstraktnost, nepresvéd¢ivost
a dogmatiénost, je v estetickovychovné praxi tato metoda dosud velmi roz§ifena pro
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men8i ¢asové naroky i snadné pouZiti, Uéitel sdéluje hotové obecné poznatky z nej-
rozmanitéj$ich estetickych oblasti a pouze je ilustruje priklady, zatimco pfi in-
duktivn{ metodé& musi organizovat a zaji¥tovat sloZity proces poznavani konkrétnich
estetickych jevi, jejich srovndvan{, analyzu a vyvozovani zavérl.

Jakykoliv obor jako uspofadany soubor informaci miZeme poznavat dvojim zpi-
sobem — z hlediska vyvoje nebo z hlediska soufasného systému. Tak i estetické
jevy, tj. estetické koncepce, zdkony a normy, uplatiiujicf se v uméni i v celém Zi-
voté, mizeme odhalovat v jejich bohaté staleté historii a sledovat, jak se postupné
formulovaly a dostdvaly do popfredi, anebo je pouze analyzovat v jejich souasném
systému a v dneinim pojeti a uplatnéni v praxi. Obdobné mlZeme v umeéleckych
oborech bud v logicky uspofddané soustavé analyzovat vyjadfovaci, kompoziéni a
interpreta¢ni prostfedky a umélecké formy, anebo v historickém sledu zjistovat, kdy,
z jakych potfeb a za jakych okolnosti se objevovaly nové prvky uméleckého vy-
jadfovani i nové formové struktury. Z tohoto hlediska muZeme v estetické vychové
mluvit o metodé genetické (vyvojové), vysvétlujici estetické jevy v jejich vyvoji, a
o metodé systematické, podéivaji estetické jevy ve stadvajicim syvstému a koncepci.
I kdyZ druhd metoda je jist® méné& naroéna éasové i na intenzivni myslenkovou
praci a na dosavadni estetické i Zivotni zkuSenosti Zakl, skryva nebezpeé{, Ze pou-
hym v soutasné dobé existujicim a platnym systémem informaci a dovednostf, bez
zfetele k vyvojovym hlediskiim, nedok&Zeme pripravit Zadka pro vyvoj a pro zitfejsi
zmény. Soulasny obecné pedagogicky poZadavek anticipace ve vychové nas pfimo
nuti{, abychom vice nez dosud ucili chipat viechny jevy (a zvlaité spole€enské) v je-
jich vyvoji a z hlediska jejich perspektiv. Ani moderni esteticka vychova se proto
nemuizZe spokojit pouze se systematickou metodou, ale musi ji harmonicky spojovat,
zv14sté u stardich Zaka, s metodou genetickou.

Metody procvidovini a hontroly vysledki v estetické vychove

I kdyz v estetické vychové usilujeme vice neZ v jinych slozkdch vychovy o piimy
proZitek estetickych podnétl, o probuzeni a rozvoj estetickych zajmu a o tvorbu po-
stoju k uméni a k estetické strdnce skuteénosti, neobejde se ani tento proces bez
upeviiovani ¢etnych v&domosti, dovednosti a navyku. Jejich trvalost je podminéna
mnoha ¢initell, jako vybérem vhodnych a v&ku i dosavadnim zkuZenostem pfimé-
Fenych podnétd, formou jejich podani, stupném aktivizace zak( ve vychovném pro-
cesu nebo pfiznivou pedagogickou atmosférou. Nemalou ilohu hraji p¥itom i ade-
kvatni metody procvi¢ovadni a kontroly vysledkd estetickovychovné prace.

Procviéovani miZeme provadét nejriznéj$imi metodami, jako jsou napodoba, re-
produkce, rozhovor, osvojovini zpaméti nebo reSeni \loh. Vychozi metodou procvi-
éovani v estetické vychové je ndpodoba (imitace), kdy Zak opakuje po uditeli pied-
vadénou dovednost. Své zdivodnéni ma pfedeviim u umeéleckych dovednosti tech-
nické povahy, tj. pfi osvojovani onéch technickych prvki uméni, jejichZz tdé&elnost
je mimo pochybnost a jejichZ provadéni je v ramei uréitého technického systému zdu-
vodnéno a normovano (napf. v hudebni vychové drzeni té&la pii zpévu a pfi hfe na
néstroj, vedeni paZe, druh uhozu, prstokladové modely, Ffefové dovednosti pfi vy-
cviku umélecké recitace nebo zakladni pohybové modely v taneéni vychové). V ob-
lasti interpretaéni vychovy, kde jde o tviréi proces (o uréitou subjektivné zduvod-
nénou volbu adekvéatnich interpretaénich prostfedki), nevystaéime ovSem s napodo-
bou, kterA by znamenala jen kopirovani interpretaénfho modelu uditele, ale mu-
sime vyuzit dal$ich metod, predeviim samostatného feeni dGloh. Metody napodoby
se staly vaZnym problémem ve vytvarné vychové, kde hnuti volné Skoly odsoudilo
viechny kopirovaci, obkreslovaci a napodobovaci postupy ve jménu svobodné a niéim
nespoutané détské tvofivosti. Soudasna metodika vytvarné vychovy hleda vétSinou
syntetické spojeni nipodoby (u vykonnych zaméstnani) s metodou samostatného te-
Sen{ tdloh (pfi tvofivych zaméstnanich). Pfi aplikaci metody ndapodoby rozhoduje pre-
deviim vhodna motivace &innosti, adekvatni instrukce a pribéznad korekce vedouei
postupné k autokorekeci.

Pii procvid¢ovani nejrozmanitéjSich védomosti z estetické oblasti je velmi rozsi-
Ffena metoda reprodukce, kdy 2Zik vice ¢i méné samostatné obvykle za pomoci lo-
gické osnovy (uéditelem dané nebo samostatné vytvofené) rekapituluje probranou
partii latky. Vedle forem, béZnych i pfi studiu jinych oborl, jako je popis jevi,
analyza vztahl nebo odvozovani obecnych zavérl, uplatnf se v estetické vychové
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v bohaté mifre i reprodukce umélecké povahy — esteticky uéinné li¢eni. S reprodukci
tésné souvisi procvi¢ovani metodou rozhovoru, kdy si zak ve formé odpovédi na
otdzky prohlubuje své védomosti, uvadi je do vzajemnych vztahu, klasifikuje je a
obohacuje. Jak reprodukce, tak rozhovor se v estetické vychové kona é&asto ve spoji-
tosti se znovu naziranym uméleckym dilem nebo estetickym jevem, k nimZ se tak
Zaci vraceji, aby si je hloubé&ji uvédomili, pochopili a jasné&ji fixovali ve védomi.
V nékterych piipadech je nutno, aby si zak osvojil uéivo zpaméti, at pfi studiu este-
tickych poznatku, tak pii studiu uméleckych dél k interpretaci.

Moderni pedagogika stdle vice vyzvedava jako jednu ze zdkladnich metod pro-
cvi¢ovani metodu samostatného feseni tuloh. Jeji podstata spo¢ivd v tom, Ze %4k ma
ziskanych zkuSenosti tvorivé pouzit v novém kontextu pfi fedeni pro ného dosud
neznamé ulohy (at naukové, technické nebo interpretadni povahy). ReSeni uloh muze
mit v estetické vychové nejriznéjsi formu — ustni i pisemnou, formu technické nebo
interpretaéni analyzy, vyhleddvani novych pfikladd apod. Pii této metodé se uplatni
cetné dil¢i operace. Vedle aplikace pristupuje v ur¢ité mife i mechanismus pokusu
a omylu a predeviim dulezity moment volby a rozhodovani. Docefiuje-li moderni
didaktika stale vice vedle védomosti a dovednosti prevzatych (od pedagoga, z knih
nebo za pomoci hromadnych sdélovacich prostfedki) zkuSenosti, k nimZ Zik do-
spél samostatné, pak tato metoda otevird po této strance netu$ené moZnosti.

Vyznamnou skupinu metod tvofi metody provéfovdni vysledku pedagogické prace.
V estetické vychové jde jednak o zkoudeni, jednak o &etné dalsi formy jako vefejné
vystoupen{, vystava vytvarnych artefaktd, publikace literarnich vysledkd apod. Zkou-
Seni ma svij vyznam jak pro pedagoga, kterému umoZfiuje, aby si uéinil jasny
obraz o vysledcich prdce (diagnostickd funkce zkousky), tak pro Z4ky, nebof pomaha
k prohloubeni zajmu o studium a uvédomeélého vztahu k u¢eni (motivaéni a vychovna
funkce zkou$ky). Hlavni dloha zkou$ky vSak tkvi v tom, Ze je spolefensky vyznam-
nym ovéfenim vysledku pedagogického procesu (spoletensko-kontroln{ funkce). Po-
dle formy miZeme rozliSit i v estetické vychové pisemnou a ustni zkouSku, zvlastni
dlohu pak hraje pfedvedeni vykonu. Vysledkem celého kontrolniho procesu je kla-
sifikace 2dka podle zvolené Kklasifikaéni stupnice ve shodé s normami klasifikaéniho
fadu, ktera, ma-li byt skute¢né objektivni, by se méla opirat jednak o dlouhodobé
pozorovani Zika, jednak o vysledky orientadnich i klasifika¢nich zkousek.

V novodobé pedagogické literatuife byla zkou$ka jako pedagogicky prostiedek ne-
jedenkrat uvedena v pochybnost: naruSuje pry priznivy vztah mezi ucitelem a Za-
kem, probiha é&asto v ovzdusi neobjektivnosti, nespravedlnosti, zaujeti a nervocity.
Tyto momenty mély piekonat pfesné pisemné testy. Ma-li zkou$ka splnit své funkce,
je tfeba vénovat pozornost fetnym parametrim, jako jsou jeji vaZinost a dlstojnost,
uditeluv klid, takt a vlidnost pfi zkousce, pfizniva atmosféra prostiedi zkousky, vy-
spéla zku$ebni technika i spravedlivé hodnoceni vysledku. Av3ak i za téchto pfed-
pokladu vznika otdzka, zda v estetické vychové nemuZeme podstatné oslabit vlastni
vychovné cile pedagogického procesu, coZ se i v praxi projevuje znaénymi rozpaky
pti hodnoceni vysledk( zvlasté v hudebni a vytvarmé vychové. JestliZe se pfi kazdé
zkou$ce uplatiuji éetnd hlediska (kvalitativni, kvantitativni, aplika¢ni, formativni
a postojova), pak pfi zkousce v estetické oblasti hraje zvlastni Glohu prévé hledisko
posledni — zdkav pfistup k estetickym jeviim, jeho zdjem, aktivita a usilf o vlastni
esteticky rozvoj.

Specifickou formou kontroly nékterych reprodukénich dovednosti a navykd zaku
je vystoupeni (individudlni nebo skupinové). K vystoupeni (at v oblasti hudebni,
taneéni, literarni nebo dramatické) sméiuje éasto dlouhodoba pfiprava a pro jeho
tvaréi a spoletensky angaZovany charakter je nelze nahradit ZAdnou formou zkousky.
Uspéch vystoupeni je podminén mnoha &initeli: vhodnou volbou repertodru, umélecky
i technicky plné pfistupného zakum, dokonalou pifipravou, v niZ nen{ ani dél ,pfe-
utenych“, ani nakvap doufenych, vypéstovanou fyzickou a nervovou odolnosti a
vytrvalosti, umoziiujici absolvovat celek repertodru bez zvlastni dnavy, zdravou sebe-
duvérou, navykem na vystupovani, optimilnim rozcvifenim, uvolnénim a radostnym
tvaréim pocitem pii vystoupeni. Podcenéni nékterého z uvedenych i nékterych dal-
sich momenta z pedagogovy i Zakovy strany mé &asto nedozirné dusledky nejen pti
vlastnim vystoupeni, ale i v dalsi Z2akové vefejné umélecké ¢innosti.
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