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SHRNUTI

Prace je rozélenéna do tf#i relativné samostatnych celkd. Prvni éast
shrnuje ¢eskoslovenské a zahraniéni poznatky souvislosti mezi pfiéinami,
dusledky a socidlnim pozadim rané sexuality.a sfiatky nedospélych je-
dinct. Druha éast referuje o zavérech socidlniho vyzkumu mladych snou-
beneckych pari, treti ¢ast je zaméfena na charakteristiky téchto dvojic
po tiech letech manzelstvi a zamys$li se nad formami netradiéni pomoci
mladym rodindm, nad otizkou volby patrnera a délbou legitimni moci
v rodiné. Pozornost je vénovana také rodinam, které neplni optimalné
své socializa¢ni funkce.

Ve vSech vyspélych socialistickych i kapitalistickych statech se mezi
dospivajici mladezi objevuje skupina, ktera zahajuje sexudlni Zivot dfive,
nez odpovid4 socidlni normé. V této skupiné se vyskytuje é&st divek,
které otéhotni a vzniklou situaci feSi snatkem nebo potratem. V CSSR
miZe nezletily ve véku do 18 let uzavrit snatek pouze se svolenim soudu
a za zvlaStnich, zfetele hodnych situaci. Velmi mladd manzZelstvi jsou
problémem vyspélych zemi, ktery je do jisté miry nezévisly na spolecen-
ském zfizeni. Odli§né kulturni spolefnosti, napf. arabskd nebo africka,
tento problém neznaji.

Predc¢asné statky, uzavirané alespon jednim z partneru pred dosaZenim
18 let véku, jsou jak v socialistickych, tak kapitalistickych statech obecné
povazovany za spoletensky neZadouci jev a socialni problém. Socidlni
vyzkumy referuji prevainé o negativnich charakteristikich téchto man-
zelstvi. Byva konstatovina manzelska nespokojenost, vy$si rozvodovost,
s nizkym vékem snoubenca pfi uzavirani manzelstvi pozitivné koreluje
mnoho faktorQ, které k rozpadu rodiny pfispivaji; nizky socialné eko-
nomicky status, omezené vzdélani, nedostatek finanénich prostfedki a po-
treba finanéni pomoci rodi¢d. Zejména anglosaské vyzkumy zduraziuji,
ze dvojice, predcasné uzavirajici manZelstvi z divodu gravidity, ¢asto
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pochazeji z niZSich socialnich vrstev.spolecnosti a z rodin s konfliktnimi
rodinnymi vtahy.

Jako jedna z hlavnich pri¢in rané sexuality a z ni plynoucich pred-
éasnych statkt byva v literatufe uvadéna vysoka socidlni permisivita
vyspélych kapitalistickych spoleénosti a znaénd sexudlni stimulace ma-
sovymi sdélovacimi prosttedky; sex je asociovan s uspéchem a proto ma
znac¢nou socidlni hodnotu. DalSim motivem, ktery vystupuje do popredi
zejména v socialistickych statech, je vysoka socidlni hodnota, pfipisovana
statu vdanych Zen: ve spolelenském hodnoceni ma neprovdani Zena vy-
razné niz8i status neZ vdana. Divodem predéasnych siatki muaZe byt také
znacni diskrepance mezi fyzickou a socidlni vyspélosti ¢asti dospivajici
mladeZe, ktera chce timto zplsobem uniknout z omezujiciho prostredi
rodiny a 3koly a dosidhnout iluze svobody. Existuje vSak také jista sku-
pina divek, které neaspiruji ani na vzdélani a zajimavou profesi a pro
které manzZelstvi a matef'stvi pfedstavuje nejvy$sisocidlni hodnotu; pre-
devSim ve spolecnosti realného socialismu je spoleCensky status vdané
Zeny a matky znaéné vysoky a u Zeny vy3e hodnocen nez status dany
kvalifikaci a vzdélanim.

Pred¢asny snatek byva vysvétlovin i stoupajicim individualismem
a nechutf lidi odsouvat jakékoliv potéSeni véetné téch, jez plynou z man-
Zelského a sexudlniho Zivota. Casto je pro fadu lidi hlavnim smyslem
Zivota uspokojovani vlastnich zajmu, potieb a potéSeni. Rozvolnéni a roz-
pad SirSich rodinnych celkii ve velkoméstech a prebirani nékterych funkei
rodiny stidtem tyto postoje a hodnotové orientace zna¢né ulehéuje.

V socialistickych a kapitalistickych statech je stale zdvaznéj$im pro-
blémem antikoncepce a vychova k plinovanému rodic¢ovstvi. Podle zjis-
téni ceskoslovenskych, evropskych i americkych vyzkumi je vétSina
pFfedmanzelskych gravidit soustfedéna do nejmladSich roénikd mladeZe;
v disledku toho s predmanzelskou graviditou negativné koreluje uroven
vzdélani — ¢im niZ§i vzdélani, tim vyssi podil predmanzelskych gravidit.
V &eskoslovenskych podminkich jsou gravidni viechny nezletilé divky,
Zadajici soud o souhlas k stiatku. Socidlnim dusledkem této situace je,
Ze se rodi znaény poclet déti, jejichZ vyhlidky na to, Ze budou vyrustat
v harmonické a kvalitni rodiné, jsou sniZeny jiz pted jejich narozenim.

Jednim z nejzdvaZnéjsich dusledkti predc¢asného materstvi a siatku je
omezeni dal§iho spoledenského a vzdélanostniho vyvoje mladé dvojice,
plynouci z urychleného pievzeti roli dospélych. Ve vSech vyspélych kul-
turdch jsou role manZela a manZelky definovany jako role dospélych.
Jsou s nimi spojena prava ¢init rozhodnuti a povinnost pfrebirat odpovéd-
nost za ekonomické zajisténi rodiny. Pokud adolescenti tyto role iner-
cionalizuji, miZe u nich dojit k akceleraci socidlniho zréni, které v3ak
¢asto jde na ukor $kolniho vzdélani a kvalifikace. Prevzetim role dospé-
Iého jsou velmi mladi manZelé nuceni urychlené dokonéit nejnutnéjsi
profesionalni pripravu a nastoupit do zaméstnani. Tim je jejich dalsi
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vzdélanostni a osobnostni vyvoj znaéné ztiZzen, i kdyz zejména v socia-
listické spoleé¢nosti nemusi byt zcela znemoznén. Znaénd socidlni hodnota,
pripisovanad vzdélani, nachazi svlj vyraz v obétavé pomoci nejblizii ro-
diny a velkorysém systému studia pii zameéstnani i moznostech alterna-
tivnich forem studia pro matku s ditétem.

Na rozdil od kapitalistické spolecnosti poskytuje naSe spoleénost velmi
mladym dvojicim, které i v mezni situaci zvladnou jak profesni piipravu,
tak i rodicovstvi, spolecenskou pomoc ve formé socidlnich davek a sluZeb.
Jde o rOzna financ¢ni zvyhodnéni, sit predikolnich zafizeni pro déti, pfi-
padné pecovatelskou sluZbu. Presto je i v socialistické spoleénosti pted-
¢asné materstvi pro dospivajici divku znaénym handicapem; pokud vsak
divka nebo mlada dvojice prekonaji kumulaci nepfiznivych faktort a do-
konéi profesiondlni pripravu, piipadné pokracuji v dal§im studiu, za-
ujmou pak ve spole¢nosti pozice, odpovidajici jejich kvalifikaci a handi-
cap predcéasného snatku a rodi¢ovstvi pro né prakticky prestane byt
limitujicim ¢initelem uspéSného zafazeni do spolefnosti. I u néas vsak
UspéSnost téchto manZelstvi souvisi s harmonickymi vztahy mezi part-
nery, s urovni jejich vzdélani a socidlni podporou jejich orientaénich
rodin.

Vedle skupiny velmi mladych divek, které svou situaci refily snatkem
a porozenim ditéte, feSi jind skupina neZidouci graviditu umélym pre-
ruSenim téhotenstvi. Témér viechny vyspélé socialistické a kapitalistické
staty prizndvaji Zené pravo na rozhodnuti, zda chce mit dité ¢i nikoliv,
av8ak tento liberalismus vede k tomu, Ze je u nas potratovost Zen nej-
mladsich ro¢niki zna¢nym problémem.

Faktory, které predcasnou sexualitu a graviditu ovliviiuji, zajimaly
fadu burZoaznich autort. Jedna se vesmés o faktory, které podminuji
i predéasny statek (socidlni permisivita, nizké vzdé€lani, rana biologicka
maturace, nepfiznivd rodinna atmosféra). Literatura konstatuje i rozdil
mezi divkami, které se rozhodly pro potrat, a divkami, které se rozhodly
dité porodit. Divky, které se rozhodly pro svobodné matefstvi, Castéji
pochazely z niz3i socidlné ekonomické vrstvy spole¢nosti nez divky, které
se rozhodly téhotenstvi prerusit. Komparace ¢eskych a finskych divek
proslych potratem naznaéila, Ze problémem je i definice rané sexuality.
Ukazalo se, Ze vék, ktery se v ¢eskych podminkich povaZuje za pred-
¢asny, plati ve Finsku a severskych zemich viceméné jako statisticka
norma. Rana sexualni aktivita a gravidita byva castéji zalezitosti divek
z disharmonickych a netplnych rodin, zcela nezavisle na spolecenském
ztizeni. Problém kvalitni rodiny s obé&ma vlastnimi rodi¢i presahuje
ziejmé hranice statd i kontinentt. V tomto faktu se Ceskoslovenské, fin-
ské i americké vyzkumy shoduji. Srovnani soucasné naznacilo, Ze Ceska
mlideZ m&a ve srovnani s finskou znafné rezervy v pouZivani acinné
a spolehlivé antikoncepce.

Druhd ¢ast prace se zabyva analyzou socialné ekonomické situace
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velmi mladych snoubenct pfi uzavirani manzelstvi. Na pozadi dat em-
pirického vyzkumu jsou sledovany socidlné demografické charakteristiky,
bytovd a ekonomicka situace, socidlni charakteristiky orientaénich rodin
a postoje k sexu. Soubor velmi mladych dvojic byl komparovin se sku-
pinou snoubencil uzavirajicich prvni manzelstvi ve véku od 18 do 30 let.

V dob& pfed uzavienim shatku byly nezletilé viechny snoubenky
experimentilniho souboru a 89, jejich partneru. Tretina divek byla
mlad3i 17 let, polovina jejich partnerti byla mladsi 22 let. Ve srovnani
se starSimi snoubeneckymi pary byla celkovd uroveh jejich vzdélani
nizk4, nezletilé divky byly dvakrat éastéji ne% star¥i zastoupeny v ka-
tegorii nejniZsiho vzdéldni. Tfetina nezletilych divek ani nenastoupila
do ucfebniho poméru a pracovala jako nekvalifikovani sila, pfiblizné
polovina dévcat neméla dokonéeny uéebni pomér a étvrtina studovala
na stfedni Skole. Podobné jejich partnefi méli ve svém celku niZ$i dro-
ven vzdélani neZ partneri snoubenek starsich.

V obou souborech se projevila tendence k vzdélanostni homogamii;
vybér partnera byl jak u mlad3ich tak u star3ich vyrazné ovlivnén urovni
vlastniho vzdélani. V souboru nezletilych dvojic byla prokazdna velmi
nizk& troveii Skolni uspé&snosti; toto zjisténi pozitivné koreluje s nékte-
rymi néalezy zahranic¢nich vyzkumd. Pfedéasnd manzelstvi jsou i v na-
§ich podminkach zaleZitosti jedinci s podprimérnymi $kolnimi vysledky.
Jejich studijni plany se soustfedily prevdZné na dokonceni zakladni kva-
lifikace, o dal§i zvySovani urovné vzdéldni nemély ani nezletilé divky
ani jejich partnefi hlubsi zajem.

Nezletilé divky se nejcastéji se svymi partnery seznamovaly na ta-
neénich zibavach, asi pétina znala svého partnera ze sousedstvi. Vétsi
polovina méla znamost krats$i neZz jeden rok. VSechny uzaviraly snatek
pod tlakem otéhotnéni, zatimco starsi divky jen z poloviny, coZ odpovida
podilu gravidnich nevést v c¢eskoslovenské populaci. Sexudlni Zivot pfed
patnictym rokem zahajilo 13 %, nezletilych proti 3 %, snoubenek starsich.
Nezletilé divky se zdkladnim vzdéldnim si castéji nez ostatni vybraly
partnera s ranymi sexudlnimi zkuSenostmi a vétSsim poétem sexudlnich
partnerek. Studentky ranou sexudlni aktivitu nepiiznavaly tak Easto, ale
poétem sexudlnich partnert ptedéily jak skupinu ucénic, tak skupinu
divek se vzdélanim zikladnim. Umélé preruSeni. t€hotenstvi prodélalo
jiz alesponi jednou 13 %, nezletilych dévéat. Pro vétsinu bylo typické, Ze
se pfed neZadoucim otéhotnénim aktivné nechranily. S nedostateénou
antikoncepci souviselo i nedostate¢né pouleni o sexuilni problematice.
Co se tyka péce o dité, pouze tietina nezletilych divek proti dvéma tie-
tindm star$ich divek byla v dobé siiatku rozhodnuta samostatné o své dité
pecovat. Ostatni spoléhaly na pomoc matky nebo jiné dospélé osoby.

Pri vstupu do manZelstvi mély velmi mladé dvojice znac¢né horsi by-
tové podminky neZ star$i snoubenecké pary. Dvé tfetiny z nich nemély
v dobé shatku samostatny byt. Také srovnani prijmi, Gspor a daldich
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finanénich zdroji pro vybaveni domdacnosti indikovalo vyrazné horsi

finanéni situaci nezletilych para. ObtiZnou situaci mély predevsim mladé

divky se zikladnim vzdélanim, které piesto, Ze spolu se svymi partnery
patfily vétSinou do skupiny s pfijmy vySiimi, mély nejniz$i uspory

a malé dalsi zdroje. Nejéastéji ze vSech byly vSak ochotny zatiZit mladou

rodinu hned zpocatku znaénymi dluhy. Uénice a stfedoskolacky, pfestoZe

z velké ¢asti nemély vlastni piijem, disponovaly vy$§imi tsporami a také

si castéji nez divky ostatni vybraly partnery s tendenci ke spofeni. Pres

celkové nepfiznivou ekonomickou situaci lze velmi malé dvojice rozdélit
na dvé skupiny:

— skupinu, ktera pres vlastni relativné vysoké pfijmy nema Z4dné uspory
a také neocekdva materidlni pomoc rodi¢d. Tyto dvojice spoléhaji na
novomanzelskou pajéku v maximalni vysi;

— skupinu, kterd pfes absenci vlastnich pfijmi disponuje vy3simi fi-
nanénimi rezervami a ocekdva materidlni pomoc $ir§i rodiny.

Zajimavé byly i Udaje o rodi¢ich snoubenct a typu rodiny, ze které

pochézeji. Vyznamny rozdil mezi skupinou mlads$ich a starSich snoubenek
se projevil ve vét§im podilu velmi mladych divek, pochazejicich z ne-
uplnych rodin. Kazd4 tfreti nezletild divka pochézela spolu se svym part-
nerem z rodiny, kde byly v modelu rodinného chovani obsaZeny destruk-
tivni prvky feSeni manzZelskych konfliktli, nebo kde role otce nebyla
obsazena viibec.

Podle typu rodinného zizemi bylo moZno nezletilé pary rozdélit do
tfi skupin:

— dvojice, kde oba partnefi pochazeli z rodiny Uiplné s obéma vlastnimi
rodici;

— dvojice s opakované provdanou matkou (nevlastnim rodi¢em);

— dvojice, pochdzejici z formalné neuplné rodiny.

Obecné plati, Ze optimalni socializace ditéte zajisfuje nejen dobré ro-
dinné souziti, ale i uroveti vzdéldni rodi¢ti a typ profese, kterou vykona-
vaji. TFi étvrtiny rodi¢t velmi mladych dvojic bylo pouze vyuéenych
a tomuto stupni vzdélani odpovidal i charakter jejich prace. I na§ vyzkum
potvrdil zji$téni zahraniénich autor®, davajicich do souvislosti piedéasny
stiatek s prislunosti k méné vzdélanym skupinam spoleé¢nosti.

Nepiiznivou okolnost, Ze tretina nezletilych divek vyrastala v méné
kvalitnim rodinném prosttedi, zddraznila skute¢nost, Ze pravé tyto divky
z rodin s nizkou Urovni vzdélani a méné harmonickymi rodinnymi vztahy
si vybraly partnery s charakteristikami podobnymi. Tato jinak prirozena
tendence k homogamnimu vybéru partnera u nich zna¢né zvysuje riziko
nelispéchu pravé tim, Ze oba partnefi pievzali do svého socidlniho cho-
vani méné pozitivni vzory rodinného souziti. Vyzkum podpofil i tezi,
kladouci do souvislosti predéasny sinatek s pocetnosti rodiny: nezletilé
divky a jejich partneli pochézeli tfikrit ¢astéji nez dvojice star§i z péti-
¢lennych a vétSich rodin. Mladsi a starSi snoubenecké pary se také vy-
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znamné odlidovaly ve zplisobu vlastni socializace v détstvi. Ctvrtina ne-
zletilych divek prozila znacnou ¢ast détstvi jinak nez s obéma vlastnimi
rodic¢i; v této skupiné také prevazovaly snoubenky se zakladnim vzdé-
lanim. Nejstabilizovanéjsi rodinné poméry méla nejcastéji skupina stfedo-
§kolskych studentek.

V souvislosti s graviditou nezletilych snoubenek byl sledovan i vék
shatku matky snoubenky a jeji vék pri narozeni prvniho ditéte. I toto
srovnini prineslo zavaZznou odliSnost mezi matkami mladSich a star§ich
nevést. Do 18 let se vdavalo dvakrat vice matek nezletilych nevést nez
matek nevést starsich; ve véku do 18 let porodilo prvni dité témér ctyri-
krat vice matek mladSich nez starSich snoubenek. Data naznadcila jistou
podobnost rodinného chovani matek a dcer, o které se v sociologii rodiny
vedou neustalé diskuse.

Dalsi ze zji’fovanych charakteristik orientaénich rodin v§ech snoubenca
byla i délba moci a rozhodovani v manzelském souZiti rodi¢ti. V obou
sledovanych souborech byla vyrazné éastéji jako dominantni osoba ozna-
Zena matka, coz je zfejmé specifikum socialistické spole¢nosti, dané radi-
kalni zménou postaveni Zeny a jejim plnym zapojenim do pracovniho pro-
cesu.

Pokud vyjdeme z piedpokladu, Ze uspésnost vlastniho manzelstvi je
ovlivnéna i uspésnosti manzelstvi rodicti, pak je dulezité i hodnoceni
rodinného souZiti rodi¢ll snoubenclti obou soubori. Srovnani naznadéilo
i v této oblasti tendenci k homogamnimu vybéru. Bez rozdilu véku pfi
uzavieni manzZelstvi si snoubenky, pochizejici z rodin s uspoiadanymi
vztahy, ve velké vétSiné vybraly partnery z rodin harmonickych. Snou-
benky, které samy pochazely z disharmonickych rodin, si vybraly part-
nery s kvalitnim rodinnym zazemim pouze z poloviny a nejvét$i podil
z nich volil partnera, ktery byl se souZitim rodi¢u také nespokojen.

Analyza rodinného zazemi vsech sledovanych snoubencli naznaéila sou-
vislost mezi kvalitou rodinného prostfedi adolescenta a pfed¢asnym siat-
kem; vzhledem k tomu, Ze tato manZelstvi jsou v na8i kultufe vlastné
disledkem ranych sexudlnich styk(, mnaznaéila i souvislost mezi vy-
chovou v rodiné a pred¢asnou sexualitou.

Treti, zavéredna ¢ast studie je zaméfena na oblast rodinného chovani,
shrnuje poznatky opakovaného Setfeni velmi mladych pard po tiech le-
tech manZelského souZiti. Po tfech letech byla stile nejdulezitéj$im pro-
blémem téchto rodin velmi nizka kvalifikace, ktera se sfiatkem a naro-
zenim ditéte u znaéné Casti Zen je§té snizila, nevyreSena bytova situace
a narozeni dalsich déti v izkém céasovém rozmezi. Zatimeo pred snatkem
méla zakladni vzdélani asi jen étvrtina snoubenek, po tfech letech stoupl
jejich podil téméf na polovinu. Téméi kazda druha rodina nebydlela
jesté po tfech letech samostatné a 609, rodin mélo jiz déti dvé nebo
narozeni druhého v nejblizsi dobé otekavalo.

Vyzkum poukazal také na to, Ze progndza velmi mladych manzelstvi
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neni zcela beznadéjna — kaZzda druhi rodina byla v manzelstvi celkem
Stastnd a spokojena. Z méné §tastné poloviny mladych rodin méla asi
¢tvrtina uréitou nadéji, Ze po prekonani adaptaénich potiZi manzelstvi
prece jen udrzi a stalibilizuje. Priblizné étvrtina velmi mladych rodin se
rozpadla je§té v pribéhu prvnich tii let manzelstvi.

Nejvétsi nadéji na udrzeni manZelstvi maji rodiny s pouze jednim di-
tétem, kde Zena dokonéila zapocatou profesionalni pripravu, kde méla
vy338i kvalifikaci a bydlela brzy po sfiatku v samostatném byté. Rodinam,
kde Zena nedokon¢i zakladni kvalifikaci, kde se brzy po narozeni prvniho
narodi dalsi dité, a to do nevyfeSenych bytovych pomérl, se zvysuje
riziko nezvladnuti nahromadénych problému natolik, Ze se éasto rozhod-
nou pro rozvod jako jediny prostfedek feSeni krize.

Pomoc spole¢nosti potfebuji zejména rodiny s tendenci k nespokoje-
nosti, které vsak nejsou jeSté odhodlany k radikdlnimu feSeni. Studie
navrhuje vhodné formy pomoci, zejména usnadnéni dokonéeni profesio-
ndlniho vycviku, prohloubeni osvéty v oblasti planovaného rodidovstvi
a predevsim intenzivni poradenskou pé¢i v manzelskych poradnach.

Pozornost je v této Gasti price také vénovana teoretickym mechanis-
mim vybéru partnera a zdrojum, ze kterych je v rodiné odvozovana
legitimni moc partnert; teoretické konstrukce jsou uvaZovany v teore-
tickém rameci burZoazni i marxistické sociologie. Posledni kapitola treti
gasti se zamysli nad rozpadem rodiny, kterym jsou mlada manzelstvi
pfece jen zvysené ohroZena, a rizikem, které rozvod manzelstvi znamend
pro d&ti. Upozorfiuje na zavaZni zjisténi &eskoslovenskych i zahranic-
nich vyzkumu, sledujicich socialné psychickou situaci osamélych matek
a jejich d&ti, na vztahy déti k otciim a na psychickou zatéz ditéte, kieré
vyristd pouze s jednim z rodié¢l. VSima si socidlni stigmatizace a nebez-
pedéi prenosu neadaptovaného rodinného chovani na dal$i generace.

Stranou pozornosti nezistava ani problematika opakovaného snatku
matky; studie pFinasi zajimavé poznatky o strukturfe opakované rodiny,
zméndach vnitrorodinnych vztahli a zménach v socidlnim chovani ditéte.
Opakovana rodina se v materidlnim vybaveni a kultuie bydleni podoba
spiSe rodindm Uplnym, i kdyZ se jim nevyrovnava zcela. Z hlediska pinéni
socializa¢ni funkce neni opakovana rodina hor$i nez neuplnd, ale ma k ni
bliZze neZ k rodiné viplné s obéma vlastnimi rodi¢i. Potvrdilo se, Ze zmény
rodinného stavu rodi¢t ovliviiuji nejen osobnost ditéte, ale i jeho socialni
chovani.
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