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UvVoD

U mnohych lidi vyvoldvd Buddhovo uceni
Zklamdni, ba odpor, kdyZ seznaji,

Ze je uCenim strizlivym, jeho? velikost neleZi
v idedlech, ale v obsahu skutecnosti,

pFi CemZ nutné otidsd bezohledné tim,

co jest ¢lovék obvykle zvykly nazyvati

svymi nejsvétéjsimi statky a hodnotami;

kdo v¥ak miiZe za to,

Ze je skutecnost takovd, jakd jest?

Mezi velkym mnoZstvim vychodnich spiritudlnich tradic a §kol, které po roce 1989
ziskaly své pfiznivce v Ceské republice a na Slovensku, najdeme i rizné smé&ry Buddho-
va uceni. VEtSina z t&€chto $kol ma dnes v na$i zemi jiZ pevné zazemi, které tvofi vice
¢i méné& organizované skupiny lidi, ktefi se k Buddhovu u¢eni v jeho riznych podo-
béach hlasi. Mezi t€mito zdjemci o buddhismus figuruje i n€kolik stovek stoupenci
Buddhova uceni theravadové tradice. Typickym znakem pro tuto skupinu lidi je velky
diraz na medita&ni praxi, at uZ v kaZdodennim Zivot& doma, na pravidelnych spolec-
nych setkanich, nebo na intenzivnich vicedennich medita¢nich kurzech. Pfi mych set-
kanich s nékterymi z t&hto praktikujicich vy§la najevo zajimava skute¢nost — mezi
prvni publikace o Buddhove uceni, které se dostaly Ceskym buddhistim do rukou, pat-
fily i knihy &eského buddhisty Leopolda Prochéazky, zejména jeho prace O buddhistické
meditaci. Tato skute¢nost mé& pfiméla k podrobné&j§imu sezndmeni s Prochiazkovym
Zivotem a dilem, jehoZ vysledkem byla ma bakalafskd prace na oboru religionistiky.

Kniha, kterou nyni drZite v rukou, je pfepracovana a roz§ifen4 verze této bakalafské
price. Zamérem knihy je zmapovat rimec Zivota a dila dr. ing. Leopolda Prochazky, ktery
je zfejmé& prvnim vyznamnym pfedstavitelem Ceského buddhismu. Price tak vytvari
odrazovy mistek pro dalii religionistické vyzkumy v oblasti historie buddhismu na
nafem tzemi. Leopold Prochizka byl pfiznivcem a propagdtorem nejstar$i znamé

1 Prochizka, L., Kniha o skuteénosti podle Buddhova probuzenského uleni, Plzeii: vl. nikladem 1939, s. 43.
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formy buddhismu nazyvané theravida, coZ doslovné znamend ,,uéeni star$ich“.2 Od
ostatnich Ceskych badatelu piSicich o Buddhové nauce, jako byli napfiklad Vincenc
Lesny, Otakar Pertold nebo Rudolf Ma3a, se odlioval tim, Ze se zabyval nejen texty,
ale téZ uZitim Buddhova uceni pro obohaceni svého vlastniho Zivota. Buddhismus byl
pro Prochazku jakousi Zivotni filosofii, né¢im, co jej ovliviiovalo a formovalo v jeho
kazdodennim Zivoté. Buddhovu nauku lze chapat také v jeji dimenzi eticko—psycholo-
gické jakoZto praktickou metodu zvlidani kaZdodenniho Zivota. S timto pfistupem
jsem se seznamil na semindfich pramenného jazyka pdli a principi abhidhammy, které
ved] doc. dr. Mirko Fryba na filosofické fakulté Masarykovy university v Bmé&. Tato
perspektiva se promitla do mého vybéru a zpracovani témat z Prochdzkovy literarni
produkce, o kterych pojedndva nésledujici text.

Texty theravadové tradice byly pisemné zaznamendny v jazyce péli v prvnim sto-
leti pfed na¥im letopoCtem na Sri Lance. Buddhistickou literaturou riizné provenience
se u nds zabyvalo nékolik odbornikd, av§ak faktem zlstava, Ze rozsdhlé dilo a pisobeni
Leopolda Prochazky, tohoto vyznamného ¢eského stoupence Buddhova uéeni, prvniho
Ceskoslovenského zdstupce Svétové jednoty buddhistické a Elena Svétové buddhistiché
rady, ztstalo zatim odborné nezpracovano.

2 Zde je nutno upozornit na asté zamé&lovani dvou termini, které maji odlisné denotaty. Jde o terminy
Htheravdda* a ,hinajana“, které jsou v nékterych pfipadech nepresn€ pouZivany v nali (ale i v zahra-
ni¢ni) odborné literatufe (viz napf.: Conze, E., Struéné déjiny buddhismu, Bmo: Jota 1997; Lesny, V.,
Buddhismus, Praha: Jaroslav Samec 1948, reprint Olomouc: Votobia 1996; Miltner, V., Mald encyklo-
pedie buddhismu, Praha: Prace 1997.). Ve tfetim stoleti pfed nadim letopoltem se za krile A¥6ky konal
tfeti buddhisticky koncil v Péitaliputt®. Zde se objevily mezi mnichy vyrazné nesrovnalosti v nauce
(dhamma). Star$i mnifi (thera) odmitli a nasledné vyloutili nekonformni mnichy z mni§ského Fadu
(bhikkhu sangha). Piedstaveny tohoto koncilu Moggaliputta Tissa na jeho konci sestavil knihu nazva-
nou Kathdvatthu, v niZ odmitl nové néazory a teorie, které zdsadné odporovaly dstn& tradovanému Budd-
hovu u€eni. Ueni, které bylo schvéleno a pfijato na tfetim koncilu, bylo od té doby oznacovéno jako
nauka starSich (theravdda). V té dobé€ se dostalo na Sri Lanku, kam jej — je§té za vlady kréle AS6ky —
pfivezl jeho syn Mahinda. Hinajdna vznikla n€kdy mezi prvnim stoletim pfed na$im letopodtem
a prvnim stoletim na¥eho letopo¢tu v Indii, termin ,,hinajéna* se v této dob& poprvé objevuje — spo-
leén& s terminem ,,mahdjéna” — v dile Sadharma Pundarika Sitra. Indick4 hinajana nebyla zévisld na
form& buddhismu existujiciho na Sri Lance jako theravdda. Terminy ,hinajana" a ,,mah4jdna"“ se na Sri
Lance v theravidové literatufe napsané v jazyce péli nevyskytuji. Hinajdna se z Indie $ifila na sever do
Kadmiru, Turkestinu, Stfedni a Malé Asie, kde postupné vymizela. Oficidlng se za konec hinajiny pova-
Zuje obdobi kolem tfindctého stoleti. Dnes jiZ ve svét neexistuje Zddnd hinajdna. Proto v padesitych
letech minulého stoleti zaloZzené World Fellowship of Buddhism (viz internet: www.wfb—hq.org) jedno-
myslné rozhodlo, Ze vyrazem ,hinajana" se nesmi oznaCovat buddhistick4 tradice na Sri Lance, v Thaj-
sku, Barmé&, KambodZi, Laosu atd.
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Predklddana price neni, nemiZe a ani nechce byt vy€erpavajicim souhrnem Pro-
chazkova dila a Zivota. Je tomu tak z n&kolika diivodi. O Prochazkové Zivot€ se muZe-
me dozvédét pouze kusé informace z vypovédi rodinnych pfisludnika a ze zdznamu
rodinného archivu. V&tSina osobnich informaci pochazi od Jitiho Svobody, Prochizko-
va vnuka, ktery mné jednak vypravél to, co mu sdélila jeho matka BoZena Svobodov4,
Jednak mné nabidl ty fotokopie dokumentu z rodinného archivu, které se tykaly samot-
ného Prochédzky. Pfinosné pro vhled do Prochdzkova osobniho Zivota bylo také mé
setkdni se Zdeilkkem Maratkou, Prochidzkovym synovcem. Zdrojem zajimavych
informaci byla nahravka rozhovoru s BoZenou Svobodovou z devadesatych let, kterou
mi v&noval Prochdzklv plzefisky pfiznivec Martin Schmidt. Materidly o Prochazkové
Zivoté a praci doplnila osobni korespondence mezi bménskym buddhistou Oldfichem Vys-
louZilem a samotnym Prochazkou. Velmi kusé informace k Prochizkove Zivoté€ lze pak
nalézt i v jeho vlastnich knihach.

Tato kniha je roz¢len&na do &tyf zdkladnich &asti. V prvni je vyli¢en spolecen-
sky a kulturn&-historicky ramec Prochdzkova Zivota, do druhé spadaji informace
o Prochdzkov& vlastnim Zivoté a jeho buddhistické ¢innosti a ve tfeti Casti se nalézaji
vybrand témata z jeho dila. Ctvrtou &ast knihy pak tvofi pfilohy, ve kterych jsou
vybrané basné z Prochizkovy basnické tvorby a obrazovy dokumentaéni materidl,
ktery doplfiuje text z pfedchozich kapitol. Kapitoldm o Prochdzkové Zivoté a dile
predchdzi kapitola pfibliZujici po¢dtky theravddového buddhismu v Evropé, ktery
vyrazné ovlivnil jeho osobni vyvoj a literami aktivity. O Prochazkové& Einnosti spojené
s Buddhovou naukou, zejména pokud jde o organizovéni laické komunity u nas,
jeho pfedna¥ky a kontakty s buddhisty v zahrani¢i, pojedndva nésledujici kapitola
s nazvem ,Prochazklv Zivot“. Vzhledem k velkému rozsahu praci a mnoZstvi
témat, jimiZ se ve svém dile zabyval, je ve tfeti kapitole vénované Prochizkové literarni
tvorbé nejdfive nabidnut stru¢ny obsah viech jeho knih a publikovanych &lankd, naceZ
nasleduje nékolik témat z Prochdzkova dila, kterd jsou podrobnéji rozvedena. Jde
o témata souvisejici vice &i méné s uchopenim Buddhova uceni jako praktické metody
zvladani Zivota. Jednotlivd témata jsou zde ponechdna bez koment4fd a analyz,
pouze se zdkladnimi odkazy na literaturu.

Jak jiZ bylo vy¥e uvedeno, Prochdzka byl Eeskoslovenskym zastupcem ve Svétové
Jednoté buddhistické a &lenem Svétové buddhistické rady.3 O jeho pusobeni a kontak-
tech v t€chto organizacich v8ak zatim nenf vice znamo. Stejné tak je tomu i v pfipadé jeho

3 Zmingno v Prochazkovych pracich Besedovdn{ s Bohem (1934) a Kniha o skutecnosti podle Buddhova
probuzenského uceni (1939). V knize Buddha a Kristus z roku 1933 se jeSt€ prezentuje jako Eeskoslo-
vensky zastupce Mezindrodni buddhistické jednoty, kterd mé sidlo na Cejlong, v Ostrovni poustevné
u Dodanduwy (Island Hermitage, Dodanduwa).
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moZnych stykil se &leny &i piiznivci Ceskoslovenské obce buddhistické,* kterd byla
odbo&kou jiné svétové organizace buddhisti Mahabodhi Society,’ jejimZ sidlem v té
dobg bylo Kolombo na Sri Lance (tehdy jet€ Cejlon). Z toho samoziejmé vyplyva, Ze
Prochézka nebyl jedinym stoupencem Buddhova uceni u nis v dob& prvni republiky.
Bylo by tedy spravedlivé a zajimavé zmapovat toto prikopnické obdobi, abychom si
mohli v budoucnu utvofit ucelenéj$i pfedstavu nejen o situaci v oblasti v&deckého
zdjmu o Buddhovo uceni, ale i o samotnych jeho stoupencich a jejich snahéch se orga-
nizovat a navazovat kontakty se zahrani¢im. PfedloZena price je nejspiSe jednim z prv-
nich pokusi v této oblasti.6

Kniha je urena viem, ktefi se cht&ji dov&dét vice o pocitcich buddhismu v Evropé
a v na¥i zemi. Je jednim z maéla Ceskych pFisp&vki k d&jinam Sifeni a pfijeti Buddhova
uéeni na Zipadé&. Nabizi zdkladni informace odbornikiim z akademického prostfedi, ale
stejné tak miZe oslovit zajemce z Fad §irSi vefejnosti. Tomuto téelu slouZi i pouZitd
literatura, na kterou odkazuji pro moZnost srovnini Prochdzkovy interpretace
Buddhovy nauky s jejich sou€asnymi vyklady. Tato publikace muZe také pfispét
k diskusi o preklddéni uritych termind z jazyka pali.

Od roku 1998, kdy jsem zagal zpracovévat téma Zivota a dila Leopolda Prochazky,
se mi dostalo podpory od nékolika osob. Na prvnim mist¢ bych rdd podé&koval
prof. dr. Jifimu Svobodovi za ochotu, s niZ mn€ nabidl osobni informace o svém
dédeckovi dr. ing. Leopoldu Prochazkovi a materidly z rodinného archivu. D&kuji také
prof. MUDr. Zdeilkku Maratkovi, DrSc., mgr. Oldfichu VyslouZilovi a Martinu
Schmidtovi za vstficnost, s jakou mi poskytli osobni vypovédi a dokumentaéni mate-
ridl. Podékovani pati také doc. PhDr. Lubosi Bélkovi, CSc. a doc. PhDr. DuSanu
LuZnému, Dr., jakoZ i mym blizkym za to, Ze mne pfiméli k publikaci této prace.

4 Tato organizace je zmin&na také v knize Masa, R., Monotheismus, pantheismus, buddhismus. Zdklady
a systém mravouky socidinf, Praha: Knihovna ,Nové lidstvo* 1923, s. 100, kde uvadi i jeji adresu —
Praha—Nusle, Oldfichova 5.

5 Mahabodhi Society byla zaloZena &leny Theosofické spolecnosti spolecn€ s Anagarikou Dhammapalou
v roce 1891 na Sri Lance.

6 Napf. ve skice Prochdzkova Zivotopisu Absolon, K., ,,Ing. Dr. Leopold Prochazka, néstin Zivotopisny",

Zvld$ni otisk z casopisu ,, PFiroda”, ro¥. XXXVI,, €. 10, Brno 1944, neni k této problematice pfihléd-

nuto. V Lesného préci Buddhismus najdeme kapitolu ,,Novobuddhismus*, ve které je n&€kolik informaci

o po&itcich Buddhova uceni na Zéipadé, jeho prvnich pfivrZzencich a propagitorech. Co se tyfe Eesko-

slovenského ,,novobuddhismu*, najdeme v této Lesného prici obsihlou poznamku vénovanou &eskému

theosofickému hnuti (Lesny, V., Buddhismus, Praha: Jaroslav Samec 1948; reprint, Olomouc: Votobia

1996, s. 412-413.) a odkaz na praZské ,,neobuddhisty* (s. 417).



