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Nemdm naprosto v umyslu sdélovati osobni zdleZitosti,
které nikoho nemohou zajimati,

a vnucovati Ctendfi jakysi sviij Zivotopis,

ktery jest pfirozené kaZdému zcela lhostejnym;

ani jd sdm nemdm na ném valného zdjmu;

ostatné se v Zivoté tom neuddlo pranic, co by bylo

v obvyklém smyslu vyznamné a stdlo za poznamendni.®

Miad4 léta

Leopold Prochdzka se narodil v Praze 23. listopadu 1879 jako syn jednoho z naSich
pfednich chemiku, stfedoSkolského profesora Prokopa Prochazky (1840-1935) a jeho
Zeny Emilie. Otec Leopolda Prochédzky pochazel z BElé pod Bezdézem z femeslnické
rodiny. Diky svému talentu a stipendiim mohl zakonCit sva studia univerzitnim
vzdélanim v oboru biologie a pfirodnich v&d. Vyuloval postupné na redlnych
gymnéziich v Litomy$li, Kutné Hofe a Praze, stal se feditelem stitniho realného
gymndzia v Hradci Kralové, odkud v3ak byl jiZ zahy povolin do Prahy jako zemsky
Skolni inspektor pro severovychodni Cechy, kde setrval aZ do vysluZby. Byl také
literdrn€ &inny, jako spoluautor se podilel na obshlé ucebnici organické chemie a sdm
vydal ulebnici chemie pro &tvrtou tfidu redlného gymnizia (byla pfeloZena i do
srbitiny) a podilel se na chemické €asti Miilerovy ucebnice fyziky. V roce 1871 se
oZenil v Litomy§li s Emilii Katzovou, kterd méla Zidovsky plivod. Narodilo se jim
sedm dé&ti, Ctyfi dcery a tfi synové.50

Nejstar§im synem Prokopa a Emilie Pochazkovych byl MUDr. Ladislav Prochdzka
(1872-1955), od roku 1910 vrchni fyzik mésta Prahy, zakladatel zemské nemocnice na
Bulovce, v letech 1920-1921 ministr zdravotnictvi a spolu s Alici Masarykovou zakla-
datel Cerveného kiiZe, jehoZ byl predsedou.5! Roku 1931 napsal knihu Cestou za
zdravim. Byl také vybornym hudebnikem a skladatelem nékolika symfonickych d¢l
a oper: Otdzka, kterd byla uvedena roku 1910 ve Vinohradském divadle, a Sen lesa,

49 Prochézka, L., Buddhismus svétovym ndzorem, mordlkou a ndboZenstvim, Praha: Nakladatelstvi Frantitka
Borového 1928, s. 209-210.

50 Zuman, F., ,Prokop Prochizka®, Od Jestéda k Troskdm 9, 1930, s. 49.

51 Rukopisnd Zivotopisna vzpominka B. Prochdzkové (rodinny archiv).
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jenZ byl uveden roku 1905 v Néarodnim divadle. Podilel se jako autor hudebnich skla-
deb na viesokolskému sletu v Praze v roce 1926, kterého se zdcastnil jako vytvarnik
i jeho Svagr Josef Maratka, zndmy sochaf, Zdk Rodinliv. ManZelkou Ladislava Pro-
chazky byla Jitka Grégrova, dcera zakladatele Ndrodnich Listii Julia Grégra. Josef
Mafatka i Ladislav Prochdzka byli coby pfatelé asto hosty TomaSe Garrigua Masaryka.
Ladislav Prochdzka byl také jednim z ,,pate&nik* u Karla Capka.

VEt§ina ¢lenli Prochdzkovy rodiny méla hudebni nadani, které se projevilo zejména
u jeho bratra Ladislava. Leopold Prochézka byl také hudebn& nadany, miloval Pucciniho
(zejména jeho opery Bohemu a Toscu) a Beethovena. Sdm byl vybomym hudebnikem
a klaviristou a Prochazkovi zndmi zmifiovali jeho dar hudebni improvizace.

Leopold Prochazka jiZ od mladi mnoho &etl, jako mlady mél rad Rudyarda Kiplinga,
jehoZ ,naturfilosofie” méla jist€ na mladého &tendfe svij vliv, Julese Vernea, ktery
mohl nasmérovat Prochazkiv technicky zdjem, ale &etl napfiklad i Karla Maye. Byl
romanticky zaloZenym ¢lovékem a mél talent snadno a rychle se naucit cizim jazykim,
coZ mu umozZnilo &ist sv€tovou literaturu v originalech; tato &etba mu poskytla zikla-
dy k pozdgj$imu filosofickému studiu. Tehdy, kolem roku 1900, si mnozi mysleli, Ze
Cetba abstraktnich, pro v&Sinu nepochopitelnych, dél vychodni filosofie je — podle
slov Karla Absolona — ,na efekt vypoditand koketerie*,52 ale u Prochazky to byl
skutedny a upfimny zajem, ktery vak své ovoce pfinesl mnohem pozdé&ji. V té dobg
vedl €etné rozhovory o filosofii a ndboZenstvi s tehdej3i popularni osobnosti, vinohrad-
skym nakladatelem J. Hordlkem, ktery byl sou€asné ,,ndboZenskym, mysticky zaloZzenym
horlitelem a mravokarcem.*s3

Prochézka se seznamoval se sméry tehdejsi prirodovédné filosofie, bylo to v dobé
Haeckelova monismu i jeho odptircii z fad tzv. ,ultramontinci®, z kn&Zskych kruhd,
jak katolickych, tak i evangelickych. U&astnil se také spole&n& s profesorem
Absolonem redakce Absolonovy korespondence s Angli€anem Johnem Lubbockem
(pozdgji lordem Avebury) nebo s Italem Battistou Grassim (objevitelem pienasece
maldrie, koméra Anopheles), ktefi byli pfednimi sv&tovymi autoritami v oblasti zaby-
vajici se fylogeneticky dileZitymi drobnymi Zivoichy. Pfesto, jak se zmifiuje Absolon,
nepovaZoval tehdy v jeho mladém v€ku Prochazklv zéjem o pfirodu a filosofii za
primarni cil jeho Zivota, mimo jiné s v€domim toho, Ze Prochézka, ktery byl velmi pfi-
jemny vné&j§im vzhledem, proZival ,liberdlné obdobi na pozemské radosti normalné
reagujicich mladych muZi jako tisice nas jinych.“34 Ale, jak vzapéti Absolon dodava,
»-..neni pochyby, Ze jiZ tehdy se u ného probouzely skryté dufevni pudy pfistiho filo-
sofa, jimiZ nakonec pfekvapil v8echny své vrstevniky."53

52 Absolon, K., "Ing. dr. Leopold Prochizka, néstin Zivotopisny", Zvla§tni otisk z Easopisu "Pfiroda” 10,
Bmo 1944, s. 2.
3 bid.
54 Ibid.
5 Ibid.
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Jeho mladi, spojené se studiem a dobou mliddenecké svobody, bylo naplnéno
romantickymi ldskami a bolestnymi zklamanimi. Z dopisu Kariovi Absolonovi z toho-
to obdobi muiZeme vy&ist nesourodost jeho vnitiniho svéta, ndpadnou sebestfednost
koupajici se ve zmafenych touhich mladého muZe, v samoté travené v lesich kolem
Bél¢ pod Bezdézem, ale i romantickou povahu, kterou doklddaji jeho basnické
pokusy.¢ Bylo to bouilivé obdobi zcela jisté odpovidajici Prochdzkové povaze, v niZ
by mnozi &tenafi jeho knih o Buddhové nauce hledali ¢lovéka spiSe klidného, bez
emoci a pouze do sebe uzavieného. Prochdzka byl podle slov pfibuznych, a proti
ofekavani jeho pfiznived, ¢lovékem prudké povahy, energickym, vznétlivym a silné
citové zaloZenym. Vici okolnimu svétu bylo jeho chovéni pravd&podobné mimé
schizofrenni — na jednu stranu byl povaZovin za ¢lovéka velmi spolecenského, na
druhé stran€ mél tendence se uzavirat do sebe (o EemZ vypovidaji zejména jeho dopisy
a livahy), coZ naopak vypovidalo o Prochazkové hloubavé, filosofujici povaze. Svoji
energii a Zivotni vitalitu, asi prekvapujici pro mnohé lidi povaZujici pfivrZzence buddhis-
mu za Zivotni pesimisty, projevil nejenom ve svych milostnych vztazich s Zenami, ve
studiu velkého mnoZstvi literatury, ale pozd&ji i v nes€etnych podnikatelskych aktivitdch.
O bouilivém Zivot€ Prochiazkova mladi hovofi jeho ob&asné ,.Eestné dluhy* z hazardnich
her. Z toho posledniho, na danou dobu dosti vysokého, ho zachranilo vé€no jeho nevésty.

Ackoliv se nevyhybal Zadnému pozZitku veselého studentského Zivota, pfece jen
s matematickou pfesnosti skladal jednu zkousku za druhou a jen co dostudoval, obratil
jako mlady strojni inZenyr svoji pozornost do oblasti techniky. Byl spoluautorem ve své
dob& znamé technické publikace Parni kotle a jejich obsluha, ktera byla je3té mno-
hokrat vydana, coZ vypovidalo o jeji oblibé a praktickém pouZiti.5?

DileZitym okamZikem v Prochazkové Zivot€ bylo bezmaila &tyficet let trvajici
pratelstvi s Karlem Absolonem, pozdéji profesorem a jednim z naSich pfednich
pfirodovédci-biologl. Sezndmili se nejspife v Praze v roce 1897. Od té doby trvalo
jejich pratelstvi aZ do Prochdzkovy smrti v roce 1944. Pravé diky dopisum, které psal
Prochazka Absolonovi, a které po jeho smrti posilal Absolon pozistalym, si miZeme
alespori z&4sti utvofit pfedstavu o Prochdzkovi v dobé pfed jeho siiatkem. S Absolonem
si neuZivali pouze svobody mlddeneckého Zivota v Praze (oblibenym mistem jejich
setkdni byl Nérodni dim), ale Absolon ho také bral s sebou na vyzkumy do
Moravského krasu, kde spolu sjiZdéli ficku Punkvu. Biologické a pfirodovédné
vzdéldni Karla Absolona mélo, podobné jako v pfipadé Prochiazkova otce, vliv na
formovéni Prochazkovych znalosti v oboru biologie, které pak uplatnil spolu s astro-

56 Napti. dopis L. Prochézky K. Absolonovi z 9. 7. 1901 (rodinny archiv).
57 Z dopisu K. Absolona Prochszkovym nejbliZ&im pozistalym z 2. 4. 1944 (rodinny archiv) vyplyvé, Ze
byl Prochdzka autorem i dalSich ,,odbomnych spist inZenyrskych“, neni zde vak uvedeno kterych.



36 LEOPOLD PRQCHAZKA

nomickymi a filosofickymi poznatky ve své praci Besedovdni s Bohem.5® Upfimnost
pratelstvi mezi obéma muZi se potvrdila na jafe roku 1944, kdy se Absolon zd&astnil
Prochazkova pohibu pfes ve3kera rizika, ktera obnasela nejenom névit€va samotného
pohibu (mnozi ,,dobfi* praZsti pratelé se ,,z pochopitelnych divodi* omluvili a pohibu
se nezicastnili) a nebezpe¢na cesta vlakem z Bma do Prahy pfi ¢astych spojeneckych
ndletech, ale i Absolonlv pokroédily vék a podlomené zdravi — Absolon byl o tfi roky
star8i neZ Prochédzka. Karel Absolon také po smrti Leopolda Prochdzky napsal nekro-
log, ktery byl uvefejnén v &asopise PFiroda.?®

ManzZelstvi a podnikatelska ¢innost

Prochazkuv neklidny, svobodny, mladenecky Zivot skonil v roce 1905. V lednu toho-
to roku se sezndmil na plese v Narodnim domé se svou pohlednou, tehdy devatenéctile-
tou, budouci Zenou BoZenou, za svobodna Safafikovou.60 20. kvétna jiZ byly zasnuby
a 30. zéfi ve vinohradském kostele svatba. Prochdzka sdm neZil v pfevelkém bohatstvi —
pracoval tehdy jako mlady inZenyr na mistodrZitelstvi v Prazes! — a zli jazykové
povaZovali tento sfiatek za majetkovou mesalianci. BoZena Prochazkova pochézela z praZské
méStanské rodiny, se vzdélanim odpovidajicim prim&mému vzd&lani Zeny té doby.
Opakem byla jeji sestra Jarmila Safafikova, kterd po svém tragickém pfib&hu z doby prvni
sv&tové vilky vedla emancipovany Zivot, byla pfedstavenou Podolského sanatoria a mezi
jeji znimé patfila napfiklad Hana BeneSova, manZelka Eduarda BeneSe nebo ministr Alois
Rasin, ktery shodou okolnosti po na ném spichaném atentitu v Podolském sanatoriu
umiral. Narozdil od kosmopolitniho a filosofujiciho Prochézky, kterému bylo vlastenceni
cizi, byla jeho Zena pfili¥ m&3tanska a provincidlné &eskd, za mlada tihla k tehdy mo-
dernimu panslavismu a dokonce se u€ila rusky. V mezivile¢ném obdobi se za¢al kom-
plikovat rodinny vztah a manZelstvi prestalo byt harmonické.

V Cervnu roku 1906 se narodila dcera BoZena, se kterou si pak velmi dobfe
rozumél. Za rok a pul, v lednu roku 1908, se rodina odst€hovala z Prahy do Plzné&, kam
byl Prochazka z rozhodnuti mistodrZitelstvi pfeloZen. Zde pracoval na okresnim hejt-
manstvi jako prvni komisaf pro zkou$eni parnich stroji a zaji3foval jejich technicky
servis. Prochdzkovi bydleli nejdfive v Solni ulici &. 6, kde se jim v roce 1910 narodil
syn Prokop. Prochdzka své dé&ti vedl ke vzdélani, zejména kladl diiraz na znalost cizich
jazykd — sam disponoval vybornou znalosti némciny (podle slov pfibuznych ho

58 Prochszka, L., Besedovdni s bohem, Plzei: vlastnim nakiadem 1934,

39 viz pozn. & 52.

60 Zivotopisn4 vzpominka B. Prochizkové (rodinny archiv).

61 Jiz v této dob& mu vySel jako mladému praZskému stavebnimu adjunktovi v Easopise Technicky obzor
Clanek Fixace prachu a dehtovdni silnic, ve kterém pife o moZnostech, jak se vyporadat s velkou pra3-
nosti na silnicich zpiisobenou v té dob& rostoucim poétem automobilt (Prochézka, L., ,,Fixace prachu
a dehtovéni silnic*, Technicky obzor, ro€. XIV., s. 5. (rodinny archiv)).
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Némci i Francouzi povaZovali Casto za svého krajana), francouzitiny (Francii
navitévoval velmi €asto, mé&l tam 1 své pratele) a anglitiny. Tomu také odpovidala
jeho velmi rozsahla knihovna, kterd obsahovala velké mnoZstvi cizojazy€né literatu-
ry. Dcera BoZena absolovala divéi redlné gymnéazium s vybomnym prospéchem a pro-
vdala se za notafského koncipienta JUDr. Jiftho Svobodu. Byla velice jazykové
nadand, uméla dobfe anglicky, némecky a francouzsky. Syn Prokop vystudoval redlné
gymndzium v Plzni a stejné jako jeho otec strojni inZenyrstvi v Praze.

Brzy poté, co se Prochdzkovi pfestéhovali do nového bytu na Mansfeldové& ulici
¢. 3, zacala Prochidzkova bohata podnikatelska ¢innost. Kromé toho, Ze byl jesté za ra-
kouské monarchie prvnim komisafem pro zkou3eni pamich stroji a strojvidci, byl
také prvnim zkuSebnim komisafem pro fidi¢e automobild, jejichZ vyvoj, se snahou je
zdokonalovat, sledoval prakticky od prvopoatku. V dobé prvni svétové vélky si podal
k patentovéni vynalez nidhraZzek gumovych pneumatik ocelovymi pruZinami. Pozdé&ji
propagoval typ ,,Jidového automobilu® ditvtipnym zjednoduSenim rdmové konstrukce.

Z pozice vrchniho stavebniho rady zemské politické spravy v Plzni odelel ve
44 letech ze stitni sluZby, kterd jeho aktivnimu duchu nedala plné uplatnéni. Bohaty
uhelny plzefisky revir inicioval jeho my$lenku zuZitkovat uhelné a lupkové zasoby na
Plzefisku a Nyfansku a zaloZil dilni spolednost Concordia. Jako keramicky odbornik
také doved] spravné ocenit dileZitost a vyznam riznych surovin na vyrobu ohni-
vzdornych materialu.

Stal rovnéZ u kolébky &eského rddiového obchodu a primyslu, ktery nadSeng
propagoval. Jak uvéadi nejen Absolon, ale i podle vypovédi a zminek jeho pfibuznych,
obchodni stranka pro né&j nebyla rozhodujici, ,,nebot byl velkym idealistou. Casto
utrpél finanéni ztraty jako v pfipadé€ svych pokust v podnikani s velkochovem, kdy mu
diky vypadkim elektrického proudu uhynuly tisice kusl driibeZe a musel proto sviij
podnik zrusit. Tyto pfekaZky viak nebyly ddvodem, aby se pokaZdé znovu nepustil do
dal3iho podnikéni, coZ odpovidalo jeho energickému, zvidavému a velmi aktivnimu
duchu. Jeho pozomosti neunikly ani poatky letectvi u nas — v mezivaleéném obdobi
byl ¢lenem letecké spolecnosti Jkaros. V letech 1918-1926 méli s ministrem Haidlerem
v prondjmu celé Maridnské Lazné€ a snaZili se konkurovat Karlovym Varim. Postavili
mimo jiné kluséckou dostihovou dridhu. V Maridnskych Laznich pisobil celou fadu let
jako honorami kralovsky §panélsky konzul — vlastnil tedy diplomaticky pas — coZ
byla jedna z véci, které mu pfitiZily po jeho zatfeni Gestapem. Prochdzka byl také
¢lenem plzetiského Rotary klubu.62

62 Dokladem jeho Elenstvi v plzeiiském Rotary klubu je &lanek Karma dr. Otakara Kadera, pfedsedy
plzeiiského Rotary klubu, v némZ se autor zamy3li nad naukou karmy v Buddhové u€eni, viz Kacer, O.,
wKarma*, Ceskoslovensky Rotaridn VII/1, 1936, s. 10-11; v rodinném archivu je i kopie Prochizkova
&lanku: Prochdzka, L., ,,Compassion...Courage", The Rotarian, April 1936, s. 5., ve kterém je Prochaz-
ka uveden jako &len ,,Rotary Club of Plzeii, Czechoslovakia*,
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Hledanf FeSeni

Leopold Prochazka byl kosmopolitni a univerzilné vzdé&lany &lov&k. Hranice
mezi evropskymi zemémi pro né&j nebyly pfekazkou. Diky diplomatickému pasu se
mohl pohybovat po Evrop& naprosto voln€. Velmi rad a Casto cestoval, zejména do
Francie. Bez problémt mohl &ist cizojazyéné publikace. Schopnost rychloéteni mu
umoZnila seznamit se s velkym mnoZstvim knih. B&hem let shroméZdil rozsdhlou
odbornou knihovnu &eskych a cizojazy&nych dél. Obsahovala n&kolik tisic svazkd
a jeji velkou &ast tvofila filosoficka knihovna, kterd byla ucelenym unikatem.63
Hana Kurzov4, ktera Prochizku osobné znala, napsala;

...ke své knihovne v3ak nebyl nijak pripoutin. Ackoliv mu patfily mnohé vzicné a téZzko
dostupné knihy, ptijEoval je rid a bez vdhani. Rik4val, Ze prav& proto knihovnu m4, aby
slouZila nejen jemu, ale i viem, ktefi touZi po poudeni.®4

Dokladem t&chto slov je i paséZ z jednoho z dopisti — v té dobé jeSté velmi miadému
brnénskému stoupenci Buddhova u€eni — Oldfichu VyslouZilovi:

NezileZi na tom jakou formou jste mi knihu zapdj¢enou vratil, dovedu v3e chapat, jeli-
koZ jsem sim podobné stavy zaZil; nebyl bych Vas ostatn€ ani o vriceni knihy Zidal,
kdyby nebyla poslednim vytiskem v mém majetku, ktery pfece tu a tam potfebuji.t3

Ve&tinu knih nechal tisknout na vlastni niaklady a pod cenou je prodéval nebo asto
pfimo daroval. Nane$t&sti poté, co byl zatéen Gestapem, byla jeho knihovna zkon-
fiskovana a tak ztracen bohaty literami a v&decky poklad. Jisty pfehled o pouZivané
literatufe si viak muZeme udélat diky seznamu literatury, ktery Prochdzka uvadi na
konci svého spisu Buddhismus svétovym ndzorem, mordlkou a ndboZenstvim, Buddha
a jeho uleni a v pfedmluvé knihy O buddhistické meditaci. V prvni knize uvddi kromé&
»prfekladem zpracované a v jednotlivych kapitolach knihy zvlast pouZité literatury*
i ,literaturuy, jiZ bylo obecné& uZito pfi mys$lenkovych dvahach a studiu riznych, v knize
zpracovanych problémi*. V tomto pfipadé se samozfejmé jedna pfevaZne o dila zamé&fend
na Buddhovu nauku. Pfesto je seznam Prochazkou pouZivané literatury, ktery je v pfiloze
k této praci o Prochazkovi kompletné uveden, velmi rozsahly.

63 v buddhistické pfedné$kové tvaze O védomém jevu osobnostnim 1i¢i Prochdzka mySlenkové pochody
,Jjednoho &lovéka" leZiciho ve svém pokoji v pfitmi uhasinajiciho dne: ,,Obrétil se k protj3i zdi pokoje,
kde stédla knihovna; duchovni krém lidského my$leni byl zde soustfedén: KFestanské bible vedie koranu,
vedle mistra Eckehardta per§ti mystikové a indické Upanidady, vedle Epikteta a Marka Aurelia Cin3ti
filosofové Konfutse a Laotse; zdpadoevropsti filosofové byli zde v hlavnich smérech zastoupeni, od
boZského Plato a temného Heraklita aZ k Nietschemu a Bergsonovi..." (Prochazka, L., O védomém jevu
osobnosinim, Plzefl: Vendelin Steinhauser 1928, s. 11).

64 Kurzova, H., ,,Za buddhistou Dr. L. Prochdzkou", Novy Orient 8-9, ro€. L, s. 50-51.

65 Dopis O. VyslouZilovi ze 3. 10. 1939. Je zde uvedena Prochdzkova plzeiisk4 adresa z této doby:
Kopeckého sady 8 (pfed tou je preSkrtnutéd pfedchozi adresa RoZemberska 2)
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Je zfeymé, Ze Prochdzku podnikatelské aktivity neuspokojovaly. Jeho pozomost se
s postupujicim v&€kem &im ddl vice obracela k duchovnim, nédboZensko—filosofickym
otazkdm. Za&al intenzivné studovat sanskrt a projevovaly se u n&j &im dal astéjsi ten-
dence, které ze spianku probudil ve svém mladi jiZ zminénymi diskuzemi s Horalkem,
¢etbou Maeterlincka, filosoficko—prirodovédeckych dé&l Haeckela, Platea, Ostwalda,
pozdé&ji Osborna, Schopenhauera, Nietscheho a mnohych daldich evropskych filosoft.
Je zcela jisté, Ze mél ve své dob€ velmi dobré znalosti biologie a pfirodnich v&d vibec —
zde se projevil jiZ zminény vliv Karla Absolona a jeho otce, ktery mél biologické
a prirodovédné vzdélani — a také astronomie (dcera BoZena vzpominala na astronomické
modely a pomicky, které mél ve své pracovné). Velmi dobfe se orientoval v oblasti biolo-
gie, v evoluéni teorii a problémech s ni spojenych. Pfes podrobné studium ,,vnéjsiho
svéta" vSak nezanedbal ani ,,sv&t vnitfni*.

V tomto pfipad® jsem se v3ak pfi sb&ru materidlu a informaci o Prochazkové Zivoté
setkal s velmi vaZnym problémem. Prochazkiv zdjem o Buddhovo uceni nenalel v fadach
jeho ptibuznych a pfate]l mnoho pochopeni. Jak to vystiZné€ vyjadfil Prochdzklv vouk,
Jifi Svoboda, vzhledem k jeho vyjime&né schopnosti a isp&3nosti v podnikéni mu tuto
»Spoledenskou vystfednost* tolerovali.66 Diky nezdjmu Prochizkovych nejbliZsich o tuto
oblast bylo velmi &€Zké ziskat pfimé informace o jeho vnitinim my3lenkovém a nazorovém
vyvoji. Jedinym zdrojem mohou byt v tomto pfipad& pouze Prochazkovy knihy a malé
mnoZstvi dopisu. Vysledkem osobnich rozhovorii se ¢leny jeho rodiny byly neucelené
informace.67

Buddhovo probuzenské uceni

Na otazku kdy se Prochédzka setkal s Buddhovou naukou, je velmi t&Zké odpovédét.
Podle jeho dcery se tak stalo n€kdy mezi p&tadvacétym a tficitym rokem Prochdzkova
Zivota. Jak probihalo jeho seznimeni se s buddhismem je je3té sloZit&jSi problém.
Jedinym pramenem, ze kterého je moZno Cerpat pfi snaze vyjasnit tuto otazku, je denik,
ktery je soucasti doslovu v knize O buddhistické meditaci a také doslov ke knize
Buddhismus svétovym ndzorem, mordlkou a ndboZenstvim.

V doslovu Prochazka zmifiuje ¢asté dotazy lidi na to, pro¢ se zacal zajimat o bud-
dhismus, co jej vlastng vedlo k obratu od dosavadniho velmi praktického piisobeni jako
podnikatele k vyslovené€ duchovni ¢innosti. Doddva, Ze sam nema vibec v imyslu vnu-
covat nékomu svij Zivotopis, protoZe se v ném, jak je pfesvédcen, neodehrélo nic,

66 Osobni sd&leni J. Svobody (bfezen 1999).
67 Osobni sd&leni J. Svobody (bfezen 1999), osobni sd&leni Z. Mafatky (kv&ten 1999), zdznam rozhovoru
M. Schmidta s B. Svobodovou z devadesitych let.
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co by bylo v obvyklém smyslu vyznamné a stilo za zaznamenani.58 Podle ng&j jeho
zdjem o buddhismus vznikl z danych pfedpokladi a dispozic:

...vnitfni vyzrani musi b&hem samsaro dostoupiti urdité vySe ... neZli se dostavi
zdjem o vé&ci leZici mimo smysly lidské a jejich sv&t. Tato ur€itd hodnota individuelniho
"kamma jest koneénym vysledkem viech konéni viech pfedchozich existenci a jest jako
urditd mo¥nost dana individuu jim samym do vinku.69

Prochazka pfiznava, Ze jiZ od nejitlej§iho mlidi v ném pisobily rizné touhy bez
urcitého zabarvent, které se vybijely neuspokojivé€ podle okolnosti a riznym zpusobem.
Mimo jiné se projevovaly ,.hladem po knihach*, po v&dé&ni. Vyb&r knih podle Prochizky
odpovidal stoupajicimu stavu duchovni drovné a vzdélani. Nakonec se dostal ke kni-
ham Sirokych neosobnich ndméta, které v ném vyvolavaly ,,zvladtni chvéni a otviraly
neznidmé horizonty uloZené v podvédomi.“70 Vrcholem pro néj bylo obdobi studia
naboZenskych texti:

Pismo Svaté, Talmud, Koran, staroindické filosofie ndboZenské pfistupovaly po fad€ a zky-

provaly drodnou piidu nitra pro zrno, které mélo pHjiti v podob& pravdy Buddhovy.?!

Buddhovo uleni znamenalo pro Prochazku vrchol, cil, nad nimZ neni nic vy$siho,
ktery ,,ni¢im jinym nemiZe byti nahrazen“. Do jisté miry diskutabilnim zdrojem pro
zachyceni Prochdzkova vnitiniho vyvoje v dob& sezndmeni se s Buddhovou naukou je
vySe zminény fiktivni denik. Tento denik Prochédzka pouZiva jako zplsob jak ,jednodu-
chou &rtou vyznagiti pochod k buddhistické spase®. Cini tak ve formé deniku smy3leného
¢lov&ka, ktery se ,,zpovida a zachycuje svoje mySlenky a proZitky, poznatky a dojmy od
pocatku vzniku vnitfniho nutkéni zabyvati se s nadsmyslovymi problémy*.72

Je moiné, Ze se Prochizka pfi psani tohoto deniku alespon z&asti inspiroval
vlastni zkuZenosti se seznamenim se s Buddhovou naukou. MoZné se opravdu setkal
s ¢lov€kem — buddhistou, o kterém se zde zmifiuje a ktery mu poskytl prvni informace

68 v dopise farafi V. V. Dani¥kovi z 4. 7. 1942 (rodinny archiv), ve kterém mimo jiné pi¥e o jemnohmot-
nych bytostech, lze nalézt nésledujici zajimavou paséZ: ,,Oni duchovni tvorové Ziji pak t€sn& s Clové-
kem, jehoZ vyzafujiciho produktu uZivaji k udrZovéni svého Zivotniho procesovani. J4 sim mam pry
dokonce dva takové duchovni tvory u sebe, jak tvrdila jista jasnovidka, kterd se s nimi v transu srozu-
méla; pry ji vykladali, Ze jsem po cely Zivot nebyl Stasten, coZ odpovidé pravdg, a tuto stiZnost jejich

vyklddam si tak, Ze vyZiva jim mnou poskytovand z mych neradostnych my$lenek po cely Zivot jim
nebyla pochuti. Jak vidite, distojny pane Danisek, pfichazime. pfi takovych spekulativnich dvahach aZ
do smé&nosti a nic potfebného a uZitedného si nelze z toho vybrati.” Mohli bychom snad tedy povaZo-
vat mnou podtrZzené v&ty za Prochdzkovo shruti svého Zivota.

69 Prochazka, L., Buddhismus svétovym ndzorem, mordlkou a ndboZenstvim..., s. 210.

70 pid,,s. 211.

TV Ipid,

72 Prochézka, L., O buddhistické meditaci, Praha: Vladimir Zike§ 1930, s. 161.
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0 Buddhové uéeni. MoZna se v jeho nitru odehravalo to, co popisuje pfi setkani s timto
¢lov€kem a prvnimi knihami o buddhismu. V kaZdém pfipadé& je to vcelku zajimavy
popis vnitfniho vyvoje Cloveka, ktery mé tu odvahu si poloZit otdzky tykajici se
pobytu Eloveéka v tomto svété a s tim spojenych problému.

Poté co se zacal vEnovat buddhismu, jiZ tak ¢asto nenavitévoval spolecnost, protoZe
zde nenaSel prili§ pochopeni pro svoji filosofii a my¥lenky. Pozdé&ji také pfestal jist
maso a podle slov jeho dcery uvaZoval o cesté na Cejlon.” Byl to pry jeho sen, jehoZ
uskutedn&ni moZna piekazil zadatek druhé svétové valky. Na druhou stranu v§ak Hana
Kurzova ve své vzpomince na L. Prochazku piSe, Ze ,,zahlouban zcela do studia bud-
dhismu a do cvifeni meditaénich, pfipravoval se, Ze zbytek svého Zivota stravi
v klastefe v Tibetu..."“7* Pokud Prochiazka opravdu uvaZoval o cest& ¢i dokonce poby-
tu v kla§tefe v Asii, pfemys$lel spife o Sri Lance neZ o Tibetu. Na Sri Lance je tradi¢ni
Skolou theravada, zatimco v Tibetu je roz$ifena vadZrajana. Péli-kénon a celd tradice
s nim spojen4, {ili ta, kterou se inspiroval Prochazka, je zéleZitosti theraviddy. Kromé
toho jiZ v té dob& Zilo na Sri Lance n&kolik mnicht z Evropy, s nimiZ mohl byt
Prochédzka v kontaktu nebo o nich pfinejmensim védé&l. Naopak tibetsky buddhismus
nebyl pfedmétem Prochdzkova zdjmu, dokonce se domnival, Ze ,tibetsky lamaismus,
zv1ast€ pak tantrismus, nelze ztotoZiiovati s Buddhovym pilivodnim slovem a jeho
zdsadami‘.7s

PrestoZze Prochdzka sviij sen neuskute¢nil, pomohl ho alespoii realizovat svému
priteli Martinovi Novosadovi, ktery odjel ve svych tficeti letech na Sri Lanku v roce
1938. Jak uZ bylo uvedeno dfive, Martinovi Novosadovi uhradil z velké ¢4sti ndklady
na cestu, kterd pro ného samotného vzhledem k rodiné€ a pokrocilému véku nebyla
uskutec¢nitelnd. Podle BoZeny Svobodové chtéli jet pivodné na Sri Lanku spole¢né.
Nakonec viak Prochizka zistal v Evropé&, coZ se mu stalo osudnym. Prvni pohled,
datovany 27. prosince 1945, ktery poslal v té dob& uZ buddhisticky mnich Nyanasatta,
se jiZ do Prochazkovych rukou nedostal. Na dopis pak odpovidala BoZena Svobodova,
kterd pozdé&ji nékolik let udrfovala s Nyanasattou korespondenci.”s

Prochazka se zfejm& mimo svou literdrni aktivitu v€noval i vefejné Cinnosti, jak
o tom sv&d&i publikované texty dvou vefejnych prednaSek v Bmé a Plzni.”” V rodinném

73 Zsznam rozhovoru M. Schmidta s B. Svobodovou z devadesitych let.

74 Kurzov4, H., ,Za buddhistou Dr. L. Prochdzkou", Novy Orient 8-9, rog. L., s. 50.

75 Prochdzka, L., Kniha o skutecnosti podle Buddhova probuzenského uleni, Plzeii 1939, s. 41. Také
v prici O buddhistické meditaci pie na s. 31 o ,,zkaZené form& buddhismu v Tibetu a Nepalu.*

76 Napk. dopis B. Svobodové z 1. 5. 1946 a Nyanasattovy dopisy B. Svobodové z 24. [2. 1967 az 27. 5.
1976. V dopise z 24. 12. 1967 je zminén dopis B. Svobodové z 21. 8. 1967 (rodinny archiv).

7T Prochézka, L., O védomém jevu osobnostnim, Plzeit: Vendelin Steinhauser 1928; Prochézka, L., Pred-
ndska ndboZensko-buddhistickd v Plzni a Brné, Plzeii: vlastnim nékladem 1929.
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archivu 1ze také nalézt némecky text prednasky o meditaci, kterou Prochazka pfednesl
10. 3. 1940 v Berliné. Pani Prochdzkovi i BoZena Svobodova také obdrZely po smrti Leo-
polda Prochédzky n€kolik dopist od buddhisti, ktefi byli dfive s Prochdzkou v kontaktu
nebo jej znali. Patii sem napfiklad dopisy E. Fimandla, B. Hejhala a K. Rysky. Karel
Ryska ve svém dopise vzpomind na spole&nd setkani a spolupraci.” Uvadi zde také, Ze:

Tesné& pfed valkou utvofili jsme pak v Praze, bylo nds asi S osob, maly buddhisticky
krouZek a poZadali jsme p. doktora, aby nam né&co pfednesl. N&kolikrat nds nav§tivil —
bylo to v malém sale v Unitarii (mistnost vedle jevi§t®) a stravil s ndmi cely ve&er.””

Je to zajimavy doklad o moZné existenci buddhistickych skupin v prvorepub-
likovém Ceskoslovensku a Prochazkov& pfipadném kontaktu s nimi. Dale zde Ryska
uvadi, Ze ,.knihy p. doktora jsou rozebrény a jejich naklad v Plzni znien...*80 Z toho je
zfejmé, Ze Gestapo po Prochazkové zatéeni nechalo zniéit i jeho knihy, v&etné pfedloh
pro tisk.

Po dlouhém hledéni tedy Prochazka naSel u€eni, o kterém si myslel, Ze mu umoZzni
vyfe§it Zivotni otdzky, které si kladl. Inspirace musela byt velmi silna, protoZe
Prochédzka neskon¢il u pouhého vstfebiavani slov, ale rozhodl se i pro vlastni praxi. Tu
navic doplnil &innosti nasmérovanou k §ifeni Buddhova udeni v prostfedi, které o jeho
existenci a obsahu nev&délo skoro nic. Kromé& vefejnych pfednafek zaméfil své usili na
psani knih, v nichZ riznymi formami étenafe seznamoval s principy Buddhova uCeni.
Prochazku proto miZeme povaZovat za opravdového priukopnika praxe Buddhovy
nauky v prvorepublikovém Ceskoslovensku.

Pokud je v této kapitole pojednavano o Zivot& Leopolda Prochizky, nemél by zde
zistat opomenut jeho vztah k socialistickému &i socialné—demokratickému hnuti,?!
které v té dobé ziskavalo v Evropé€ na sile, zejména po bol¥evickém puti v Rusku na
podzim roku 1917. Prochazka byl €lov&k, ktery dokazal penize vydElat, zdrovefi viak
umél i ze svého majetku dat. Netykalo se to v§ak pouze zaopatfeni Prochizkovych
blizkych, finanni a materidlni podpory mnoha buddhistd, ale také jeho postoje vici
zamé&stnanclim, zejména délniktim v jeho dolech.

Ze sv&decké vypovédi sepsané v Nyfanech dne 31, 7. 1958 se miZeme dozvédét
o tom, jak se Prochdzka choval ke svym zamé&stnancim. Finanén& prispival zvla§tni
podporou, krom& zidkonné nemocenské, hornikiim po draze i jejich rodinim po dobu

8 K Ryska z Prochdzkova podnétu pfeloZil do &eStiny ldnek K. Seidenstiickera Nauka o spdsné stezce
v piivodnim buddhismu, ktery pry Prochizka sdm zkorigoval. Neuvadi viak, kde a kdy &lanek vy3el.
K. Ryska si také se K. Seidenstiickerem pfed jeho smrti dopisoval.

79 Dopis K. Rysky z 3. 12. 1944, s. 4 (rodinny archiv).

80 fpig.

81 srov, napf. s postojem R. Ma3i v knize Monotheismus, pantheismus, buddhismus. Zdklady a systém mra-
vouky socidlni, Praha: nakladatelstvi knihovny ,Nové lidstvo* 1923, s. 33-50.
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pracovni neschopnosti. Jednoho z nich dokonce navStévoval pfimo v nemocnici a ,,nikdy
nepfisel s prazdnou kapsou, i 200 K¢& na pfilepSenou, tu ldhev vina a kdyZ se rekonvales-
cent vratil z nemocnice i lehdtko mu koupil.“82 Postaral se také o pét hornikl propusté-
nych po hladové stavce podzemi na dole Krimich v roce 1934, kteii nemé&li Zadnou $anci
ziskat praci na jiném dole. V roce 1937, kdy musela byt pferu$ena t€Zba na dole Concor-
dia, vyplatil celou mzdu tyden stdvkujicim hornikiim a po ukongeni této netisp€sné stavky
jim dal tyden placené dovolené. Toto jednani bylo podle svédka nesrovnatelné s cho-
vanim jinych dalnich podnikateli.

I pres tato fakta byl Prochdzka skepticky vii€i socialistickému ¢&i socialné—demokratic-
kému mysleni. Byl apoliticky, neklonil se k Zidné strané — paradoxné by mohl byt pro
nékoho socialné smySlejicim velkopodnikatelem. Vysvétleni jeho skepse k jakymkoliv po-
litickym snahdm socidlniho ¢i socialistického hnuti ndm miize nabidnout tivaha v kapitole
,Buddhismus a socialismus*, kterou najdeme v praci Buddhismus svétovym ndzorem,
mordlkou a ndboZenstvim. Zde se zamy$li nad pojetim rovnosti lidi v evropském prostiedi,
zejména pojetim rovnosti u socialistil a marxistll a srovnava je s rovnosti jak je chdpana ve
filosofickych a ndboZenskych systémech asijskych narodd. Kritizuje socialistické uéeni
o vrozené rovnosti lidi, které je podle néj p&sti do obli¢eje velkeré zkusenosti a viemu tsud-
ku, protoZe ,,v Zidném stit€ nemuZe lenoch, hlupdk a darebdk stejnych prav poZadovati,
jako pilny, rozumny a &estny Elovék.“83 To podle n&j nevyvraci ani ,teorie prostfedi®,
podle niZ nejsou charakter a schopnosti ¢lovéka pimamé ovlivnény ,,vnitinim duchovnim
a mravnim chovdnim ¢lovéka, nybrZ zpisobem vn&jSiho poradku. 34

Podle Prochézky si ¢lovék vlastnim jednanim & chovanim vytvafi podminky pro svoji
dal8i existenci. Abychom dosahli lepSich pomé&ri ve spole€nosti, nepomiize nam revoluce
ani jakékoliv dal$i snahy vychazejici z vn&jSiho prostiedi, nybrZ vlastni ,,vnitini revoluce™
uvnitf katdého &lovéka. K té viak politicka hnuti nevedou. Odkazuji k ni pravé filosofick4
a niboZenska ugeni Vychodu, zejména Buddhovo probuzenské uceni. Dokud bude lidské
chovani urCovéano chtivosti, nenavisti a zaslepenosti, nepovede ke konefné rovnosti, kterd
se v Buddhove& uéeni kryje s dosaZenim nibbany, at uZ to budou snahy ve jménu jakékoliv
politické &i jiné ideologie.

Vézen{ a smrt

V Prochizkové Zivoté velmi tragickou roli hralo jeho zatCeni a v€znéni.Prochidzka
byl Eastym néav§t&vnikem plzeiiskych kavaren, coZ se mu nakonec stalo osudnym. PH
jedné z néavitév bylo pu¥téné radio a poslouchala se zakdzand zahraniCni stanice.

82 Opis sv&decké vypovédi J. Ha¥ka zapsané 31. 7. 1958 v Nyfanech, ktery pracoval na dole Marie v letech
1936-1940. Podepséno je zde dalSich p&t sv&dki (rodinny archiv).

83 Prochizka, L., Buddhismus svétovym ndzorem, mordlkou a ndboZenstim..., s. 89.

84 Ibid, 5. 91.
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NejspiSe na zdklad€ udani®s se o tom dozvé&délo plzefiské Gestapo a vSichni dastnici,
asi pét lidi, byli zat€eni a pozdé&ji souzeni. Dnes se jiZ nejspiie nedovime, do jaké miry
byl Prochdzka aktivnim ¢&i pasivnim u€astnikem poslechu zakdzané stanice, nicméné
musime konstatovat, Ze on, jemuZ jako vyrazné kosmopolitnimu &lov&ku byla politika
vzdalena, nakonec dostal nejdelsi trest. Na§tésti jiZ pfedtim se mu podafilo zfal§ovat
rodokmen. Prochazka byl, jak uZ bylo uvedeno dfive, po matce Zid. Ta se za svobodna
jmenovala Katzové4, proto na matrici upravil jeji rodné pfijmeni na Kécova, coZ bylo
proziravé, nebot by mu po zatéeni Gestapem hrozil koncentra¢ni tabor.

Prochazka byl zatCen 15. prosince 1942 a nejdfive byl véznén krétky &as na Gestapu
v Plzni. Odtud také ma, jak vyli€il pozd&ji své dceri, nejhor3i zéZitek z celého pobytu
ve v&zeni, kdyZ pred jeho oCima gestapak Fleischer utloukl jednoho Sokola z Plzence.
Podle slov své dcery cht&l Prochazka z hriizy nad tim, co se zde délo ,,skoncit sam svijj
Zivot, al vZdy sebevraZdu zavrhoval ... vyslovné€ ndm otec fekl ‘VZdyt ja jsem se véSel,
nemohl jsem se na to divat, to byla muka.’“8 Jeho dcera také v rukopisném svédectvi
popisuje otcovo utrpeni v dobé€, kdy byl véznén na plzefiském Gestapu:

O sob€ nam vypravél mdlo, pouze Ze gestapik Haas ho honil po onéch Zeleznych scho-
dech, které spojovaly na Gestapu vézeni s vy$8im poschodim, a Ze kdyZ otec nemohl dost
rychle jsa 64 leta star, tedy ho kopal. Také ho pfivézali k mladému 20letému v&zni a toho
tloukli, aby utikal po schodech nahoru a dold a kdyZ otec nemohl, tloukli ho. Pfi vysle-
chu, kdyZ byl obracen ke zdi, dali mu za nohy prkénko, které ke zdi stile pfisunovali, aZ
ztratil rovnovahu a padl nazad, pak ho tloukli.87

V roce 1947 potom Prochézkiiv zet Jifi Svoboda nechal notafsky potvrdit vypoveé-
di spoluvéziid, ktefi mluvi o Prochazkovi jako o kamarddském a nesobeckém &lovéku,
velmi oblibeném mezi vézni, ktery volné chvile mezi vézni zpfijemiioval védeckymi
pfednaSkami a vi¢i Némcim a dozorcim se choval distojné a sebevédomé.88 Pred
soudem, ktery prob&hl v DraZdanech, byl je§té kratce ve vézeni v Praze. Pies svoji
udajné krasnou fec, kterou se sam hijil, byl v DraZzdanech odsouzen na tfi a piil roku
do kéznice za poslech ciztho rozhlasu, pfipravu velezrady proti fiSi a podezfeni z politické
¢innosti proti fisi. Jak uZ bylo uvedeno dfive, byl to nejvy3%i trest ze skupiny lidi
zatCenych spole¢né s Prochdzkou. Po pobytu v DraZdanech byl prevezen do kédznice ve
Waldheimu, kde zGstal aZ do svého propu§téni v roce 1944.

85 g, Svobodovi ve své vypovédi pfedané policii v lednu 1946 tvrdi, Ze otec rodin& osobné sdélil, Ze ,.v jeho
zat€eni mé&l prsty p. Ludvik Wallner, ifednik Anglobanky, Elen Sicherheitsdienst, ktery dal o ofci
gestapaku Haasovi takové informace, které mu ubliZily” (rodinny archiv).

Rukopisné sv&dectvi B. Svobodové (rodinny archiv).
7 Ibid.
88 Vypovéd plzeiiského stavitele arch. K. Stiky z 15. 2. 1947 a Z. Veselého z 13, 2. 1947 (rodinny archiv).
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Zde vak vazn& onemocnél. Aby mohl byt operovan, byl v bfeznu 1944 na vysokou
kauci z v&zeni propu$tén a co nejrychleji pfevezen do nemocnice, dokud byl schopen
transportu. Jeho bratr Ladislav ve své vzpomince popisuje setkdni v kdznici ve
Waldheimu, kam pro ného pfijel spoleéné s BoZenou Prochdzkovou. Vysledkem nemoci
a stravy, kterou dostédval, bylo pouhych 48 kilogramti véhy. Obli¢ej mél z&asti zdefor-
movany nadorem tak, Ze jej v prvni chvili nemohli poznat. V nemocnici na Vinohradech
pak podstoupil velmi naro€nou operaci zhoubného nddoru na mozku.

Pres velké bolesti byl schopen myslet, mluvit a naslouchat dcefi, kterd mu na jeho
Z4dost pfedtitala z jeho knih a zdroveii od ni poZadoval, aby se snaZila interpretovat to,
co z té&chto knih pochopila. Podle slov svého bratra byl celou dobu vnitiné zcela
vyrovnan i pres pozdé&j¥i ztritu fe¢i. Dne 29. bfezna 1944, étrnact dni poté, co byl pro-
pustén z kaznice, Leopold Prochizka umird, podle slov jeho blizkych s hlubokym
soucitem a odpusténim svym v&zniteldm. Kdo vi, zda se mu naplnilo pfani, které cituje
jeden z jeho buddhistickych pfitel v dopise pani Prochazkové:

KéZ bych po rozpadu tohoto t&la zrodil se opét jako &lovék v lepSich duchovnich podminkach,
abych mohl pokra&ovati na zapogaté cesté vedouci k vyhasnuti bludu — k nibbanam.®9

Prochazktv hrob najdeme na vinohradském hibitov€. 16. inora 1946 udglil prezident
Ceskoslovenské republiky dr. ing. Leopoldu Prochazkovi Ceskoslovensky véle&ny kiiZ
1939 in memoriam.

89 Dopis B. Hejhala BoZen& Svobodové z 5. 10. 1944 (rodinny archiv). Z dopisu je zfejmé, Ze 3lo o bud-
dhistu nebo se alespofi o Buddhovo uleni zajimal, a ktery osobn& Prochazku znal. Na obilce je také
uvedena jeho adresa: Praha Zi¥kov, KfiStanova 6.






