Pribéhy navratilci po smrti

Pro ilustraci vaimani smrti i zasvéti bude v této ¢asti pojednané o pribézich navratilct po smr-
ti, které jsou v Tibetu nazyvani delog (das log sgrung/ rnam thar/lo rgyus) piipadné Silog (shi log).
Tento termin oznacuje osobu, kterd zemfela (das/ shi) a navratila se zpét (log) do zivota.

Takové pribéhy jsou zfetelné urcené $irsimu publiku. Soucasny konsenzus mezi tibeto-
logy je, ze tyto pribéhy ve své cisté podobé Ize datovat relativné pozdé do 15. stoleti. Ale
protoze jsou zanrem, ktery stoji mezi tstni a psanou tradici, nelze vyloucit, Ze tyto pribéhy
byly znamé jiz dtive.

Jejich cennost spociva predevsim v tom, Ze ukazuji, jakym zptsobem byly ucenecké vy-
klady prenesené do realného Zivota. Popisuji imrti ¢lovéka, pohtebni obrady a prechod ze-
mfelého do zasvéti s detaily, které prozrazuji mnohé z kazdodenniho Zivota v Tibetu. Jestlize
ucdenecka literatura ukazuje idedlni stav, v téchto pribézich jsou skloubené naukové prvky
i se zvyky a predstavami, které nepochazi vzidy z normativni buddhistické literatury.

Projevuji se v nich tak prvky upfednostinované Tibetany samotnymi. Tyka se to detaill
ohledné mantry ém mani padmé hiim ¢i poutémi k posvatnym horam. Je z nich také patrné, ze
postavy prohtesujici se proti buddhistickym normativnim poZadavkiim, které posléze své $patné
¢iny odc¢ini, jsou nahlizené s daleko vétsimi sympatiemi, nez ponékud nudné charaktery chova-
jici se vidy ctnostné. Tito se objevuji mezi témi, kdo jsou souzeni Jamou - Panem zemfelych.

Pfibéhy revenantt (navratilcti po smrti) jsou univerzalnim jevem a objevuji se napric lid-
skymi spolecenstvimi. Tyto specifické detaily v8ak ¢ini z téch tibetskych pribéhti jedine¢na
vypravéni.

V hrubém nadértu muze byt jejich déj nastinény nasledovné. Jadro vypravéni se tyka ¢lo-
véka, ktery umira (at jiz muze ¢i Zeny, laika ¢i mnicha). Po néjaké dobé tento vypravéc za-
kousi smrt. V propracovanych textech se objevuji detaily z pohfebnich obradt, vnimani své
vlastni mrtvoly, atp. Ve vét§iné pripadd je pak vypraveé¢ vedeny jinou osobou do zasvéti.
Prichazeji do mésta ¢i vesnice, které jsou obydlené davy lidi. To je v nékterych pripadech
ztotoznéné s mezistavem (bar do) mezi smrti a zrozenim. Odtud vede dlouhy most pres feku
do sidla soudce Jamy (Pana zemfelych, Gshin rje). Popisuje se tam ¢asto jeho souzeni mnoz-
stvi lidi, ktera ma zfetelné ptisobit didakticky. Posléze dojde fada i na hlavniho hrdinu/hr-
dinku vypravéni, aviak Jama rozhodne, aby se vrétil zpét do zivota. Casto je toto rozhodnuti
spojené se vzkazem pro Zivé o mucenich v peklech a ctnostném zivoté jako zpiisobu vyhnuti
se jim. Po ndvratu mezi 7ivé jsou poté v nékterych textech popsané ctnostné ¢iny navratilce,
které jsou vysledkem jeho setkani s Jamou a jeho soudem.

Detaily se v jednotlivych vypravénich mohou lisit, ale toto jakasi kostra téchto vyprave-
ni. Tibetska vypravéni o navratilcich po smrti byla pfedmétem zkoumani nékolika badatelt
(Cukvas 2008, EPsTEIN 1982, POMMARET 1989) a zivd tradice v Bhutanu spojend s nimi byla
namétem publikace obsahujici mnohé detaily o nich (POMMARET 1989).

V téchto zminénych pramenech jsou uvadéné i seznamy text znamych vypravéni. Neju-
celenéj$i z nich prinasi Francoise Pommaret, ktera jmenuje 13 rozdilnych vypravéni o navra-
tilcich po smrti, které se vsak mohou objevovat v trochu odli$nych redakcich. Kdyz k tomuto
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poctu pridame ty pribéhy, které se objevily v nedavné dobé, miizeme dnes identifikovat 17
rtiznych zapsanych pribéhi.'”> Nicméné tento pocet neni mozné brat jako vycerpavajici, pro-
toze existuji reference o pribézich delogii, které se nedochovaly ¢i nebyly zapsané a existovaly
jen v ustni formé.

Piikladem mohou byt reference uvedené v tibetském textu paméti z oblasti Chatheng
v Khamu, ve kterém jsou zminéni dva mistni delogové z pocatku 20. stoleti (KAR RGYAL DON
GRUB 1992: 120-122). Z4dné zapsané ptibéhy o nich se nedochovaly. Tento piipad rozhodné
nebude jediny a je jisté, Ze takovych delogi a pribéhti s nimi spojenych bylo daleko vice. C4st
z nich nebyla pravdépodobné nikdy zapsana.

Zminéni badatelé ve svych textech upozornuji také na urcitou souvislost mezi ptibéhy de-
logii a star$imi vypravénimi o navstévé pekel, které jsou datovana do doby pred 15. stoletim,
a byla Tibetaniim znama. Frangoise Pommaret nazyva tyto texty ,vypravénimi o zachran-
cich® a odliuje je od skute¢nych vypravénich o delozich.

Jejich spole¢nym rysem je, Ze popis pekel v nich ma mit podobny efekt na ¢tenare. Jsou
to zivé popisy diisledkil konani, ktera jsou v rozporu s buddhistickymi predstavami o sprav-
ném chovani. Cil maze byt podobny, avak tyto ptibéhy prinaseji portréty ,svatych’ jejichz
neoby¢ejna moc jim umozni vstoupit do pekel a zachranit jejich nebohé obyvatele. To je také
zasadnim rozdilem oproti pribéhtm delogii. Nejsou vypravénimi béznych lidi svéd¢icich
o zasvéti, ale ptibéhy o mimoradnych hrdinech - svétcich se schopnosti zachranovat z pekel.

Motiv zachrance z pekel je pfitomny jiz v prvni kapitole indického textu Kdrandavjitha-
-sutry obsahujici vypravéni o Avalokitésvarové osvobozeni obyvatel pekel. Podobny namét
se opakuje v fadé dél. Jedno z nejranéjsich a v Tibetu velmi dobfe znamych vypravéni je
o Maudgaljajanové zachrané své matky z pekel. Je to text, ktery je pravdépodobné prekla-
dem z ¢inského apokryfniho textu, a je badatelim dobfe znamy z prekladu z ¢instiny (MAIR
1983), i z préce studujici tzv. Svatek duchii v Ciné, ktery s nim souvisi (TEISER 1988). Okol-
nosti piekladu tohoto textu do tibetstiny i jeho skutecny vliv v Tibetu ztlistavaji ponékud
zamlzené (BEROUNSKY 2012).

Tyto ptibéhy o svétcich vysvobozujicich z pekel jsou v Tibetu zcela jisté prokazané pred
15. stoletim, tj. dobou, ze které pochdzeji nejstarsi pribéhy delogii. V textech badatelt se tak
objevuji zminky o tom, Ze tibetské pribéhy o navratilcich po smrti jsou pod jejich vlivem. Avak
prokazani souvislosti s nimi se zdd byt dalo komplikovanéjsi otazkou. Jejich podobnost spociva

152 Nejobsahlejsi bibliografie je uvedend v POMMARET 1989: 185-193. Narozdil od F. Pommaret, zde nebude ptibéh
Nangsy Obum (Snag sa od "bum, srov. KoLMA§ 1993) chépany jako vypravéni o delogovi. Obsahuje kratké vypravéni
o jeji smrti, ale to je jen episodické vypravéni v ramci SirSiho pfibéhu a nelze ho srovnavat s pIné vyvinutymi pribéhy
delogii. F. Pommaret identifikovala nasledujici texty vypravéni delogt: 1. Karma dbang ’dzin (3 rizné verze), 2.
Kun dga’ rang grol (1 verze), 3. Dkon mchog rgyal mtshan (1 verze), 4. Bkra shis rnam rgyal (1 verze), 5. Khams pa
a krung/ a drungl Long wa a drung (1 verze), 6. Gling bza’ /za/sa/ chos skyid (4 verze), 7. Chos dbang rgyal mo (1
verze), 8. Bstan ’dzin chos sgron (1 verze), 8. Byams pa bde legs (1 verze), 9. Byang chub seng ge (3 verze), 10. Sangs
rgyas chos ’dzom (1 verze), 11. La phyi sprul sku (1 verze, bénpo), 12. Dbu za rin chen sgron gsal (2 verze, bonpo),
13. Bla khri rgyal ba g.yung srung (1 verze, bonpo). Mimo tyto texty obsahuje sbirka TBRC dal$i manuskripty
po jedné verzi: 14. Rgyal ba’i yid dzin bzod pa chos kyi dbang phyug (TBRC, W1KG9088), 15. Sangs rgyas seng ge
(TBRC W27604), 16. Lha mo lham gcung/Lha mo bu khrid (TBRC W27520). Existuje i preklad piibéhu deloga
do anglictiny: 17. Zla ba sgrol ma (BARRON-CHAGDUD TULKU 1995).
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v popisu dvora Jamy, ve zminkach o zptisobech muceni a podobnych detailech, které jsou vsak
znamé i z jinych indickych pramenti. Pokud jde o celkovou déjovou linii, ta je pomérné odlisna.

Nésledujici Fadky se tak pokusi poukazat na skute¢nost, Ze svym celkovym déjem jsou
ptibéhy delogii daleko blize podskupiné starych ¢inskych textd nazyvanych zhiguai (,,ptibé-
hy o podivuhodnostech®). V literatute existuji jen obecné poznamky o mozném vlivu ¢inské
literatury na pribéhy delogii (srov. Pommaret 1997, p. 499), ale ty nebyly nikdy specifikované.

Nez se viak pozornost obréti k Ciné, mélo by byt upozornéno na skute¢nost, Ze obecnéji
tyto ¢inské pribéhy, véetné téch, které nejsou pod vlivem buddhismu, mohou obsahovat na-
rativni linie a prvky pochazejici spoza teritorii za zdpadni hranici Ciny.

Mezi nimi je tfeba zminit zejména perské vypravéni znamé jako Kniha Arda Virdze. Ten-
to zoroastrijsky text ma podobny namét, totiz sestoupeni do pekel a navrat zpét do Zivota. Je
datovany do 6.-7. stoleti, ale badatelé se shoduji, Ze jeho sepsani predchazela ustni tradice.'”
Ptibéh sam hovoti o udalostech ze 4. stol. n. L

D¢j textu obsahuje navstévu pekel a nebes hlavniho hrdiny po intoxikaci. Podobné jako
v pozdéjsich buddhistickych textech, je ucel textu zfetelné didakticky. Md prokazat prav-
divost nabozenskych pravd svédectvim o utrpeni téch, kdo se jimi nevedou, a o blazenos-
ti téch, kdo se jimi fidi. Text v§ak obsahuje i detaily, které ho ptivadeji blize k pozdéjsim
¢inskym i tibetskym vypravénim. Popisuje feku, kterd se ma prebrodit pfi cesté do zasvéti
(paralelu najdeme v mnohych indo-evropskych ptibézich). Li¢i vSak i jednotlivé nepravosti,
pro které nestastnici v peklech trpi, kterymi jsou napriklad podvody pfi méfeni vahami ¢i
zabijeni zvifat. Zvlasté jeden z motivi byl zminovany badately jako mozna inspirace pro
¢inské pribéhy. Tim jsou vahy méfici miru ctnosti a nepravosti. O nich bylo prokazané, ze
na tizemi dne$niho Irdnu existuji i star$i reference o nich (ErmaKOV 1994: 82).

Badatelé zabyvajici se popularnimi ndhledy na pekla v Ciné zmiriuji, Ze obrovsky rozkvét
pribéht s detaily o peklech prinasi sttedovéka ¢inska literatura nazyvana zhiguai, ¢i ,,P¥ibéhy
o podivuhodnostech® (CaMpPANY 1990, 1995; THOMPsON 1989). Tyto pribéhy v mnoZstvi
konkrétnich sbirek vznikaly v kruzich mimo aristokracii, jejich autory byli nej¢astéji niz-
§i urednici. Jejich tviirci nepatfili k vysokym vrstvam nabozenskych specialisti, a pravé to
umoznuje nachdzel v téchto pribézich prvky lidovych nahledii na pekla. Poklada se za prav-
dépodobné, Ze se v nich odrazeji predstavy negramotnych lidi, které se soustiedi na kuriézni
pribéhy. Ty mohly byt upravené témi, kdo je zapsali.

R. E Campany predstavil vybér téchto pribéht z let 150-550 n. 1. spolu s detailnim ko-
mentafem. Vybral pritom pravé pribéhy o smrti a navratu zpét mezi zivé. Typicky takové tex-
ty pocinaji struénym uvedenim jména, mista, postavenim a zakladnich okolnosti spojenych
s hrdinou prfibéhu. Po nich nésleduje stru¢né vlastni ptibéh, opakujici, ze po jeho smrti za-
stalo ,misto pod srdcem teplé®. Nasleduji pomérné rtiznoroda svédectvi o zasvéti a okolnosti
navratu z néj. Jejich spole¢nym rysem je, Ze vnimaji zasvéti jako zrcadlovy obraz tohoto svéta
a ¢asto li¢i byrokraticky aparat zdsvéti ne nepodobny tomu v tehdejsi Ciné. Tak nékteré z téch-
to pribéhii li¢i jako divod odchodu do zasvéti pottebu obsadit uvolnény tfednicky post v ném.

153 Nejstar$im prekladem do anglictiny je Asa - HAuG - WEsT 1872. Pro shrnuti diskuzi kolem tohoto textu a reference
k dalsim prekladim viz BoYCE — GRANET 1991: 429-436. Autofi nasouhlasi s ¢astou interpretaci hrdiny jako
analogie turkickych $amant. Pro diskuzi ruskych badatelt viz BONGARD-LEVIN — GRANTOVSKIJ 1983: 142-146.
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Hrdina se vrati k Zivotu proto, Ze jeho dovednosti se neukazi byt dostate¢né pro tuto pozici,
pfipadné navrhne schopnéjsiho kandidata. V jiném pribéhu se hrdina dostane do zasvéti diky
touze strazcl niz$ich uradti v zasvéti po tplatku. Po predani uplatku se hrdina vrati mezi Zivé.

Pekla v nich vSak nejsou popisovana detailné a geografie zasvéti je predstavena jen velmi
vagné. Pripady muceni v téchto textech schazeji zcela (CAMAPANY 1990).

Avsak mezi témito pribehy zhiguai se objevi i ty, které jsou z buddhistického prostiedi.
Campany se jimi prili§ nezabyval,’* existujici podrobnéjsi studie existuje je zatim jen v rus-
tiné (ERMAKOV 1994). Ta se zabyva sbirkou podobnych pfibéhi z prelomu 5. a 6. stoleti.
Kompilatorem dané sbirky mél byt Wang Yan a jeji nazev je Mingxiang ji.'>® Tato sbirka je
nejdelsim dochovanym exemplarem textd tohoto zanru z buddhistického prostredi. Obsa-
huje na 130 ptibéhd, coz tvori zhruba polovinu téch, které jsou dnes k dispozici. 15 ptibéhi
z nich se tykaji navratilctl po smrti.

Markantni zména prichdzi s jejich moralistnim akcentem, ktery dopliuji popisy rtiznych
muceni v zasvéti. Ackoliv nékteré rysy vlivit mimo buddhismus ztstavaji (byrokraticky aparat
pekel, zminky o hote Tai Shan jako mista déje, atp.), proménuje se i zakladni osnova pribéhu.

Po smrti hrdiny, jehoZ jméno je na pocatku vzdy zminéné spolu s lokalitou a jeho krat-
kym predstavenim, se objevuji lidé, ktefi ho odvadéji do zasvéti (nékdy je to jediny ¢lovék,
v jinych pripadech dva, pét, deset ¢i vice). Nékteré z pribéhti popisuji cestu do zasvéti jako
stezku obklopenou trnitymi kefi. Vétsina pribéht pak popisuje ptichod do mésta ¢i budovy
s tisici patry. To ma zna¢né byrokraticky nadech, zminuji se knihy zaznamt, pisafi, asistenti
soudct ¢i urednikil. Ve vétsiné téchto vypravéni dojde ke zjisténi, ze doslo k administrativni
chybé (ackoliv jeden z pfibéhi zminuje potiebu obsazeni tfednického postu jako diivod ces-
ty do zasvéti). Navstévnik je poté svédkem utrpeni v peklech popsanych pomérné v souladu
s normativni buddhistickou literaturou. Témér vzdy je pfitomné vareni v kotlich, ale zminuji
se psi, vrany i ,,mecové stromy“ buddhistickych pekel. Nésleduji ¢asto instrukce pro ctnostny
zivot, kterym se da predejit tomuto utrpeni. Pfibéhy koncivaji popisem zvysené nabozenské
usilovnosti navratilce z téchto krajt.

Tyto pribéhy byly oproti oném nebuddhistickym doplnéné o nékteré typické rysy pti-
chazejici z buddhismu. A je vice neZ zardzejici, Ze jejich zdkladni osnova je téméf totozna
s tibetskymi pribéhy delogii.

Déjovou linii pribéhii delogii tak uz zde najdeme zcela vypracovanou. Jednotlivé detaily
v pribézich delogii sice obsahuji prvky typické pro Tibet, kterymi jsou tfeba popis specifického
pohfebniho obfadu s uzitim ritudlu ,,pfeneseni védomi* (‘pho ba), dtlezita role bodhisattvy
Avalokitésvary a jeho mantry ém mani padmé hiim, atp, ale déj je ve své zakladni struktufe té-
mér totozny. Pokud srovname buddhistické pribéhy o zachrancich z pekel s témito ¢inskymi

(CAMPANY 1990: 119-120).

155 Robert Ford Campany oznamil, Ze pracuje na kompletnim prekladu, ktery by mél byt v budoucnu publikovany.
Existujici preklad je v rustiné z pera Ermakova a byl publikovany pod titulem “Vesti iz potustoronnego mira“ (VAN
YAN’ 1993). Pro jejich komentat viz ERMAKOV 1994. Jmenuje tyto pribéhy ne jako zhiguai, ale charakterizuje je
obecnéjsi kategorii xiaoshuo. Rozdil mezi nimi je podle autora v tom, Ze druha kategorie slouzi uceliim naboZzenstvi
(ERMAKOV 1994: 10).
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ptibéhy o navratilcich ze zasvéti, je na prvni pohled zfejmé, Ze tibetské pribéhy delogii maji
daleko blize k tém ¢inskym piibéhtim s buddhistickym pozadim nazyvanym zhiguai.

Prestoze je jejich podobnost na trovni struktury pribéhu a jeho ustfednich prvka zkratka
faktem, neexistuji zaddné diikazy o ptimych vlivech téchto ¢inskych pfibéhu na ony tibetské.
Je mezi nimi také obrovska ¢asova propast témér jednoho tisicileti. Pro prokazani ptimého
vlivu je tieba vice hmatatelnych diikaztl. Zde tak nezbyva nez konstatovat, Ze souvislost mezi
nimi neni zcela urcité ndhodna.

V nasledujici kapitole bude prelozeny piibéh jednoho z nejdulezitéjsich delogi. Je to
piibéh Zeny Lingza Chokji (Gling za/gza'/sa chos skyid), ktera Zila pravdépodobné v oblasti
na sever od Derge v provincii Kham béhem 16. stoleti (EPSTEIN 1982: 136, pozn. 1; STEIN
1959: 401, pozn. 13). Badateli bylo jiz konstatované, ze vétsina delogii pochazi z jizniho a ji-
hovychodniho Tibetu (Khamu) (srov. EPSTEIN 1982: 77-8). V souvislosti s timto geogra-
fickym rozsitenim byly proneseny hypotézy, Ze tato vypravéni mohla byt spojena s reakci
na moc tradice gelug v centralnim Tibetu a zndmkou buddhistickych misionafskych aktivit.
Ale prozaickym dtivodem tohoto geogrfického rozsifeni v Tibetu mize byt i to, ze Kham
sousedil s provincii Sichuan, tj. jednou s oblasti v Ciné, ve které bylo prokazané, Ze z ni po-
chazeji vypravéni o navritilcich po smrti.

Ustfedni pasaze piibéhu o Lingza Chokiji byly jiz piekladané do angli¢tiny (Cuevas
2008, EpsTEIN 1982) a existuje i kompletni preklad textu z mongolské verze do rustiny (Sa-
ZYKIN 1990). Nasledujici preklad do cestiny chce ¢tenari priblizit typickou strukturu téchto
pribéht. Budou v ném vynechano jen nékolik pripadii vyslechu Jamy zemfelych, které jsou
znacné repetitivni. Jejich vynechani by nemélo ¢tenafi branit ve vnimani déjové linie textu.

Uz Bryan Cuevas ve své knize zminuje skutec¢nost, Ze toto konkrétni vypravéni o Lingza
Chokiji Ize povazovat za modelovy piibéh, kterym se poté vedly pozdéjsi tibetska vypravéni
o navratilcich po smrti (Cuevas 2008: 17). Je naprosto zfejmé, Ze toto vypravéni ma mezi
ostatnimi existujicimi pfibéhy vysadni postaveni. K nému poukazuje pocet dochovanych
verzi, ktery je zdaleka nejvyssi ze véech pribéhd, a svédéi o jeho zna¢né rozsifenosti. Je také
zahrnuty do vech znamych sbirek pribéhii o navratilcich po smrti.

Pomimo téchto argumentt je to také jediné vypravéni tohoto druhu, o kterém vime, Ze
bylo prekladané do mongolstiny. Diky usili A. E. Sazykina jsou znamé rizné Ctyfi existu-
jici mongolské preklady a 38 jejich exemplari v knihovnach v Rusku, Tuvé a Mongolsku
(SAZYKIN 1990:11-76, srov. také HE1ssiGg 1972: 119-132). Bylo to tedy nepochybné velmi
populdrni vypravéni i mezi Mongoly. Za jistou kuriozitu lze povazovat i existujici text, ktery
je zpétnym prekladem z mongolstiny do tibetstiny (SazyKIN 1990: 42). To je je dal$im své-
dectvim o jeho zna¢ném rozsifeni mezi Mongoly.

Znamé tibetské manuskripty obsahuji ne vzdy identické verze pfibéhu. Na tomto misté
se preklad vedl verzi publikovanou v moderni knizni podobé v Dilli (LCH.A), ktera neby-
la znama predchozim prekladatelii uryvka pribéhu do anglictiny. Jiné verze zminéné v po-
znamce pod ¢arou byly pouzité pro komparaci a osvétleni mist, ktera nebyla v daném ruko-
pise zrozumitelna bud pro zkracovani vét ¢i pisarské chyby. VSechny existujici verze jsou pod
vlivem dialektu z Khamu. PrestozZe je v nich zakladni déjova linie ptibéhu totozna, konkrétni
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vyjadfeni se v nich casto zdsadné odlisuji. To poukazuje na ustni tradici jako primarniho
nositele tohoto pribéhu. Zapsana verze tedy muze byt vnimand jako druhotna.'*

Jestlize jsem se v predchozich fadcich pokousel poukazat na nepopiratelny vliv ¢inské
tradice na formovani téchto ptibéht o delozich, je nutné zdtiraznit, ze jde jen o strukturu
textu. Receno tibetskou terminologii, jde o nadobu. Jeji naplni je véak neocenitelné svédectvi
o skute¢ném vnimani smrti v prostfedi buddhismem ovlivnénych laikt své doby. V tomto
textu jsou jasné formulované tibetské predstavy o udélostech po smrti z hlediska laickych
buddhistt v tehdejsim Khamu.

156 Pti prekladani bylo vyuzito nasledujicich Sest verzi textu: (LCH.A) ’Das log gling sa chos skyid kyi rnam thar mdor
bdus, (LCH.B) Gling bza’ chos skyid, (LCH.C) Ye shes mkha’ gro gling za chos skyid kyi das log sgrung yig, (LCH.D)
Gling bza’ chos skyid shi ‘phos nas gshin rje’i yul rnams la bya ra byas pa’i rnam thar, (LCH.E) Gling za chos skyid,
(LCH.F) 'Das log gling bza’ chos skyid kyi rnam thar.
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