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Neosamanismus — postmoderni techniky
extdze.

K problematice ndaboZenstvi

v dnesni dobé *

DuSan LuZny

»Clovék, ktery nikdy ve svém %ivoté nepoznal psychedelicky zdfitek,
nemiiZe byt vyzrdlou lidskou bytosti, kterd si je piné védoma viech moZnosti,
které v sobé realita skryvd. Neni nutné vzit si psychedelickou skutecnost za
viastni — a nebo ji zneuZit — ale je potieba védet, Ze néco takového existuje.
A jediny zpisob, jak to zjistit, je, Ze to zkusis.

Terence McKenna

Dnesnf doba ndm dév4 pfileZitost vyrazné proZit redlnou pluralitu ndbo-
Zenskych svétl. NaSe kaZdodennost nds konfrontuje s touto pluralitou,
k jejimZ hlavnim legitimizujicim faktorGm patif proces globalizace, v némz
nejde jen o globélni rozsifovani jedné z kultur, ale i o vytvofeni nového
prostoru, ve kterém jednotlivé kultury a subkultury nachézejf (staro)novy
domov. DneSnf stav znamen4 nejen unifikaci a stirdn{ odli¥nost{ na globaln{
drovni, ale také naopak — na trovni lokdlni to znamend zvyraziiovani
odli¥nost{ a parcidlnosti. Globalizace nen{ jen $ffeni prvkid euroamerické
civilizace do jinych kulturnich oblasti (proces tzv. westernalizace), ale také
pronikan{ ,cizich®, ,,jingch“ kultur do na3i kulturni oblasti a soudasné
ozivovani vedlejsich, ,,zapomenutych*, potladenych ¢&i jinak zasunutych (ale
jako spodni proud kultury stéle Zivych) prvki nasi vlastni kulturni tradice.
Vysledkem pak miZe byt synkretické oZiveni ur¢itého ndboZenského vy-
jdfeni.

Takovymto pifkladem miiZe byt Samanismus. Velmi stary ndboZensky
fenomén, ktery se v na$f sou€asné kultufe revitalizuje a soufasné zfskava

* _ R4d bych na tomto mist& pod&€koval viem, kteff védome &i nevEdome pfispéli ke vzniku
tohoto textu. Zvla¥tni pod€kovéni patii Jolan& Navrétilové, kterd svymi kritickymi
postfehy pomohla k precizaci n&kterych problémi.
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novou podobu odpovidajici dne¥nim sociokulturnim podminkdm. Tuto Zi-
vou podobu Samanismu v dne$nich vysoce rozvinutych industridlnich spo-
le¢nostech zde oznacujeme jako neoSamanismus, abychom ji odlisili od Zivé
tradice piivodntho §amanismu.

Nazev tohoto textu je zjevnou parafrdzi ndzvu klasické knihy M. Eliadeho
Samanismus. Archaické techniky extdze a sna?{ se naznait posun, ke které-
mu doSlo v dne$nich rozvinutych industridlnich spole¢nostech, které byvaji
vnimény jako formativni soucdst ,,nové" kulturni etapy — postmoderny.
Tento text predstavuje pokus uchopit redlné existujici jevy v oblasti ndbo-
Zenského Zivota dne¥ka; jevy, které jsou Zivé a vzpiraji se svou Zivotnost{
mozZnosti pohodIné pitvy vychladlé mrtvoly. Tato skuteénost s sebou pfinas{
fadu problémi (pfedev§im metodologickych), které zde nelze detailné Fesit.
V nésledujicich fadcich jde tedy spi¥e o nast{néni nékterych problémd, které
by mohly byt pfedmétem diskuse.

%k ok

Fenomén Samanismu Ize najit v ndboZenskych tradicich celého svéta -
nepfedstavuje tedy jen aktivity sibifskych §amani, od kterych je tato forma
ndboZenského vyjddreni odvozena. Specifickymi vlastnostmi, které odligujf
Samany od jinych ndboZenskych genili (ve weberovském smyslu slova), jsou
mimoradné schopnosti a pfedevsim extatickd zkuSenost. Eliade stru¢né Fika:
»samanismus = technika extdze* a upfestiuje, Ze jakykoliv extatik nemiiZe
byt povaZovin za §amana; Saman se specializuje na trans, béhem kterého
jeho duch opousti t€lo a stoupd do nebe ¢i sestupuje do podsvétl’.1

Zpisob, jakym lze dosdhnout extatického transu (pfiemz nelze opomi-
nout jisté predispozice dané osoby), je riizny, aviak mezi nejdileZit€jsi patii
hudba, tanec a narkotika, resp. paralelni uZitf vSech t€chto pfedmétl. Velkd
fada nadboZenskych tradic obsahuje vét§{ ¢i mensf zminky o uZivani drog
k ndboZenskym dcellim (napf. séma, haoma, pejot! aj.). Také hudba a tanec
hraji v§znamnou dlohu mezi ndboZenskymi praktikami (napf. kirtan v hin-
duistické tradici bhakti ¢i tanec dervi§il). Tyto praktiky stejn€ jako napf.
koany, nembutsu, mantry, askese, meditaéni vnory a dal3f sméfujf k indi-
vidudlnimu prolomeni zab&hnutého programu ,tohoto svéta” (programu,
ktery je dan socializac{) a k dosaZen{ stavu ,,prozieni®, ,,vhledu®, ,,mystické-
ho vytrZeni*, ,,spojeni s transcendentnem®, ,,ztraty omezeného jastvi“ a zis-
kénf ,,absolutntho zfeni“. DosaZené efekty mohou byt individudln{ (zamé-
fené na daného jedince — napf. vykroceni z kolob&hu Zivoti ¢i urcitd osobni

1 M. Eliade, Shamanism. Archaic Techniques of Ecstasy, Princeton: Princeton University
Press 21970, 4-5.
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transformace) nebo komunélni (zamé&fené na jiné osoby, napf. ziskdn{ mimo-
Fadnych schopnosti, které lze vyuZit v Zivoté spolecenstvi).

Podstatnymi prvky $amanismu tedy jsou: a) specifické uZivani psyche-
delickych drog a hudby, b) specifickd psychedelickd zkuSenost. VSechny
tyto prvky ,klasického* $amanismu jsou zastoupeny i v (neo)$amanismu
(post)modernim.

Existuji v8ak také vyrazné odli¥nosti. V neo§amanismu napf. chyb{ inicia-
ce, ,,Samanskd nemoc* a podobné stavy, které n€ktefi autofi povaZujf za
zdkladn{ prvky Samanismu;? spiSe nez o §amanskych stavech védomi je
vhodnéjsi v pfipad€ neoSamanismu hovofit o zménénych stavech védom{ &i
psychedelické zkuSenosti. NeoSamanismus od souasného §amanismu od-
d&luje také aktivni vyuZivini modernich technologif (lze napf. opravnéné
predpokladat spojitost uZivani psychedelickych l4tek se vstiebdvanim vir-
tuéln{ reality prostfednictvim vypodetni techniky).

Nelze se zde poustét do rozboru $iroké problematiky uZivdni drog,
protoZe jde o oblast velice sloZitou. Z hlediska na¥eho zdméru viak musifme
rozli%it funkce uZivani drog, protoZe nés zajimd uZiti drog k ndboZenskym
Géelim. Je samozfejmé téZké rozhodnout, kdy je néjaka latka uZita pouze
k ndboZenskym tcelim. Je viak tfeba zdsadné eliminovat takové uZitf drog,
které nesméfuje k duchovnimu hled4ni, tedy uZivani drog jako ,,vypln&*
volného ¢asu (napf. popijeni alkoholu, kdvy nebo koufeni tabdku). V poli
na$eho zdjmu zilistdva poZivani drog k téeliim osobni (popf. sociokulturni)
transformace, zintenzivnén{ vniméni a zménX perspektivy, komunikace
s posvétnym a k psychoterapeutickym ticelim.” Je pfirozené, Ze jednotlivé
body tohoto vy¢&tu se pfekryvaji a je nutno je vnimat jen jako zdchytné body
pro pfibliZeni niboZenského rozméru uziti drog. Vzhledem k mimofddnym
staviim, které tyto ltky navozujf, je lze oznadit jako psychedelické. Z hle-
diska pojmu rozboru fenoménu neof§amanismu, jehoZ pisobeni zde omezu-
jeme na zdpadni spole¢nosti v druhé poloving€ XX. stoleti, jde pfedeviim
(vedle velké fady méné znamych psychedelickych litek) o marihuanu, LSD,
houby obsahujic{ psilocybin a v posledn{ dob€ o Ecstasy.

Cilem poZivani psychedelickych ldtek k ndboZenskym tiéelim je stav
zménéného vniman{ a mimofadnych z47itkd, které oznacujeme jako psyche-
delickd zkuSenost. Tato zku$enost md za nasledek zménu obrazu svéta
a proménu jedince.

2 Srov.napt.J. Achterberg, ,Saman: 1é&itel vimagindrni sféte®, in Samanismus I, Bratisla-
va: CAD Press 1994; srov. téZ J. Houston, ,,Mysl a dufe $amana*“, o.c.

3 Ceskému Stendfi je dostupny krétky informativnf pfehled uZivani psychedelickych latek
k t&mto déeldm v préci Stanislava Grofa DobrodruZstvi sebeobjevovdni, Praha: Gem-
ma89 1992, 219-238, Velké mnoZstvi informaci 1ze ziskat prostfednictvim stdlé ,,kon-
ference* o drogach v potitéové siti. Pfipadné zdjemce odkazuji na adresu:
xklodn00@dcse.fee.vutbr.cz
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Obecné lze fici, Ze charakter psychedelické zkuSenosti zdvisi na momen-
tdlnim stavu jedince (tj. na jeho fyzické a mentalni vstficnosti a aktivité via&i
psychotropnim litkdm), charakteru a mnoZstv{ poZité latky a sociokulturnim
zdzemi (tzn., Ze ackoliv v psychedelické zkuSenosti jde o pfekondnf ¢aso-
prostorovych determinant, je jimi tato zkuenost do jisté miry ovlivnéna).

Pfi koufeni marihuany dochézi k naru$eni b&Zného toku asu (Eas se
velmi vyrazné zpomalf), k narufeni b&Zného kontaktu s okolim (ackoliv je
okoli vniméno velmi ping, jde o oblast druhého ¥idu) a k zintenzivnéni
vniméni urcité specifiky, ve které je objevena souvislost s okolim (jde
o zaostfent, ziiZeni a prohloubent percepce, pfi¢emz diky témto ,,omezenim*
ziskava jedinec pocit §ir§itho vnimén{). Centrdlnim z4%itkem je pocit ,,jina-
kosti* (svét nenf takovy jako jindy, ale je t&7ké fici, jaky je — je prost& jiny).

Oproti marihuané pfedstavuje LSD a psilocybinové houby psychedelic-
kou zkuSenost jiného fddu - ,jinakost* neni pouze pocifovdna, je silng
zaZividna. Méni se barevné sloZeni svéta a svét samotny je rozhybédn, Dochdz{
k vizim a k oteviené konfrontaci s faktem, Ze existuji je$t& dalgf, jiné svéty
a Ze realita je mnohovrstevnatd, pfi¢emz rovina, kterou zakou$ime v nafem
»pozemském* kazdodennim Zivotg, je jen plochou &asti universa. LSD
a psilocybinové houby jakoby umozZnily jedinci prochézet universem podél
axis mundi, vZdy jsou viak orientovany na jedince. Zfetelné se to projevuje
u psilocybinovych hub (v naSich podminkach jde pfedevsim o lysohldvku
kopinatou (psilocybe semilanceata), které s jedincem komunikuji — na urité
drovni je moZné ,hrit si“ s vizemi (tj. ovliviiovat je). Dochdzi k eliminaci
vlastntho j4 (ve smyslu omezeného ega), k roziifeni tohoto ega v J4 a k pro-
Zitku jednoty vSech véci. A¢koliv si J4 udrZuje svou existenci, je rozplynuto
v universu. Jde o zéZitek v mnoha ohledech mysticky, ktery napliiuje ob&
roviny vnimén{ posvéatného — mysterium fascinosum a mysterium tremen-
dum.

Marihuana a LSD patf{ k populdrnim psychotropnim latkdm pocétkd
neoSamanismu (tedy k obdobi 60. let), zatimco psilocybinové houby
a Ecstasy pati{ k dne3nimu obdobi neofamanismu (90. 1éta). Toto tvrzeni
samoziejmeé v Zddném piipadé neznamend pokles popularity marihuany &i
LSD v dne$ni dobg, ¢i naopak, Ze by psilocybinové houby nebyly pouZiviny
k ndboZenskym iceltim jiz difve.* Takové rozdgleni psychotropnich latek se

4 Nejde jen o fakt, Ze pouZivén{ t&hto ldtek md dlouhou historii. Klasick4 préce, kter4 si
ziskala velkou popularitu, The Doors of Perception Aldouse Huxleyho, byla napsdna na
zdklad€ autorovych experimentd s meskanilem (pejotl) v prib&hu 50. let. Také knihy
Carlose Castanedy (které se staly kultovni) byly vytvofeny diky psychedelickym z4Zit-
kiim po poZiti pfedev¥im meskalinu a psilocybinovych hub. Srov. C. Castaneda, Ucent
Dona Juana, Praha: Reflex 1992; C. Castaneda, Oddélend skutecnost, Praha: Panorama,
Volvox Globator 1993; Gato, Uniknout orlovi. Carodéiné ucent dona Juana v deviti
knihdch Carlose Castanedy, Brno: Ohnisko 1994.
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snaZi ukazat posun, ke kterému b&hem poslednich desetileti do§lo — posun
od romantizujiciho individualisticko-komunélniho psychedelického utopis-
mu Sedesdtych let k individualisticko-globalistickému psychedelickému re-
alismu let devadesétych.

Proud, ktery zde oznatujeme jako neo$amanismus, vyriistd z mohutného
socidlniho a duchovniho kvasu 60. let, zvla§t€ pak pfimo z jeho jidra —
z aktivit zahrnut§ch pod pojem kontrakultura. Jde o $iroky proud aktivit,
které programové odmitaji zédkladni vzorce chovdni dominantni kultury
rozvinutych industridlnich spolenost{ a snaZi se hledat smysluplnou alter-
nativa viidi t€mto vzorcim. Jako hnuti socidlntho a kulturniho protestu ma
kontrakultura 60. i 90. let mnoho konkrétnich projevii na riznych drovnich
socidlniho Zivota. JiZ v 60. letech byly zfeteln€ patrné jeji zakladni dimenze:

a) Na roviné kulturni do¥lo ke zv§8eni interkulturni vnimavosti a otevie-
nosti vi&i vlivim jinych kultur. Konkrétnim vyrazem byl velky zdjem
o asijskou kulturu (pfedev$im buddhismus, hinduismus, tacismus) a o kultu-
ru pfirodnich ndrodd (¥amanismus, ,,indidnskou moudrost“ apod.).

b) Na roviné socidlni se formou radikdlniho politického protestu (student-
ské hnutf, New Left, mirov4 hnut{ apod.) hledala alternativa vi¢i mecha-
nismiim dominantni spole¢nosti, zv1ast€ pak v oblasti politiky a ekonomiky
(vyrazem byla popularita riznych komun).

¢) Na roviné individudlni se Gsili orientovalo na ,,obrodu* individudlntho
J4 a interpersondlnich vazeb. Zde §lo pfedevsim o vytvofeni novych forem
Zivotniho stylu a 0 zm&nu néhledu na individuéln{ podstatu kazdého jedince.

Aktivity v rovin& individudln{ byly dzce spojeny s dsilim v rovin€ kul-
turni, protoZe mezi riznymi technologiemi obrody J4 hrdly velkou tlohu
meditaéni a jiné praktiky riznych kultur stejné tak jako uZivani psyche-
delickych drog. Jako ilustraci tohoto faktu uvedme postavu psychologa
Richarda Alperta, ktery v soudasné dob€ piisobi jako ndboZensky guru pod
jménem Baba Ram Das.

Vedle Alperta se stal vyznavadem psychedelické reality Allen Ginsberg
(a mnoho dal¥ich); spojovala je utopistickd pfedstava, Ze pomoci psyche-
delik je moZné zménit lidstvo a vyfesit fadu problémi dne$niho svéta. Tyto
jsou diisledkem potladené schopnosti vnimani skuteCnosti a lze je tedy
vyfesit novym, mystickym vhledem do reality. Néstrojem jsou psychedelika
a vysledkem je individudln{ a ndsledné pak globalni (kulturni) transformace.
Tyto pfedstavy tvoii jadro ,,psychedelického ndboZenstvi“. Jeho zdklady
vyjadfil Timothy Leary v dile The Politics of Ecstasy: ,Ndstroje syste-
matického ndboZenstvi jsou chemikdlie. Drogy. Narkotika. JestliZe se vdZné
zabyvite svym ndboZenstvim, jestliZe si skute¢né pfejete spojit sebe sama
se spiritudlnim hleddnim, pak musite studovat, jak uZivat psychochemikalie.
Drogy jsou ndboZenstvim jednadvacétého stoleti. (...) LSD je zdpadni j6ga.
Cilem vsech vychodnich ndboZenstvi stejné jako cilem LSD je v podstaté
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dosaZeni vrcholu (,,to get high*): tj. roz§ffit vase védom{ a proZit extaz1 avni
zjeveni (coZ znamend odhaleni podstaty a smyslu universa — D.L. )45

Romantické vize 60. let zastaly v mnohém nenaplnény a v 90. letech
kontrakulturni psychedelické ndboZenstvi ziskalo dal$i (v n€kterych ohle-
dech odli¥né) podoby. Posun, ke kterému doglo, se zfetelné vyjevuje v hnuti,
které se stalo jakousi vlajkovou lod{ dne$niho neofamanismu. Jmenuje se
rave a oznaduje setkan{ lidf, ktef{ v hudebnim rytmu 120 dderd za minutu
(coZ je vidajné puls srdce embrya v déloze matky) za doprovodu syntetické
hudby (bez zpévu, bez hudebnich sél, tedy bez hudebnich hvézd a hit) tanéi
celou noc (¢asto 10 a vice hodin). Tento druh hudby (oznacovany jako ,,acid
house music*) nahrazuje rytmické, pravidelné a monoténni bubnovén{ tra-
diéntho $amanismu a miiZe byt spojen se simultinnim pouZitim nové psy-
chedelické latky Ecstasy. Tato litka vzbuzuje empatii a umoZiiuje dlou-
hodoby tanec, ktery (za pomoci simultdnntho rozbiti béZného vnfmén{
pomoci stroboskopu) miiZze vyvrcholit ve skutednou extazi.

V ravech doslo zatim k vyvrcholen{ jedné podoby neofamanismu, pro
kterou je v 90. letech typicka psychedelickd zkuSenost, tanec a hudba. Tedy
v¥e, co je zndmé z ,klasického* §amanismu. Av§ak je zde mnoho nového,
resp. soudobého. Jasn€ to vyjadfuje Fraser Clark, kter§y misto o neo3a-
manismu hovoif o ,techno-pohanstvi*“: ,Musf to byt hi-tech hippie, hippie
pracujici s rozvinutou technologif, ktery si dovede vyhrnout rukavy a pustit
se do prace. Pojmenovidni zippy (obdoba hippies $edeséitych let v deva-
desétych letech, ktef{ jsou spojeni s ravy a s nimi souvisejicim hudebnim
stylem ,,acid house music“ — D.L.) bylo jenom chladnou kalkulac{, takovou
roztomilou fraz{ pro média, protoZe zippies, techno-pohané nebo novi New
Age archaisti¢ti revivalisté budou vzce spjati s infokulturou — informa¢ni
kulturou, kulturou pocitacového v&ku.*

Jini (napf. Bruce Eisner, autor knihy Ecstasy — The MDMA Story) hovofi
o techno-§amanismu, grléemz zduraznujl vyuzm nejmodernéj¥f technologie
k duchovnim Géelim.’ Posun je tedy jasny — je odstranéno romantizujic{
odmitani modern{ techniky, jak tomu bylo v $edesatych letech. ,,Dvacet Sest
let od 1éta lasky jsou psychedelické drogy a psychedelickd kultura zpét.
Napdjena rasicf rave scénou, nové psychedelie vypadd skoro jako ta stard.

5 Citovdno podle G. Parrinder, Mysticism in the World’s Religions, London: Sheldon Press
1976, 180. (Vyraz ,to get high* zde sice pfekldddme jako ,,dosaZen{ vrcholu®, aviak je
nutno poznamenat, Ze byt ,high“ m4 ve slovniku drogové subkultury $ir8i vyznam neZ
jeho gesky pieklad.)

6  ,.Techno-pohan na bitevni pldni acid housu®, Vokno 29, 1994, 12. Nutno fici, Ze vedle
neofamanismu a techno-pohanstvi se pro ozna&en{ jedincd, kteff jsou do podobnych
aktivit zapojeni, pouZ{vajfriiznd oznadeni— New Age Travels, neo-pagani, techno-Sama-
ni a mnoho dal§fch, v&etn& jednoduchého, ale zavédgjictho — Samani.

7, Rave kultura®, Sot 20, 1994, 10.
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Vitici svétla, day-glo hébity a nutné fe¢i o miru, ldsce a jednot€ jsou soucasti
rave scény. Ale jsou i rozdily. Misto Zivé hudby je tady boom dnesnich verz{
acid rocku, kompjuterovych bicich a divoce poslepovanych samplii. Misto
vazelinou uleptanych diaprojektori je svételnd Sou zpestfena videopaskami
a sci-fi lasery. Misto ¥kopki piva si dne$ni kyberndctileti ddvaji fizné€ ndpoje
skifknuté vitaminy a aminokyselinou.“8

Na mist€ je zcela legitimn{i otazka, zda lze tyto vy$e zmin&né skutednosti
povaZovat za religidézni fenomén; jinymi slovy, zda maji byt zkoumény
v rdmci v&€deckého studia ndboZenstvi. V pozadf je problém, co 1ze chépat
pod oznacenim ndboZenstvi. Badatelé, ktef{ vychazeji spife ze substancidlni
definice ndboZenstvi, tyto fenomény vét§inou odmitaji vnimat jako ndbo-
Zenské. Je to d4no jejich apriorismem, ktery nutf eliminovat z oblasti jejich
zdjmu ty jevy, které neodpovidaji definici. Tento piistup je vyrazem formo-
vani teorie ndbozZenstvi na zéklad€ percepce velkych, etablovanych nibo-
Zenskych systémi. Av§ak ndboZenstvi je prom&nlivy a vyvijejici se socio-
kulturn{ jev, ktery je v pohybu. Studovat naboZenstvi z védecké perspektivy
znamend mimo jiné vnimat cely sociokulturni kontext dané doby, coZ miiZze
vést k jisté rozvoln€nosti definovanf ndboZenstvi. Ty fenomény, které zde
zahrmujeme pod termin neo¥amanismus, jsou (alespofi podle ndzoru autora)
préve vyrazem proménlivé a dobové podminéné podoby religiozity.

V této chvili je na mist& pokusit se osvétlit, zda a jak lze zminéné
skutecnosti studovat z religionistické perspektivy. Je nutné vztdhnout neoSa-
manismus k aktudlnim sociokulturnfm podminkam, pro které jsou charakte-
ristické ur¢ité zmény &asto vnimané jako indikatory zmeény kulturniho
paradigmatu.

Z hlediska vnitinich sil rozvinutych spole¢nosti euroamerické kultury jde
o zmény, které 1ze v kontextu naSich dvah vhodné uchopit v roviné€ sémio-
tiky kaZdodenniho Zivota. V dneSnich rozvinutych zemich dochdzi k nad-
produkci znakd, kulturnich obrazd, které jsou diky nejnovéj$im informac-
nim prostfedkiim (televize, video, reklama, billboardy, osobni potitace,
walkmany atd.) masové §ifeny a masové konzumovany. Nadprodukc{ znakt
vznika (slovy Jeana Baudrillarda) hyperrealita a simulace, stira se hranice
mezi tvircem a pijemcem, kaZdodennost se estetizuje a dochdzi k znovu-
sjednocovan{ sfér kultury, k jejichZ rozd€leni do§lo v priib&hu destrukce
tradi¢ni spolecnosti a formovan{ spole¢nosti moderni. Scott Lash (z jehoZ
koncepce zde vychizime) oznacuje tento proces de-diferenciace.9

8  ,Novd psychedelie — pouhi nostalgie, nebo zcela novy trip?”, o.c., 11.

9 S.Lash, Sociology of Postmodernism, London — New York: Routledge 21991. Srov. té2
S. Lash - J. Urry, The End of Organized Capitalism, Cambridge: Polity Press 1987, zvl.
285-300.
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V oblasti ndboZenstvi to znamend, Ze dochdzi k ruseni ostrych hranic,
kterymi v modemé bylo oddéleno sakrélni a profinni. Pokud se pokusime
tento problém schematicky zjednoduSené vyjadfit, pak v pre-modernich
kulturdch néboZenstvi v pravém smyslu slova neexistovalo, protoZe posvit-
né bylo imanentni v profannim. NdboZenstvi bylo soudasti socidlniho. Mo-
derni doba procesem diferenciace umoZnila oddélenf (resp. vytvorent) ndbo-
Zenského a sekuldrniho a ndboZenskému pfifkla auru. Vysledkem bylo
vytvofen{ specidlnich velkych ndboZenskych organizaci, které k ndboZen-
stvi vychovdvaly (procesem ndboZenské socializace) a vykondvaly kontrolu.
PouZijeme-li pojmy Maxe Webera — do$lo k posunu od panstv{ charisma-
tického k panstvi legdlnimu, které je kombinovéno s panstvim tradi¢nim.

S timto souvis{ také ztrdta vyznamu naboZenské extaze jako vyrazu pfimé
naboZenské citovosti a komunikace s posvatnym. Vyznam extédze je pfimo
umérny institucionalizaci ndboZenského Zivota; jinymi slovy feceno, exta-
tiénosti ubyva, kdyZ dochdézi k zcirkevnéni a byrokratizaci ndboZenského
Zivota. V tomto procesu klesd vyznam individuélniho z4Zitku, ndboZensti
géniové (lidé) se méni v ndboZenskou organizaci (stroj). Genialita je dele-
govina na organizaci. Charisma se institucionalizuje. Klesa citovost, vzristd
masovost. NdboZenska (nekontrolovatelnd) vyjimecnost jedincl je nahra-
zena spofddanou masovost{ a je podrobena institucionalni kontrole nébo-
Zenskych profesiondly, kteff jsou za timto dicelem vyskoleni.

JestliZe rozbitou homogennost tradi¢ntho svéta nahrazuje moderna ndsil-
nou totalizaci obrazu rozpolceného schizofrenického svéta, pak je neo3a-
manismus (se svym diirazem na individudlnost piimé komunikace s po-
svétnym) vyrazem postmodern{ taktiky smé&fujici k rozbitf exkluzivity a pri-
vilegii, k demonopolizaci a k de-totalizaci Zitého svéta. Je vyrazem post-
modern{ snahy rozbit totalitarismus moderny tim, Ze do reality znovu
zadletiuje prvky pfed-moderni, tradi¢ni, Ddvd jim v3ak novou podobu.
Vzhledem k tomu, Ze prosty ndvrat neni moZny, pfetvaf{ tradi¢nf motivy
religiozity do podob modernich a post-modernich. Postmoderni kulturn{
formy rusi hranice mezi elitn{ (vysokou) a lidovou (nizkou) kulturou tim, Ze
véci jsou zbavovany své aury. Postmoderma je anti-auratickd,'® masov4,
zaloZend na modernich informaénich a reprodukénich technologiich a kon-
zumu. ProtoZe zde neni misto pro auru posvétnosti, vraci se posvéatné do
kaZdodennosti (i kdyZ midZe mit tento ndvrat karnevalovou formu, coZ je
blizké prave ravu).

10  Poprvé na tuto skutetnost upozornil Walter Benjamin v eseji ,,Umé&lecké dilo ve vE€ku
své technické reprodukovatelnosti®, in: W, Benjamin, Dilo a jeho zdroj, Praha: Odeon
1979,
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Psychedelické zaZitky (tim, Ze méni perspektivu a oteviraj{ jiné prostory)
znovu-posvécuji kaZdodenn{ svét. Fakticky se tak ru${ ndboZenstvi (resp.
separovand sféra ndboZenstv{) a znovu(nové)vytvati (pre)(post)ndboZenstvi.
Pfijmeme-li tuto perspektivu, pak (parafrazujeme-li Eliadeho) pro posma-
boZenského ¢lovéka je prostor homogenni.

NeoSamanimus lze tedy zahmout do $irokého proudu New Age, ktery se
snaZ{ vytvofit (staro)novy monismus a usiluje o osobni i celospolecenskou
transformaci. AvSak v kontextu (post)tradi¢niho zdpadniho pojeti individu-
ality m&n{ se komundlni charakter $amanismu v individudlni experimen-
tovan{ a psychoterapii. Modern{ individualismus orientovany na ego jiz
nelze zapomenout, je v§ak snaha jej pfeménit na postmodern{ individualis-
mus orientovany na Jd, tedy §ifeji identifikované Jd, které zahrne do sebe
ijiné jd.

Konstrukce individudlni identity (kterd zahrnuje také naboZenskou di-
menzi) je v soucasnych sociokulturnich podminkach velice komplikovand
a ambivalentni. JestliZe v pre-modernich spole¢nostech byla identita jedince
pevnd, stabilnf a celostni (byla funkef pfedem definovanych socidlnich rolf
a tradi¢niho systému mytl, které usmértiovaly chovan{ jedince ve svéte
a dzce jej spojovaly s komunitou), pak v modernich spole¢nostech se stala
promé&nlivou, mnohovrstevnou, osobn{, sebereflexni, pfedmétem zmény
a inovace (konstruovala se na zdklad€ od-lifeni ji od ne-j4, stala se vydé-
lenou, ale stdle zdvislou na vzdjemném poméfovani; proto je stéle relativné
pevnou a zdvisi na rolich a norméch, které se vytvéfeji ve vztahu k ,jiné-
mu*). Tento proces pokracoval a identita je v (post)modernim svét€ vice
nestabilni a kfehkd. Subjekt je fragmentalizovén a ,,mizi* (ztrdc{ se) sou-
béZné se svym rozpousténim v racionalizované a byrokratizované masové
spole¢nosti zaloZené na konzumu a mnohovrstevnych procesech zprostied-
kovavani.!!

Postmoderni identita (vhodn&j$i by bylo hovofit v plurdle — misto o iden-
tit€ jedince o jeho identitdch) ,,ja* je stdle pod ndporem titokd vnéjSiho svéta,
ktery je obydlen obrovskym nepiehlednym mnoZstvim ,ne-j&*; svétem,
ktery roziifenim lidské perspektivy pozbyl lidskych rozmérl. Prostfedky
komunikace (masmédia, zvla$t€ TV, a rychlé dopravni prostfedky) umoZituji
v ne-lidsky kritkém &ase (&ase, ktery nenf urcen lidskymi moZnostmi, ale
moZnostmi techniky) vidét riizné svéty a zaZivat tak globdlnost dnesniho
svéta na vlastni kiZi. To v8e je vnimano jako obraz, ktery je pfed nds
postaven, abychom ukojili svou touhu konzumovat. Védomi globality
(a snad i jistd neschopnost se s ni uspokojivym zplisoben vyporadat) vede

11  D.Kellner, ,,Popular culture and the construction of postmodern identities*, in: S. Lash
— J. Friedman (eds.), Modernity and Identity, Oxford — Cambridge: Blackwell 1993,
- 141-143.
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jedince zpét do oblasti jeho kaZdodennosti. Obrazn& feceno: po imagindrn{
cest€ kolem svéta (imagindrni proto, Ze je vykondna zprostfedkované pfes
obraz dany masmédii, anebo proto, Ze kdyZ jiZz skuteéné pficestujeme do
néjaké vzdilené zemé, vnimame ji stejné jako obraz) se jedinec vraci do
svého domova, aby zde hledal klid. Jinak feeno: prostfednictvim global-
nosti se znovu probouzi loké4lnost.

Tyto dvé& strany jedné postmoderni mince (globdlnost a lokdlnost) nacha-
zeji v oblasti ndboZenstvi zcela zfetelny vyraz v existenci novych ndbo-
Zenskych hnuti. Na jedné stran€ to znamend plsobeni fady hnuti, kterd
Cerpaji z prostorové vzdilenych tradic (zvl4§té z hinduismu a buddhismu),
na strané druhé se oZivuji ,,zapomenuté” domdci tradice (Carodéjnictvi,
1é¢itelstvi). Timto se dostdvdme zpét k problematice neoSamanismu.

Robert S. Ellwood a Harry B. Partin ddvaji ve své praci o ndboZenskych
a duchovnich skupindch v USA problematiku novych ndboZenskych hnutf
do pfimé souvislosti se Samanismem. Upozoriiuji, Ze nejde o identické
fenomény (pfedev§fm vzhledem k odcizenosti dne§ntho ndboZenského ¢lo-
v&ka Zijictho v pluralitni spole¢nosti — na rozdil od primitivniho §amana,
ktery byl integralni soudasti spolecenstvi). Existuje v§ak mnoho spole¢nych
znaki: dloha charismatické osobnosti &asto s extatickou zku$enosti, kterd
umoZiiuje ziskat posvétné (a do jisté miry tajné) znalosti a kterd byva casto
lidena jako zéZitek zdzracné cesty ¢i letu, existence nadpfirozenych ,,pomoc-
nikid“ (sil & bytosti), odmitani ortodoxie a zdlraziiovéni spontanniho ritudlu,
eklekticismus a synkretismus, vyznam lé¢en{ a uzdravovani, uZ{vani magic-
kych technik, v§znam iniciace, velké zdiiraziiovani psychickych sil a sa-
moziejmé centriln{ misto extatické zkuSenosti, kterd miZe byt piistupnd
kaZdému a miZe byt dosaZena riznymi zpisoby (meditaci, prozpévovanim
apod.). Pfesto spiSe neZ o ,,novém primitivnim §amanismu* doporuc':ujl’ dnes
hovofit o znovuobjeveni uritych motivil samamsmu jako tcinné sily proti
hodnotdm technologlcke a racionalistické kultury

Je tedy zfejmé, Ze neoSamanismus lze vnimat jako integrdini soucast New
Age. Oba spojuje pfesvédCeni, Ze Zijeme v obdobi probihajici radikdln{
zmény kultury, pfichodu nového véku. Toto obdobi ma byt dobou vyraznych
zmén, jejichZ zdkladem je vytvofeni planetdrni kultury. Tato kvalitativng
nova podoba kultury bude zaloZena na Zenské spiritualit€ (zatimco pfedcho-
zi doba byla dobou nadvlddy muZi) a vztahy ve spoleénosti budou mit
podobu sité (oproti hierarchickému uspofddani pfedchozi spole€nosti, které
tlum{ veSkerou aktivitu). S tim souvis{ Sasté téma New Age i neoSamanismu
— zmény paradigmatu. Staré kartezidnské paradigma, které vidé€lo svét jako

12 S.R.Ellwood — H. B. Partin, Religious and Spiritual Groups in Modern America, New
Jersey: Prentice Hall 1988, 11-16.
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vztah subjekt — objekt, m4 byt nahrazeno novym, holistickym, ekologickym
paradigmatem, ktery se snaZi vidét svét celostné jako sloZitou strukturu
navzdjem se ovliviiujicich prvki (jedincii, spoledenstvi ¢i celych kultur).

Hnuti New Age je tvofeno velk§m mnoZstvim riznorod§ch aktivit, které
maji velmi blizko k jevu, ktery v tomto textu vy¢lefiujeme a oznacujeme
jako neoSamanismus. Je spojeno mimo jiné s hnutim lidskych potenci
(Human Potential Movement), ¢arodé&jnictvim ¢i neo-paganismem a samo-
ziejmé s léCitelstvim, které samo pfedstavuje jistou formu Samanismu.
Gordon Melton vychéz{ z pfesvédlent, Ze ,,hnut{f New Age miZe byt defi-
novéano svym prvoradym ziZitkem transformace. Vyznavaéi New Age bud
zazili nebo piln€ hledaji hlubokou osobnf transformaci od starého, nepfi-
jatelného Zivota k nové, vzruSujici budoucnosti... Vyznavaéi New Age, ktef{
zaZili osobnf{ transformaci, projektuji moZnost transformace nejenom dal-
${ch jedincd, ale i kultury a samotného lidstva“.!

Neo$amanismus m4 mnoho spoleéného s jinymi aktivitami New Age,
aviak md i mnoho odli¥ného. Poukdzat na n€které jeho specifi¢nosti, které
nés opraviiuji hovofit o ném jako o samostatném fenoménu, bylo smyslem
tohoto textu.

Oviem je také nutno poloZit si dalsf otdzku: Jaky majf tyto fenomény
vyznam pro védecké studium ndboZenstvi? Hlavni v§znam celého komple-
xu té€chto ,,problémovych* ,ndboZenstvi* spocivd v apelu, ktery vznas{
k badatelim zabyvajicim se otdzkou mista a podob nidboZenstvi v sou-
fasném svété. Neofamanismus je totiz modelovym pifkladem, jenZ nutf
badatele posunout téZi¥t€ svého studia od explicitné vyjidfenych meta-
vypravéni v textech, nad nimiZ bd{ rozvinuté organizace (cirkve), ke studiu
Zité religiozity. JestliZe pro modernu byla typickd dominance Slova, pak pro
postmodernu je typickd vizualizace, tedy Obraz. ! Jestlize pro modernu byla
typickd ndboZenstvi orientovand na cirkev, pak v dne$ni dob& oZivi reli-
giozita, kterd se odehrdvd mimo velké organizaéni struktury. Tato ,,nevi-
ditelnd naboZenstvi* (slovy Thomase Luckmanna) pfedstavujf oblast neofi-
cidlni sféry ndbozenského Zivota. Tedy sféry, v niZ se projevuji tradiéni
lokdlni prvky religiozity a kde se klade diiraz na nezprostfedkovany nibo-
Zensky zéZitek. Reflexe této skuteénosti pak znamen4 posun védecké pers-
pektivy od studia slova (Slova, Pfsma, metavypravénf, oficidlnfho nébo-
Zenstv{) ke studiu chovéni (ritudlniho i kazdodenniho), studiu lidové, neofi-
cidln{ religiozity. Neoficidlni roviné ndboZenského Zivota, ackoliv ta existo-

13 Citovdno podle J. R. Lewis, ,,Approaches to the Study of the New Age Movement®, in:
J. R. Lewis — J. G. Melton, Perspectives on the New Age, Albany: State University of
New York Press 1992, 7.

14 ,Modernismus je diskursivni kulturni formace, zatimco postmodernismus je figurdlni
kulturni formace.* (S. Lash, Sociology of Postmodernism, London—New York: Routled-
ge 2191, 5. ix.)
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vala jako spodni Zivy proud kazdé kultury, nebyl oficidlni (vzneSenou) védou
dén takovy vyznam, jaky si bezesporu zasluhuje. Bylo to zpisobeno uréitou
teologizac{ védy, tedy interpretaci védeckého badani jako jakési ,ndhrady*
teologie v modernich sekularizovanych podminkéch.

Z religionistického hlediska pfedstavuje studium ,,problémovych* nabo-
Zenskych fenoménii snahu o zviditeInni neoficidlni roviny dnesni reli-
giozity a soudasné eliminaci vzneSenosti (vedouci k jisté nadfazenosti) ve
v&deckém badini. Vyzva ke studiu té€chto jevid tedy miZe znit: Hic Rave,
hic salta.

SUMMARY
Neoshamanism — Postmodern Technics of Ecstasy. Towards the Problems of Con-
temporary Religions

The article deals with the possibilities of reflecting certain phenomena that are often omitted
by the academic study of religions. One of these phenomena is by the author labelled as
.neoshamanism®, because among its typical characteristics are extatic experiencies. Means of
neoshamanism are psychedelic drugs, specific type of music and dance; its goal is personal
and cultural transformation. Beginnings of neoshamanism are connected with religious
experimentations of counterculture of 1960s and a typical example of the contemporary
neoshamanism is a movement called rave. As an integral part of New Age Movement,
neoshamanism tries to awake pre-modern religions and to unite them with high technology of
present info-culture.
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