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D I S K U S E 

K A R E L H O Z M A N 

K O T A Z C K P J E D M É T U P S Y C H O L O G I E 

"V S o v ě t s k é m s v a z u i u nás p r o b í h á v současné době i d i s k u s e o z á k l a d n í c h 
o t á z k á c h p s y c h o l o g i e . 2 H l a v n í m p r o b l é m e m , o n ě m ž sc d i s k u t u j e , je o tázku , z d u 
je d u š e v n í č innost v y š š í n e r v o v á č innost a j a k ý je v z t a h m e z i p ř e d m ě t e m p s y 
c h o l o g i e a p ř e d m ě t e m f y s i o l o g i e v y š š í n e r v o v é činnosti . 

M ů j p ř í s p ě v e k se n e z a b ý v á d o s a v a d n í m i v ý s l e d k y d i s k u s e v celé šíři, a n i ne
p o d á v á d e f i n i c i p s y c h o l o g i e , n ý b r ž o b s a h u j e j e n n ě k o l i k k r i t i c k ý c h p o z n á m e k 
k n á z o r ů m těch d i s k u t u j í c í c h soudruhů, kteř í v í c e či m é n ě důs ledně p o p í r a j í k v a l i 
t a t i v n í speci f ičnost v ě d o m í a tím. i spec i f ičnost p ř e d m ě t u p s y c h o l o g i e č lovCka . 
N ě k d y , i k d y ž u z n á v a j í tuto speci f ičnost , n e v y v o z u j í z t o h o v š e c h n y z á v ě r y , které 
je třeba učini t . V m é m p ř í s p ě v k u j c v ě n o v á n a p o z o r n o s t p ř e d e v š í m d i skusn ím 
č l á n k ů m naš ich autorů. 

Řešení o t á z k y p o v a h y A r ědomí a v ů b e c d u š e v n a není m o ž n é b e z a p l i k a c e m a r 
x i s t i c k é f i losof ie . Je zde n u t n o p o u ž í t n e j e n o m m a r x i s t i c k é d i a l e k t i c k é m e t o d y 
a učen í m a r x i s t i c k é f i loso f i e o r ů z n ý c h f o r m á c h p o h y b u h m o t y , n ý b r ž je t u ze
j m é n a nutné a p l i k o v a t d ia l ek t i cko-mater ia l i s t i cké řešení z á k l a d n í o t á z k y f i losof ie , 
10 jest o t á z k y , j a k ý je v z t a h h m o t y n v ě d o m í . 

P ř i snaze o v ě d e c k é , mater ia l i s t i cké řešení ús tředn ích o tázek p s y c h o l o g i e j e 
Iřeba se v y v a r o v a t n e b e z p e č í v u l g á r n í h o m a t e r i a l i s m u , k teré je a k t u á l n í přede
v š í m p r o t o , že m e z i v ě d e c k ý m a v u l g á r n ě m a t e r i a l i s t i c k ý m řešením p r o b l e m a t i k y , 
t ý k a j í c í se z á k l a d n í o t á z k y f i losof ie , e x i s t u j e z d á n l i v á p o d o b n o s t . V ž d y f i v u l g á r n í 
materia l i s té u z n á v a j í závis lost v ě d o m í n a m o z k u , i k d y ž s i to v y k l á d a j í z n á m ý m 
z p ů s o b e m p o s v é m ; i these, že v ě d o m í j c f u n k c e m o z k u — p o k u d n e ř í k á m e j a k á 
f u n k c e — b y b y l a p r o ně př i ja te lná . A v š a k m e z i m a r x i s t i c k ý m m a t e r i a l i s m e m 
a v u l g á r n í m m a t e r i a l i s m e m je z á s a d n í odlišnost. M a r x i s m u s u z n á v á ne jen závis lost 
v ě d o m í n a m o z k u , ne jen to, že v ě d o m í je f u n k c í a p r o d u k t e m m o z k u , ale i k v a l i 
ta t ivn í speci f ičnost v ě d o m í , i to, že v ě d o m í je s u b j e k t i v n í o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y , 
žc je a k t i v n í p o v a h y , že spo lečenské v ě d o m í je o d r a z spo lečenského b y t í . 

D i a l e k t i c k o - m a t e r i a l i s t i c k é these o p o v a z e v ě d o m í — stejně j a k o celé učen í 
d i a l e k t i c k é h o m a t e r i a l i s m u — j s o u f i l o s o f i c k ý m z o b e c n ě n í m d o s a v a d n í c h v ý s l e d k ů 
včd; p r o t o i k d y ž s a m a v ě d e c k á f i losof ie n e p o d á v á deta i ln í řešení ústřední p r o b l e 
m a t i k y p s y c h o l o g i e , j s o u j e j f směrnice p r o v ě d e c k é řešení této p r o b l e m a t i k y z á v a z n é . 

N e b e z p e č í v u l g á r n í h o m a t e r i a l i s m u se v p s y c h o l o g i i p r o j e v u j e p ř e d e v š í m y t e n 
d e n c i p ř e v á d ě t v í c e n e b o m é n ě důs ledně p s y c h o l o g i i č l o v ě k a n a f y s i o l o g i i j e h o 
v y š š í n e r v o v é činnosti . Ú č i n n ý m pros tředkem v b o j i p r o t i t a k o v ý m t e n d e n c í m jc* 
nejen d i a l e k t i c k ý m a t e r i a l i s m u s , a le z e j m é n a t a k é d r u h á neoddě l i te lná součást 
m a r x i s t i c k é f i losof ie , m a t e r i a l i s m u s h i s tor i cký . A p l i k a c e h i s tor ického m a t e r i a 
l i s m u v d a n é m p ř í p a d ě d á v á možnost o b j a s n i t , proč p o v a h a v ě d o m í , j eho v ý v o j 
i v ý v o j l idské osobnos t i j s o u r o z h o d u j í c í m z p ů s o b e m u r č o v á n y s p o l e č e n s k ý m i p ř í 
č inami . Soc iá ln í f a k t o r y m ě l y h l a v n í ú l o h u i př i s a m é m v z n i k u l idské p s y c h i k y . 
O b z v l á í i i n í v ý z n a m p r o řešení o t á z k y p o v a h y v ě d o m í m á i s k v ě l á F .uge lsova theor ic 
o úloze práce př i v z n i k u č l o v ě k a . 

E n g e l s ve s v é m spise »Podí l p r á c e n a po l idš těn í opice« m i m o j i n é d o k á z a l , že 
spo lečenský činitel — p r á c e — b y l a h l a v n í m p o d n ě t e m p ř e m ě n y m o z k u op ič ího 
p ř e d k a č l o v ě k a v l i d s k ý . ^Předevš ím práce ,« p í še E n g e l s , »po n í a p o t o m zároveň 
-; ní řeč — to j s o u d v a ne jpods ta tně j š í p o d n ě t y , j e j i c h ž v l i v e m m o z e k o p i c e b y l 
ponenáh lu přetvořen v l i d s k ý . . . « . ' Z u v e d e n é E n g e l s o v y theor i e v y p l ý v á j a s n ý 
závěr , že spo lečenskou př íč inu měl i v z n i k l idské p s y c h i k y , že hlavní^ ú lohu v j e j í 
genes i m ě l a práce s p o l u s řečí , j e j í ž v z n i k b y l r o v n ě ž určen p r a c o v n í m p r o c e s e m . 

V ě d o m í 1 má od s a m é h o svého v z n i k u soc iá lní c h a r a k t e r . R o z v í j e l o se v c ppolečen-
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skéin, p r o c e s u působen í č l o v ě k u n a oko ln í skutečnost , v n ě m ž č lověk stále v íce 
p o z n á v a l ( ibk lopuj íc í j e j svět, přírorlu, společnost i sebe s a m a . 

Ú l o h a práce , k terá m á t a k z á s a d n í v ý z n a m v p r o c e s u genese v ě d o m í , n e b v l a 
v š a k v d o s a v a d n í d i s k u s i dos ta tečně z d ů r a z n ě n a . A přece n i k o l i ve f y s i o l o g i c k ý c h 
č ini te l ích , n ý b r ž v p r á c i je t řeba h l e d a t p ů v o d řeči, d r u h é s igná ln í s o u s t a v y , l i d 
ského m y š l e n í , c í l evědomost i a a k t i v i t y l idského m y š l e n í . P o t ř e b a p r v o b y t n ě p o 
s p o l n ý c h l id í d o s á h n o u t j i s tého p r a c o v n í h o v ý s l e d k u v e d l a k n u t n o s t i k lás t si pře
d e m v ě d o m ě c í le p r a c o v n í h o úsi l í ; s š irš ím a h l u b š í m p o z n á v á n í m oko ln ího světa 
sc d o k o n a l e j i f o r m o v a l o i toto v ě d o m í cíle. A k t i v i t a l idského m y š l e n í se rozv í j e la 
no z á k l a d ě tohoto v ě d o m í cí le a s tá le h l u b š í h o p o z n á v á n í o k o l n í h o svě ta v p r a c o v 
n ím p r o c e s u p ů s o b e n í n a svět . T a t o a k t i v i t a sc u t v á ř e l a z á r o v e ň s r o z v o j e m vůle , 
j e j í ž v ý v o j b y l u r č o v á n z d o l á v á n í m p ř e k á ž e k , které m u s i l i l idé v p r o c e s u p r á c e 
p ř e k o n á v a t , a b y dosáh l i ch těného v ý s l e d k u . T a k é s m y s l u p l n o s t řeči má p ň v o d 
v p r á c i — v po třebě d o r o z u m ě t se s d r u h ý m i př i p r á c i — i v p o z n á v á n í oko ln ího 
světa. A k t i v i t u m y š l e n í i s m y s l u p l n o s t řeči a j e j i c h mater iá ln í , spo lečenské p ř í č i n y 
je nutné^ z d ů r a z n i t j a k p r o t i idea l i s tům (kteří o b v i ň u j í m a t e r i a l i s t i c k o u p s y c h o l o g i i 
z p o p í r á n í a k t i v i t y m y š l e n í a v y k l á d a j í j i i s m y s l u p l n o s t řeči z d u c h o v n í c h p r i n 
c ipů) , t a k p r o t i těm, k d o n e d o c e ň u j í v ý z n a m p r á c e v p r o c e s u v z n i k u v ě d o m í , 
Q p r o t o d o c h á z e j í k c h á p á n í v ě d o m í j a k o něčeho n e a k t i v n í h o , j a k o p o u h é s t ránky 
f y s i o l o g i c k c č innost i m o z k u . 5 

P o j e t í p s y c h i k y j a k o s u b j e k t i v n í s t r á n k y o b j e k t i v n í h o f y s i o l o g i c k é h o m o z k o 
v é h o p r o c e s u o d m í t á s. S l e j . šková 6 s p o u k a z e m n a to. že t a k o v á k o n c e p c e v e d e 
k i d e j i o p a r a l e l i s m u p s y c h i c k é h o u f y s i c k é h o . V p o l e m i c e p r o t i n e s p r á v n é m u ná
z o r u n a rozd í l p s y c h i c k é činnost i č l o v ě k a o d j e h o v y š š í n e r v o v é činnosti z d ů r a z 
ňuje v ý z n a m n ý f a k t , že ne jen p s y c h i k a č l o v ě k a záv i s í na soc iá ln ích p o d m í n k á c h , 
n ý b r ž i v y š š í n e r v o v á č innost j c u č l o v ě k a sociálně p o d m í n ě n a . S. S l c j š k o v á u v á d í 
i řadu dalš ích s p r á v n ý c h tvrzen í — n a př., že p s y c h i k a j a k o resultát n e r v o v ý c h 
procesů je o d těchto procesů neodděl i te lná , že p s y c h i c k é a fys i cké je k v a l i t a t i v n ě 
odlišné, j e d n o n a d r u h é n e r e d u k o v a t c l n é ntd.. P ř e d m ě t p s y c h o l o g i e p o k l á d á s. S l c j š 
k o v á z a s p o l e č n ý s p ř e d m ě t e m f y s i o l o g i c v y š š í n e r v o v é činnosti . S. S l c j š k o v á píše: 
s S t c j n ě j a k o ne lze o d d ě l o v a t p s y c h i c k é o d fys io log ického , nelze oddě lova t p s y c h o 
l o g i i o d í v s i o l o g i e v v š š í n e r v o v é činnosti . P ř e d m ě t těchto věd je spo l ečný . . . R o ž d í ! 
p s y c h i c k é h o a f y s i c k é h o není ještě d ů v o d e m k tvrzení , že p ř e d m ě t p s y c h o l o g i e 
n e m ů ž e b ý t s p o l e č n ý s p ř e d m ě t e m f y s i o l o g i e v y š š í n e r v o v é č innost i .« 7 Z neoddčl i -
t e lnos t i d u š e v n í h o o d f y s i o l o g i c k é h o , z f a k t u , že p s y c h i k a je resultát n e r v o v ý c h 
procesů, je nesporně třeba č init z á v ě r o n u t n o s t i těsné s p o l u p r á c e m e z i p s y c h o l o g i í 
a fys io log i í v y š š í n e r v o v é č innost i ; d o m n í v á m se však , že tento f a k t není d ů v o d e m 
k t o m u , a b y c h o m p ř e d m ě t y o b o u v ě d n e s p e c i f i k o v a l i , a že k v a l i t a t i v n í odlišnost 
p s y c h i c k é h o o d fy s io log i ckého . n c r e d u k o v a t e l n o s t j e d n o h o n a druhé s v ě d č í p r o 
správnos t názoru , že k a ž d á z o b o u v ě d m á s v ů j z v l á š t n í předmět . 

O z n a č u j e m e - l i p s y c h i k u j a k o resultát n e r v o v ý c h procesů, n e c h c e m e t ím p o p í r a t 
rozdí lnou ú lohu f y s i o l o g i c k ý c h zákon i tos t í v y š š í n e r v o v é č innost i a zákoni tos t í 
v ý v o j e společnost i v u t v á ř e n í p s y c h i c k ý c h j e v ů č l o v ě k a , . l ak důlež i té j c d b á t této 
rozd í lné ú l o h y , v i d í m e n a p ř í k l a d n a t o m , že k s p r á v n é m u p o c h o p e n í h l a v n í c h 
m o t i v ů č innost i l id ského j e d n o t l i v c e n e m ů ž e m e dospět t e h d y , jest l iže v ě d o m í v y 
s v ě t l u j e m e v p r v é řadě ze zákoni tos t í f y s i o l o g i c k ý c h procesů v m o z k u a ze z á k o 
nitostí v ý v o j e společnost i t e p r v e v ř a d ě druhé. Ústřední m o t i v y j e d n á n í č lověka 
(jeho s v ě t o v ý názor, m r a v n í z á s n d y a pod.) sc n e m o h o u f o r m o v a t b e z pros tředn ic tv í 
f y s i o l o g i c k ý c h procesů v y š š í n e r v o v é č innost i . K d y b y c h o m v š a k p ř e d p o k l á d a l i , že 
f y s i o l o g i c k é zákoni tos t i v y š š í n e r v o v é č innost i j s o u r o z h o d u j í c í m f a k t o r e m při 
u t v á ř e n í d u š e v n í c h j e v ů č l o v ě k a , p a k , i k d y b y c h o m u z n á v a l i spoj i tos t m o z k o v é 
činnost i s pros třed ím, došli b y c h o m k t o m u , že s v ě t o v ý názor a v ů b e c h l a v n í m o t i v y 
j e d n á n í l id í j s o u u r č o v á n y p ř e d e v š í m i n d i v i d u á l n í m i zv láš tnos tmi v y š š í n e r v o v é 
č innost i j e d n o t l i v c e , a dospěl i b y c h o m n a k o n e c k p s y c h o l o g i s t i c k é m u , idea l i s 
t i c k é m u poje t í v ý v o j e společnost i . M í s t o v ě d e c k é h o v y s v ě t l e n í t ěchto p o h n u t e k 
l idí z j e j i c h mater iá ln ího spo lečenského b y t í b v c h o m p a k k i a d l i idea l i s t i cký v ý 
k l a d těchto m o t i v ů . P ř i z k o u m á n í v z n i k u ne jdů lež i t ě j š í ch p o h n u t e k j e d n á n í j e d 
n o t l i v c e m u s í p s y c h o l o g i e b u d o v a t p ř e d e v š í m n a h i s tor ickém m a t e r i a l i s m u , a b y 
dosáh la p r a v d i v ý c h v ý s l e d k ů . 

N e n í - l i t endence f y s i o l o g i s o v a t p s y c h o l o g i i s p r á v n á už pro to , co tu b y l o u v e d e 
no , d o m n í v á m se, že to p o t v r z u j í i d ů v o d y dalš í . P r o t o ž e sc s t a k o v ý m i skutečnostmi , 
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j a k o je s u b j e k t i v n í , v ě d o m é o d r á ž e n í o b j e k t i v n í r e a l i t y (jehož e x i s t e n c i p o t v r z u j e 
k a ž d o d e n n í l i d s k á p r a x e ) , n e s e t k á v á m e v o b l a s t i in imosociá lní , ne lze v ě d o m í č lo
v ě k a r e d u k o v a t n a p ř í r o d n í jev . Soc iá ln í c h a r a k t e r v ě d o m í , j e h o určenost z á k o n i 
t o s t m i v ý v o j e společnost i v š a k n e z n a m e n á , že v ě d o m é p r o c e s y lze p ř í m o p ř e v á d ě t 
n a obecné z á k o n y v ý v o j e společnost i , j a k j e p o d á v á h i s t o r i c k ý m a t e r i a l i s m u s . 
D o m n í v á m se,<že j s m e p r o t o o p r á v n ě n i m l u v i t — z d ů r a z ň u j í c e t a k s p e c i f i c k o u k v a 
l i t u v ě d o m í — s B . E n g e l s e m o v ě d o m í j a k o o z v l á š t n í m d r u h u p o h y b u h m o t y . 8 

N ě k t e ř í z d i s k u t u j í c í c h o d m í t a j í názor , že v ě d o m í je d r u h p o h y b u h m o t y . 9 Je 
j i c h h l a v n í a r g u m e n t y lze s h r n o u t t a k t o : V ě d o m í je ne inater iá ln í (je to nemate -
i-iální v las tnos t h m o t y ) ; k d y b y c h o m v ě d o m í p o v a ž o v a l i z a d r u h p o h y b u h m o t y , 
p o k l á d a l i b y c h o m je z a mater iá ln í a p o p í r a l i b y c h o m e x i s t e n c i p r o t i k l a d u m e z i 
v ě d o m ý m o d r a z e m a odráženou hmotnou^ vně j š í skutečnos t í ; protože je v ě d o m í 
v las tnos t h m o t y , není samosta tná oblast skutečnost i . 

T v r z e n í , že v ě d o m í je nemnteriá lní , je správné . N e n í v š a k v r o z p o r u s thesí, že 
v ě d o m í je z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y . Řekneme- l i totiž , že v ě d o m í je n e m n t e 
riální , u k a z u j e m e t ím n a p r o t i k l a d m e z i o d r a z e m a t ím, co je odráženo . A v š a k — 
j a k u v á d í L e n i n — »prot ik lad h m o t y o v ě d o m í m á abso lu tn í v ý z n a m j e n v h r a n i 
c ích v e l m i omezené o b l a s t i : v d a n é m p ř í p a d ě v ý l u č n ě v h r a n i c í c h z á k l a d n í gnosco-
l o g i c k é o t á z k y o t o m , co u z n a t z a p r v o t n í a co z a druhotné . Z a t ěmi to h r a n i c e m i je 
re lat ivnost daného p r o t i k l a d u n e p o c h y b n á * . 1 0 Pro tože z a h r a n i c e m i z á k l a d n í g n o -
seologické o t á z k y je p r o t i k l a d h m o t y a v ě d o m í re la t ivn í , n e m ů ž e b ý t these, že 
v ě d o m í je z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y , v y v r á c e n a thesí, že v ě d o m í je nemater iá ln í . 
P r v á these n e v y l u č u j e d r u h o u , a p r o t o se j í nepop írá p r o t i k l a d m e z i v ě d o m í m 
a o b j e k t i v n í r e a l i t o u . 

M á m z a to, že a n i dalš í tvrzení , zaj i s té správné , že v ě d o m í není samostatná , 
n a h m o t ě nezáv i s lá ob las t skutečnost i , n e d o k a z u j e nesprávnos t n á z o r u n a v ě d o m í 
j a k o n a z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y . V ě d o m í je odl išné o d svého fy s io log i ckého 
p o d k l a d u ; v ě d o m í , s u b j e k t i v n í o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y , n e e x i s t u j e v o b l a s t i b i o 
log ie . P ř í č i n y v z n i k u a u tvářen í v ě d o m í j s o u soc iá lní , ale ne lze k l á s t r o v n í t k o 
m e z i v ě d o m í a t y t o j e h o p ř í č i n y . V š e c h n y o b s a h y v ě d o m í , ne jen p o j m y , n ý b r ž 
i v j e m y , c i t y a t d . j s o u u č l o v ě k a soc iá lně p o d m í n ě n y ; o b s a h y v ě d o m í v š a k odrá
že j í o b j e k t i v n í r e a l i t u — př í rodu i společnost a ne lze je r e d u k o v a t n a p o u h é soc iá lní 
m o m e n t y - Z toho ze v š e h o v y p l ý v á , že v ě d o m í je s p e c i f i c k á k v a l i t a . D o m n í v á m 
se, že tuto spec i f ičnost v ě d o m í měl E n g e l s n a m y s l i , k d y ž označ i l v ě d o m í j a k o 
z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y . M y s l í m , že p o j m e m s z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y . : 
není n u t n o rozumět s a m o s t a t n o u oblas t skutečnost i a ž t toto pojet í není v r o z p o r u 
s p r a v d i v o u m y š l e n k o u , že v ě d o m í je v las tnos t h m o t y . 

Že v ě d o m í je z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y , u z n á v á z naš i ch d i s k u t u j í c í c h 
s. Č á p . 1 1 P ř i řešení o t á z k y v z t a h u m e z i p s y c h o l o g i í č l o v ě k a 1 8 a f ys io log i í j eho v y š š í 
n e r v o v é č innost i b u d u j e n a této thes i i n a da l š í ch v ý r o c í c h k l a s i k ů m a r x i s m u -
l e n i n i s m u o o tázce v ě d o m í a p ř e d m ě t u věd . O p í r á se t u z e j m é n a t a k é o t y E n g e l -
s o v y v ý r o k y , v n i c h ž je o z n a č e n a f y s i k a j a k o m e c h a n i k a m o l e k u l ; c h e m i e j a k o 
f y s i k a a tomů, b i o l o g i e j a k o c h e m i e b í l k o v i n , č í m ž E n g e l s v y j a d ř u j e j a k j e j i c h 
spoj i tost , k o n t i n u i t u , tak j e j i c h rozdí lnost , d i skré tnos t . 1 ' S. Č á p d o c h á z í n a z á k l a d ě 
toho k názoru , že p ř e d m ě t e m p s y c h o l o g i e č l o v ě k a je z v l á š t n í d r u h p o h y b u h m o t y , 
že p s y c h o l o g i e č l o v ě k a souvis í s f y s io log i í j e h o v y š š í n e r v o v é činnosti , a v š a k záro
v e ň se o d n í l iš í : » D u š e v n í č innost je u r č i t ý z v l á š t n í p ř í p a d v y š š í n e r v o v é č innost i 
;i j e j í p o v a h a sc n e v y č e r p á v á o b e c n ý m i zákoni tos tmi v y š š í n e r v o v é č i n n o s t i . . . ; 1 1 

. . . odl išnosti a zv láš tnos t i předmětu ' p s y c h o l o g i e je třeba h l e d a t v t o m směru, že se 
v y s k y t u j í čistě u č l o v ě k a a ne u zv ířa t , že m á spo lečenskou p o v a h u , že u m o ž ň u j e 
k v a l i t a t i v n ě v y š š í f o r m u v y r o v n á n í o r g a n i s m u s pros třed ím (akt ivn í p o d r o b o 
v á n í si p ř í r o d y p r a c o v n í č innost í n a z á k l a d ě v y t y č e n ý c h c í lů a p l á n ů ) , že tvoř í 
nedí lnou j e d n o t u s řečí , že d í k y řeči je k v a l i t a t i v n ě v y š š í f o r m o u obrážen í okoln í 
skutečnos t i a t d . a t d . « 1 5 S. Č á p se d o m n í v á , že t y t o z á v ě r y souhlas í s n á z o r y 
I. P . P a v l o v a . 

N e l z e p o c h y b o v a t o to in , že z á k l a d n í l i n i e Č á p o v a řešení v z t a h u m e z i p s y c h o 
log i í č l o v ě k a a f y s i o l o g i í j e h o v y š š í n e r v o v é č innost i j é s p r á v n á . A v š a k i k d y ž 
s. Č á p u z n á v á souv i s los t o b o u v ě d i spec i f ičnost p ř e d m ě t u p s y c h o l o g i e č l o v ě k a , 
n e v y v o z u j e z t o h o p o d l e m é h o s o u d u v š e c h n y p o t ř e b n é z á v ě r y p r o p r a x i p s y c h o 
l o g i c k é h o bádání." S. Č á p totiž — a to zaj i s té p r á v e m — z d ů r a z ň u j e n u t n o s t těsné 
s p o l u p r á c e p s y c h o l o g i e s fys io log i í v y š š í n e r v o v é činnosti , n a druhé straně v š a k 
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n e h o v o ř í o t o m , j a k é z á v ě r y v y p l ý v a j í p r o p r a x i p s y c h o l o g i c k é h o b á d á n í z uznání 
spec i f i čnost i p ř e d m ě t u p s y c h o l o g i e č l o v ě k a . A to b y b y l o t řeba o b z v l á š ť zdůrazni t , 
n e b o ť j e m o ž n o u z n á v a t t u t o speci f ičnost , a l e p ř i t o m se v b a d a t e l s k é p r a x i z a b ý v a t 
v ý l u č n é fy s io log i í v y š š í n e r v o v é č innost i n a ú k o r v l a s t n í c h ú k o l ů p s y c h o l o g i e . 
K p ř e b u d o v á n í té to v ě d y n a z á k l a d ě P a v l o v o v a u č e n í j e n e z b y t n ě nutné , a b y těsně 
p r a c o v a l a s p o l u s fy s io log i í v y š š í n e r v o v é č innost i . Z důlež i tost i a aktuá lnos t i p o ž a 
d a v k u této s p o l u p r á c e n e v y p l ý v á p r o p s y c h o l o g a o p r á v n ě n í z a n e d b á v a t svo je 
v la s tn í ú k o l y , v la s tn í p s y c h o l o g i c k é b á d á n í . 

Že z u z n á n í spec i f ičnost i p ř e d m ě t u p s y c h o l o g i e č l o v ě k a 1 4 je třeba v y v o z o v a t 
d ů s l e d k y p r o p r a x i p s y c h o l o g i c k é h o z k o u m á n í , u v á d í v e s v é m d i s k u s n í m č l á n k u 
s. M u ž í k : ^Nejasnos t i v o t á z c e v z á j e m n é h o p o m ě r u f y s i o l o g i e a p s y c h o l o g i e se p r o 
j e v u j í u n ě k t e r ý c h naš ich p s y c h o l o g ů v t o m , že se or ientuj í n a řešení v ý h r a d n ě 
f y s i o l o g i c k ý c h ú loh a i g n o r u j í t a k skutečnost , že p ř e d m ě t e m p s y c h o l o g i e j e l id ská 
p s y c h i k a , že p s y c h o l o g i e j e v é d o u s p o l e č e n s k o u . « 1 7 S. M u ž í k p o u k a z u j e n a rozdí l 
p ř e d m ě t u fy s io log i e v y š š í n e r v o v é č innost i ( jako v ě d y př írodní) a p s y c h o l o g i e 
č l o v ě k a ( jako v ě d y společenské) a z d ů r a z ň u j e j e j i t ím, k d y ž u v á d í : t Jest l iže c h c e 
b ý t p s y c h o l o g i e p r o s p ě š n o u p r a x i , m u s í z k o u m a t p ř í č i n y změn činnost i č l o v ě k a , 
a b y se n a něho m o h l o úč inně působi t . P s y c h o l o g i c k é z k o u m á n í m u s í t edy v y c h á z e t 
z př íč in "a z á k o n ů s p o l e č e n s k ý c h . « 1 B I k d y ž s. M u ž í k u z n á v á rozdí l m e z i fys io log i í 
v y š š í nervové č innost i a p s y c h o l o g i í (na mís tech , k t e r á b y l a c i tována , i n a někte 
r ý c h mís tech da lš ích) , o d m í t á n a d r u h é s traně t a k o v o u d e f i n i c i p s y c h i k y č l o v ě k a , 
k d e se k l a d e d ů r a z n a to, co je p r o n i spec i f i cké . S. M u ž í k c i t u j e z u č e b n i c e p s y 
c h o l o g i e o d K o r n i l o v a , S m i r n o v a , T ě p l o v a : o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y v m o z k u 
č l o v ě k a se n a z ý v á duševnem, v ě d o m í m č l o v ě k a . . . J e n č l o v ě k je obdařen n e j v y ř š í 
f o r m o u d u š e v n a , v ě d o m í m . . . S t u p e ň v ý v o j e duševna , v z n i k l ý u č l o v ě k a v p r o c e s u 
p r á c e . . . se n a z ý v á v ě d o m í m člověka.«*» S. M u ž í k nesouhlas í s d e f i n o v á n í m p s y 
c h i k y č l o v ě k a těmito z n a k y a j a k o j e d e n z h l a v n í c h d ů v o d ů svého n e s o u h l a s u u v á d í : 
» T í m , že se z to tožní p s y c h i c k é se s u b j e k t i v n í m , s tav í se h r a n i c e m e z i duši a tělo, 
p s y c h i k u a m o z e k . « ' ° 

D e f i n o v a l p s y c h i k u č l o v ě k a j a k o v ě d o m í je správné , protože p r á v ě v ě d o m í je 
j e j í m h l a v n í m z n a k e m . V d e f i n i c i v ě d o m í je n e z b y t n é z d ů r a z n i t to, co je p r o ně 
p ř e d e v š í m spec i f i cké — s u b j e k t i v n í o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y . V y m c z í m e - l i t ak to 
l i d s k o u p s y c h i k u a u v e d c m e - l i v d e f i n i c i v ě d o m í n a p r v n í m mís tě j e h o h l a v n í 
s p e c i f i c k ý z n a k , n e m u s í to n i k t e r a k z n a m e n a t , ž e k l a d e m e předěl m e z i p s y c h i k u 
u m o z e k . O d t r h o v á n í d u š e v n í h o o d tě lesného z této d e f i n i c e ne lze v y v o z o v a t , c h á -
p t m e - l i v ě d o m í m a t e r i a l i s t i c k y . P ř i mater ia l i s t i cké i n t e r p r e t a c i n e v y p l ý v á z tohoto 
v y m e z e n í směrnice o m e z o v a t se j en n a i n t r o s p e k t i v n í p o p i s s u b j e k t i v n í c h , v ě d o 
m ý c h s t a v ů a v z d á v a t se v y s v ě t l o v á n í v ě d o m í j e h o p o d m í n ě n o s t í h m o t n ý m s u b 
s trátem — m o z k e m , a n i u p o u š t ě t o d v ý k l a d u v ě d o m í z j e h o soc iá ln ích př íč in . 

P s y c h i c k é j e v y za j i s t é n e l z e p l n ě o v l á d a t b e z z n a l o s t i j e j i c h f y s i o l o g i c k ý c h m e c h a 
nismů. A v š a k t a k é je ne lze p l n ě o v l á d a t b e z p o z n á n í j e j i c h specif ičnost i . V é d a , 
s t u d u j í c í v ý v o j o v ě v y š š í d r u h p o h y b u h m o t y , m u s í nutně b u d o v a t n a v ý s l e d c í c h 
v ě d y z k o u m a j í c í n ižš í d r u h p o h y b u h m o t y . T a k n a p ř í k l a d s o v ě t s k á b i o l o g i e b y 
n e m o h l a d á v a t ú č i n n ý n á v o d k m ě n ě n í r o s t l i n , k d y b y n e b u d o v a l a n a p o z n a t c í c h 
•o c h e m i c k ý c h p r o c e s e c h v ž ivo tě r o s t l i n . B e z těchto znalos t í b y n e b y l o m o ž n o 
-dospět k M i č u r i n o v y i n a L y s e n k o v ý m o b j e v ů m t ý k a j í c í m se z á k o n ů dědičnost i 
a proměnl ivos t i r o s t l i n , a n i k L y s e n k o v u o d h a l e n í z á k o n a s tad iá ln ího v ý v o j e 
r o s t l i n a t p . A v š a k t e p r v e t y t o v l a s t n í b i o l o g i c k é p o z n a t k y u m o ž n i l y p ř e t v á ř e t 
r o s t l i n y p l á n o v i t ě a ú č i n n ý m z p ů s o b e m v z á j m u soc ia l i s t ické společnost i . P o d o b n ě 
p s y c h o l o g i e b y n e m o h l a ú č i n n ě s louži t soc ia l i s t ické p r a x i , k d y b y , o p í r a j í c se o v ý 
s l e d k y b á d á n í ve fys io log i í v v š š í n e r v o v é č innost i (a z á r o v e ň v ě n u j í c nemenší p o 
z o r n o s t p o z n a t k ů m t ý k a j í c í m se n e j v y š š í , spo lečenské f o r m y p o h y b u h m o t y ) ne
s t u d o v a l a s v ů j v l a s t n í s p e c i f i c k ý p ř e d m ě t a nedocháze la k v la s tn ím p s y c h o l o 
g i c k ý m p o z n a t k ů m . N e j d ň l e ž i t ě j š í t e d y je, a b y s t u d o v a l a to, co tvoř í h l a v n í j e j í 
speci f ičnost , to jest s u b j e k t i v n í , v ě d o m ý o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y . D n e š n í v ý c h o v n á 
p r a x e v y ž a d u j e p ř e d e v š í m v y t y o ř i t u l id í p e v n é vn i t řn í soc ia l i s t ické přesvědčen í 
j a k o d ů l e ž i t ý z á k l a d c h a r a k t e r u n o v é h o č l o v ě k a . T o t o s t u d i u m je též nutné v z á j m u 
úč innost i v ý u k y , k t e r á a p l i k u j e j e h o v ý s l e d k y ; m a j í n a n ě m z á j e m v ě d n í d i s c i p l i n y , 
k teré n a p o z n a t c í c h p s y c h o l o g i e b u d u j í (na př . gnoseo log ic ) . 

U z n á m e - l i n u t n o s t s t u d i a s u b j e k t i v n í h o o d r a z u o b j e k t i v n í r e a l i t y v p s y c h o l o g i i , 
m u s í m e u z n a t též s e b e p o z o r o v á n í z a n e z b y t n o u součást p s y c h o l o g i c k ý c h m e t o d . 



92 D I S K U S E 

Je p r a v d u , že p o u h ý p o p i s j e v u ještě n e t v o ř í vědu ;i že se p s y c h o l o g i e nemůžu 
->pokojovat j e n p o p i s e m s u b j e k t i v n í c h , v ě d o m ý c h s tav i l . A v š a k tento p o p i s je n u t n ý 
k t o m u , a b y p s y c h i c k é j e v y . č l o v ě k a b y l y s p r á v n ě v y s v ě t l e n y , a b y se n a tomto 
/ ú k l a d e m o h l o j í t dál , k j e j i c h m a t e r i a l i s t i c k é m u k a u s á l n í m i i v ý k l a d u . M y s l í m , 
že je m o ž n o z c e l a sc v y v a r o v a t n e b e z p e č í idea l i s t i ckého i n t r o s p e k c i o n i s n i u . i s o l u 
j í c í h o m e t a f y s i c k y v ě d o m í o d h m o t y , b u d u j e m e - I i p s y c h o l o g i i důs ledně n a n iar -
x i s t i cko- l en inské t h e o r i i o d r a z u . 

B y l o b y n e s p r á v n é nev idě t v e d l e h l a v n í h o spec i f i ckého z n a k u v ě d o m í — s u b 
j e k t i v n í h o o d r a z u o b j e k t i v n í r e a l i t y — t a k é dalš í z n a k y . A v š a k a n i s o u b o r těch 
s tránek v ě d o m í , které JSC-H v y j m e n o v á n y , v učebnic i p s y c h o l o g i e o d K o r n i l o v a . 
S i n i r n o v a , T ě p l o v a (to jest, s u b j e k t i v n í o d r a z o b j e k t i v n í r e a l i t y , ncodděl i te lnost 
v ě d o m í o d h m o t n é h o substrátu — m o z k u , skutečnost , že v ě d o m í je n e j v y š š í f o r m u 
duševna , jíž. je obdařen j e n č lověk , určenost v z n i k u - a v ý v o j e v ě d o m í p r a c í — spo
lečnou k o l e k t i v n í č innost í l idí , v z á j e m n á souvis los t v ě d o m í a činnost i č l o v ě k a a j e j í 
( n e v ě d o m o s t , f ak t , že v ě d o m í ná lež í l idské osobnost i , k t e r á je ^ s o u h r n e m společen
s k ý c h v z t ah ÍK , ncodluč i te lnost v ě d o m í o d j a z y k a ) , 2 1 n e v y č e r p á v á p lně o b s a h p o j m u 
vědomí . V š e c h n y s t r á n k y v ě d o m í n á m n e v y s v ě t l í ž á d n á sebedokona le j š í de f in i ce . 
K t o m u je třeba dalš ího sous tavného a t rpě l ivého b á d á n í . 

K přesnějš ímu v y m e z e n í p ř e d m ě t u p s y c h o l o g i e č l o v ě k a je n u t n o b l íže o b j a s n i t 
poměr p s y c h o l o g i e a d i s c i p l i n , k teré s ní hranič í , a f je to gnosco log ic , a ť h i s t o r i c k ý 
m a t e r i a l i s m u s nebo j iné společenské v ě d y . P o k u d j d e o s t y č n é b o d y p s y c h o l o g i e 
a h i s tor ického m a t e r i a l i s m u , m y s l í m , že je třeba řešit t y t o h l a v n í p r o b l é m y : v z t a h 
společenského v ě d o m í (ve s m y s l u h i s tor ického m a t e r i a l i s m u ) a i n d i v i d u á l n í h o vě
domí , v z t a h n a d s t a v b y a ind iv iduá ln ího vědomí , tř ídní a netřídil i m o m e n t y v i n d i 
v i d u á l n í m v ě d o m í . 

V e s v é m p ř í s p ě v k u j s e m nechtě l p o p í r a t a n i n u t n o u p o d m í n ě n o s t v ě d o m í fy s io -
l o g i c k ý n i i p r o c e s y , a n i v ý z n a m o b j e v ů p a V l o v o v s k é fys io log ie v y š š í n e r v o v é č in 
n o s t i p r o dalš í b u d o v á n í v ě d e c k é p s y c h o l o g i e . J e třeba n a o p a k zdůrazn i t , že tyto> 
i . b j e v y m a j í p r o p s y c h o l o g i i v v z n a m zásadní , n e b o f o d h a l u j í zákoni tos t i l y s i o l o -
g i c k ý c h m e c h a n i s m ů v ě d o m í a o b s a h y v ě d o m í ne lze p r a v d i v ě v y s v ě t l i t , i so lu je -
ine- l i j e o d f y s i o l o g i c k ý c h m e c h a n i s m ů našeho m o z k u . P o k u s i l j s e m se u k á z a t , že-
s t u d i u m těchto m e c h a n i s m ů není p ř e d m ě t e m p s y c h o l o g i e , neboť p s y c h o l o g i e má 
s v ů j s p e c i f i c k ý o b o r z k o u m á n í , t řebaže k t o m u , a b y b y l a v ě d e c k á , mus í b u d o v a l 
n a j e j i c h p o z n á n í . 
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