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OLGA SETTARI

HUDEBNI VYCHOVA V DILE
VLADIMIRA HELFERTA

(Pokus o aktualizaci jeho ndzoru)

Zamyslime-li se u prilezitosti tFicitého vyro¢i umrti Vladimira Helferta
nad tou ¢asti jeho védeckého dila, ktera se dotyka problematiky hudebni
myslenek, Cinime tak proto, abychom si znovu ujasnili, Ze i tato Cast Hel-
fertova muzikologického dila je nesena stejnou védeckou akribii, kriticnosti
a snahou dobrat se uceleného pohledu na zkoumanou problematiku, jak je
tomu v pfipadé celého Helfertova védeckého odkazu. Nemohlo tomu byt
ostatné jinak. Helfert sim jako osobnost doved! v sob€, mozZno fici, aZ
zavidénihodnym zpiisobem spojit hudebniho védce, teoretika a kritika, za-
niceného vykladate, propagdtora a popularizatora hudby s profesi vysoko-
skolského uditele a v neposledni fadé i s vlastni hudebné vykonnou -¢in-
nosti. Tuto Siroce rozmdichlou aktivitu utlumila perzekuce za nacistické
okupace a konec¢né smrt na prahu nasi svobody a stitni samostatnosti. Hel-
fertiv odkaz dneSku nazvany Moje literarni plany dava sice tusit, jakym
smérem chtél Helfert po osvobozeni zamérit svou védeckou &innost, tykai
se viak spiSe historickoteoretickych a kritickych otazek a hudebné organi-
zatorské a pedagogické price.l) V oblasti hudebni vychovy jsme tedy od-
kazani pouze na studie, které Helfert publikoval za svého Zivota a z nichZ
se pokusim strucné€ resumovat nékteré myslenky, které ani dnes nepozby-
vaji na aktualnosti.2)

) Helfertova stat Moje literarni pliny (datovana Wohlau, 11. 1. 1942) byla nové
otiténa v publikaci Vladimir Helfert: Vybrané studie I. O hudebni toofivosti. Praha,
Supraphon 1970 (vyd. Fr. Hrabal), str. 385—397.

2) Srov. tyto Helfertovy studie:

Nase hudba a Cesky stit. Praha 1918, nov€ v cit. publikaci Vladimir Helfert, str. 29-55.
K nasemu hudebnimu Skolstpi. In: Hudebni rozhledy 3, 1926/7.

Hudba na strednich Skolich. In: Hudebni rozhledy 1, 1925.

Krise moderni hudby nebo obecenstva? In: Hudebni rozhledy 2, 1925/6, nové v cit. publ.

Vladimir Helfert, str. 74—79.

Nemusicka generace? In: Index 3, 1931, nové v cit. publ. Vladimir Helfert, str. 84—88.
Zaklady hudebni pychovy na nehudebnich skolich. Praha 1930, Druhé vydani Praha
1956 — Vyd. B. Stédron), nové v cit. publ. Vladimir Helfert, str. 115—163.
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Smysl a podstata Helfertova zapasu o zrovnopravnéni hudebni vychovy
s ostatnimi naukovymi pfedméty v ulebnim systému tehdejsich stfednich
Skol nabude zcela jiného vyznamu, uvédomime-li si, Ze jej k tomu vedla
tataz obecna myslenka, kterou sledujeme i na pozadi jeho praci historickych
a kritickgch. Helfert chipe déjiny hudby v jejich kompaktnosti jako déjiny
hudebni tvofivosti v tom nejobecnéjSim slova smyslu, kdy se ¢lovék pro-
sttednictvim spoleCenské praxe zapojuje do hudebni tvofivosti, z ni vy-
chazi a k ni se zase vraci. Z obecného hlediska je tim determinovano po-
staveni jednotlivce ve spolecnosti, zdiraznén podil ¢lovéka a lidska tvardi
aktivita jako néco, bez ¢eho je dalSi vyvoj nemyslitelny. Spoleénost dava
jedinci moZnost realizace a naopak — individudlni rozvoj jednotlivce (v na-
Sem pfFipadé esteticky rozvoj) ma ziroveit celospoleensky vyznam. Hudebni
tvofivost se nam tak projevuje jako global, hudebnost a potfeba hudby
jako v3eobecny jev, dany vSem lidem bez rozdilu. Hudebni vychova ma
pfitom ve sféfe vychovné vzdélavaciho piisobeni své specifikum jako sou-
¢ast vychovy uménim.

Zde se jiz dostivame k mySlence o socializaci uméni (hudby), kterou na-
jdeme poruznu v Helfertovych statich a dvahach konce dvacatych a ve
tricatych letech, v nichz Helfert rozpracovavia koncepci Otakara Hostin-
ského.3) Za hlavni nositele zminéné socializace uméni povazuje Helfert hu-
debni Skolstvi a hudebné organizatorskou a popularizaéni ¢innost. V oblasti
hudebniho 3kolstvi poukazuje pfedevSim na neutéSeny stav tzv. statnich
zkouSek z hudby a navrhuje zkvalitnéni stitni vyuky uéitelskych sil, v druhé
oblasti pak usiluje o co nejlep3i vychovu hudebniho obecenstva, a to jednak
hodnotnymi dily hudebni literatury (podle Helferta tzv. socializace hudby
shora), jednak ,pouCovanim‘ o hudbé formou fadné hudebni vychovy na
$kolach a nejrizné&jsimi lidovymi kursy (tzv. socializace hudby zdola).9) Jiz
v Helfertové pojeti nabyva tedy vychova uménim onen demokraticky rys,
ktery byl do disledku realizovan v systému naSeho §kolstvi po osvobozeni
v r. 1945. Helfert ve své hudebnévychovné koncepci predpokladal, Ze nosi-
telem hudebnosti a aktivizatorem hudebniho déni v budoucnosti bude nova
spolecenska tfida — délnictvo, ktera podle jeho ndzoru skyta ,nejirodnéjsi
pudu pro vznik dobrého obecenstva“5) Dalsim faktorem, kter¢ by mél pod-
statné&ji zasahnout do hudebniho ruchu, je studentstvo. Helfert kriticky roze-
bral fakt, Ze driv€jsi aktivni pomér studentstva k hudebni kultufe byl vy-
stfidian pasivitou a lhostejnosti a vénoval tomuto problému stat Nemusickd
generace, v niz na zakladé sociologického a psychologického pFistupu do-
vozuje, Zze Zddna doba neni v podstaté nemusickd, protoZe ,musické zaloZeni
patfi k z4dkladnim, praptivodnim a praspontinnim znakim tovofivého lid-
ského ducha a je dulezZitym dopliikem celého poméru k Zivotu a ke spvétu.“6)
Problémy docasné stagnace a krize hudebniho Zivota i musickou indispo-
zici obecné lze podie Helfertova nazoru vyfeSit zavedenim Fadné hudebni
vychovy na Skolach, jejimz prostrednictvim by se aktivizovala latentni hu-

3) Srov. stat Nase hudba a Cesky stit, str. 50 cit. publ. Vladimir Helfert. Srovn. téz
dvodni studii Jifiho VyslouZila v tomto sborniku, v niZ je pojednidno o hudebni
vychové v dile Vladimira Helferta z hlediska jeho sociologie uméni a hudby.

4 srovn. stat NaSe hudba a cesky stit, str. 50—51 cit. publ. V. Helfert.

5) Srovn. studii Krise moderni hudby ¢éi obecenstpa?, str. 56 cit. publ. Vladimir Helfert.

6) Srovn. stat Nemusickd generace, str. 86 cit. publ. Vladimir Helfert.
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debnost a formovaly se nové posluchacské kadry. Hudebné vzdéldvaci snahy
se tak prolinaji se snahami hudebné vychovnymi a Helfert ma na mysli jak
vychovu nového posluchadstva, tak i vychovu nové ulitelské generace, re-
produkénich umélet a celé plejady popularizatord hudby. Za zavedeni po-
vinné hudebni v{chovy bojoval Viadimir Helfert s pfesvédfenim, ze hudba
je s to dat jednotlivci neopakovatelné a v mnohém sméru i nezastupitelné
hodnoty, Ze obohacuje cely Zivot, podili se na citové vychové, ma vyrazné
poslani kulturné politické a mravni a pfedstavuje tak jednu z hlavnich
sloZek obecné vzdélanosti. Na kvalitni drovni Skolského vzdélavaciho sy-
stému zavisi hudebni kvality pfistich generaci — proto Helfert navrhuje
jednotnou a povinnou hudebni vychovu, bez ohledu na tfidni rozdily, po
strance odborné na vysoké trovni.’)

Zakladnim vychodiskem hudebnévychovné koncepce Vladimira Helferta
ziistava pritom spoledensky cil a dopad estetické (umélecké) vychovy jako
duasledek individudlniho estetického rozvoje jedince. Helfertova idea socia-
lizace uméni (hudby) se v téchto aspektech styka s koncepci Otakara Hos-
tinského, ktery mél pfi svych socializacnich snahich rovnéz na mysli spo-
lecenské cile estetické vychovy. Hudebnévychovny proces skyta v sobé fadu
impulsi k vytvafeni kladnych postoji ke spolefenskému hudebnimu déni,
aktivizuje hudebni zdjmy, tiéibi hudebni vkus, pisobi na etické a estetické
postoje ke svétu apod. Socidlni funkce hudby je imanentni; z ni vyvozuje
Helfert svou dal$i zavaznou myslenku o tom, Ze sama potfeba hudby za-
hrnuje v sobé jiz hudebnost, a to hudebnost latentni, danou vSem lidem.
(Srovn. Helfertav vyrok: Lidi totalné nehudebnich neni.) V této souvislosti
pfipomefime, Ze Helfert propracoval nové pojem hudebnosti (zejména ve
spise Ziklady hudebni vychovy na nehudebnich §kolach), objasnil vztah
hudebnosti k otazce viastni hudebni vychovy a sledoval problémy hudeb-
nosti z hlediska celého ontogenetického vyvoje. Neztotoznuje hudebnost
pouze s reproduktivni schopnosti (uméni hrat a zpivat), ale nové poukazuje
i na schopnost recipovat hudbu, resp. na potfebu recipovat hudbu. Zatimco
reproduktivni (pfip. produktivni) schopnosti spolu s vnimavosti pro rytmus
a hudebni paméti jsou Helfertovi prikaznymi znaky tzv. hudebnosti aktivni
{evidentni), hudebnost receptivni (latentni) se projevuje zcela jinak, a to
u veétsiny lidi prostou potfebou hudbu vnimat. Neuvédoméla receptivni hu-
debnost se projevuje pouhym oddanim se dojmu z hudby, kdezto schopnost
samostatné hudebni predstavivosti spolu s uvédomélou schopnosti rytmic-
kou a sluchovou, prohloubenou pfipadné hudebné teoretickymi a historic-
kymi védomostmi, je rysem receptivni hudebnosti uvédomélé. Helfert do-
lozil, nakolik mira receptivni hudebnosti podmifiuje miru hudebni inteli-
gence a tim prispél k tomu, Ze receptivni hudebnosti vénovala odborna
literatura vétsi pozornost. Vzdyt hudebnost nelze redukovat na pouhou
reproduktivni schopnost a nelze ani jednostranné zvelicovat vyznam hu-
debnosti aktivni, jak tomu bylo ve starsi hudebné psychologické literature.

7) Jiz tehdy mél Helfert na mysli $irSi ndpli a vychovné cile ptedmétu, a proto od
pocitku propagoval termin hudebni vychova (na rozdil od dfive uZivaného nazvu ,zpév“),
v némz propojil prvky aktivni a receptivni hudebnosti, skloubil hudebni teorii s prak-
tickou instrumentdlni nebo péveckou hudebni €innosti a tim polozil zaklady k novému
obsahu pfedmétu hudebni vychovy jako naukového pfedmétu na 3kolich.
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Receptivni hudebnost jako potfeba hudbu vnimat znovu potvrzuje socialni
funkci hudby jako nutného pfedpokladu pro harmonicky rozvoj osobnosti
a neméla by byt nicim exkluzivnim,

Takto nové pojata a uchopeni otazka hudebnosti je Helfertoviﬁelemen-
smyslu. Od obecnych otidzek hudebnosti se dostiva k otizkam speciilnim,
z nichZz se jeho prinos projevil zejména v propracovani problematiky hu-
debniho sluchu, téZ v souvislosti s hudebni pfedstavivosti, hudebni dédic-
nosti a experimentilnim zkouminim hudebnosti. Studiem literatury z ob-
lasti hudebni teorie, psychologie, akustiky aj. (pfehodnocenim badatelskych
vysledki napf. G. Révésze, C. E. Seashorea, K. Stumpfa, H. Helmholtze)
dospél Helfert k novému pojeti kategorie hudebniho sluchu i k vymezeni
podilu hudebniho sluchu na celkové hudebnosti jedince. K témto otizlkam
dospé€l Helfert mj. pfi snaze Kkriticky zhodnotit tehdejsi vyklady jednotli-
vych znakt hudebnosti. Neni-li Helfertovi absolutni sluch nutnou podmin-
kou hudebnosti, pak relativni sluch (déli jej na uvédomély a neuvédomély)
ma zisadni vyznam pro hudebnost a je predpokladem uvédomeélé, Cisté
hudebni predstavivosti. Tribeni relativniho sluchu zvySuje celkovou troven
hudebnosti a vede ke zkvalitnéni hudebni inteligence.

Helfert promyslel sviij program hudebni vychovy pro Ceské kulturni pro-
stfedi v podminkach, které byly podstatné odliSné od podminek dneSnich.
Neékteré jeho postfehy hudebnévychovna praxe prubéhem dalsiho vyvoje
ovérovala a dotvofovala, jako celek vSak Helfertova koncepce zlstala plat-
nou soucasti plvodni Ceské muzikologické literatury dodnes. Helfertovy
vysledky nemohla dalsi hudebné pedagogickd a psychologicka literatura
pfejit bez povSimnuti, i kdyz ji nékdy slouzily jen jako odrazovy mustek
k dalsim hypotézim. Otazky nastolené Helfertem se dile propracovavaly
a nové vyzkumy pfinesly ¢asto i podstatné jina feSeni8) Snad nejdiferenco-
vangjSich vysledk(t bylo dosazeno v té casti hudebnévychovné problema-
tiky, ktera pojedniva o hudebni vychové déti, zejména v predskolnim véku,
kdezto otazky hudebni vychovy dospélych zistavaji na okraji zajmu odborné
literatury a spadaji spiSe do oblasti popularizace hudby. Hranice pro vy-
chovu jedince hudbou a uménim vibec se neustile posunuje az smérem
k atlému véku ditéte, kdy je uz mozno zacCit s vlastnim tvofivym uplatné-
nim, Zatimco Helfert soudil napt., Ze z détské melodické vynalézavosti nelze
usuzovat na hudebnost, a vyslovoval se skepticky ke snahdm zafadit do
hudebni vychovy déti niavod k jejich vlastni melodické tvofivosti,¥) sou-
doba hudebni pedagogika dospiva k jinému feSeni: hudebni hra v pred-
Skolnim véku jako predstupen uceni znameni totalni aktivizaci hudebné
vychovného procesu, jehoz prostfednictvim se z ditéte pozvolna vytvari
muizickd osobnost. Schulwerk C. Orffa, metoda Z. Kodailyho aj. dokazuji,
ze de€tskou melodickou vynalézavosti podnécujeme a tfibime hudebnost.
V soucasnych meénicich se spoleCenskych podminkiach pfi ¢asto omezeném

8) Jednim z pfikladd muZe byt dneSni, od Helfertova pojeti znainé odli§né feSeni
hlasové vychovy v obdobi pévecké mutace. Srovn. k tomu spis Fr. Lyska: Problémy
pévecké mutace, Spisy pedagogické fakulty UJEP, Brno 1974.

9) Srovn. studii Zaklady hudebni vychovy na nehudebnich Skolach, str. 133 cit, publ
vladimir Helfert.
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vlivu rodiny nemuZe byt détska hudebni aktivita nadile spojovana vyhradné
s péveckym projevem, ale ukazuje se jako vyhodné zapojit do hudebné
vychovného procesu v obdobi $kolnim a zejména predskolnim elementarni
instrumentalni, resp. rytmickopohybovou ¢innost. Tedy nejen pouhé repro-
dukovani dané hudby zpévem, ale jeji oZivovini, dotvofovani, pronikani
do jeji struktury hudebni hrou a instrumentilni hudebni ¢innosti. Roz§ireni
Orffovy metody po Evropé, Asii i jinde s vyuZitim aplikace na domaci pod-
minky, konstrukce nového détského hudebniho instrumentafe, pivodni skla-
datelska produkce, odborné seminafe a konference — to vSe doklada, ze
rozvoj tvofivé détské aktivity je dnes jednim z tustfednich problémd mo-
derné orientovaného hudebnévychovného procesu.

Reseni viech nastinénych otizek je mozné pouze v G€inné spoluprici hu-
debni pedagogiky s psychologii, fyziologii, akustikou a fadou dalSich disci-
plin, jejichz soucasné badatelské vysledky v mnohém potvrzuji spravnost
Helfertovych vychodisek. Tak napf. Helfertem nastoleny problém hudeb-
niho sluchu a otdzky s nim spojené rozpracovala nejpodnétné€ji sovétska
muzikologicki §kola (akustickd laborator moskevské konzervatore, vyzkumy
N. A. Garbuzova, O. Sachaltujevové, J. V. Nazajkinského aj.), vizkumu hu-
debni recepce a daldim hudebné psychologickym a estetickym otazkam se
vénuji védci v SSSR, Polsku, NDR (uvedme alespoin A. A. Malcevu, M. A.
Rumera, K. S. Gri$éenka, Z. Lissu, Kr. Szopowu, P. Michela) a fada cesko-
slovenskych badateld starSich i novéjSich (napf. A. Cmiral, J. Burjanek.
V. Fedor, V. Gregor, Fr. Kratochvil, Fr. Lysek, L. Melkus, J. Plavec, Ant.
Sychra, B. Stédron, O. Zich).

DIE MUSIKERZIEHUNG IM WERK VLADIMIR HELFERTS

Vladimir Helfert erhob fortschrittliche Anspriiche einer Musikerziehung an allgemein-
bildenden Schulen und erwog auch Fragen der Musikerziehung breitester Bevdlkerungs-
kreise. ,Den fruchtbarsten Boden filir die Entstehung eines guten Publikums” sah er in
der Arbeiterschaft. Ein weiterer Faktor, der aktiv in das Musikgeschehen eingreifen
sollte, war seiner Ansicht nach die Studentenschaft. Die schulische Musikerziehung.
sollte ein einheitlicher Pflichtgegenstand sein, ohne Riicksicht auf Klassenunterschiede,
und misse fachlich auf hohem Niveau stehen. Grundsitzlicher Ausgangspunkt seines
musikpddagogischen Konzeptes war die gesellschaftliche Zielselzung und Wirkung einer
dsthetischen (kiinstlerischen) Erziehung des Menschen, Helferts Idee einer Sozialisierung
der Kunst (Musik) beriihrt sich mit der Auffassung Otakar Hostinskys und nimmt manchc
moderne Aspekte vorweg, die in den Arbeiten sowijetischer Forscher, N. A. Garbusow,
O. Sachaltujewowa, J. V. Nasajkinski u. a. zutage treten. Bei der Analyse der musikali-
schen Wahrnehmung antizipiert Helfert nicht nur Erkenntnisse der Wissenschaft in der
Sowjetunion, in Polen und der DDR, sie dient auch tschechoslowakischen Forschern als
Ausgangspunkt.






