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JIRi DAN — YOUSEF MAHAGNA

CHARAKTERISTIKY RODINNEHO PROSTREDI
V RODINACH CESKYCH A V RODINACH ARABSKYCH
OBYVATEL IZRAELE
— pfispévek k transkulturni analyze —

Rodina je tradi¢nim prostfedim utvafeni socialnich vztahd. Jako zprostfedku-
jici ¢lanek mezi jedincem a spolecnosti je nezastupitelnou instituci, ktera plni
vyznamné funkce. Pro dit€ je rodina zakladni socializa¢ni jednotkou. Viechny
historické pokusy nahradit rodinu né¢im jinym zatim ztroskotaly. V modernich
statech, mezi které samoztejmé po&itame Ceskou republiku i Izrael, prelo mno-
ho jejich funkci na jiné spoleCenské instituce. Tim vyraznéji vystupuje do po-
predi skute€nost, Ze rodina je zejména primarni socialni skupinou, ktera formuje
osobnost ¢lovéka a chrani ho pfed tlaky spoleCnosti. Na jedné strané rodina
osobnost &lovéka formuje, na druhé strané osobnost jednotlivych ¢lenti determi-
nuje rodinnou atmosféru citovou a vychovnou, nékdy je tato atmosféra chipana
jako vysledek konstelace proménnych osobnostnich, situaénich, ¢asovych. Ro-
dina je mj. skupinou, v niZ se prenaseji tradi¢ni kulturni vzorce chovani a ktera
je diky tomu i jednotkou do zna¢né miry konzervativni.

Hlavnim rysem soucasné evropské monogamni rodiny podle Horské, 1990, je
jeji snizujici se stabilita, vysoka rozvodovost je pouze jejim projevem. Soucasna
podoba arabské i Ceské rodiny a postoj spolecnosti k rodiné jsou vysledkem
dlouhodobého vyvoje.

K pojeti rodiny v psychologické teorii

Zasadni tezi pro zkoumani rodiny formulovala vz v roce 1967 Ludmila Ko-
laikova. Zni: ,,Zkoumani &initeld utvatejicich osobnost, musi probihat soub&zné
se zkoumanim jedince, a to pokud moZno vSech vlivi v jejich celkové konstela-
ci. Nesta¢i se omezit na obecné konstatovani vlivu rodiny, Skoly atd. ani pfeji-
mat jen poznatky, zji§téné v jinych podminkach, na jinych jedincich a skupi-
nich.“ Psychologie pfi svém pohledu na rodinu neopomiji socializadn&-
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vychovnou funkci rodiny. Jak uvadi Smékal, 1989, osobnost ditéte je v rodiné
vystavena nesmirnému mnoZstvi podnéti plsobicich jednorazové i dlouhodobé.
Dlouhodoby je styl vychovy, na né€jz se dité bud’ adaptuje, nebo s nim stale bo-
juje. E. Vanéurova, 1987, zdiraziiuje, Ze rodina je nejen miniaturni spole¢nosti,
ale také miniaturni $kolou, tvrdou Skolou, nepretrzitou $kolou, protoZe se neda
,Jit za Skolu“. V citovém ,,podnebi“ rodiny se vyvijeji nejtrvalej$i osobni rysy
a charakter ¢lovéka.

Sougasné promény rodiny v Ceské republice i v Izraeli se v mnohém podoba-
ji. Pfedev$im je to urcita demokratizace vztahi. Tato tendence je poezorovatelna
jak v CR, tak v Izraeli. Nejdtive se demokratizovaly vztahy mezi manzely, po-
stupné stale vice i mezi rodi¢i a détmi. Dal§im vyznamnym Cinitelem je zvySo-
vani vzdélanostni irovné, zejména Zen. Zasadni rozdil mezi arabskou a ¢eskou
rodinou je v zaméstnanosti Zen. Zaméstnana Zena je v populaci arabskych oby-
vatel [zraele stile jesté spiSe vyjimkou, zatimco v Ceské republice se jiz nékolik
desetileti udrzuje na poméme vysoké urovni.

P¥i projektovani naseho vyzkumu jsme vychazeli ze systémového paradigma-
tu, nezaméfili jsme se na osobnost jednotlivych €lent, ale na zkoumani dimenzi
rodiny jako celku. Koncepce systému rodina se podle Matéjcka, 1992, opira
o nékolik jednoduchych principt: prvky tohoto systému nejsou jednotlivi lidé
sami o sobé, nybrz lidé ve vzajemnych interakcich a vztazich. Jednotkou zkou-
mani neni jednotlivy ¢lovék, ale interakce. Mluvi se o sitich vztahi. Systém je
vic nez soucet jeho prvkd. Rodinu nepoznavame jen na zaklad€ znalosti jedno-
tlived, nebot’ chovani kazdého ovliviiuje vSechny ostatni. Nemluvime proto jen
napf. o maskulinité muZské role samé o sobé€, ale o maskulinit¢ muzské role
v paru. Pii ,klasickém* pristupu ziskdvame informace o jednotlivych ¢lenech
a na funkci rodiny jako systému pak na zakladé ziskanych dajii jen usuzujeme,
v naSem piipadé z Udaji anamnestického dotazniku. Pfi systémovém pfistupu
zjistujeme znaky systému, napf. zjistujeme pfimo definovanou vlastnost rodiny
Lsoudrznost®.

Pro psychologicky pohled na rodinu je dulezity poznatek, Ze porucha v jed-
nom prvku (napf. dit¢ s LMD), v jednom subsystému (dysfunkéni manzelstvi
rodi¢il) se nutné projevi na funkci celku. Jak dale Matéjcek pfipomina, rodina
miZe zlistat stejnou rodinou, kdyZ se pfestéhuje, ale nemiize byt touz rodinou,
kdyZz zemfe babicka, otec navaze citovy vztah mimo rodinu apod. Rodina jako
systém je zapojena do $ir§iho spolecenského systému (mezosystému), k némuz
patii pfibuzenstvo, sousedé, ptatelé. Rodina je vSak zapojena jesté do 3ir3iho
systému socialnich vztahd, ktery ji obklopuje vice méné zvnéjSku (exosystému).
Pfedstavuji jej takové instituce jako $kola, soudy apod. Rodina je obklopena
jeSté Sir3im okruhem spoledenskych instituci (makrosystémem), které uz jsou
zcela neosobni a maji celospoleCensky dosah. Jde o celospoleenské normy
a postoje, zakony a predpisy, tradice, zvyky, vychovné praktiky, ale i spolecen-
ské povéry a myty.
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Arabska spolecnost a arabska rodina

V ramci celého arabského svéta, ktery obyva asi 300 miliond lidi a rozprostira
se od Perského zalivu na vychodé& k Maroku na zapadé, tvofi 770.000 arabskych
obyvatel Izraele Cast sice pofetné nevyznamnou, ale hospodarsky a politicky
vyznamnou. Patfi také ke skupindm Arabi s nejvyssi Zivotni Grovni a nejvy3si
vzdélanosti, véetn€ vzdélanosti zen. Uzemi, které obyvaji, proslo slozitym his-
v Izraeli Zije v prizse€iku setkani ¢tyt kultur, étyf naboZenstvi — islamu, kiest'an-
stvi, Zidovského a drizského naboZenstvi. Jak uvadi Statisticka ro¢enka, 1991,
ze 76% jsou muslimové, 41% kiestané, 10% Driizové. Ziji v celkem 32 400 ro-
dinach (nejsou zahrnuty rodiny z vychodniho Jeruzaléma a Golanskych vysin).
Primémy vék otce je 35 roki, primémy veék matky ro¢enka neuvadi. Primémy
podet ¢lend rodiny je 5.3. Zakladni, stfedni a vysoké $koly navitévuje celkem
211 000 osob. Celkovy pocet zivé narozenych déti je 27 200. Arabskym obyva-
telim slouzi 130 stfedisek péce o dit¢ a matku. J. Prokopec, 1986, ktery Cerpa
z IPPF Medical Bulletinu, vo0l.20,1/1986, uvadi, Ze primémy roéni pfiristek
obyvatelstva v arabskych (nikoli islamskych!) zemich je kolem 30 promile, tj.
3%. Primérny v€k Zen pfi uzavieni siatku se pohybuje od 17 let (Jemen) k 24
letim (Tunisko). Ve vékové skupiné 25-29 let maji vdané Zeny uz primérné tfi
déti.

Psychologické uvahy o arabské rodiné najdeme v dilech arabskych autort,
ktefi jsou vétSinou vysokoskolskymi uciteli na univerzitach v arabském svété. Je
zfejmé, Ze pfevazuji normativni pfistupy a Casto beletrizujici ivahy, o tom, jaka
by rodina méla byt a jaké jsou osobni zkuSenosti autorid. K nejznaméjsim mono-
grafiim patfi publikace H. Sharabiho, Struktura arabské spole¢nosti (1981).

V primémé arabské rodiné Zily na zacatku tohoto stoleti 3 déti, v padesatych
az sedmdesatych letech mély arabské rodiny primémeé 5 az 7 déti. V osmdesa-
tych letech primémy pocet déti byl 6 az 8 v jedné rodiné, v soucasné dobé& se
primémy podet déti v jedné arabské rodin€ v Izraeli rapidné snizuje. Pod vlivem
§ir§iho kulturniho prostfedi, ve kterém se uplatiiuji vlivy Zidovské, dochazi
v arabskych rodinach ke zménam tykajicim se rodinné atmosféry. Arabska rodi-
na uz je o néco méné soudrzna, ovlivnil ji novy Zivotni zplisob, napf. moznost
zaméstnani Zen, moZnost zaméstnani otce mimo misto bydlisté pro vétsi vydé-
lek, moznost stiedotkolského a vysokoskolského vzdélani Zen atp. Jak Sharabi
uvadi, struktura arabské rodiny je takova, Ze na vrcholu hierarchie moci, rozho-
dovéni je otec. ,,V rodiné jako socialné ekonomické jednotce ma otec roli
vlastnika viech ostatnich a oni jsou pod jeho vlivem.“ Pokud se chovéni otce
odchyli od socialni normy, napf. kdyZ je alkoholik nebo narkoman, mize se
manZelka s malymi détmi obratit na rodi¢e, nebo na syny, pokud jsou dospéli.
Pokud je dév¢e ptilis mladé, nevybira si Zenicha samo, ale rozheduji jeji rodice.
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V 80tych letech se vk nevést v arabskych rodinach pohyboval od 17 do 21 let,
Zenichi 24 az 30 let.

Postavenim rodiny a manzelstvi v arabské spole¢nosti se zabyva také M. Ak-
la, 1983, ve své rozsahlé monografii ,,Rodinny systém“. Neni nim zndma Z4dna
empiricka studie tykajici se arabské rodiny v Izraeli a vztaht v ni, ktera by byla
provedena arabskym nebo nearabskym psychologem.

Empiricka studie

V soucasné dobg zije ve staté Izrael asi 800.000 arabskych obyvatel. Asi
osmdesat z nich jsou psychologové s vysokoskolskym vzdé€lanim. Studovali na
univerzitach v Izraeli a v zahrani¢i (v byvalém Sovétském svazu, v Némecku,
USA a v Ceskoslovensku). Pracuji v poradnach a na univerzité jako vysoko-
Skolsti ucitelé. Neni nam znam zadny psychologicky terénni vyzkum, ktery by
provedli tito psychologové. Izraeliti psychologové — Zidé provadéji vyzkumy na
Zidovské populaci.

Zdokumentované informace o arabské ¢asti obyvatel Izraele nachazime proto
ve statistickych ro¢enkach, pfipadov€ pracujici arabsti psychologové maji
,klinické*“ zku$enosti o rodinach, zejména o rodinach ,,problémovych* a v rodi-
néach s ,,problémovymi* ¢leny.

K dosazeni vyzkumného cile jsme zvolili metodu extenzivniho terénniho vy-
zkumu. Cilem naSeho vyzkumu bylo porovnat charakteristiky rodinné atmosféry
v rodinach Arabii Zijicich ve staté Izrael v eufunkénim manzelstvi a charakteris-
tiky rodinné atmosféry ve srovnatelnych rodinach éeskych. ProtoZze pocet moz-
nych vysetfenych rodin byl nutné omezen (vySetfeni v jedné rodiné pfedstavova-
lo pro examinatora jedno odpoledne), zvolili jsme v prvnim kroku rodiny
eufunkeni (pfesné charakteristiky jsou uvedeny dale). Porovnani s rodinami dys-
funkénimi, které jisté pfinese dalsi zajimava fakta, bude mozné v blizké bu-
doucnosti.

Rodinna atmosféra, ,,rodinné prostredi* jsou determinovany $ir§im kulturnim
prostfedim, pEislusnosti k urcité socialni vrstvé, vysledkem procesu pfijeti muz-
ské a Zenské role jejimi nositeli, integraci norem chovani, které jsou v ndbozen-
stvi a v rodinném pravu uréitého statu. Interakce v konkrétni rodin€ jsou potom
determinovany velikosti rodiny, jeji strukturou (rodina Uplnd, netiplnd), dilezity
je pocet déti a jejich pohlavi, vék viech zuastnénych, vztahy k Sir§i roding,
troveii vzdélani rodiéd, zamé&stnanost rodi¢l, socioekonomicky status.

Cilem vyzkumu bylo tedy popsat ,rodinné prostiedi arabskych a &eskych
rodin ve tfech skupinach dimenzi: ve vztahovych dimenzich, dimenzich osob-
nostniho riistu a dimenzich udrZovéani systému. Tyto dimenze charakterizuji za-
kladni komunikaéni ramec v kazdé roding€. Zajima nas téZ inkongruence v dyadé
manZeli, tedy rozdil mezi tim, jak vnima rodinné prostfedi muz, a jak je vnima
Zena.
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Porovnani arabské rodiny s eskou miiZe naznadit moznosti hlubsi transkul-
turni analyzy. Ceskou rodinu povaZujeme za typickou stredoevropskou rodinu
s kiestanskymi prvky v zakladech kultury, zatimco ve vzorku arabskych rodin se
viechny rodiny hlasily k muslimskému naboZenstvi,

Popis vzorku a provedeni vyzkumu

Vyzkumny soubor tvofily 2 skupiny:
1. soubor tvofilo 45 manZelskych pari arabskych obyvatel Izraele, které spl-

fiuji tyto podminky:

1) oba partnefi hodnoti své manzelstvi jako spokojené,

2) manzelé spolu Ziji alespoii 5 let,

3) manzelé Ziji neoddélené, spolu,

4) zadny z partneri nikdy neuvaZoval o rozvodu ani nenavstivil poradnu nebo
se neradil o rozvodu se znamymi,

5) manzelé maji alespori jedno dité ve v&ku 5 az 10 rokd,

6) oba Ziji ve svém prvnim manZelstvi,

7) v soucasné rodiné ani v rodi¢ovskych rodinich nebyla Z4dna zavaZna soma
tickd nebo psychicka onemocnéni.

2. soubor tvotilo 21 manzelskych pari z Ceské republiky, které rovnéz spliio-
valy vy$e uvedené podminky.

Vyzkum se uskuteénil v mésicich dubnu az ¢ervenci 1994. V Izraeli byly do-
tazniky zadavany ve mésté Umm—El-Fahm (30.000 obyvatel) a v okolnich ves-
nicich. S n€kterymi se jeden ze spoluautori znal nebo to byli znami jeho zna-
mych. VSichni byli motivovani k podrobeni se vyzkumu. Manzelé vypliiovali
dotazniky soucasné, bez moznosti pribézného vzajemného verbalniho nebo ne-
verbalniho kontaktu. Pro viechny to bylo prvni setkini s psychologickym do-
taznikem. Néktefi projevovali zpo€atku obavy, ze vysledky budou zneuzity proti
nim, Ze budou zvefejnény. Né&které Zeny byly zneklidnény predstavou, ze se
s vysledky seznami jejich muz. V tomto &lanku prezentujeme dil¢i vysledky S§i-
feji zaméteného vyzkumu. Celé vysetfeni v jedné rodiné€ trvalo 2 az 3 hodiny.
Dotazniky byly zadavany v pofadi: 1) Anamnesticky dotaznik, 2) TIR (o tomto
testu se v tomto ¢lanku bliZze nezminujeme), 3) F-E-S.

V Ceské republice zadaval testovou baterii v mésicich kvétnu aZ &ervenci
1994 druhy spoluautor a posluchacky psychologie.

Dékujeme PhDr. Liduice Osecké, CSc. za vypocet vysledkd. Nade pod&kovéni patfi téZ Mgr.
Lence Janitkové, Evé Hradilové, Jang Ry3avé, Gabriele Dvorackové, Jané Jebavé. Vyzkum byl
proveden v rodinach v Brng, JihlavE, Blansku, Zidlochovicich, Vojkovicich, Tidnové, Sfapanicich,
Cisté v Krkonogich, Semilech a Truthové.



134
JIRI DAN - YOUSEF MAHAGNA

Administrovali jsme tyto dotazniky:

1) Anamnesticky dotaznik nami vypracovany, 44 poloZek pro Zenu, 38 pro mu-
Ze, verze Ceska a arabska,

2) Dotaznik Family environment scale; autofi R. H. Moos, P. M. Insel,
B. Humphrey, pfeklad do slovenstiny M. Hargasova, T. Kollarik, preklad do
CeStiny anonymni, pouZita verze Ceska a nami pfeloZena arabska.

Pfi prekladu a Gpravé jsme si byli védomi uskali, ktera pouZiti jednoho do-

tazniku v riznych kulturach pfinasi, jak o nich referuje rapf. Merenda, 1993.

Vysledky a jejich interpretace

Dimenze rodinného prostiedi arabské rodiny

Tabulka obsahuje charakteristiky rodinného prostfedi definované v testu
Skala rodinného prostiedi. Pro Géely této prace jsmem prelozili Skalu rodinného
prostfedi do arabstiny. Pozménit jsme museli pouze polozku 7, ktera v &eské
verzi zni, ,,v sobotu, v nedéli a ve vSedni dny jsme veler vétSinou doma“.
V arabétin€ polozka zni, ,,v patek a v sobotu a ve viedni dny jsme veler v&tsi-
nou doma“. Patek je den svateéni pro muslimy, sobota pro Zidy. Vysledky jsou
zaokrouhleny na dvé desetinna mista.

Pfi pohledu do tabulky vidime, Ze ve skupiné arabskych manzelskych pari se
primé&my hruby skor v jednotlivych dimenzich pohybuje v rozmezi od 3.82
u konfliktovosti do hodnoty 7.33 u dimenze orientace na Gspéch. V &eské skupi-
né€ nachazime hodnoty od 3.14 (konfliktnost, resp. konfliktovost) do 7.31 u ex-
presivnosti. Napadné nizka je hodnota 5.12 u &eské skupiny v dimenzi nezavi-
slost. Pro srovnani, hodnota u amerického standardiza¢niho vzorku je 6.67.

Zjistili jsme, Ze arabské rodiny jsou méné soudrzné jak ceské, méné expre-
sivni, vice konfliktové, Elenové arabské rodiny jsou nezavislejsi, arabské rodiny
rodiny jsou vice orientovany na Uspéch, je pro charakteristicka vé&t$i vnitini
kontrola, kontrolovanost éleni rodiny. Rozdily nebyly zjidtény v nékterych di-
menzich osobniho ristu, a to v intelektualn&—kulturni orientaci (orientovanosti),
aktivné-rekreacni, moralné svétonazorové. Také v dimenzi organizovanost jsme
nezjistili rozdil.

Tabulka obsahuje téZ udaje o inkongruenci mezi manZeli v arabské a ceské
eufunkéni rodingé. Toto skore se ziska z priméru neshod mezi kazdym moZnym
parem z ¢lent rodiny v deseti subSkalach a soufasné tfech dimenzich rodinného
prostfedi. V naSem pfipadé jsme brali pouze rozdily v paru manZeli. Pogetng
tedy znamena sumu diferenci mezi matkou a otcem. Toto &islo uréuje miru, do
které se li§i rodi€e v nazorech na socidlni klima ve vlastni rodiné, tzn. urtuje
stuperi neshody. Skore se miZe pohybovat v rozmezi 0, tj. absolutni shoda, po
hodnotu 90, tj. maximalni nesoulad ve v3ech dimenzich. Prim&ma hodnota pro
arabskou skupinu je 6.24, pro ¢eskou je vice neZ dvojnasobna, a to 12.57, ame-
rické normy uvadéji primér 17.0. Kongruence v testu SRP je pojimana jinak,
nez jak ji chape Satirova, 1994, str. 89, ktera jako kongruentni oznauje takovou
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reakci, kdy jsou viechny casti sdéleni jednoho ¢lena rodiny v souladu. Vyiena
slova odpovidaji vyrazu tvafe, pozici t€la a hlasovému zabarveni. Vztahy jsou
nenucené, svobodné a upfimné.

Charakteristiky rodinného prostredi — porovnani
arabskych a éeskych rodin

proménna arabské rodiny deské rodiny t—test p
prumér [ sm.odch. | primé&r | sm.odch.
n=45 n=21

RPS 5.87 1.00 7.19 0.94 -5.09 0.00*
RPE 5.87 1.17 7.31 1.26 —4.56 0.00*
RPK 3.82 0.95 3.14 1.01 2.57 0.01*
RPN 6.72 1.65 5.12 0.79 5.35 0.00*
RPOU 7.33 0.73 5.17 1.84 5.21 0.00*
RPIKO 4.68 1.35 4.76 2.10 0.20 0.85
RPARO 4.29 1.16 4.43 1.74 -0.39 0.70
RPM 4.77 1.07 4.93 1.33 —0.53 0.60
RPO 5.57 1.23 5.85 1.48 —0.84 0.41
RPKL 4.52 1.06 3.62 1.43 2.88 0.05*
RPINK 6.24 3.85 12.57 3.93 —6.18 0.00*

Legenda:

vztahové dimenze rodiny

RPS ..o dimenze soudrZnost rodiny

RPE ......ccovuee. dimenze expresivnost

RPK ....cccoveee. dimenze konfliktnost

dimenze osobntho ristu

RPN ... nezévislost

RPOU.............. orientace na isp&ch

RPIKO............. intelektualnd—kultumi orientace

RPARO............ aktivné rekreatnf orientace

RPM.....cccceerneee moraln&—svétonizorova orientace

dimenze udrZovéani systému

RPO.....ccconvurune organizovanost

RPKL......cccoeeene kontrola

RPINK............. skére rodinné inkongruence
sm.odch............ smérodatné odchylka

ttest .oveirennine hodnoty t-testu

S vyznamnost rozdilu mezi skupinami

¥ e rozdil je statisticky vyznamny
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Test Family Environment Scale nebyl dosud v arabském svét¢ standardizo-
van. Hodnoty zji3téné na vzorku 45 eufunkénich rodin je moZno tedy povazovat
za prvni, prozatimni, tzv. tentativni normy. ProtoZe vzorek ¢eskych rodin byl
relativné maly, porovnavali jsme hodnoty nami zji§t€né s normami pro sloven-
skou populaci, kde n=600. Neporovnavali jsme &iselné nase ¢eské rodiny s nor-
mami, ale jen konstatujeme, Ze hodnoty byly blizké udajim v tabulkach norem,
predpokladame, Ze rozdily nejsou vyznamné.

Zji¥téni citové a vychovné atmosféry v rodiné arabské
— porovnani s rodinou ¢eskou

DalSimi dil¢imi cili vyzkumu bylo zjiSténi pfevazujici citové atmosféry
v arabské rodin€ (kdo ma v rodiné hlavni slovo, kdo pfidéluje tikoly, kdo rozho-
duje a kdo se drzi zpatky, podfizuje se, jaka je nejcast&jsi ndlada, kdo je nejho-
vorn€jsi), zjidténi vychovné atmosféry (ke komu ma dité nejlepsi vztah, kym je
chvaleno, od koho nejradéji pfijme pochvalu, kdo je nejcastéji tresta) a porov-
nani arabské eufunkéni rodiny s eufunkéni rodinou ¢eskou.

Dile uvadéné vysledky se opiraji o odpovédi respondentii v anamnestickém
dotazniku. Polozky ve verzi pro Zeny a pro muze se liily pouze gramaticky. Po-
rovnali jsme odpovédi Zen a muzii ve skupin€ arabské i Ceské a zjistili, Ze se
shoduji, rozdily jsou zanedbatelné a statisticky nevyznamné. Pouze v jedné po-
loZce jsou rozdily prikazné, proto ji uvadime na prvnim misté. U ostatnich pro-
ménnych prezentujeme udaje z dotazniku Zen. Domnivame se, Ze Ciselné doku-
mentovat nevyznamnost rozdild neni nutné, pfesné udaje jsou k dispozici
u autorti.

Rozdil se vyskytl u polozky, ,,Ke komu ma Vase dité (vaSe déti) asi tak nej-
lep§i vztah®. 27% arabskych a 29% ceskych matek si mysli, Ze dit¢ ma nejlepsi
vztah k nim. 38% arabskych a 29% ¢eskych muZi ma za to, Ze dité ma nejlep$i
vztah k nim.

Arabské matky: nejcast&ji (ve 40%) na prvni misto v oblib& u déti davaji otce,
na druhé (27%) samy sebe, 3. nejfrekventovanéjsi odpovéd’ (20%) zni, Ze kazdé
dit¢ k jinému dospélému. Arabsti otcové: nejcastéji davaji na 1. misto sebe
(38%), na 2. misto matku (22%), na 3. misto davaji sourozence (18%).

Ceské matky: nejiastéji uvadéji samy sebe (29%), na 2. misto babitku (24%),
na 3.-4. misté jsou odpovédi, ,.kazdé dit€ k jinému dospélému® a otec, vidy
19% viech odpovédi. Cesti otcové: nejéastéji uvadé&ji sourozence (38%), na
2. misté sami sebe (29%), 3. v pofadi Cetnosti je babicka (24%), pouze 9% d&e-
skych otcii uvadi matku na 1. misté.

Rozdil mezi skupinami arabskych a €eskych matek je vyznamny (X2=11.06,
p=0.05), rovnéz tak je vyznamny rozdil mezi skupinou arabskych a ¢eskych mu-
70 (X2=10.79, p=0.02). Je zajimavé, Ze se arabsti rodi¢e ve svém hodnoceni, ke
komu ma dité€ nejlepsi vztah, shoduji. (X2=2.73, p=0.60, rozdil neni vyznamny.)
Ceiti rodite se mezi sebou lidi. (X4=16,40, p=0.05, tj. na hranici vyznamnosti.)
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Tento dil¢i vysledek lze stru¢né shrnout tak, Ze v arabské rodiné je za osobu, ke
které ma dité nejlepsi vztah, povaZzovan otec, matka je na druhém misté. V hod-
noceni ¢eskych rodi¢i se na 2. misté€ u matky a 3. misté u otce objevuje babicka,
matky se povaZuji za nejoblibenéjsi, otcové vidi nejlepsi vztah v subsystému
déti.

Hiavni slovo ma a vét§inou rozhoduje v arabské rodiné v 87% rodin otec. Na
2. misté Cetnosti je matka (v 7%). V &eské rodiné ma hlavni slovo otec ve 48%,
v 19% matka a ve 33% rodin nema nikdo hlavni slovo. Rozdil mezi arabskou
a ¢eskou rodinou je vyznamny. (X2=23.2, p=0.00.)

Nejcastéji doma rozhoduje a pridéluje ukoly (polozka 17) v arabské rodiné
v 67% rodin otec, v 18% matka. V &eské rodiné ve 19% rodin otec a v 62% ro-
din matka. (Pozn. Vypovédi &eskych otcli jsou —pfekvapivé— Gplné totozné!)

Nalada, ktera v rodiné pfevazuje: V arabskych rodinach ,,jsou n¢kdy veseli,
nékdy smutni“ v 51% rodin, ve 42% rodin ,je veselo, pfevazuje humor
a smich“, V ¢eskych rodinach prvni odpovéd’ dalo 19% matek, druhou 81%
matek. Rozdil je vyznamny.

Kdo je nejhovornéj$i: V arabské rodiné ve 24% rodin otec, stejné Easto déti.
U 38% rodin se to o nikom neda fict. V Ceské rodiné jsou nejhovorné;si déti
v 52%, matka ve 33%, v Zadné zkoumané Ceské rodiné nebyl otec nejhovorné;si.
Rozdil je vyznamny.

Nejvice se drzi zpatky, podfizuje se: V arabské rodiné se podle odpovédi
matek v 80% rodin nepodfizuje nikdo, v 7% rodin se Gdajné podfizuje otec.
V ¢eské rodiné se nepodfizuje nikdo v 38% rodin, ve 14% se podtizuje otec, ve
14 % matka. Rozdil je (samoziejmé&) vyznamny. Nasleduji charakteristiky vy-
chovného prostredi.

Dité nejeastéji chvali: V arabské rodiné oba rodiée stejné v 67% rodin, matka
ve 20% a otec v 11% rodin. V eské rodin€: v 57% rodin oba rodice stejné, ba-
bicka v 38%, jen v 5% matka, otec v zadné zkoumané rodiné. Rozdil je vy-
znamny.

Dité pfijme nejradéji pochvalu: V arabské roding od obou rodicd stejné
v 55% ptipadi, od otce v 31%, od matky ve 13%. V &eské rodiné v 52% pfipada
od obou rodi¢i stejné, v 19% od otce a v 19% od matky. Rozdil mezi skupinami
je nevyznamny.

Nejcasté&ji dité tresta: V arabské rodiné matka (42% rodin), otec (31%), oba
stejné (ve 24%). V &eské roding matka (38% rodin), otec (ve 33% rodin), oba
stejné (ve 29%). Rozdil neni vyznamny (X2=0.64, p=0.88).

Nase vysledky lze shrout takto:

— zjistili jsme, Ze arabské rodiny jsou méné& soudrzné nez rodiny eske,

— &eska rodina je expresivnéjsi, clenové mohou vice projevovat navenek své
city,

- arabska rodina je vice konfliktni, konfliktova,
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— ¢lenové arabské rodiny jsou nezavislej$i nez élenové rodiny Ceské,

— vyznamné vice jsou na Gspéch orientovany arabské rodiny,

— mezi arabskou a ¢eskou rodinou neni rozdil v mife intelektualn&kulturni ori-
entace,

— arabska a Ceska rodina se neliSi v mife aktivni rekreani orientace,

— arabska a Geska rodina se neli$i v mife moralné—svétonazorové orientace,

— rodinny systém arabsky a Cesky se nelii v mife organizovanosti,

— arabska rodina je vnitfn€ kontrolovanéjsi nez ceska,

— v arabské rodin€ je vyznamné€ méné inkongruence, arabsti rodice se vice sho-
duji v tom, Ze rodina je takova, jaka je,

— v arabské roding je vice veselo a pfevaZzuje humor a smich,

— v arabské rodiné se o zadném ¢lenu neda fict, Ze je nejhovornéjsi, v Ceské
rodiné jsou nejhovornéjsi déti,

— v arabské rodiné ma dité nejlep$i vztah k otci, v eské rodiné je vysledek ne-
jednozna¢ny,

— v arabské i Ceské rodiné neni néktera z dospélych osob vnimana jako ta, ktera
nejcastéji chvali déti,

— v arabské i Ceské rodiné nejlastéji dité pfijima pochvalu stejné rado od otce
jako od matky,

— v arabské i Ceské rodin€ nejcastd)i dit€ tresta matka.

K dosaZeni vyzkumnych cili jsme do arabstiny pfelozili dotaznik Family en-
vironment scale R. H. Moose a kol. ProtoZe dotaznik dosud nebyl, pokud je ndm
znamo, do arabstiny pfeloZen a standardizovan, mGiZzeme hodnoty nami zji§téné
proto povaZovat za prvni, pracovni normy.

Dimenze soudrZnost vypovida o tom, do jaké miry se ¢lenové rodiny jeden
o druhého zajimaji, jak si vzajemné pomahaji a podporuji se. V této dimenzi se
zfejmé budou lisit rodiny eufunkéni a dysfunkéni, Ize vyslovit pfedpoklad, ze
fungujici rodiny budou soudrzné, ale ne pfili§ a ne malo. Pokud by byly nad-
mérné soudrzné ve smyslu, jak je v pfirutce k testu tato dimenze definovana,
doslo by k pfili$ t¢snému vzdjemnému propojeni. Snad by se vysledek dal vy-
svétlit tak, Ze v arabské rodiné se otec vice ¢asu zdrzuje mimo rodinu, pracuje
vétdinou mimo vlastni obec nebo mésto, dojizdi za praci. Vysledek povazujeme
piesto za piekvapujici.

Arabské rodiny jsou — ve shodé s nasi hypotézou — méné expresivni. Mén¢
nez Ceské rodiny mohou projevovat své city. Chovaji se méné ,,oteviené" a pfi-
mo. Projevuje se — podle nadeho nazoru — vliv kultury.

Arabské rodiny jsou vice konfliktové, konfliktni. Pro &leny arabské rodiny
jsou vice nez pro ¢Eleny Ceské rodiny typické konfliktové interakce, oteviené
projevy hnévu a agresivity. Rozdil vysvétlujeme tim, Ze v arabské populaci vice
neZ v ¢eské pfevaZzuji emotivni temperamentové typy.

Clenové arabské rodiny jsou nezavislejsi, vice nez Cesi se vzajemn& podpo-
ruji, aby byli samostatni v rozhodovani, aby se dokazali prosadit a fesit své
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problémy. Tento vysledek je pfekvapivy. Spolehlivé interpretaci musi pfedcha-
zet obsahova analyza této $kaly, koreladni analyza jednotlivych $kal, abychom
zjistili vztah napf. k dimenzi soudrZznost.

Arabské rodiny jsou vice orientovany na aspéch. Clenové arabské rodiny se
snazi dosahovat stale lepSich vysledki ve Skole a v praci z toho diivodu, Ze jsou
Jjiz od mladi vedeni svymi rodi¢i k dosahovani aspéchi, pfi aspéchu jsou odmé-
néni, pfi nedsp&chu jsou potrestani. Toto plati zejména pro rodiny méné vzdéla-
nych rodiéu, ktefi cht&ji, aby déti dosahly toho, co jim nebylo umoZnéno.

Pro arabskou rodinu je charakteristicka vét3i vnitini kontrola, kontrolovanost
¢lend rodiny. Vysledek je ve shodé s hypotézou. V arabské rodiné se ¢lenim
Castéji néco zakazuje, existuje vice pfikazi, zpravidla rozhoduje jeden &len, &le-
nové rodiny nemohou délat, co se jim zachce. Vysledek vyplyva z formalizova-
ného dominantniho postaveni otce.

Z hodnot v dotazniku Skéla rodinného prostiedi Ize téZ vypotitat miru inkon-
gruence mezi ¢leny rodiny, v na§em pfipadé mezi rodi¢i. Inkongruence v arab-
ské rodiné oproti Ceské je ,,poloviéni“, Arabové se vice shoduji v tom, Ze rodina
je takova, jaka je. Odpovéd’, pro¢ tomu tak je, bude mozno zformulovat po pec-
livé psychometrické analyze testu SRP. ,,Zdravy rozum“ by mohl byt $patnym
radcem. Snad vysledek souvisi s vy3$i expresivnosti ¢eskych rodin.

Je zieymé, Ze vysledky zjist&€né anamnestickym dotaznikem maji pouze orien-
tadni hodnotu, naznaduji vSak, Ze je smysluplné definované dimenze citové
a vychovné atmosféry zkoumat, a to s vyuzitim klinickych metod. Mame za to,
Ze nékteré odpovédi byly pfili§ ovlivnény formulaci polozky dotazniku nebo
jejim ptipadnym nepochopenim, i kdyZ jsme tomu snad ve vétSiné pfipadu za-
branili tim, Ze rodice vypliiovali dotaznik v pfitomnosti zadavajiciho a v pfipadé
nejasnosti se mohli zeptat.

V arabské rodin€ mé hlavni slovo, vétSinou rozhoduje a pfidéluje ukoly otec.
V Ceské spolecnosti (podle naSich zjisténi) pfevazuji rodiny, ve kterych ma
hlavni slovo otec a také vétSinou rozhoduje, doma v3ak vét§inou rozhoduje
a pfidéluje ukoly matka.

Mezi arabskymi rodinami jsou nejetn&jii a Zast&jsi nez v Cechach rodiny,
kde ,,je veselo, pfevazuje humor a smich“. S mirmnou nepfesnosti je mozno fict,
Ze arabské rodiny jsou veselej$i. Arabskymi respondenty nebyl oznaten nejho-
vornéjsi ¢len, v Ceské rodin€ jsou nejhovornéjsi déti, na druhém misté je matka.

V arabské i ¢eské rodiné nejéast&ji chvali oba rodite, v ¢eské rodiné také ba-
bi¢ka. V arabské i Ceské rodiné rado pfijme pochvalu od obou rodi¢i, nepieva-
uji rodiny, kde by dité preferovalo jednoho z rodi¢ii. Nej€astéji trestajici oso-
bou je v arabské i Eeské rodiné matka.

V arabské rodiné je za osobu, ke které ma dité nejlep$i vztah, povaZovan otec,
matka je na druhém misté. V hodnoceni Ceskych rodici se na 2. misté€ u matky
a 3. misté u otce objevuje babicka, matky se povazuji za nejobliben&jsi, otcové
vidi nejlepsi vztah mezi détmi.
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NaSe vysledky potvrzuji, Ze v arabské rodiné dominantni osobou, ktera roz-
hoduje, je otec. Podle odpovédi otce i matky maji k nému déti nejlepsi vztah.
Domnivame se, Ze matka i otec odpovidali socidlné Zadoucim smérem. Otec
v arabské rodiné v3ak s détmi travi podstatné méné ¢asu neZ matka. Vysledek
chapeme jako hypotézu, kterou budeme ovéfovat vyzkumem s pouzitim Testu
rodinnych vztahii Anthony—Beneové.

V arabské i €eské eufunkéni rodin€ chvali oba rodice, nejéastéji trestd matka.
V Ceské roding je vyznamnéjsi postaveni babicky. Pfedpokladame, Ze odli§nosti
mezi atmosférou v arabské a ¢eské rodiné vyplyvaji z pisobeni rozdilnych cha-
rakteristik $ir§iho kulturniho prostiedi.

Jedna se o prvni psychologicky, takto zaméfeny vyzkum arabské populace
v Izraeli. Vysledky mohou byt jednak ihned vyuZity pfi pfipadové préci s klien-
ty, predstavuji totiz prvni normy, jednak nazmaduji sméry dal$iho vyzkumu.
S pouzitim stejnych metod je moZno zkoumat skupinu rodin dysfunkénich nebo
rodin s nabizenym problémovym &lenem, napf. ditétem. Je moZno téZ zvazit
dal3i kroky pfi standardizaci dotaznikii Skala rodinného prostfedi a moZnosti
vyuZiti nami vytvofeného anamnestického dotazniku u arabské populace.
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FAMILY ENVIRONMENT CHARACTERISTICS OF CZECH
FAMILIES AND ARABIC FAMILIES OF IZRAELI CITIZENS
— a contribution to transcultural analysis —

The aim of the research was to describe the family environment of Arabic and Czech families in
three groups of dimensions: the relationship dimensions, the dimensions of individual personality
development and the dimensions of the system preservation. These are the dimensions that charac-
terize the basic communicational frame of each family. We were also interested in the incongruity
of the married couples, i.e. the difference between how the family environment is perceived by the
man and how it is perceived by the woman. We studied Arabic families living in Izrael and com-
pared them with Czech families.

Group I consisted of 45 married Izraeli couples; group II consisted of 21 married couples from
the Czech Republic. Both groups met the following requirements: both partners thought of their
marriage as a happy one; they had been living together, unseparated, in their first marriage for at
least 5 years; they had together at least one child aged 5-10; neither of the partners had ever been
considering divorce nor been to a partnership advice bureau nor had spoken about possible di-
vorce with his/her friends; there had been no serious somatic or psychic disorder neither in the
present family nor in the families of the partners.

To achieve the aim of our research, we translated into Arabic the questionnaire ,,Family envi-
ronment scale”, devised by a group of authors Jed by R.H. Moose. As the questionnaire, to our
knowledge has not yet been translated into Arabic and standardized, the results gained by us,
therefore, can be regarded as the first working standards.

We established that Arabic families are less cohesive than their Czech counterparts and more
conflictful; Arabic family members are more independent; Arabic families are more success—
oriented, and greater internal control, i.e. mutual monitoring, of the family members is typical of
them.

No difference was found in some of the dimensions of individual personality development: in
the general intellectual and cultural outlook, as well as in the spheres of active recreation and of
moral attitudes and the world view. Also the dimensions of the degree of organization showed no
difference. The incongruity of an Arabic family as opposed to that of a Czech family is considera-
bly lower; Arabs score greater consensus in seing their family is such as it is. The results are inter-
preted and discussed.

Key words: Czech family, Arabic family, Israel, the Czech Republic, family
environment, Family environment scale






