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CESTMIR LISKAR

JAZYKOVA VYCHOVA DOSPELYCH

(Diskusni pfispévek pfedneseny dne 9. listopadu 1972 v Brné na slavnostni
konferenci k pocté 80. narozenin univ. prof. PhDr. Viléma Chmelafe, DrSc.,
¢&lena korespondenta CSAV)

Jazykova vychova zaujimala odedavna v pedagogickych systémech i ve
vychovné praxi jedno z ustfednich mist. Cil jazvkové vychovy nebyl ve
viech historickych epochach ovSem stejny. Souvisel s obecnym cilem vy-
chovy a vzdélani, a ten opét odrazel spoleéenské a kulturni potfeby daného
obdobi. Pres rlizné nazory na cile a ukoly jazykové vychovy pokliadame
proces osvojovani redi — jak matefské, tak cizi — predevsim za akt so-
cidlni; chceme, aby nam bylo porozuméno a chceme sami rozumét jinym.
V podminkach védeckotechnické revoluce je tfeba jazykovou vychovu
chapat jesté Sifeji, totiz jako schopnost pfijimat a odevzdavat informace
nejruznéjsiho druhu, schopnost zvladnout racionalni informaéni systémy
i komunikativni soustavy.

Se zaflenénim jedince do rozvinuté moderni spole¢nosti souvisi i poza-
davek vychovy a vzdélani, které neni omezeno jen na 3kolni vék, ale pro-
biha prakticky cely Zivot. Jazykova vychova tu ma své dilezité misto.
Vztahuje se na proces osvojovani jak mateiského jazyka, tak i jazykd ci-
zich. Zatimco v materském jazyce stavime jazykovou vychovu dospélych
na struktufe nabyté jiz ve Skole a snaZime se realizovat poZadavky na
presné, jasné a srozumitelné formulovani myslenky, soustfedujeme se na
boj proti povrchnosti ve vyjadiFovani, usmérniujeme vliv profese na vy-
jadfovaci schopnost a rozvijime schopnost vyjadifeni emocionalniho a volni-
ho vztahu ke skute¢nosti, jsou cile jazykové vychovy v cizich jazycich
skromnéjsi. Dospély ¢lovék nepfistupuje ke vzdélani v cizich jazycich ze
stejnych pozic jako Zak, neni také stejné motivovan. Ve své vé&tSiné nesle-
duji dospéli cil zcela idealniho osvojeni ciziho jazyka, ale cil diléi, vztahu-
jici se na bé&Znou komunikativni oblast, aby se adekvétnim zpiuisobem
dohovotili s cizincem, aby dovedli pfijimat informace vyjiadfené v cizim
jazyce.

Nemizeme se zde zabyvat celym §irokym polem problému, které s sebou
pfinasi jazykova vychova dospélych v obou planech — v planu jazyka ma-
tefského a jazyka ciziho. Omezime se proto jen na problematiku spojenou
s jazykovou vychovou dospélych v oblasti cizojazyéného vyucovani. I tak
zuzime naSe uvahy jen na faktory, které nejpodstatnéji ovliviiuji precizaci
zékladnich pedagogickych kategorii — cile, obsahu, metod, prostfedkq,
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forem a principt jazykové vychovy dospélych. Domnivdme se, Ze za deter-
minujici faktory ve vy$e uvedeném smyslu mizeme poklddat pfedevsim
vzdélavatelnost dospélych jak v obecné roving, tak pfimo ve specifickém
predmétu vyuky, jimz je cizi jazyk, dile motivaci, kterd vede dospélé k uce-
ni cizim jazykum, a konefné socidlni situaci, v niZ se dospély jedinec na-
chézi.

Vzdélavatelnost dospé&lych v cizich jazycich

Dosavadni prace ¢ vyufovani cizim jazykim se tykaly obecnych zasad,
nebraly v uvahu specifiénost vychovy a vzdélani dospélych. To se tyka
zv]asté psycholingvistiky, ktera — jako véda velmi mladd — se zabyva
obecnymi teoretickymi dvahami, vyusfujicimi v navody, jak dosdhnout
dokonalého ovladnuti jazyka. Psycholingvistika vychdzi ve svych tezich
z predpokladu, Ze optimadlnim vékem, kdy je moZno se naudit cizim jazy-
kQm, je dé&tstvi, $kolni v&k. Pedagogika viak musi brat v uvahu, Ze ovlad-
nuti ciziho jazyka neni jen otdzkou zafazeni vyuky ciziho jazyka do uréité
optimalni vékové kategorie. Musi pfihlizet k aktudlnim potfebam spolec-
nosti, v niZ se z riznych divodi musi uéit cizim jazykum lidé nejraznéj-
8ich vékovych kategorii. V souvislosti s tim musime byt pfipraveni odpo-
védét na otdzku, v jakém stupni ovliviiuje vék, paméf, dosavadni vzdélani
a povolani, kulturni a feéové niavyky matefské reéi, znalost cizich jazyka
proces i vysledky uéeni cizim jazykuam. Musime byt rovnéZz schopni odpo-
védét na otdzku, zda je viibec mozné, aby dospély élovék dosahl stejného
stupné pohotovosti v zdkladnich refovych dovednostech, tj. v poslechu,
hovoru, ¢teni a psani jako Zaci §kolniho véku, co plisobi dospélym nejméné
a“co nejvice tézkosti v procesu uéeni cizim jazykam, v éem jsou handicapo-
vani ve srovnani s détmi a mladezi.

Pokud jde o otdazku prvou, jsou prognézy o vzdélavatelnosti dospélych
jak obecné, tak v oblasti jazykové vychovy daleko optimisti¢téjsi, nez tomu
bylo v minulosti. K tomuto tvrzeni nis opravriuji nejnovéjsi anatomicka
a neuropsychologicka Setieni, ktera prokazala, Ze dospéli lidé jsou schopni
naudit se tymz ukoliim jako lidé mladi. Rizny je jen &as potiebny k nauce-
ni. Pfitom bychom neméli u starSich osob mluvit vzdy o zmen$eni men-
talnich vykonu, protoZze — jak ukazaly napiiklad pokusy Welfordovy a
Speakmanovy i jinych — s delsi reakéni dobou nastupuje umérné veétsi
presnost ve vykonech (Welford, Speakman 1950). Nejde tedy o zmenSeni
vykonu ve vlastnim slova smyslu, ale spiSe o prestavbu struktury vykoni
dospélych. Ve vychovné vzdélavacim procesu plyne z toho pro nas praktic-
ky zavér: U dospélych nesmime ptecenovat rychlost vykonu, v jazykovém
vyudovani musime po jakémkoliv podnétu dat dospélému posluchaéi do-
stateény ¢as na fecovou reakci, abychom ho hned zpo¢atku od uéeni neod-
radili. Je tedy zfejmé, Ze pfi vzd&lavani dospélych budeme muset poditat
s pomalym tempem jako specifickym didaktickym principem.

Tolik o0 mentalnich schopnostech obecné. Nyni se soustfedime na problém
paméti, kterd hraje pfi uéeni cizim jazykim jednu z nejdileZitgj$ich tuloh.
Je znadmo, Ze s pfibyvajicim vékem slibne paméf mechanicka, mame vsak
rovnéz dostatek dikazi o tom, Ze dospéli maji lep#i predpoklady pro to,
aby nememorovali fakta, ale pochopili, jak se fakta vzajemné ovliviuji a
v jakych jsou vztazich. Pro jazykovou vychovu dospélych ma tento pozna-
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tek zasadni vyznam v tom, Ze neni lhostejné, v jaké strukture budeme stu-
dujicim piredkladat jazykovy material. Stézi muZeme pocitat s velkym
uspéchem, budeme-li dospélému posluchaéi prezentovat jazyk jako pouhy
souhrn nebo soubor jazykovych skute¢nosti. Disledkem takovéto jazyko-
védné teorie, podle niZ je napfiklad slovnik pouhym souborem izolovanych
skutednosti, tedy skute¢nosti zdkonitosti nezvladnutelnych, byva, Zze se
lexikalni ldtka zarazuje do lekce jako vycet, jehoZ nejprostii forma jsou
sloviéka k lekci, doplnéna riznymi frazemi nebo i celymi vé&tami, které je
tfeba si osvojit ¢isté mechanickou cestou. Viec neZ kde jinde najde pravé
u dospélych odezvu lingvistickd teorie, ktera chdpe jazyk jako systém,
strukturu dorozumivajicich prostfedkl lexikilnich a gramatickych, tvori-
cich dialektickou jednotu, kterd se realizuje v konkrétnich jazykovych
projevech. Funkéni jazykozpyt zde zcela zretelné pomdaha realizovat psy-
chologicky poZadavek, aby material, ktery si ma dospély osvojit, byl lo-
gicky strukturovan, protoZe z hlediska paméti se dospélym osvojuje snize
nez materidl nestrukturovany. To plati zvlasté u dospélych, ktefi pristupuji
k uéeni cizimu jazyku po intenzivnim Zivotnim du$evnim tréninku. Poku-
sy, které provedla I. N. PreobraZzenska na 18. mezinidrodni psychologické
konferenci s 30 védci ve stifi 60—65 let prokazaly, Ze vSechny pokusné
osoby zjistily béhem poslednich let ubyvani mechanické paméti, nikdo
vSak nezjistil pokles paméti logické. Jejich pamét spoéiva v tom, Ze srov-
navaji novy material s materidlem, ktery si osvojili v minulosti (Preobra-
Zenska 1966).

To ovSem také znamend, ze na zapamatovani ma vliv nejen samotny
vék, ale cely zpusob Zivota. Buriky, které jsou konstantné aktivni, maji
mensi sklon k pigmentaci. Stuperi svézesti, vieobecné vykonnosti (funkéni
stafi) je pro schopnost uéit se mnohem dillezitéj4i neZ stari vyjadfené
v letech. Funkéni stafi zavisi na mnoha psychologickych proménnych, které
jdou jen stéZi ovlivnit, zdvisi vSak silné na mife dusSevni éinnosti. Zalezi
tedy téz na tom, jak si kdo paméf v mldadi vypé&stoval. Jestlize ji mél
dobrou v dé&tstvi, prevysuje i jako dospély v tomto ohledu mlad3i spoluziky.
Slabne s postupem let ten druh paméti, ktery se d4 mérit pomoci &isel nebo
bezsmyslnych slabik. Sedesatilety filolog se naué¢i daldimu jazyku rychleji
nez zak, ktery nezna Zadny cizi jazyk. To, co zndme, pomaha nam ovlad-
nout to, ¢emu se uéime.

Druhy problémovy okruh se tyka otazky, zda fefové dovednosti — po-
slech, hovor, &teni, psani — jsou stejného kvantitativniho i kvalitativniho
stupné u dospélych i u déti. Vyjdeme z teorie Vygotského, charakterizujici
proces uéeni matei'skému a cizimu jazyku ve 8kolnim vé&ku. V prvém pfipadé
vznikaji napfed elementarni, niz§i vlastnosti fe¢i a teprve pozd&ji se vyvi-
jeji jeji sloZité formy spojené s uvédomovanim fonetické stranky jazyka
i jeho gramatickych tvart a se zdimérnym vytvarenim fedi. V druhém pii-
padé se diive vyvijeji vyssi, sloZité vlastnosti feéi spojené s uvédomovanim
a zaméfenosti a teprve pozdé&ji vznikaji elementarni vlastnosti spojené se
spontannim uzivanim ciziho jazyka. To, v éem se u ditéte projevuje sila
ciztho jazyka, je slabosti jeho matefského jazyka, naopak zase v té sfére,
kde matefsky jazyk projevuje svou silu, cizi jazyk je slaby. Jestlize psana
Fe¢ ditéte v matefském jazyce zaostivd za jeho mluvenou fe¢i, v cizim
jazyce fasto psana reé¢ piedbihi re¢ mluvenou. A naopak spontdnni uzivani
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fonetiky, tzv. vyslovnost, je nejvétsi obtiZi pro Zdka osvojujiciho si cizi
jazyk (Vygotskij 1970). Protichidné sméry, jimiZz se ubird proces osvojo-
véni ciziho jazyka na rozdil od osvojovini jazyka matefského, lze sice
vhodnou metodou korigovat, zistiva viak faktem, Ze na konci 3kolni do-
chazky ma %k jiz strukturu jazyka mateiského vybudovanou a pfi udeni
cizim jazykdm v pozdé&jsich letech na ni stavi. PonévadZ pak doSel ve svém
vyvoji od jazyka mluveného k jazyku psanému, osvojuje si v pozdé&jsich
letech cizi jazyk na bazi jazyka psaného, na ukor porozuméni mluvenému
slovu a hovoru.

Zatimco u déti je interference je§té slaba, u dospélého se prosazuji na-
vyky matefského jazyka spojené s nidvykem systemizovat, usporadavat.
Sklon k éteni a psani jde nékdy tak daleko, Ze zde vznika vyslovena obava
pfed hovorem, navic tu pusobi obava ze zesmé§néni, neditvéra ve vlastni
sily. Cim vét§i je pfitom vzdélani dospélého, tim vice se projevuje sklon
k sebekontrole a tim mensi schopnost podfidit se novému verbalnimu cho-
véani, novym formdm ciziho jazyka. Kromé& obecného sklonu dospé&lého
k éteni a psani, zplusobeného vlivem pfedchoziho $§kolniho vzdélani, ma
na osvojeni jednotlivych fecovych dovednosti vliv i rozdilny typ vnimani
a paméti, ktery se v dospélém véku jiz téZko modifikuje v Ziddoucim
sméru.

Motivace

Jazykovou vychovu dospélych je nutno vidét nejen z hlediska vzdélava-
telnosti, ale téz z hlediska klicového problému, jak hluboce je ucastnik
jazykového kursu angaZovan ve vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Pruzkum motivii studia cizich jazykd u dospélych posluchaéa s vyjimkou
casteéného Setfeni uskutecnéného na Jazykové Skole v Brné v r. 1966 a
snad i jinde nebyl u nas ve vétsim méritku proveden. Odvolivame se proto
na rozsahly prazkum, ktery byl pod vedenim Woytowiczové-Neymanové
uskutecnén v r. 1955—65 v Polské lidové republice (Woytowicz-Neyman
1970). Celostatni anketa ukazala, Ze nejsilnéjsim motivem uéeni se cizim
jazykim u dospélych v PLR je snaha o zvySeni kvalifikace a tim nabyti
vétsi mozZnosti vydélku a uplatnéni v praci. Motivy charakteristické pro
jedince zvysujici svou kvalifikaci k dosaZeni vys§iho vydélku nebo spjaté
s odpovédnym mistem pracovnika, ktery je z titulu své funkce povinen
znit jeden nebo vice jazykd, udalo 60 procent dotizanych. Tyto motivy se
oznacuji v anketé jako ,materialni“.

Druha skupina dotazanych si chee osvojit cizi jazyk pro rozSireni svého
vzdélani, poznini cizojazyéné krasné i odborné literatury, dosaZzeni moz-
nosti dorozumét se s cizincem. Tyto motivy — ozna¢ované jako motivy ,,in-
telektualni“ — udalo 10 procent dotizanych.

Treti skupina — 30 procent dotdzanych — udava pro rozhodnuti uéit se
cizim jazykam motivy, které vyvéraji z potfeby byt uznan jinymi lidmi.
Paleta treti skupiny je pfirozené velmi Siroka, motivy nejsou kvalitativné
tytéz a nelze se na né vidy divat jako subsublimovanou formu snobismu
(nechci byt horsi nez ti druzi).

Anketa ukdzala, 7e skupina motivili zavisi na profesionilnim prostredi,
vzdélani a v&ku. Materidlni motivy jsou charakteristické pro pracovniky
v prumyslu, zvlaité pak ve véku od 30—50 let. Je to vék nejvatsi profe-
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siondlni aktivity, lidem se zaéinaji svéfovat ridici funkce. Této skupiné
nejde o vykonavani zkoudky, ale o co nejdokonalejsi osvojeni mluveného
jazyka. Motivace tu byva tak silnd, Ze dospély pracovnik dovede prekonat
rizné subjektivni a objektivni prekazky a dopracovava se dobrych vy-
sledk.

Intelektuilni motivy nejsou spojeny obvykle s Zadnou specialni prolesi,
vystupuji stejné u Zen i u muzl, jsou vlastni jak nejmladsi, tak nejslarsi
skupine.

Motivace v tfeti skupiné je obvykle slab4, muze vSak v ojedinélych pri-
padech prejit v motivaci silnou.

Proces uéeni cizim jazykum neni v jednotlivych motivaénich skupinach
stejny. Prva skupina se chce co nejrychleji domluvit, gramaticka spravnost
neni nejduleZitéjs$i. Predstavitelé intelektudlnich motiva tihnou k textu,
je u nich v oblib& gramaticko-piekladova metoda. Predstavitelé tieti sku-
piny, nemajice uréitého cile, vyZaduji vnitfni motivaci, imponuj{ jim napf.
audiovizualni pomucky. Céast posluchaii odpada, ¢ast se zatina zajimat
o jazyk a prechazi do skupiny intelektudlni nebo materidlni, meéni své
motivy a tim i svdj postoj k uceni.

Je nesnadné zodpové&dat otdzku, zda skupiny motivl zji§téné v soused-
nim socialistickém stat& jsou totoZné s motivy dospélych posluchaéi jazy-
kovych kursd u néas. V kazdém piipadé je ucelné vychdzet z bezprostredni-
ho, aktualniho zijmu tudéastnika. Pro nas je to ovSem pouze vychodisko,
nikoliv c¢il. To by také mélo urgéovat vztah mezi motivaéni strukturou a po-
stojem instituci pro jazykové vzdé&lani dospélych.

Socidlni situace

Dulezitym faktorem, ktery determinuje jazykovou vychovu dospélého
jedince, je jeho socialni situace. Na vzdélani, zajmy a éinnost jedinca maji
vliv primarni i sekundarni skupiny, do kterych jsou za¢lenéni, at jiz jde
o rodinu, piatele, ¢i o 8irs{ socialni prostfedi — pracoviité, kde je zamést-
nanec ¢éinny, politické, kulturni i jiné organizace, v kterych pracuje, a ko-
Tyto socidlni funkce a vazby na jedné strané mohou dospélého jedince mo-
tivovat pozitivné, na druhé strané mohou jeho vzdélavaci snahy ovliviiovat
negativné.

Dospély studujici ma méné ¢asu na domadci pfipravu nez ziak navstévujici
Skolu. V priméru muiZzeme pocitat s minimalni denni piipravou. Uceni se
jazyku, které je pro mladez nebo déti jednou z béznych povinnosti, je pro
dospélého praci navic. V prvém pripadé ma dité oporu v okoli, v druhém
se casto dospélému opory nedostava, musi se potykat s nejriznéjdimi po-
tizemi a nékdy i s vyslovenym odporem. Dospély musi rovnéz prekonavat
unavu po dni naplnéném praci a povinnostmi. MlddeZ ma vice méné rovny
start co do védomosti, pokud jsou Zaci v jedné tiidé. U dospélych zahrnuje
kurs ¢asto osoby rtzného povolani, mentilni zralosti a véku.

Z tohoto i jen letmého pohledu vyplyva, Ze pfi vyuéovani dospélych ci-
zim jazykim nemize jit o pouhy pragmaticky ptistup, v némz bychom
ignorovali viechno, co se hned pi#isti den neprojevi v odzkouSeném védéni
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posluchadl. Jde tu o vychovu v jejim nejsir§im slova smyslu, o vytvoieni
pozitivniho vztahu k vychovné vzdéldvacim hodnotdm nasi spoleénosti.
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