
Stránská, Zdenka

[Хофман, И. Активная память]

Sborník prací Filozofické fakulty brněnské univerzity. I, Řada
pedagogicko-psychologická. 1990-1991, vol. 39-40, iss. I25, pp. 92-94

ISBN 80-210-0316-2

Stable URL (handle): https://hdl.handle.net/11222.digilib/112857
Access Date: 06. 12. 2024
Version: 20220831

Terms of use: Digital Library of the Faculty of Arts, Masaryk University
provides access to digitized documents strictly for personal use, unless
otherwise specified.

Digital Library of the Faculty of Arts,
Masaryk University
digilib.phil.muni.cz

https://hdl.handle.net/11222.digilib/112857


92 R E C E N Z E 

gických cílů vyučován í a j ednán í uči te le . Zabývaj í se problematikou agresivity ve 
vyučován í ze jména je j ími p ř í č inami . Č tená ř sky velice za j ímavá je podkapitola 
v ě n o v a n á j e d n á n í uč i te le z a m ě ř e n é m u proti agres ivi tě . Dá le rozebíraj í př íznaky, 
p ř í č iny a stabili tu „p ř ip ravenos t i k n á m a z e " u žáků, formuluj í jej í teorii a kogni­
t ivní model. Školní stres z n a m e n á více než módní slovo. Škola p ředs t avu je pro 
žáky zátěž, n ě k d y i hrozbu. Jedna podkapitola je věnována úzkos tným ž á k ů m a 
úzkos tnému chování . Inspiruj íc í jsou pokyny, jak jednat s úzkos tným žákem. Auto­
ř i důs l edně rozlišují pojmy školní výkon, nadán í , výukové potíže, práceschopnost 
a p racovn í styl. 

V kapitole, Psychologické diagnózy jako základ pedagogického jednání , se autoř i 
zabýva j í jak diagnostikou žáka pozorováním, do tazn íkovými metodami a rozho­
vorem, tak i diagnostikou a tmosféry vyučování , vyučovacího stylu a vedení vyučo­
ván í . Dávaj í t a k é podně ty k sebeanalýze , uči te le a k řešení kr i t ických si tuací ve 
vyučování . Stranou neponecháva j í ani možnost i a p rob lémy sebepoznání žáků. 

V poslední kapitole se s e z n á m í m e s možnos tmi změn pedagogicky nepříznivých 
očekáván í uč i te le a z lepšení jeho sebekontroly. Autoř i t aké odpovídaj í na otázky, jak 
m ů ž e uči te l vy tvoř i t n u t n é p ř edpok lady pro bezkonf l ik tn í vyučování , jak m ů ž e zvyšovat 
„p ř ip r avenos t k n á m a z e " a jak m á p ř i s tupova t k r ů z n ý m d r u h ů m výukových ob­
tíží. 

K n i h a se obrac í ze jména na uč i te le a s tuduj íc í uči te ls tví , k te ř í maj í min imáln í 
školn í praxi , neuč í se psychologii jako k a n o n i z o v a n é m u vědění , ale maj í se efektiv­
n ě seznámi t s je j ími výsledky. „ K d o se chce pouze p ř i p r a v i t na zkoušku, sáhne 
sp íše po k las ické učebnic i pedagogické psychologie, kdo doufá v náh lé změny cho­
vání , m ě l by využí t n a b í d k y zúčas tn i t se výcviku ." Autoř i nenabíze j í snadné vy ře ­
šení p r o b l é m ů a rych lé úspěchy, ale pouze podně ty a pomoc př i úsilí o zvýšení c i t l i ­
vosti k řešen í a p ředcházen í v las tn ích p r o b l é m ů uči tele a p r o b l é m ů žáků. P ř ík lady 
nejsou nab ízeny jako p a t e n t o v a n é recepty, ale pro informaci a vhled do vlastních 
pedagoglcko-psychologických ana lýz a reflexí . Autoř i se zaměřu j í na j ednán i uči tele 
a žáka, a p ř i t o m ponecháva j í stranou v l i v sociálního pros t řed í , školského systému 
a učebních p lánů . Dělaj í to z á m ě r n ě a vědomě . Je to jeden z důvodů, proč je vě t ­
š ina podně tů v publ ikaci obsažených použi te lná i v naš ich podmínkách . 

Psychologové pracuj íc í v pedagogicko-psychologických po radnách a zařízeních 
pedopsych ia t r i ckých př i p ř í p a d o v é p rác i uvažuj í p ř evážně di ferenciá lně diagnosticky 
a v ka tegor i ích ind iv iduá lně psychopatologických (mluv íme např . o agresivních pro­
jevech u d í t ě te s d isoc iá ln ím vývo jem osobnosti). Obecnějš í př ís tup , k te rý nabízí 
r ecenzovaná publikace, m ů ž e kult ivovat tuto jejich profes ionální zkušenost a rozší­
ř i t r epe r t oá r způsobů uvažování , bý t východ iskem pro poradens tv í uč i te lům a zá­
roveň poskytnout kval i f ikovanou orientaci k in te rvenc ím do sys tému d í tě -škola- ro-
dina. Podobnou p ř í r u č k u v naš í psychologické l i t e ra tu ře za t ím pos t r ádáme . 

JIH Dan 

M. XodmaH; AKTHBHaa na»urrb. .TTporpecc", Mocraa 1986, 312 c. (orig. J . Hoffmann: 
Das A k t i v e Gedách tn i s . B e r l i n 19B2). 

V pos ledních letech psychologickým v ý z k u m ů m pamět i byla věnována velká 
pozornost a bylo v té to oblasti dosaženo značných úspěchů . Zás luhu na tom mají 
t a k é experimenty a diskuse, k t e r é p rob íha ly pod v e d e n í m F . K l i x e v pracovní sku­
p i n ě pro z k o u m á n í l idské p a m ě t i , v y t v o ř e n é v roce 1972 př i psychologické fakul tě 
Humboldtovy univerzi ty v Ber l íně . 

Díky p ř e k l a d u , k t e rý usku tečn i lo sovětské vydava te l s tv í Progrese, se kniha J . Hoff-
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manna A k t i v n í p a m ě t („AKTMBHaa naimiTb", orlg. Das A k t i v e Gedachtnis) s t ává 
dostupnou Široké Čtenářské veře jnost i nejen Sově t ského svazu, ale 1 u nás . 

K n i h a je u r č e n a special is tům, k t e ř í se zabýva j í l idskou p a m ě t í . 
Autorem knihy je z n á m ý psycholog z Německa , profesor be r l í n ské un iverz i ­

ty, žák významného psycho loga -expe r imen tá to ra profesora F . K l i x e , Joachim 
Hoffmann, k te rý pokraču je ve výzkumech , a to v l i n i i vy tyčené F . K l i x e m , 
v l i n i i s t ruk tu rně funkční ana lýzy poznávac ích procesů . 

J . Hoffmann a jeho spolupracovníc i uskutečni l i ř a d u důlež i tých v ý z k u m ů nej-
různějších fenoménů l idské pamě t i . P ro tyto v ý z k u m y je typ ické Široké pojet í funkcí 
pamět i , zahrnuj íc í nejen procesy uchováván í , ale i z í skávání , vzn ikán í a využ íván í 
vědomost í . 

Je t ř eba v š a k upozornit na skutečnost , že v p r ů b ě h u mnoha deset i le t í v ý z k u m y 
l idské pamět i byly rea l izovány t é m ě ř v ý h r a d n ě z hlediska schopnosti p ros té repro­
dukce. P ř e d m ě t e m zkoumán í byla p a m ě t jako „s t a t i cká úschovna stop", z níž s i 
nacházej ící se zde informace m ů ž e m e i po d louhodobém uchován í vybavit . 

V knize J . Hoffmanna je vsak podáno zásadně j i né hledisko. P a m ě t zde nen í po­
važována za izolovanou funkci, ale za čás t p rocesů odrazu a zp racován í vně jš ího 
světa v n a š e m vědomí , k t e r é obecně n a z ý v á m e kogn i t ivn ími procesy. V tomto po­
jet í p a m ě t p ředs t avu je nezbytnou komponentu poznávac í č innost i . P a m ě ť tedy 
zabezpečuje nejen reprodukci uchované informace, ale i na zák ladě p a m ě t n í c h stop 
modifikaci př icházej íc í nové informace. 

Už z názvu knihy Akt ivn í p a m ě t je z ře jmé, že autor c h á p e p a m ě t jako dynamic­
kou komponentu uchováván í a poznáván í okolního svě ta č lověkem. Au to r tedy z d ů ­
razňuje , že p a m ě t n í proces je vysoce ak t ivn í činnost í . Tato teze je n o s n ý m p i l í ř em 
celé Hoffmannovy práce . P o d r o b n ě po jednává o současných p ředs t avách o psycho­
logických mechanismech kogni t ivních procesů, jež jsou z á k l a d e m fenoménu p a m ě t i . 
Analýza funkcí pamě t i se opí rá o ne jnovějš í úda j e e x p e r i m e n t á l n í c h v ý z k u m ů a 
jejich teoret ická zobecnění . 

Pokus analýzy pamět i jako ak t ivn í činnost i , zp ros t ř edkované řečovými a inte­
lek tuá ln ími procesy, sbl ižuje koncepci autora kn ihy s teore t ickými tezemi rozpra­
covanými sovětskými psychology, nap ř . L . S. Vygotským, A . N . Leonťjevem, P . I. 
Zinčenkem, A . A . Smirnovem, A . R. Lu r i j ou aj. 

P ř e d m l u v u k r u s k é m u vydán í napsali B . M . Vel ičkovski j a N . K . Korsakovova. 
Vlastni Hoffmannova studie se člení do šesti kapi to l : 
1. E lemen tá rn í mechanismy rozpoznávání 
2. Reprezentace informace v pamět i 
3. Názorná reprezentace informace v pamět i 
4. Sémant i cké kódování 
5. Organizace pamět i 
6. Formován í nové informace v p a m ě t i 

J . Hoffmann věnu je zvýšenou pozornost zv láš tnos tem k r á t k o d o b é a d louhodobé 
pamět i , sp ja tým se z a p a m a t o v á n í m a r ep rodukc í v ý z n a m ů slov a po jmů. 

V p rvn í kapitole autor po j ednává o zák ladn ích mechanismech v n í m á n í informace 
a v té to souvislosti podává charakteristiku u l t r a k r á t k o d o b é p a m ě t i . Ob jasňu je zv láš t ­
nosti procesů kódování z rakových s t imu lů (kódování z rakových konf igurací , k ó d o ­
ván í v izuá lně v n í m a n ý c h slov, kódování pohybu) a kódován í zvukových s t imulů , 
př ičemž se zaměřu j e na způsob zpracován í informace v procesu kódován i (para­
lelní a pos tupné) . Dá le uvád í podmínky , za n ichž docház í bud k a u t o m a t i c k é m u 
nebo vědomě ř í zenému kódován í v u l t r a k r á t k o d o b é p a m ě t i . 

Další dvě kapitoly jsou v ě n o v á n y p r o b l é m ů m d louhodobého uchován í p ř i j a t é 
informace, o nichž je podrobněj i po jednáno ješ tě v kapitole č tv r té . Zde autor roz­
pracovává ze jména vztah mezi v n í m á n í m a ov l ivňován ím minulou zkušenost í . 

Autor se pokouší odpovědět na o t á z k u : v j a k é fo rmě se v p a m ě t i uchováva j í po­
znatky o oko ln ím světě a sociá ln ím pros t řed í , k t e r é jedinec z ískává v p r ů b ě h u své ­
ho života. Svoj i odpověď staví na existenci s é m a n t i c k é reprezentace (kapitola d ru -
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há ) . Podle J . Hoffmanna je možné séman t i ckou reprezentaci popsat pomocí dvou 
zák ladn ích charakterist ik: 1) pomocí po jmů, odrážej íc ích celé t ř í dy objektů, 2) po­
mocí vz tahů , odrážej íc ích souvislosti mezi k o n k r é t n í m i objekty nebo pojmovými 
t ř í d a m i . V té to souvislosti autor po j ednává o různých druz ích reprezentace pojmů 
(množinová reprezentace po jmů, reprezentace p o j m ů pomocí p ro to typů a repre­
zentace p ř í z n a k ů pojmů) a o reprezentaci sémant ických v z t a h ů a jej ích dvou for­
m á c h (procesuální a dek la ra t ivn í ) . 

V e t ře t í kapitole, n a z v a n é Názorná reprezentace informace v pamět í , se J . Hoff-
mann věnu je nás ledu j íc ím p r o b l é m ů m : v l i v obraznosti ve rbá ln ího ma te r i á lu na je­
ho zapama tován í , reprezentace pros torových vlastnosti stimulace v pamět i a je j í 
v l i v na př i je t í řešení , v l i v zvláš tnos t í úloh a p a r a m e t r ů osobnosti na použi t í obraz­
n é reprezentace, transformace obrazných p ř e d s t a v a ope rován í s n imi . 

V kapitole č tv r t é se autor zabývá problematikou séman t i ckého kódování . AeSÍ 
p r o b l é m p ř i ř azen í v n í m a n é h o objektu k pojmu obsaženému v pamět i (tj. po jmové 
kódován i objektů) a současně z k o u m á procesy rozpoznáván í s lovních významů. 
Dá le rozeb í rá faktory, k t e r é ovl ivňuj í procesy po jmového kódování , a objasňuje 
o tázku, týkaj íc í se v l i v u kontextu na séman t i cké kódování , a o tázku závislosti k ó ­
dován í na cíli č innost i subjektu. 

P á t á kapitola je v ě n o v á n a ana lýze f enoménů integrace informace v pamět i . K o n ­
k r é t n ě se autor zabývá zák ladn ími pr incipy organizace informace, sémant ickou orga­
nizací p ros to rové informace, souboru slov a textu a ú lohou k rá tkodobé pamět i v pro­
cesech séman t i ckého s t ruk tu rován í . 

V šesté, závě rečné kapitole jsou posuzovány mechanismy integrace nové infor­
mace do sys t ému s távaj íc ích in formací a kogni t ivn í transformace př i generováni no­
vých p o z n a t k ů (v nových souvislostech) ze s távaj íc ích. 

Z d ů v o d u úplnějš ích odpovědí na výše u v e d e n é p r o b l é m y jsou v této studii po­
p i sovány a vysvě t lovány n ě k t e r é e x p e r i m e n t á l n í postupy, což někdy na rušu je kon­
t inui tu textu jako celku. 

Au to r upozorňu je na skutečnost , že v p ř e d k l á d a n é studii nen í po jednáno o n ě k t e ­
rých pods t a tných aspektech psychologického z k o u m á n í pamět i , k n imž pa t ř í např . 
i nd iv iduá ln í zvláš tnost i pamě t i , jejich z m ě n a v procesu vývoje, dá le neurofyziolo-
gické zák lady pamět i , a to z důvodu z a m ě ř e n í se na obecně psychologické p rob lémy 
studia p a m ě t i z pozic kogni t ivn í psychologie. 

Psychologické v ý z k u m y l idské p a m ě t i ma j í značný p r ak t i cký význam, zvláště 
ve vyučovac ím procesu. Tak n a p ř . pro uči te le je důleži tá o tázka uspořádán í učební 
lá tky , sled je j ího p ř e d k l á d á n í ž á k ů m , a to z důvodu zaj iš tění vysoké kval i ty osvo­
jen í p ř i m i n i m á l n í m vyna ložení času. Pro řešení t akového p rob lému je důleži té 
z n á t zákoni tos t i organizace informace v pamět i a je j í reprodukce. Velký v ý z n a m 
m á i odha len í a mode lován í m e c h a n i s m ů pamět i , zabezpečujících uchovan í velkého-
objemu informace z í skávané b ě h e m života jedince, ale t a k é rych lá a p ře sná repro­
dukce n e z b y t n é informace p ř i měníc ích se vnějš ích podmínkách . P r a k t i c k é uplat­
něn í by naš lo i odha len í m e c h a n i s m ů , s je j ichž pomocí se formuji n á z o r n é p ř e d s t a ­
vy, nebot jejich p o s t u p n é zobecňování vede ke vzn iku p o j m ů a Jednak tyto p ř e d ­
stavy n a p o m á h a j í tvůrč í č innost i . 

V z á v ě r u je t ř e b a konstatovat, že p r á c e Ak t ivn í paměf J . Hoffmanna je nesporně 
v ý z n a m n ý m p ř í s p ě v k e m k řešen í něk t e rých o tázek složité problematiky funkční 
struktury poznávac ích p rocesů u člověka. Je nepochybné , že p r á v ě v ý z k u m y lldské-
p a m ě t i s eh rá ly a sehra j í důleži tou ú lohu p ř i k o m p l e x n í m řešení těch problémů,, 
k t e r é klade společenská praxe. 

Zdenka Stránská 


