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Abstract

In this text I analyse Christmas as a ritual, invented tradition, which helps, among
other things, to create and maintain various aspects of contemporary realities in
euromerican “secular” societies. The main theoretical background comes from
Bruce Kapferer’s notion of ritual and virtuality. Short history of “invention” of
Christmas is mentioned. The main focus of the essay is however the exchange of
Christmas presents and the way their movement in ritual space supports additional
values and meanings embedded in Christmas. While the Christmas gifts serve as
a useful example, the virtuality of Christmas and its role in construction of family
and market could be explored also in additional contexts.
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Uvod

»Love is the moral of Christmas...What are gifts but the proof and signs
of love?” (Harpers Magazine, 1856)

Na étédr)'f den se rodina schazi kolem rozsviceného vanoc¢niho stromu. Zare
svicek dopada na balicky plné prislibu a tajemstvi. Svatky lasky, klidu a miru
prave vrcholi. Stres a napéti predchozich dnti mizi, preplnéné obchodni domy
jsou uz pouhou vzpominkou. Rodina je zase pohromadé, kouzlo Vanoc nam
pripomind, Ze se mame mit radi, odpousteéet si, byt k sobé laskavi. O tom prece
nakonec Vanoce jsou — o lasce. Rozhodné ne o komerci, konzumu, materialismu.

Komerce, tak ¢asto kritizovana jako néco, co do Vanoc nepatri, co je Spini
a kazi, je ale pritomna i zde. Pod balicim papirem se skryvaji véci, darky, zbozi.
Na jednu stranu jsou vyjadrenim lasky, na druhou stranu porad zuastavaji
komercéné zakoupenymi predmeéty.
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V jadru Vanoc se skryva paradox. Rodinou lasku vyjadiujeme skrze vyménu
industridlné vyrabénych predmétd, zakoupenych v komercnich prostorech.
Do znaéné miry se tyto predméty stavaji fyzickym vyjadirenim rodinnych vztahu
a lasky, kterou k sobé jednotlivi ¢lenové, alespon idedlné, citi. Ozdobené vanocni
stromy najdeme uprostred rodinného kruhu, ale i v preplnénych obchodnich
domech. V tomto textu hodlam prozkoumat vztah mezi komerénimi aspekty
Vanoc a rodinnou laskou za pomoci teorie ritualu, se zamérenim na vanoc¢ni
darky. Budu vychézet predevsim z literatury, kterd se Vanocim vénuje, at uz
ze sociologického, historického, nebo antropologického hlediska.

Vynalezena tradice

Pokud se podrobnéji zamérime na historii Vanoc, zjistime, ze ,,moderni“! Vanoce
byly rozkrocené mezi komerci?> a rodinou vlastné od chvile, kdy vznikly. Ve
stredovéku a raném novovéku pripominaly spise karneval nebo divokou hostinu,
lidé se prevlékali do masek, divoce pili a hodovali. V pribéhu devatendctého
stoleti ale doslo k tak radikdlni proméné, ze muzeme docela dobre mluvit
o zcela jiném svatku. Stala se z nich oslava nukledrni, stredostavovské rodiny.
Do popredi vystoupily vztahy déti a rodict, laska a stédrost. Vanoce, stejné jako
dalsi vynalezené tradice, tak jak jim rozumi Eric Hobsbawm (2012), sice sebe
samy prezentuji jako starsi a puvodnéjsi, nez ve skutecnosti jsou, ale vétsina
zvyklosti, ikont, myslenek, pociti a hodnot, které s nimi dnes jsou asociovany, se
objevuje praveé v devatendctém stoleti. Méstské stredni vrstvy karnevalovy svatek
reinterpretovaly a vtiskly mu novou podobu, jak popisuji mnozi autori, kteri se
,modernimi“ Vanocemi zabyvaji (Golby, 1986; Miller, 1993; Perry, 2010; Schmidt,
1995; Whiteley, 2008).

Od této promény byly Vanoce rodinnym svatkem, ale zaroven se v nich
objevily dalsi nové prvky a aspekty. Ndkupy, obchody, komerce, konzum?
a materialismus — to vSe nastupuje na scénu priblizné ve stejnou dobu. Vanoce
nikdy nebyly prostou, spiritudlni oslavou vzajemné lasky a pokoje v teple
domaciho krbu, jak jsou nékdy prezentovany, nebo jak se na né nostalgicky
vzpomind. Z divokého karnevalu se v prubéhu devatenactého stoleti stala oslava
rodiny, ale zaroven i trhu. Komerc¢ni aspekty Vanoc, tak ¢asto kritizované, jsou
stejné staré jako duraz na déti a rodinu.

Tato esej ovséem nema za cil soustredit se na konkrétni déjiny této promény,
ale spise pojmout vztah mezi témito dvéma zdanlivé protichtdnymi aspekty
Véanoc, komerci a rodinou, z hlediska teorie ritudlu. Ritudly si tradic¢né

Modernita je samoziejmé problematicky termin. Mtze existovat mnoho rtiznych modernit, jak uvadi
napriklad Eisenstadt (2000), a samotnd ,modernita“je specifickym zptisobem konstruovana a utvarena
(Latour, 1993). S terminem ,,moderni Vanoce“ pracuji, jelikoz se objevuje v literature, ale je nutné ho
brat s urcitou rezervou.

Komerci chapu sménu zbozi, obchod. Komerce neni ovsem zcela neutralnim pojmem, jsou k ni vdzdna
urcitd mordalni hodnoceni — predevsim pak, pokud se s ni setkdvame v kontextu ,naboZenstvi“ nebo
wspirituality” (Parry, 2000).

Konzum ve smyslu pejorativnim — jako nadbyte¢na spotieba nebo nakupovani zbozi. Tim samoziejmé
nechei tvrdit, Ze konzum je objektivné Spatny nebo problematicky. S timto pojmem v tomto textu pracuji
v jeho pejorativnim vyznamu proto, ze je ve vztahu k Vanoctim ¢asto vniman jako néco negativniho,
néco co do Vanoc (nebo obecnéji do spirituality, ndbozenstvi) nepatii. O moralnim hodnoceni rtiznych
typ smén pise napriklad J. Parry (2000).
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spojujeme spise s nabozenskym kontextem, ale objevuji se 1 mimo néj a je tedy
mozné zkoumat 1 ,sekularni“ ritudly, jak to déld napriklad Ronald Grimes
(2014: 196). Soucasné Vanoce lze také povazovat za ritudl, alespon na zaklade
definice, kterou Grimes poskytuje. Rada dalsich autoru také zpochybnuje pevné
hranice pojmu nabozenstvi a upozornuje na nutnost rozsirit religionisticky
zabér 1 na dalsi kontexty (Fitzgerald, 2000).

V pojeti Vanoc jako ritualu se hodlam opirat predevsim o praci antropologa
Bruce Kapferera (2004). Ten do zna¢né miry navazuje na Victora Turnera
a jeho pojeti ritualu jako procesu, ktery mimo jiné poskytuje prostor pro reseni
spolecenskych konflikth a rtznych ideologickych kontradikei, které nutné
vznikaji v kazdé kulture. Ritudly dovedou pracovat s mnohovyznamovymi
symboly, a tak rizné paradoxy a konflikty prekonat. To samoziejmé nemusi byt
nijak jednoduché, ritudl je ,socidlni drama,” a v jeho jadru je napéti, konflikt
(Turner, 1967: 27-28). Urcité napéti je viditelné 1 v pripadé Vanoc, minimalné
je pritomné v neustalé kritice namirené na jejich komercni aspekty.

Viénoce jsou komplexni a slozité téma. Jedna se o globalizovany svatek, ktery
vypada zcela jinak napriklad v Japonsku nez v Némecku, proto se nebudu
zabyvat jinymi nez euroamerickymi Vanocemi. I na tGrovni jednotlivych stata
ovsem najdeme spoustu rozdild, pro praktikujiciho katolika budou Vénoce
zcela jina zkusSenost nez pro agnostika. Hodlam se tedy soustredit pouze na
jeden jejich aspekt, vanocni darky.

Vymeéna vanocénich darkt je vhodnym prikladem proto, zZe je na ni mozné
ukazat propojeni rodiny a komerce, které do urc¢ité miry prostupuje celymi
Vanoci. Nez se ale zamérim na vanocni darky podrobnéji, je nutné alespon
v zédkladnich obrysech predstavit Kapfereruv pristup k ritudalu a vysvétlit, proc¢
muze byt pro porozuméni Vanocim prinosny.

Ritual jako konstrukce reality

Kapferer vnima ritudl jako dynamicky proces, ve kterém muze figurovat znacné
mnozstvi aktért, symbold a vyznamu (2004: 43-46). V tomto pojeti do znacné
miry navazuje na Victora Turnera a jeho chéapani ritudlu jako mechanismu,
ktery tesi urcitd spolecenskd pnuti a konflikty (Chlup, 2005: 10-11). Turner
postuluje vztah mezi ideologickym rddem — predstavami, normami a hodnotami,
které urcitd spolecnost nebo urcité spolecenské skupiny povazuji za dulezité,
a které jsou do znacné miry nutné pro jeji existenci, a mezi zitou realitou
(Turner, 1967: 28). Kazdodenni zkusenost se muze od idealnich nebo normativnich
predstav o sveteé dost lisit. Toto napéti ale paradoxné poméahéa udrzet spolecensky
1ad. Bez neustalého napéti a chaosu bublajiciho pod povrchem by byla spole¢nost
jen mrtvym souborem pravidel a predpokladi, jakousi ideologickou slupkou bez
zivota (Chlup, 2005: 10-11).

Turner tvrdi, ze pravé ritualy dokazou oboji propojit (1967: 27-28). Diky
své ambivalenci jsou symboly, s nimiz ritudly pracuji, schopné rikat vic veéci
soucasné a propojovat ideologické predpoklady, na nichz kazda spole¢nost do
néjaké miry stoji, s zitou realitou. A to i ve chvilich, kdy je oboji v rozporu.
Turner (1969: 127) pouzivd pojmy struktura a antistruktura a napéti mezi
nimi vnima velmi pozitivng, jelikoz vnési do spole¢nosti dynamiku a umoznuje,
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aby se tak ¢ionak proménovala. Urcité napétije mozné vidétivjadru soucasnych
Véanoc, miniméalné je pritomné v kritice jejich komerénich aspektu.

Pojeti ritudlu jako néceho, v jehoz jadru se skryva tento dualisticky
konflikt, bylo v minulosti kritizovdno, mozna nejvyraznéji Catherine Bell
(1992: 14). Turner podle ni predpoklada ritual (a zitou zkusenost) jako néco
oddéleného a odlisného od ideologického radu (respektive kultury, jejich hodnot
a predpokladt). Pokud Turner tvrdi, ze ritudly dokazi oboji propojit, je to dost
dobte mozné jen proto, ze v prvni fadé povazuje kulturu a zitou zkusenost za dvé
ruzné véci. Kultura je ale v zité kazdodenni realité neodmyslitelné pritomn4,
oboji je vzajemné provazano a propleteno. Navic, rizné vzajemné si protirecici
pojeti svéta si nemusi vzdycky tak moc vadit.

Kapferer nutné nevidi v jadru ritudlu konflikt, ale pordd vnimé ritual
jako dynamicky a proménlivy proces (2004: 40). Se symboly, hodnotami,
ideologickymi predpoklady a obrazy pracuje rada raznych aktéra. Vztahy, které
mezi sebou maji, mohou byt rtizné a ¢asto velmi komplexni. Podle Kapferera je
ovsem dulezité soustredit se nejen na symbolickou rovinu ritudlu a vyznamy,
které riaznym symbolim a ritudlnim tkonum prisuzujeme, ale také na télesné
a smyslové zkusenosti castnika (2004: 41). Napriklad na to, jak se pohybuji
v prostoru, jaké pocity zazivaji, s jakymi objekty a predméty manipuluji, co vidi,
citi a slysi. Pro Kapferera je tato smyslova troven klicova (2004: 41). Uvadi
priklad 1é¢ebného ritudlu, kde specificky zptusob bubnovéni vytvari dojem, ze do
tél tcastnik néco vstupuje a zase vystupuje ven. Na této smyslové zkusenosti
stoji dalsi vyznamy a symboly, které mohou nakonec skutecné zasadnim
zpusobem zménit situaci a zivot nemocného. Kapferer zaroven nepojima ritual
redukcionisticky, netvrdi, ze smyslovd a télesnd rovina je jedina dulezit4,
ale ze dynamické procesy mezi riaznymi vjemy a zkusSenostmi vytvari jakousi
zakladnu, na kterou je mozné navazat (2004: 41-43).

Velmi zajimavy je i zpusob, jakym zasazuje ritudl do sirstho kontextu.
Kapferer tvrdi, ze ritudly nejenze propojuji a manipuluji s riznymi slozkami
spolecnosti (jak by vyplyvalo napriklad z Turnerova pojeti), ale ze ruzné
aspekty nasi reality vlastné vytvareji (2004: 48). Podle Kapferera je zit4 realita
chaotickd a neprehlednd, a ritudly ustanovuji specificky casoprostor, ktery
nazyva virtualita (2004: 46-48).

Do této virtuality mizeme, jakozto icastnici ritudlu, vstoupit a na néjakou
dobu zit jakoby v jiném svété, ktery smysl m4, a ktery je specifickym zptisobem
organizovan. Diky této zkusenosti pak mtizeme novym zpusobem pristupovat
k nasi zité kazdodenni realité, nachazet v ni nové vyznamy a pojimat ji novym
zpusobem. Tento uc¢inek maji ritudly ovéem pravé diky tomu, Ze pracuji nejen
s vyznamy a symboly, ale 1 s télesnou a smyslovou zkusenosti, s tim, co lidé
béhem ritualu citi, vidi, slysi, kde a jak se pohybuji.

Vanoce jako ritual

Jak tohle vsechno souvisi s Vanocemi? Pokud pripustime Kapfererovu tezi, ze
realita, ve které zZijeme, je do zna¢né miry utvarena a organizovana také skrze
ritudly, a pokud si uvédomime, Ze 1 soucasnd spolecnost ma své ritualy, muzeme
vidét, ze ruzné aspekty nasi soucasnosti nejsou tak prirozené a jednoznacné, jak
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na prvni pohled vypadaji. Ritudlni teorie muze byt uzitecna nejen pro porozumeéni
ytradiénich® nebo ,predmodernich® spole¢nosti, ale také pro ty, které sebe samy
povazuji za moderni a sekularni. Vanoce mohou fungovat jako dobry priklad, jelikoz
jsou vSudypritomné a sdilené napti¢ mnoha zemémi a spolecenskymi vrstvami.

Jednim z takovych zdanlivé samozirejmych aspektd, na jejichz konstrukei
se Vanoce podili, je napriklad nuklearni rodina. I ta ma svou historii, a neni
prirozenym a vécnym faktem, nybrz je socidlné utvarena (Jagger, 2003). Rodinu
je mozné vnimat jako soubor ruznych praktik, které jsou propojené s urcitymi
ideologickymi predstavami a hodnotami (Morgan, 1996). V pripadé nuklearni
rodiny by pak takova predstava byla, ze rodina je tvorena otcem, matkou
a détmi a ze mezi jejimi jednotlivymi ¢leny panuje laska. Na Vanoce se mtzeme
divat jako na jednu z mnoha praktik, které takovou rodinu zpritomnuji a ¢ini
opravdoveéjsi.

Z Turnerova a Kapfererova pristupu si tedy mtzeme odnést, Ze ritudly
jsou dynamické procesy, které casto pracuji s protichidnymi myslenkami,
hodnotami a zajmy. Zaroven ale zasadnim zplsobem zavisi na télesnych
a senzorickych zkusenostech svych participanta. To, jak se lidé pohybuji, jak
sedi, v jakém prostoru se nachazeji, co slysi, citi, ¢eho se dotykaji, to vse je pro
jejich pochopeni klicové, stejné jako Kapfererova myslenka, ze ritudly nejen
propojuji razné aspekty lidské spolecnosti, ale do zna¢né miry je také vytvari
a udrzuji (Kapferer, 2004: 51).

Pokud se vratime k prikladu lé¢ebného ritualu, ktery diky bubnovani vytvari
dojem, zZe néco vstupuje a zase vystupuje z tél Gicastniki, je mozna zretelnéjsi,
co Kapferer virtualitou mysli. Na télesnou a smyslovou zkusenost pohybu
uvnit? vlastniho téla je mozné navazat dalsi vyznamy, predstavy a hodnoty,
jako napriklad existenci bytosti, které mohou ¢lovéeku pomoci se uzdravit,
a které jsou s nim v kontaktu. Diky tomuto ritualu pak svét vypada najednou
zcela jinak nez predtim.

Ze zbozi v lasku

Pro Kapferera je tedy virtualita specificky casoprostor, ktery je vytvaren skrze
ritualy a ktery ndm umoznuje davat smysl chaotickému kazdodennimu zivotu.
V pripadé Véanoc je mozné najit mnoho raznych virtualit, které jsou vzdjemné
ruznymi zpusoby propojené. Bylo by napriklad mozné soustredit se na obchodni
domy a na dekorace, kterymi jsou béhem svatkua vyzdobené.

Vyzdobené vylohy a fantastickd panoramata uvniti obchodnich domu se
objevuji v devatendctém stoleti, stejné jako vétsina dalsich prvka ,,modernich®
Vanoc (Perry, 2010: 167). Dekorace vytvareji z obchodt jiny, v jistém ohledu
magicky prostor, plny prislibu, potéseni a kouzelné vanocni atmosféry.
Nékteri navstévnici dokonce zazivali stavy ndbozenského vytrzeni, obklopeni
modely katedral, zaplavou svétel a zbozi (Schmidt, 1995: 161-166). Virtualita,
kterou obchodni domy vytvareji, proménuje bézné nakupovani na docela jinou
zkusenost, a nese s sebou dalsi vyznamy. V obchodnich domech, komerc¢nich
prostorech, je najednou mozné setkat se s obrazy détstvi, tradice, nevinnosti
nebo domova. Nakupujici prochazi kolem gigantickych stromkt, mijeji makety
darkn, zarici elektrické soby, a nad tim vsim se nese zpév détskych koledniku.
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Virtualita komercénich prostord, zpusob, jakym se obchody stavaji soucésti
ritudlu oslavujiciho rodinu, je rozhodné dulezitd. Propojeni mezi rodinnou
laskou, stédrosti, détskou nevinnosti a trhem, kapitalismem a konzumerismem,
je mozné vysledovat 1 zde. Nejzretelnéji ale toto spojeni a jeho klicova role pro
cely vanocni svatek vyvstava, pokud se soustredime na zvyk davani darku.

V tomto kontextu jsou predevsim praktikou, skrze kterou se ustanovuje
a udrzuje nukledrni rodina. VétSina darkd se vyménuje v rameci uzsi rodiny,
nejvice pak miri k détem (Caplow, 1982: 383-392). Kazdy rok se nuklearni
rodina skrze slaveni Vanoc stava vice a vice redlnou, fyzickou, hmatatelnou.
Stoji to spoustu penéz, prace a usili.

Zasadni je také fakt, ze darky jsou takrka vzdy industridlné vyrabéné
predméty, zakoupené v komercnich prostorech. Nez se z nich stanou darky,
jedné se o zbozi, komodity, které cekaji, az si je nékdo koupi. Ru¢né vyrabénych
je pouze velmi malé mnozstvi darkt, a vétSina z nich pochdzi od malych déti
Marling, 2009: 9). Darky si ale nedavame jen tak, jejich vyména podléha
specifickym ritudlnim pravidldm. Musi byt zabalené a skryté az do posledni
chvile, dokud je slavnostné neodhalime pod vyzdobenym stromeckem.
Co presne fakt, ze darky musi byt zabalené, znamené?

Darky, puvodné neosobni zbozi, prochazi transformaci. Industridlné
vyrabéné predmeéty dostavaji balenim nové vyznamy, stavaji se nééim, co
vyjadfuje a ustanovuje rodinné vztahy, nééim, co prinasi radost a Stésti,
(idealné) jak détem, tak dospélym. Rodina, ktera si dava darky, se navzajem
miluje, a bezpochyby 1 existuje. Darky se v jistém smyslu stavaji fyzickym
vyjadienim rodinné lasky (jakkoliv uz rodinné vztahy vypadaji doopravdy).
Stale ale zustavaji komeréné zakoupenymi predmeéty, zbozim.

Darky se sice do zdobeného papiru nebalily vzdycky, ale od chvile, kdy se
zacaly vyménovat v ramci nuklearni rodiny, byl soucasti této ritualni vymény
moment skrytosti a nasledného ceremonialniho odhaleni. Darky mohly byt
schované v komore nebo v loznici rodi¢tu a ¢ekat, az budou za par dni slavnostné
odhaleny. Mohly se jakoby zazrakem objevit v zavésené puncose nebo zavésené
na vétvich ozdobeného stromku a déti je mohly otrhavat jako exotické ovoce.
Predtim ale musely zustat skryté (Marling, 2009: 5). Stejny proces, presun
ze skrytosti ke slavnostnimu odhaleni, je ptritomen i v soucasnych Vanocich.
Zbozi se méni v darky nejen diky balicimu papiru, ale také kvuali tomu, jakym
zpusobem s nim nakldddme predtim a poté, co ho zabalime.

Pokud se vratime zpatky ke Kapfererové pojeti ritudlu jako néceho, co je
zalozené na télesnych a smyslovych zkusenostech, je mozna zietelnéji vidét,
jak k této premeéné vlastné dochdzi a pro¢ je tak dulezitd. Zbozi zakoupené
v komerc¢nich prostorech fyzicky zmizi do uzavieného pokoje nebo je skryté pod
vrstvou baliciho papiru. Nasledné je odhaleno jako néco zcela jiného — jako
vanocni darek.

Tento fyzicky pohyb predméti mezi riznymi prostory a lidskd zkusenost
s jejich manipulaci vytvari zdklad pro dalsi vrstvy vyznamu, myslenek, obraza
a pocitd, které se v rdmci vanoéniho ritudlu objevuji. Nejen zbozi se méni
na darky, a tim také 1 na rodinnou lasku, ale v urcitém smyslu spolu s nim
i komerce, kapitalismus, trzni vztahy a vse, co s nimi souvisi. V tuto chvili,
skrze objekty, s nimiz lidé ritualné manipuluji, je rodina a komerce propojena,
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oboji se béhem Vanoc vzajemné propléta a podporuje. Vanoce vytvareji
virtualitu, v niz jsou tyto dva aspekty nasich zivott postavené vedle sebe, a kde
davaji jeden druhému smysl, kde ziskavaji nové vyznamy a hodnoty. Poméhaji
vytvaret a udrzovat urcitou podobu rodiny, i urcité pojeti trznich vztahu. Jejich
komercni aspekty nejsou nééim, co k nim nepatri, ale zasadni soucasti celého
svatku a diky Vanocim dostavaji vyznamy a hodnoty, které by jinak nemély.
Bez Vanoc by mozna zdanlivé samozirejmé instituce, jako je nuklearni rodina
nebo kapitalismus, nebyly tak opravdové, hmatatelné a pritomné v nasich
zivotech.

Zaveér

Nechci tvrdit, ze se jedna o jedinou moznou interpretaci Vanoc, nebo ze Vanoce
jsou pouze svatkem kapitalismu a ni¢im vic, ale predevsim chei ukazat, ze vztah
mezi rodinou a trhem je mozné najit na mnoha mistech a v mnoha situacich a ze
je pro porozumeéni souc¢asnych Vanoc zdsadni. Samozrejmé to neznamend, ze by
byl tento vztah zcela neproblematicky. Vzdycky dochézi k rdznym proménam,
sporim o vyznamy a hodnoty. Ritudly jsou ale schopné tyto komplikované vztahy
vytvaret a udrzovat a konstruovat mnozstvi vyznamu, instituci, myslenek, obrazu.
Propojovat a ustanovovat ruzné aspekty nasi zité reality, a to nejen v kontextech,
které obvykle povazujeme za nabozenské.
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