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F R A N T I Š E K I/YSEK 

(Brno) 

A M U Z I E A H U D E B N Í V Ý C H O V A 

Z á j e m o vy ře šen í p r o b l é m u amuzie je s t u p ň o v á n rozvo jem p ros t ř edků mecha
nického šíření h u d b y a s t u p n ě m h u d e b n ě v n í m a c í c h schopnos t í , z í skaných pří
s l u š n ý m v z d ě l á n í m . N á m i t k y pro t i v ý z n a m u hudebn ího vzdě l án í pro v š e c h n y 
ž á k y j sou o d e d á v n a s p o j o v á n y s nedostatkem žádouc ího hudebn ího nadán í , ne-
muz iká lnos t í — a m u z i í. 

Úsi l í hudebn ích p e d a g o g ů o s t anoven í pojmu amuzie a j e j í ch z n a k ů je z á v i s l é 
na s tupni p o z n a t k ů hudebn í psychologie , fyziologie , audiologie a foniatrie, n a 
v ý s l e d c í c h e x p e r i m e n t á l n ě v ý z k u m n é činnost i a v ě r o h o d n é praxe. D o s a v a d n í 
pozna tky o amuz i i , z í skané v pos ledn ích letech, z n a m e n a j í sice pokrok , a v š a k 
metody , k t e r ý m i je amuzie v s o u č a s n é ško l ské h u d e b n í v ý c h o v ě a n a l y z o v á n a , 
a p r o s t ř e d k y i z p ů s o b y , j i m i ž j sou je j í charakter i s t ické z n a k y v h u d e b n ě v ý 
c h o v n é m procesu p ř e k o n á v á n y , naprosto neuspoko ju j í . J e nezby tně nu tné se 
v y p o ř á d a t s p ř í k r ý m i p ro t ik l ady , d a n ý m i n a j e d n é s t r aně v ě d e c k ý m i d ů k a z y , že 
amuzie je zjev vzácně j š í než dal tonismus, a na d ruhé s t raně d o k l a d y o n ízké 
ú rovn i ško l ské hudebn í v ý c h o v y p r á v ě pro d o m n ě l e neodstrani te lnou amuz i i . J e 
si proto t řeba p ř i p o m e n o u t v ý v o j a současný stav poznatků o amuzii a s tanovit 
metody, k t e r ý m i lze z n a k y amuzie h u d e b n ě v ý c h o v n ý m procesem překona t . 

P o z n a t k y o a m u z i i se v y t v á ř e l y s v ý v o j e m názo rů na hudebnost v ů b e c . Z n a k y 
amuzie s tudoval i už H . H e l m h o l t z , C. S t u m p f , H . R u p p, S. B e r n -
f e l d , H . S c h u s s l e r , E . F e u c h t w a n g e r a j . 1 Z p e d a g o g i c k é h o h led i ska 
se v š a k a m u z i i n e z a b ý v a l i . S tud iem z n a k ů amuzie — jako fak tů pa to log ických — 
se z a b ý v a l i A . J e 11 i n e k a G . R é v é s z . 2 V y m e z i l i z n a k y amuzie ze stano
v i s k a moto r i ckého a senzor ického , n i k o l i v š a k d idak t ického . A m u z i i b ý v a l n a p ř e d 
o z n a č o v á n i „nedostatek krasocitu, nesouzvuk", též „hluchota k tónům".3 U v e 
d e n é z n a k y amuzie b y l y pak rozš í řeny o neschopnost p rovozova t hudebn í v ý 
k o n y , nebo je v n í m a t (v a m u z i i mo to r i cké nebo senzor ické) . P ř i p o j o v á n a b y l a 
i a lexie (neschopnost číst n o t y ) . 4 Nedos ta tky hudebn ích v n ě m ů nebo v ý k o n ů , 
též z n a k y afáz ie b y l y v y s v ě t l o v á n y jako po ruchy v m o z k o v é k ů ř e . 5 O d označo
ván í amuzie j ako pa to log i cké vlas tnost i jedince se dospě lo k názoru , že tu jde 

10 Sborník FF, F 9 
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o nedostatky hudebn ích v l o h , o „neschopnost rozeznávat rozdíly tónové výšky", 
p ř i čemž exp re s ivn í amuzie — moto r i cká to s l ožka hudebn ího p ro jevu — je 
„dobře přístupná pedagogické péči".6 J a k o amuzie je o z n a č o v á n a „neschopnost 
některých lidí rozeznávat melodii a porozumět hudbě", též „neschopnost hudební 
výchovy"."7 

Podle d o s a v a d n í c h p o z n a t k ů m ů ž e b ý t amuzie v las tnos t í t rva lou nebo jen 
d o č a s n o u . 0 tom, jde - l i o vlastnost t rva lou a nepř í s tupnou v l i v ů m z á m ě r n é hu
debn í v ý c h o v y , rozhoduj í zřetele aud io log ické . Zde je pak t řeba roz l i šova t a m u z i i 
jako vlastnost j ed inců m e n t á l n ě normáln ích , nebo jako p ř í p a d y pa to log i cké , 
a to b u ď v rozené , či z í skané o n e m o c n ě n í m (např . z á n ě t e m m o z k o v ý c h blan) . 
Abso lu tn í a m u z i k o v é , k teré určují oddě len í audiologie a foniatrie ušních k l i n i k 
l é k a ř s k ý c h fakult , nerozl išuj í an i ne jpr imi t ivně jš í ry tmus a ne j známě j š í me lod ie ; 
h u d e b n ě nejsou v y c h o v a t e l n í . 8 J d e - l i o jedince men tá lně normáln í , pak je u n ich 
abso lu tn í amuzie z jevem v z á c n ě j š í m než da l tonismus . 9 

Z a a m u z i k y j sou o b v y k l e p o v a ž o v á n i j ed inc i j e n proto, že v je j ich v ě d o m í 
nedoš lo k s p r á v n é m u a úč innému p s y c h o l o g i c k é m u z p r a c o v á n í t ó n o v ý c h pod
nětů. B ý v á t o m u tenkrát , jes t l iže uči telé neznaj í z n a k y amuzie a me tody k od
s t r aňován í těchto z n a k ů ; četné jedince pak z h u d e b n ě v ý c h o v n é h o procesu v y 
lučují už proto, ž e s v ý m hlasem — z e j m é n a na p o č á t k u školn í d o c h á z k y — ne
dovedou reprodukova t t ónovou v ý š k u . S p r á v n é rozl išení z n a k ů amuzie a hu 
d e b n ě v ý c h o v n ý proces, k t e r ý m se ony z n a k y ods t raňuj í , se tu j ev í jako v á ž n ý , 
obt ížný, ale řeš i te lný č lánek h u d e b n ě p e d a g o g i c k é h o úsilí . Z a š k o l s k é a m u z i k y 
j sou dosud b ě ž n ě o z n a č o v á n i j ed inc i , kteří v normáln ích v y u č o v a c í c h hodinách 
nedosahu j í těch p ě v e c k ý c h dovednos t í , k teré p ředp i su j í ško l ské osnovy . P rame
n e m rozporů o tom, jde - l i o amuz ika , či n i k o l i , je kva l i f ikace těchto dovednos t í 
a schopnost z n a k y a př íč iny ško l ské amuzie konstatovat. 

Š k o l s k ý m d i d a k t i c k ý m procesem se z í skáva j í znalost i a dovednost i i v j i ných 
učebních p ředmě tech , a ne j enom v hudebn í v ý c h o v ě . V počátc ích obecného 
v z d ě l á v á n í — v p rvc ích dovednost i číst, p s á t a poč í ta t — jsou t aké z j i š ť o v á n y 
nedostatky či z n a k y , ze k te rých b y b y l o m o ž n o soudit n a neschopnost či nepo
stačující n a d á n í p ro s tud ium p ř e d m ě t ů p o v a h y li terární, m a t e m a t i c k é nebo pří
r o d o v ě d n é apod. P ro tože tyto p ř e d m ě t y j sou obecně p o v a ž o v á n y za s p o l e č e n s k y 
nezbytně j š í než hudebn í v ý c h o v a , zaměř i l se d o s a v a d n í v ý v o j ško l ské d i d a k t i k y 
n a vy tvo řen í spo leh l ivých metod , k t e rými lze nauči t k a ž d é h o ž á k a číst, p s á t a po
čítat . Obecně ' se t aké u z n á v á n u t n á t rpě l ivos t při o d s t r a ň o v á n í n e d o s t a t k ů ve 
čtení, v p san í a v počtech , zcela běžně se p ř i t om oceňuje v ý z n a m c v i k u . J e ne
p o c h y b n é , že n á p r a v n á cvičení v u v e d e n ý c h p ř e d m ě t e c h jsou akus t icky i emo-

. c ioná lně snesi te lnějš í n e ž v hudebn í v ý c h o v ě . P ě v e c k é z p ř e s ň o v á n í t ó n o v é v ý š k y 
t ř ebas k r á t k ý m i cvičeními je akus t icky daleko v t í r avě j š í , os t ře jš í a v úsi l í o ná
p r a v u obt ížnějš í než n á p r a v a c h y b ve čtení, v p san í nebo v počtech . J e pak 
pochopi te lné , že obt íže n á p r a v y onoho z p ř e s ň o v á n í v e d o u ne t rpě l ivého nebo 
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n e p o u č e n é h o uči tele k označení j ed inců , kteří na hudebn í p o d n ě t y nereaguj í 
i h n e d a zcela s p r á v n ě , za a m u z i k y , m y l n ě pak o d s u z o v a n é k h u d e b n ě v ý k o n n é 
pas iv i t ě . 

Ř e š e n í š k o l s k é amuzie není o t ázkou p o u h é uči te lské t rpěl ivost i . S o u č a s n á hu
d e b n ě p e d a g o g i c k á teorie i p raxe p o s t r á d á spo leh l ivé ú d a j e o znacích amuzie , 
o je j ich p o d s t a t ě a zv l á š t ě o m e t o d á c h , k t e r ý m i se tyto z n a k y určují a ú č e l n ý m 
h u d e b n ě v ý c h o v n ý m procesem ods t raňuj í nebo tak pře tváře j í , aby se jedinec 
a m u z i k á l n í stal m u z i k á l n í m . 

O t á z k a hudebnost i je o v š e m s tá le pří l iš s loži tá , než aby b y l o m o ž n é — i za 
s o u č a s n é h o s tavu p o t ř e b n ý c h p o z n a t k ů — stanovit definit ivní rozsah a obsah 
p o j m u hudebnost a nehudebnost, a m u z i i . V e v ý v o j i názo rů na hudebnost a amu-
z i i š lo v p o d s t a t ě o o tázku , j e - l i v las tn í hudebn í č innos t p r o s t ř e d k e m hudebnost i 
j ako p o j m u n a d ř a z e n é h o , anebo v l a s tn ím cí lem, j e m u ž je hudebnost podř ízena . 
J s m e tu u j á d r a p r o b l é m u amuzie , u s t anoven í definice hudebnost i a nehudeb-
nost i a z n a k ů amuzie . 

V . H e l f e r t — na z á k l a d ě p o z n a t k ů T h . B i l l r o t h a , G . R é v é s z c , 
J . K r i e s e a F . B r e h m e r a — označu je hudebnost za vlastnost určující po
m ě r n a š e h o p s y c h i c k é h o ž ivo ta k h u d e b n í m u umění . J e toho názoru , žer „hudba 
není výhradně věcí sluchu, tím méně zpěvu, nýbrž ze v hudbě běží především 
o hudební představivost a o hudební myšlení, které nemusí záviseli na skuteč
ném tónovém zaznívání". Hudebnos t pak Hel fer t člení na akt ivní a recept ivní , 
p ř i č e m ž akt ivní hudebnost m á b ý t ú k o l e m ško l h u d e b n í c h ; recept ivní hudebn í 
v ý c h o v ě p ř i suzu je „podobné obohacení duševního života jako básnictví, výtvarné 
umění, filosofie a věda".í0 S o u s t a v n ý m ú k o l e m v š e o b e c n ě v z d ě l á v a c í c h škol b y 
m ě l a podle Hel fe r ta b ý t — recept ivní hudebn í v ý c h o v a . 

B . M . T ě p 1 o v v š a k hudebnost u v á d í j ako s ložku hudebn ího nadán í . H u d e b 
nost m u neurču je v z t a h k h u d b ě , ale z á j e m o hud ebn í ak t iv i tu . H u d e b n í m na
d á n í m T ě p l o v označu je spo jen í spec iá ln ích schopnos t í , k teré umožňuj í ú s p ě š n o u 
h u d e b n í č i n n o s t . 1 1 H u d e b n í n a d á n í tedy T ě p l o v n a d ř a z u j e p o j m u hudebnost i 
a j e d n o z n a č n ě urču je dominuj íc í ú lohu hudebn í ak t iv i ty . Zře te lům hudebn í pe
dagog iky v š e o b e c n ě v z d ě l á v a c í c h ško l toto stanovisko j a s n ě a p lně v y h o v u j e . 
T ě p l o v v a n a l ý z e hudebn ího n a d á n í v y č l e ň u j e z n a k y obecné , uplatňuj íc í se v růz
n ý c h oborech l idské činnost i od spec iá lně hudebn ích , podmiňuj íc ích hudebn í 
č innost . A n a l ý z u hudebnost i T ě p l o v v y p r a c o v á v á na hudebn ích schopnostech 
a je j ich v z á j e m n é m vz tahu . S t ruk tura hudebnost i je m u d á n a : toná ln ím cítěním, 
s luchovou p ředs t av ivos t í a h u d e b n ě r y t m i c k ý m ci tem. D o s u d u v e d e n á h lediska 
nu tno a p l i k o v a l do praxe a zde u v é s t na. s p r á v n o u mí ru i cestu. 

J e obecně z n á m o , že hudebn í p ř e d s t a v y j sou p ř e d s t a v a m i proto, že se usku
tečňují bez exis tuj íc ích t ó n o v ý c h p o d n ě t ů na z á k l a d ě p a m ě t i . A v š a k hudebn í 
p ř e d s t a v i v o s t lze v y p r a c o v a t j en na z á k l a d ě t ó n o v ý c h podně tů , v n í m a n ý c h s lu
chem. H u d e b n í pedagogika se proto z á s a d n ě opí rá o tónové p o d n ě t y a v y p r a c o -
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v á v á n í dovednos t í hudebn ího s luchu. Toná ln í cítění i hudebn í r y t m i c k ý cit l ze 
d o s á h n o u t jen konkré tn í h u d e b n ě p ě v e c k o u činností . He l fe r tovo pojet í r ecep t ivn í 
hudebnost i a jeho názo r na up la tnění této hudebnost i v e v š e o b e c n ě v z d ě l á v a c í c h 
ško lách naš lo pochop i t e lně nejš i rš í up la tněn í : hudba se tu h l a v n ě j en p o s l o u c h á . 
Opomíj í - l i se z p ě v , docház í k po rušen í h u d e b n ě v ý c h o v n é h o cíle. P o m ě r n a š e h o 
psych ického ž ivo ta k h u d b ě m ů ž e b ý t k l a d n ý nebo z á p o r n ý . K l a d n ý p o m ě r l ze 
upla tni t u r č i t ým d ruhem hudebn í činnosti , ke k t e ré ná lež í i v n í m á n í h u d b y . T o t o 
v n í m á n í je akt ivní a úče lné jen tenkrát, postihuje-l i t ónovou tkáň h u d e b n í 
sk ladby a v š e c h n y je j í fo rmotvorné a v ý r a z o v é s ložky , j i nak jde o p o u h é o d d á 
v á n í se n e d i f e r e n c o v a n ý m a neu rč i tým d o j m ů m , v ý c h o v n ě n e ú č i n n ý m ná ladám, , 
k t e rými je hudba snadno s n i ž o v á n a na pouhou z á b a v n o u z v u k o v o u ku l i su . L z e 
tu p ř i p o m e n o u t obdobu s použ i t ím k n i h y , k t e rá se sice čte, ale obsah se p l n é 
a s p r á v n ě nechápe , č tenář i poskytuje j en nekva l i f i kovaný a čas to zk res l ený do
jem- Vn ímán í h u d b y se z í s k á v á i pos lechovou empir i í , a v š a k k p l n é m u h u d e b n ě 
es te t i ckému a v ý c h o v n ě ú č i n n é m u záž i tku lze d o s p ě t jen p ros t ř edn ic tv ím k o n 
krétní hudebn í činnosti . N a š e l abora to rn í exper imenty a v ý z k u m y v pos l edn ích 
letech p ř e s v ě d č i v ě u k á z a l y , že k v a l i t a h u d e b n ě emoc ioná ln ího záži tku je na oné-
činnosti p ř ímo záv i s l á . Voká ln í a ins t rumentá ln í mo to r ika , k t e rá onu č innost 
z p r o s t ř e d k o v á v á , je tot iž d á n a č e t n ý m i s lož i tými ú k o n y za účas t i nervs tva nejen 
senzor ického, ale i senzi t ivního a vege ta t ivn ího . T y t o ú k o n y kontroluje s luch za 
účas t i in te lektuálních a emot ivn ích záži tků. Touto m o t o r i k o u se v y t v á ř e j í př í 
s lušné dovednost i a operuje se t ó n o v o u tkání sk ladby , z í skáva j í se tak h u d e b n í 
zkušenos t i a zkval i tňuje se es te t ický vz t ah k h u d e b n í m u umění . A pro to : č ím 
je kdo h u d e b n ě akt ivnějš í , tím intenzivněj i h u d b u v n í m á a p r o ž í v á . 1 2 H u d e b n í 
v ý c h o v a m l á d e ž e i na v š e o b e c n ě v z d ě l á v a c í c h ško lách je tedy bez oné ak t i v i t y 
nemys l i t e lná . J e obecně u m o ž ň o v a t e l n á z p ě v e m , v b l ízké budoucnost i i p ř í s t u p 
n ý m i p ros t ř edky ins t rumentá ln ími . 

Má- l i se h u d e b n ě p e d a g o g i c k ý m procesem š k o l s k á amuzie ods t r aňova t , je t ř e b a 
v y h l e d á v a t a u p l a t ň o v a t metody , k t e r ý m i se z j i šťuj í z n a k y u ta j ených nebo i ne
pa t rných p ě v e c k ý c h schopnos t í , a z p ů s o b y , j i m i ž se tyto schopnosti rozví je j í a ž 
k ž á d o u c í m dovednostem. O n y me tody a z p ů s o b y se v š a k m u s e j í opí ra t o zá 
kladní z n a k y hudebn ího n a d á n í a hudebnos t i : o schopnost v n í m a t dílo jako h u 
dební , reagovat na ně m y š l e n k o v ě a c i tově i vůl í . Speci f icky hudebn í z n a k y 
onoho n a d á n í se upla tňuj í schopnos t í hudebn í produkce (kompozice), reprodukce 
(vokální , ins t rumentá ln í , dirigentskou) a hudebn í k r i t i k y . Nehudebnost , amuzie-
je d á n a negac í těchto znaků . 

A m u z i e se ne jmarkan tně j i projevuje neschopnos t í hudební , z e j m é n a p ě v e c k é 
reprodukce. P o d m í n k o u h u d e b n ě p ě v e c k é reprodukce je p ř e d e v š í m hudebn í 
sluch, p a m ě ť , p ř e d s t a v i v o s t a r ep rodukčn í tvůrčí schopnost. Dsi l í o v y ř e š e n í pro
b l é m u amuzie obrace j í naš i pozornost k t ěm p o d m í n k á m p ř e d e v š í m p ě v e c k é 
reprodukce, k teré j sou z j i š ť o v á n y s o u d o b ý m i expe r imen tá ln ími v ý z k u m y . Této-
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r ep rodukc i je t ř eba v ě n o v a t zv láš tn í pozornost proto, že p o d m i ň u j e k v a l i t u hu 
debn ího v n ě m u a záži tku. 

H u d e b n í s luch je p o d m í n k o u diferenciace t ó n o v é v ý š k y (a da lš ích z n a k ů tónu) , 
in te rva lů , melodie , ako rdů , konsonance, disonance a harmonie . J e n e z b y t n ý 
k roz l i šován í t óno rodu a tonal i ty i hudebn ího r y t m u (pohybu , d y n a m i k y a ago-
g i k y ) , 1 hudebn í f o r m y i obsahu kompoz ice . U ško l ského a m u z i k a , k t e rý j e š t ě 
s p r á v n ě a p lně t ó n o v é diference n e v n í m á , snadno se jeho hudebn í z á j e m z a m ě 
řu je na ty s l o ž k y díla , k teré nejsou specif icky d á n y t ó n o v o u v ý š k o u , tedy na 
ry tmus , p o h y b , agogiku a d y n a m i k u sk ladby , na b a r v u tónů (orchestraci), s t y l i 
zac i z v u k u , n e m é n ě t a k é na asociace s p o j e n é s úče l em, spo l ečenskou hodnotou 
sk ladby . U v e d e n é s ložky hudebn ího dí la j sou pos tač i te lné k v y v o l á n í d ř íve už 
z m í n ě n ý c h d o j m ů a n á l a d . Nos i t e l em hudebn í m y š l e n k y je v š a k melodie , a ta 
není mys l i t e l ná bez p ře sné fixace t ó n o v é v ý š k y a urč i tého r y t m u . P ro to se t aké 
v e š k e r é úsi l í hudebn ích p e d a g o g ů — při v ý c h o v ě š k o l s k ý c h a m u z i k ů — ode
d á v n a sous t ř eďu je k v y p r a c o v á n í dovednost i s luchem post ihnout a diferencovat 
různé t ó n o v é v ý š k y , ty to v ý š k y rea l izovat h l a s o v ý m ús t ro j ím. O n o úsilí se tedy 
z a m ě ř u j e na koord inac i kontrolní ú l o h y hudebn ího s luchu a funkce p ě v e c k é h o 
ústroj í . Nedos ta tky ve v ý s l e d c í c h nejsou u a m u z i k ů d á n y j en ob t ížemi oné ko 
ordinace, ale i nepoučenos t í če tných hudebn ích p e d a g o g ů o hudebn ích schop
nostech a možnos t ech , o h l a s o v é m rozsahu a h l a s o v é poloze a m u z i k ů . J sou- l i 
nedostatky h u d e b n ě p ě v e c k é reprodukce a m u z i k ů d á n y po ruchami v s luchové 
d r á z e , h o v o ř í v á se o impres ivn í a m u z i i . E x p r e s i v n í a m u z i i z p ů s o b u j e sn ížená 
schopnost nebo neschopnost p ř e sně reprodukova t s l y š e n ý t ó n . 1 3 J ed inc i pos t ižení 
e x p r e s i v n í a m u z i i b ý v a j í o z n a č o v á n i j ako „b ručoun i " . R o z h o d n u t í o té či oné 
f o r m ě amuzie ná lež í k ne job t í žně j š ím ú k o l ů m hude bn í pedagogiky . 

P r o b l é m y amuzie se o d e d á v n a odráže j í v p ř í s lušné d o m á c í i zahran ičn í l i tera
tuře . Obí ra l se j i m i už J a n B l a h o s l a v . J . A . K o m e n s k ý , K . K o n r á d 
a j . 1 4 O t á z k a m i hudebnost i a nehudebnost i ze s tanoviska p e d a g o g i c k é h o se z a b ý 
v a l i A . C m í r a l , F . Č a d a , J . R a c e k , S. V e 1 i n s k ý , O . Z i c h a j . 1 5 P r o 
b l ema t ikou amuzie a „ n e z p ě v á k ů " se v pos l edn í d o b ě z a b ý v a j í 0 . P r á g r o v á , 
O . R o d 1, pak F . L ý s e k, k t e rý na z á k l a d ě v ý z k u m ů a e x p e r i m e n t ů dos pě l 
k názoru , že k a ž d ý š k o l s k ý amuzik , jes t l iže dovede m l u v i t , m ů ž e se — v mí ře 
u rčené v l o h a m i , metodou a c v i k e m — nauči t i z p í v a t . 1 6 D o v ý v o j e názorů na 
hudebnost a a m u z i i u n á s z a s á h l nejen V . H e 1 f e r t, ale — i k d y ž n e p ř í m o — 
B . H á l a a M . S o v á k a v pos lední d o b ě i K . S e d 1 á č e k . 1 7 

K v y ř e š e n í p r o b l é m u ško l ské amuzie a k s t anoven í metod je j ího p ř e k o n á v á n í 
si p ř e d e m p ř i p o m e n e m e pozna tky o v z t a h u řeči k t ó n o v é v ý š c e a pak o řeči j ako 
zdro j i v ý c h o v y hudebn ího s luchu. R o z h o d u j í c í m čini te lem pro n á p o d o b u tónů 
Jllasem je s l u c h o v ý ana lyzá to r . P o h y b y m l u v i d e l jsou ř í zeny a n a l y z á t o r e m k i -
nes te t i ckým. Z v u k , k te rý se tvoř í h l a s o v ý m ús t ro j ím, je p o d n ě t e m i pro ana ly
zá to r s luchový . S l u c h o v ý v n ě m se v m o z k o v é ků ře spojuje s v n ě m e m p o h y b o -
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v ý m , a tak docház í k vy tvo řen í o k r u h u motor icko-k ines te l i cko-akus t ického . D í t ě 
si v š í m á i pohyjbu ús t a v ý r a z u obl iče je mluv íc í či zp íva j íc í osoby a k u v e d e n é m u 
okruhu p ř ipo ju je i v n ě m z r a k o v ý . Těch to p o z n a t k ů m u s í m e použ í t při v y t v á ř e n í 
p ě v e c k ý c h schopnos t í i na z á k l a d ě řeči. P o č á t k y z p ě v u a m u z i k ů lze úče lně na
v á z a t na je j ich dovednost i ř e čové , k teré se v š a k fixuji t ó n o v ě a up ravu j í ry t 
m i c k y . Vn ímán í t ónové v ý š k y se dě j e na z á k l a d ě n e r v o v ý c h vz ruchů , které ' se d o 
m o z k o v é k o r y dos t áva j í r y t m e m o d p o v í d a j í c í m zák ladn í per iodic i tě z v u k o v é h o 
d ě j e ; s luch se tu j ev í j ako v e l m i z j e m n ě l ý hmat pro v ibrace p r o s t ř e d í . 1 8 P o d l e 
E . B a b á k a j sou specif ické v z r u c h y z p r a c o v á v á n y už v čidlech a tak p ř e v á 
d ě n y ú s t ř e d í m . 1 9 K . S e d l á č e k (str. 135) soudí , že k z p r a c o v á v á n í akus t i ckého 
p o d n ě t u docház í už v s luchové d ráze a v p o d k o r o v ý c h centrech: do m o z k o v é 
k o r y př icházej í t ó n o v é v z r u c h y už z p r a c o v a n é . O d t u d p l y n e nezbytnost psycho
log ického z p r a c o v á v á n í tónových p o d n ě t ů spec iá ln ími s luchově in tonačn ími 
c v i k y . V ý š k y tónů, in te rva ly , akordy , melodie atd. se určují s luchem h u d e b n í m . 
S lova v š a k roz l i šu jeme podle fonet ických z n a k ů h l á sek — h l á s k a , k terá m á pouze 
tyto znaky , je foném. N a z á k l a d ě fonemat i ckých z n a k ů se usku tečňu je a n a l ý z a 
a syntéza, h l á sek a to s luchem pro řeč — f o n e m a t i c k ý m . Urč i tá ba rva s ložených 
tónů se p r a v d ě p o d o b n ě p řenáš í u rč i tými v l á k n y a n e r v o v ý m i b u ň k a m i . 2 0 

T ó n o v á v ý š k a i n á p r a v a c h y b n é h o s lyšen í této v ý š k y a in tonačně v a d n é h o 
z p ě v u se staly p ř e d m ě t e m če tných s t u d i í . 2 1 T ó n o v á v ý š k a se v z t a h e m k v o k á l n í 
motoriee je z k o u m á n a z e j m é n a v S S S R . Če tnými a r o z s á h l ý m i v ý z k u m y b y l y 
z í skány pozna tky , k teré jsou důlež i té k s t anoven í metod k ods t r aňován í z n a k ů 
amuzie v o k á l n í m procesem. Zvláš tn í pozornost v z b u d i l y exper imen tá ln í v ý z k u m y 
A . N . L e o n ť j e v a a jeho s p o l u p r a c o v n í k ů , kteří z j i š ťova l i v z n i k n o v ý c h 
schopnost í na z á k l a d ě ref lexních m o z k o v ý c h spo jů , v y k o n á v a j í c í c h pak n o v é 
funkce. V z n i k n o v ý c h funkcí a m e c h a n i s m ů L e o n ť j e v z k o u m a l př i v y t v á ř e n í 
schopnost í p r á v ě hudebn ího s luchu, a to o d l u č o v á n í m tónové v ý š k y od t ó n o v é 
ba rvy . J e s t l i ž e u z k o u m a n ý c h j ed inců n e b y l y při v n í m á n í t ónové v ý š k y př í 
s lušné funkce v y t v o ř e n y , pak b y l a do senzor ického procesu zapojena ak t iv i t a 
h l a s o v ý c h v a z ů — a v y t v o ř e n í schopnosti a n a l ý z y tónové v ý š k y s r ů z n ý m t i m -
b ř e m nas ta lo . 2 2 

V ý z k u m n é exper imenty , s ledující funkční koord inac i s luchového a n a l y z á t o r u 
s h l a s o v ý m ús t ro j ím a v l i v voká ln í činnosti na schopnost t ó n o v é diferenciace pro
v á d ě l a O . V . O v č i n i k o v o v á . 2 3 E x p e r i m e n t y u k á z a l y , že k • or ientaci p ro 
vý'šku tónu n a p o m á h a j í aferentní s i gná ly z h l a s o v é h o ús t ro j í . F u n k č n í spo j en í 
mez i s l u c h o v ý m a n a l y z á t o r e m a voká ln í m o t o r i k o u tak b y l o p r o k á z á n o , v ý z n a m 
voká ln í ak t i v i t y pro v ý c h o v u a m u z i k ů b y l t ím zdůrazněn . V e v ý c h o v ě a m u z i k ů 
touto ak t iv i tou je nezby tné uplatni t i v l i v t ónové b a r v y . 

V z t a h e m mez i t ónovou v ý š k o u a b a r v o u (timbrem) se z a b ý v a l j i ž C. S t u m p f 
a W . K 6 h 1 e r . 2 4 S y s t e m a t i c k ý m i v ý z k u m y s luchu p r o t ó n o v o u b a r v u a v l i v 
p o h y b o v ý c h k o m p o n e n t ů se z a b ý v a l A . N . L e o n ť j e v , pak J . B . G i p p e n -
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r e i t e r a 0 . V . O v č i n i k o v o v á . 2 5 B a r v o u z v u k o v é h o zdroje b y l d á n m a -
k ro t émbr , m i k r o t é m b r b y l u r č o v á n p o č t e m svrchních h a r m o n i c k ý c h tónů . M a k r o -
t émbr se n e m ů ž e z m ě n o u tónové v ý š k y měni t , m i k r o t é m b r — v d ů s l e d k u změr iy 
poč tu kmi toč tů — se měn í . V expe r imen tá ln í ch v ý z k u m e c h s o v ě t s k ý c h au to rů 
b y l y pak z í s k á v á n y n o v é pozna tky z u ž i t k o v á n í m d v o u různě v y s o k ý c h tónů 
téhož nás t ro je a tudíž d v o u m i k r o t é m b r ů . Z í s k a n é pozna tky m o h o u b ý t zuži tko
v á n y v h u d e b n ě p e d a g o g i c k é p r a x i p r á v ě u a m u z i k ů k v ý c v i k u je j ich t řeba ne
pa t rné schopnosti v n í m a t a pak p ě v e c k y reprodukova t t ó n o v o u v ý š k u . 

Da l š í úsilí s o v ě t s k ý c h au to rů se z a m ě ř i l o n a a n a l ý z u řeči , ve které p ů s o b í 
v ý š k o v é i t é m b r o v é s ložky s u m á r n ě a j sou v n í m á n y h l á s k o v ý m , fone t i ckým 
sluchem. Ř e č í lze v š a k v ý š k o v é vlastnost i s a m o h l á s e k zdůrazn i t natol ik , a ž do
chází k je j í zpěvnos t i , tonálnost i v n í m a t e l n é s luchem h u d e b n í m . J e s t l i ž e se v řeči 
d b á jen hledisek t é m b r o v é h o s luchu, je rozvoj v n í m á n í t ó n o v é v ý š k y , a t ím i h u 
debn ího s luchu u t l u m o v á n . V řeči b y proto mě l b ý t — zv lá š t ě u dětí v údob í , 
k d y začínaj í m l u v i t — rovnocenně up la tněn j á k fonet ický, tak i hudebn í s luch. 
V l i v řeči na u tvá řen í obou s l u c h o v ý c h s y s t é m ů v y z k o u m a l i L e o n ť j e v 
a G i p p e n r e i t e r u v i e t n a m s k ý c h s tuden tů : v je j ich řeči se totiž v ý z n a č n o u 
m ě r o u g r a m a t i c k é funkce up la tňu je p r á v ě t ó n o v á v ý š k a . 2 6 D o s a v a d n í , d á l e se 
rozví jej íc í v ý z k u m y s o v ě t s k ý c h au torů , p o k u d j sou n á m z í skané v ý s l e d k y do
s tupné , obohat i ly d o s a v a d n í pozna tky , k teré b y m ě l y b ý t oporou pro v ý c h o v u 
s p r á v n é v o k á l n í reprodukce a m u z i k ů . 

Zce la nezáv i s l e na u v e d e n é expe r imen tá ln í a v ý z k u m n é činnosti p r o b í h a l y 
a dosud prob íha j í n a š e v ý z k u m y a exper imenty . Z p o č á t k u b y l a v y z k o u m á n a 
hudebnost a schopnost p ě v e c k é ak t i v i t y u 1300 ž á k ů ve v ě k u 4 a ž 14 let z nej-
různějš ích k ra jů Č e s k o s l o v e n s k a . V k a ž d é m ročníku b y l o sto ž á k ů , z toho v ž d y 
p o l o v i n a ch l apců a p o l o v i n a d ívek . N a d tento poče t b y l o — v těchže letech 
1946-1948 — z k o u m á n o sto j ed inců s l e p ý c h a sto debi lních ( rovněž u v e d e n é h o 
v ě k u ) . Abso lu tn í s luch b y l p r o k á z á n u 2 % žáků ( c h l a p c ů ) . 2 7 P ř í z n a k y ško l ské 
amuzie se p r o j e v i l y p r ů m ě r e m u 11 % z k o u m a n é h o žac tva v ů b e c , a v š a k u ž á k ů 
ve v ě k u 6 a ž 14 let pouze v sedmi p rocen tech . 2 8 Toto žac tvo b y l o pak p ř e d m ě t e m 
v ý z k u m ů účinnost i hudebn ích p o d n ě t ů co do je j ich d ruhu , k v a l i t y i d é l k y p ů 
sobení . 

V n a š e m v ý z k u m u se u k á z a l o , že nejči le jš í a ne jp ružně j š í reakce — z e j m é n a 
n á p r a v a c h y b n é p ě v e c k é reprodukce — na d a n é t ó n o v é p o d n ě t y b y l a u dětí 
ve v ě k u pěti a ž osmi l e t . 2 9 E . I. A l m a z o v d o k á z a l , že a n a t o m i c k á s tavba 
a fyz io log ická funkce s luchového a n a l y z á t o r u i h l a s o v é h o úst roj í u ž šes t i le tého 
dítěte je p ř i z p ů s o b e n a s y s t e m a t i c k é h l a s o v é a hu debn í v ý c h o v ě . 3 0 V Inst i tutu 
psycholo logie m o s k e v s k é A k a d e m i e p e d a g o g i c k ý c h nauk b y l za veden í A . V . 
Z a p o r o ž c e p roveden d ů k a z , že u dět í ve v ě k u šesti a ž osmi let vz růs t á c i t l i 
vos t pro v ý š k u tónu d v o j n á s o b n ě . K o b d o b n ý m v ý s l e d k ů m — při s r o v n á v á n í 
oné c i t l ivost i u j ed inců ve v ě k u osmi a o smnác t i let — d o s p ě l y i n a š e exper i -
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mentá ln í v ý z k u m y . 3 1 U v e d e n é pozna tky nás p ře svědču j í o tom, že ods t r aňován í 
nebo a s p o ň zmírnění z n a k ů amuzie se m á u s k u t e č ň o v a t už na e l emen tá rn ím 
š k o l s k é m stupni. K hudebn í v ý c h o v ě a m u z i k ů nutno př i s toupi t v t o m t é ž — a pak 
v ž d y d a l š í m — d idak t i ckém procesu, ve k t e r é m se z n a k y amuzie p ro jevu j í . 

N a š e d a l š í - v ý z k u m y se 440 ž á k y 6. až 8. školn ího ročníku, p r o v e d e n é r. 1948 
(polovina ch lapců a p o l o v i n a d ívek) d o k á z a l y , ž e v n í m á n í t ónové v ý š k y zp íva 
ných tónů je o 12,92 % snadně j š í než je j ich u v ě d o m ě l á intonace. N a p r o t i t o m u 
je z p ě v tónů — u d a n ý c h v p ř í s tupné p ě v e c k é poloze — p r o v á d ě n ý metodou 
p o u h é imitace o 36,2 % snadně j š í než je j ich s l u c h o v á a n a l ý z a . 3 2 Dí lč ími v ý 
z k u m y b y l pak d o k á z á n p ř í m ý v z t a h mez i k v a l i t o u v n ě m u i diferenciací t ó n o v é 
v ý š k y a hudebn í činností , ve které se tato kva l i t a tvoří . D o k á z a l se tu t aké v l i v 
vz t ahu mez i subjektem a jeho zá l ibou v urč i tém d r u h u hudebn í činnosti na je j í 
k v a l i t u , p ro j ev i l se p r o n i k a v ý v l i v součinnost i a n a l y z á t o r u s luchového a zrako
v é h o s a n a l y z á t o r e m p o h y b o v ý m a kožn ím, a to na k v a l i t u v y t v á ř e n ý c h tóno
v ý c h p ředs t av . U k á z a l o se, že ty t éž t ó n o v é k o m p l e x y v n í m a l i k lav í r i s té o 4,64 % 
l é p e než hous l i s té , o 18,27 % l épe než pouz í z p ě v á c i ; k lav í r i s té i n tonova l i 
o 11,88 % lépe než housl is té , a v š a k o 25,31 % l épe než pouz í z p ě v á c i . 3 3 D o v e d 
nost s p r á v n ě v n í m a t a no tami zapsat t ó n o v o u v ý š k u p r o k á z a l i k lav í r i s té 73 % , 
housl i s té 68 % , a žáci z p ě v á c i bez ins t rumentá ln ích dovednos t í 55 % . Spec iá ln í 
s r o v n á v a c í v ý z k u m pak ukáza l , že tito z p ě v á c i , v y c h o v á v a n í k dovednost i vo 
káln í reprodukce a t a k é intonace, p ř e v y š o v a l i ž á k y téhož v ě k o v é h o i men tá ln ího 
s tupně , a v š a k bez odborné hudebn í v ý c h o v y , svou dovednos t í tónové diferen
ciace a intonace o ce lých 67 % . U v e d e n é v ý z k u m y p r o k á z a l y , že žác i ne j l épe 
v n í m a l i ty tóny, j ichž p ř e d s t a v y b y l y v y p r a c o v á n y v las tn í n á s t r o j o v o u nebo 
p ě v e c k o u činností . K o n k r é t n o s t oné činnost i a souč innos t v íce a n a l y z á t o r ů b y l a 
p r o k á z á n a kva l i tně j š ími diferenciacemi t ó n o v é v ý š k y a in tonačními p o h o t o v ě j 
š ími dovednos tmi k lav í r i s tů a hous l i s tů než p o u h ý c h z p ě v á k ů : p ro j ev i l se tu v l i v 
prs tokladu ( h m a t o v ý c h poci tů) a p o h y b u p r s t ů i r u k o u (u k lav í r i s tů n a v í c v l i v 
harmonie) . Z p ě v á k ů m z ů s t á v á opora v p o u h é m — tónově obt ížně regulovatel
n é m — napě t í h l a s i v e k . 3 4 

Obtížnos t z p ě v u jako obecně použ i te lného p ro s t ř edku ško l ské hudebn í v ý c h o v y 
se v u v e d e n ý c h v ý z k u m e c h p lně p ro jev i la . B y l o b y tedy snadně j š í z n a k y impre 
sivní amuzie p ř e k o n á v a t n á s t r o j o v o u h rou . V ý v o j k tomuto opa t řen í j i s tě d o s p ě j e 
už proto, že v n á s t r o j o v é hře, z e j m é n a klavírní , k e uplatni t širší t ó n o v ý rozsah 
a pohyb l ivě j š í t echniku než ve z p ě v u . P ě v e c k é p r o s t ř e d k y n á p r a v y impres ivn í 
amuzie v š a k přes to z ů s t a n o u už proto, ž e z p ě v je ne jpř i rozenějš í a ne jv roucně j š í 
hudebn í projev, a t a k é proto, že k v a l i t u s l uchové diferenciace t ó n o v é v ý š k y lze 
vyp racova t ne jp ř ímě j i a k n a p r o s t é dokonalos t i p r á v ě v o k á l n í intonací , z p ě v e m . 
J e s t l i ž e k laví r i s té a hous l i s té p ro t i p ě v c ů m v t ó n o v é m prostoru l épe v n í m a l i 
a i n tonova l i celé t ó n o v é k o m p l e x y , pak z p ě v á c i p rokáza l i p řesně j š í diferenciaci 
t ó n o v ý c h v ý š e k . Je t omu tak proto, že p ě v e c t ó n o v o u v ý š k u tvoří a v ý š k o v ě 
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reguluje p ř í m o s v ý m h l a s o v ý m ús t ro j ím, k t e r ý m m ů ž e rea l izovat i ne j j emně j š í 
ods t íny t ó n o v é v ý š k y . J e tedy j i s t é , že p r á v ě v o k á l n í intonace v koord inac i h u 
debn ího s luchu s m o t o r i k o u h l a s o v é h o ús t ro j í m á pro v y t v á ř e n í d o k o n a l ý c h p ř e d 
stav t ó n o v é v ý š k y , p ř e d s t a v i n t e rva lového rozpět í a pro z í skání tonáln ího cítění 
z á s a d n í v ý z n a m . 3 5 Pevnos t těchto p ř e d s t a v oceňuj í z e j m é n a sbormis t ř i a s b o r o v í 
pěvci za p ř e d n e s u v í c e h l a s ý c h skladeb bez opo ry n á s t r o j o v é h o doprovodu , k d y 
intonační j istota a tonáln í preciznost je z a r u č o v á n a k v a l i t o u , pevnos t í těchto 
p ř e d s t a v . 3 6 

P o z n a t k y o v ý z n a m u hudebn í ak t iv i ty , řeči a v o k á l n í m o t o r i k y , o důleži tost i 
aferentních s igná lů z h l a s o v é h o úst roj í p ro v y p r a c o v á n í schopnosti diferencovat 
t ó n o v o u v ý š k u n á s v e d l y ke z k o u m á n í metod , k t e r ý m i se m o h o u z n a k y amuzie 
p řekona t , z n e z p ě v á k a se m ů ž e v y c h o v a t z p ě v á k . P o z n a t k y , z í skané laborator
n ími expe r imen ty a v ý z k u m y , ma j í p r a v o u cenu tenkrá t , jes t l iže, j sou splni te lné 
v p r a x i a d o s a v a d n í p r a x i m o h o u zlepši t . A b y se tak stalo, b y l y n a š e exper imenty 
a v ý z k u m y p r o v á d ě n y — jako des í t im inu tovky — v p ř í m é ško l ské p r a x i . 3 7 

K p ře svědčen í , že p ř e k o n á v á n í amuzie je sp ln i te lný a t a k é ne jv las tně j š í h u d e b n ě 
p e d a g o g i c k ý úkol , jsme dospě l i p ros t ř edn ic tv ím nejen v ě d e c k ý c h informací , ale 
t a k é z k u š e n o s t m i v y t r v a l é a z á m ě r n é š k o l s k é h u d e b n ě v ý c h o v n é p r a x e . 3 8 

P ř e d v l a s tn ími v ý z k u m y metody , k terou se m ě l y odstranit s l u c h o v é i p ě v e c k é 
nedostatky a m u z i k ů , b y l u k a ž d é h o z k o u m a n é h o ž á k a z j i š těn v l i v rod inného 
hudebn ího pros t řed í , úč innos t d ě t s k ý c h h raček , v n í m á n í h u d b y z rozhlasu a te
l e v i z e ; b y l a p r o z k o u m á v á n a m o ž n o s t up la tněn í r ůzných hudebn ích nás t ro jů i tó
n o v é h o generá to ru . V z á v ě r u p ř í p r a v n ý c h p rac í b y l o rozhodnuto , a b y : 

1. Z k o u m a n í sedmi le t í a m u z i k o v é b y l i v y u č o v á n i p o h r o m a d ě s os ta tn ími ž á k y 
ve tř ídě, jak je t o m u ve v y u č o v á n í j i n ý m p ř e d m ě t ů m , 

2. S t e j n á pozornost b y l a v ě n o v á n a rozvo j i hudebn ího s luchu (vn ímání t ó n o v é 
v ý š k y ) a h l a su ( reprodukci t ó n o v é v ý š k y ) . 

3. V y p r a c o v á v á n o b y l o n a p ř e d v n í m á n í t ó n o v é a teprve po tom v n í m á n í hu 
dební . 

4. V e v ý c h o v n é m procesu b y l y u p l a t n ě n y : a) t ó n y p ř e d m ě t ů denní p o t ř e b y 
(obecně z n á m ý c h ) , b) t ó n o v á opora o housle a k laví r , o z p ě v uči tele a s p o l u ž á k ů , 
c) t ó n o v é v l i v y „ toná lně" u p r a v e n é ř e č i . 3 9 

5. B y l zuž i tkován s p o l e č e n s k ý v l i v pros t řed í ( v ý k o n y h u d e b n ě n a d a n ý c h ž á k ů ) , 
sugestibili ta dětí, d ů s l e d n ě b y l a up l a tněna s y s t e m a t i č n o s t v ý c h o v n é h o procesu, 
konkré tnos t činnosti , v ní p o h y b a souč innos t v í ce a n a l y z á t o r ů s r e s p e k t o v á n í m 
z á s a d y : k n e z n á m é m u p ř e s z n á m é . A m u z i k o v é s e d á v a l i z á s a d n ě mez i d v ě m a 
d o b r ý m i z p ě v á k y . 

K v ý z k u m u b y l o použ i to tohoto pos tupu : 
A . V y p r a c o v á n o b y l o v n í m á n í t ó n o v é : 
a) Žáci roz l i šova l i z v u k y , z í skané n e p e r i o d i c k ý m c h v ě n í m : š u m o t y „ v y s o k é " 

a , . h l u b o k é " ; je j ich d r u h y b y l y o z n a č o v á n y j m é n y p ř e d m ě t ů , j i m i ž b y l y z í s k á n y . 



154 F . L Ý S E K 

Všichni a m u z i k o v é se zde ochotně a s p r á v n ě u p l a t ň o v a l i . 4 0 b) N á s l e d o v a l o roz
l i šován í tónů z í skaných z p ř e d m ě t ů denní p o t ř e b y . T ó n y b y l y d á n y ť u k n u t í m 
nebo foukán ím. Záci , určuj íce t ó n o v é zdroje, roz l i šova l i i tóny . A m u z i k o v é se 
i zde p lně up la tn i l i , c) P a k b y l y z u ž i t k o v á n y dvoj ice p ř e d m ě t ů od l i šných t va rů 
i barev (např. ze lené sk leněné s topky m o d r a v é p o h á r y , v e l k é h n ě d é sklenice — 
m a l é žluté a m p u l k y atp.). T ó n y d a n ý c h dvoj ic p ř e d m ě t ů v š a k v y t v á ř e l y p ře sné 
in te rva ly . ' 4 1 Zác i , označuj íce zdroj tónů ( jmény p ř e d m ě t ů ) , u rčova l i v l a s tně inter
v a l y : ok távu , v e l k o u sextu, č is tou k v i n t u a kva r tu , v e l k o u terci i , nakonec v e l k o u 
a m a l o u sekundu. I zde se a m u z i k o v é v y p r a c o v a l i k s p r á v n ý m v n ě m ů m a odpo
v ě d í m , j ed ině u m a l é sekundy c h y b o v a l i , d) N á r o č n o s t t ónového v n í m á n í b y l a pak 
s t u p ň o v á n a roz l i šován ím d v o u tónů různé v ý š k y , ale s te jné b a r v y . O d tónů 
j e d n o č á r k o v a n é o k t á v y se př i s toupi lo k roz l i šován í tónů in te rva lů v o k t á v á c h 
s tá le v y š š í c h a hlubších, až se d o s p ě l o k roz l i šován í a ž čtyř s te jně v y s o k ý c h 
tónů o nes te jné b a r v ě (např. tónu a 1 housl í , k l av í ru , k y t a r y , dě t ské t rubky) . 
A m u z i k o v é v y ž a d o v a l i v íce p o d n ě t ů a de lš ího v y p r a c o v á v á n í t ó n o v é p a m ě t i . 
Obt íže při v n í m á n í tónů různé v ý š k y , ale téže b a r v y nakonec p řekona l i , a to 
dokonce u v e l k é a m a l é sekundy. S l u c h o v é schopnosti a o k a m ž i t é reakce ostat
ních (ze jména n a d a n ý c h ) ž á k ů b y l a o b d i v u h o d n á . P o osmi des í t iminu tových 
lekcích t ónového v n í m á n í b y l o p ř i s toupeno k t ó n o v é m u zuž i tkován í řeči, k v y 
tvoření spoje: hudebn í s luch — z p í v a n ý tón. 

B . T ó n o v ý m zdro jem se s t á v a l a řeč ž á k ů a mez i n i m i i a m u z i k ů pros t řednic
tv ím imitační schopnosti , dě t ského „ o p i č e n í " . 4 2 O b v y k l á uč i t e lova řeč b y l a za 
v ý z k u m u z a m ě n ě n a za „ t ó n o v a n o u " , z p í v a n o u řeč. 

1. N á p o d o b a z p í v a n é řeči a m u z i k y se usku tečn i la pos tupem: ř e č o v ý p ř í zvuk 
prod loužen í s a m o h l á s e k slov — t ó n o v á realizace s a m o h l á s k y . P ř í z v u k např . 
v pozd ravu D o b r ý den b y l i a m u z i k y n a p o d o b o v á n snadno. Se zvě t šen ím inten
z i ty z v u k u s a m o h l á s k y „ o " b y l z v ý š e n i a m u z i k ů hlas, fonace s a m o h l á s k y b y l a 
p rod loužena , amuz ik s a m o h l á s k u „ z a t ó n o v a l " , zp íva l . 

2. Po těchto p o k u s n ý c h cvičeních n á s l e d o v a l o p ře sné v y s l o v o v á n í dvo j s l ab i č 
n ý c h j m e n už s p e v n o u t ó n o v o u f ixací p r o d l o u ž e n ý c h s a m o h l á s e k , Pep ík , H e d a , 
F a n u š , L í d a atd. A b y amuz ik tyto s a m o h l á s k y t ó n o v ě v ů b e c zachy t i l a p ě v e c k y 
„drže l " , muselo se v y c h á z e t z jeho .h l a sového rozsahu a z e j m é n a z jeho h l a s o v é 
po lohy , k terou si amuz ik v y s l o v e n í m s v é h o j m é n a s á m určil . 

3. Z p o č á t k u nej is té „ d r ž e n ý " tón b y l a m u z i k ů m u p e v ň o v á n oporou o tentýž 
tón j iné b a r v y — tón housl í , k l av í ru nebo o z p í v a n ý tón s p o l u ž á k a : a m u z i k o v é 
tak p o p r v é zp íva l i . O p a k o v á n í m z p í v a n ý c h tónů si u t v r z o v a l i spoj : v ý š k a tónu — 
funkce h las ivek — motor icko-k ines te t ický pocit . 

4. Z p í v a n é tóny — z p o č á t k u v rozsahu v e l k é sekundy, m a l é a v e l k é tercie — 
v pos tupuj íc ích cvičeních a m u z i k o v é zes i lova l i co do intenzi ty a fonačně p rod lu 
žova l i , snažil i se v ý š k u z p í v a n ý c h tónů pamatovat a opakovat už bez opo ry 
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n á s t r o j e . 4 3 Čistotě intonace intervalů, v e l m i úč inně n a p o m á h a l a ha rmonie : opora 
o konsonan tn í a k o r d y k l a v í r u . 4 4 

5. In tonační oporu v e l m i úč inně usku tečňova l i d v a d o b ř e zpívaj íc í s p o l u ž á c i : 
b y l - l i amuz ik mez i n i m i , tóny svého in te rva lu s n i m i v y r o v n á v a l , v y l a ď o v a l 
v e l m i rych le . K t é m u ž v y r o v n á v á n í docháze lo , jes t l iže a m u z i k při t iskl své ucho 
k boční desce k lav í ru a s v é t ó n y zp íva l oporou o ty též tóny h r ané na k lav í ru . 

J e s t l i ž e a m u z i k o v é t ó n y dvo j s l ab i čného s lova doved l i z azp íva t , zp íva l i pak tří-
s l a b i č n á s lova. K d y ž i ta doved l i zazp íva t , zača l i se z ú č a s t ň o v a t p ě v e c k ý c h „her" , 
v e k te rých m e z i sebou — po v z o r u uči tele „hovoř i l i " z p í v a n o u řečí . T a k z í skáva l i 
p ě v e c k o u , spon t ánně t vo řenou p r a x i , k t e rá se s t á v a l a z á k l a d e m v las tn ího škol 
s k é h o z p ě v u p o m o c í už v n í m á n í hudebn ího . 

C. P ů v o d n í o b v y k l e ú z k ý t ó n o v ý rozsah a m u z i k ů (sekunda až tercie) se zača l 
rozš i řova t d i a t o n i c k ý m postupem, a to v souladu s in tonační metodou n á p ě v -
k o v o u . Ze v š e c h dosud v y z k o u m a n ý c h cest se dosud u v e d e n á metoda v ý c h o v y 
m u ž i k ů a t aké in tonační metoda n á p ě v k o v á u k á z a l y jako n e j s p o l e h l i v ě j š í . 4 5 D o 
káza l i to četní uči telé zák ladn ích deví t i le tých škol , p r o k á z a l to i v ý z k u m , pro
v e d e n ý ve ře jně s 28 ž á k y , d o m n ě l ý m i a m u z i k y , v d r u h é m ško ln ím ročníku r. 1955 
v Bučov ic í ch . V sedmi h o d i n o v ý c h lekcích v údob í čtyř měs í ců se v p r ů b ě h u 
v ý z k u m u stali vš ichni a m u z i k o v é ž á k y muz iká ln ími , z p ě v á k y ; nauči l i se into
n a č n ě operovat šesti t óny stupnice C dur (c 1 — a 1 ) . 4 6 K o b d o b n ý m v ý s l e d k ů m se 
•dospělo za v ý z k u m u v e lementá rce deví t i le té s t řední š k o l y v B r n ě , M e n d l o v o 
n á m ě s t í (1960—61), a v p ř í p r a v c e B r n ě n s k é h o dě t ského sboru (1951—62) 4 7 

Zkušenos t i u k á z a l y , že jes t l iže se a m u z i k o v é už v e l emen tá rce naučí — b y ť 
j en s počá teční oporou o nás t ro j — z p í v a t p rvn í tři t óny d u r o v é stupnice, m a j í 
ž á d o u c í z á k l a d k d a l š í m u r o z v o j i p ě v e c k ý c h dovednos t í . D o s a ž e n é v ý s l e d k y b ý 
v a j í o v š e m p o v a h y zcela ind iv iduá ln í : j sou b ý v a l í amuz ikovp , kteří se stali od
d a n ý m i č leny sboru p ě v c ů d o s p ě l ý c h — k d y ž se dř íve u v e d e n ý c h h u d e b n ě v ý 
c h o v n ý m procesem stali d o b r ý m i z p ě v á k y . 4 8 J i n í , t aké dobř í pěvc i , b y l i z l ákán i 
j i n ý m i z á j m y : je tu obdoba v ý s l e d k ů d idak t icko v ý c h o v n é p r á c e i v j i n ý c h škol
s k ý c h p ředmě tech . 

Nen í sporu o tom, že h u d e b n ě u m ě l e c k é d ráze se m á v ě n o v a t pouze jedinec 
h u d e b n ě n a d a n ý . N e m ě l o b y v š a k už b ý t spo rů o tom, že amuz ik ško l ského t ypu 
je h u d e b n ě i p ě v e c k y v y c h o v a t e l n ý a s p o ň do té mí ry , aby si z azp íva l — k v a l i t o u 
sice ú m ě r n ě s v ý m v l o h á m , ale p řece — a s p o ň n á p ě v y p ros tých l i d o v ý c h písní 
a j i ných písní, r á d si pos lechl j e m u p ř í s tupnou h u d b u a stal se ct i telem s l a v n é 
hudebn í tradice n a š e h o ná roda . 

P r o b l é m amuzie vstupuje do n o v é h o stadia v l i v e m n o v ý c h p o z n a t k ů hudebn í 
psychologie a p o m o c n ý c h v ě d , i v l i v e m m o c n é h o rozvoje m e c h a n i c k é h o způ 
sobu hudebn ího sdě lován í . O ž e h a v o s t p r o b l é m u amuzie v y p l ý v á i z toho, že — 
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v p ro t ik l adu ne j š i r š ímu u p l a t ň o v á n í p ros t ř edků mechan i ckého šíření h u d b y — 

nové v ě d e c k é p o z n a t k y se v h u d e b n ě v ý c h o v n é p r a x i dodnes neupla tňuj í . J s m e 

pak s v ě d k y toho, že ve ško l ské p r a x i p o č e t š k o l s k ý c h a m u z i k ů , kteří nedovedou 

v y h o v ě t p o ž a d a v k ů m učebn ích osnov, s tá le na růs t á p řes to, že v ě d e c k ý m i meto

d a m i se dokazuje, že abso lu tn í amuzie je zjev vzácně j š í než dal tonismus. 

Snížení ú r o v n ě h u d e b n ě v ý c h o v n ý c h p o ž a d a v k ů b y odporovalo p ř i r o z e n é m u 

v ý v o j i s a m é h u d b y i t o u h á m p e d a g o g ů po v ý c h o v ě s tá le l epš ího č l o v ě k a — 

nehled íc u ž k o tázce , j a k ý v ý c h o v n ý v l i v b y mě l na celé generace poslech j en 

m e c h a n i z o v a n é h u d b y a k t o m u poslech a m u z i k ů , tedy j en povrchn í . J e t edy 

nutno z lepš i t me tody k ods t raněn í z n a k ů amuzie nebo a s p o ň k je j ich zmírnění 

ana log icky tak, j a k se ods t raňuj í nedostatky ž á k o v s k ý c h schopnos t í i v j i n ý c h 

š k o l s k ý c h p ředmě tech . P ro to a m u z í k n e s m í b ý t z h u d e b n ě v ý c h o v n é h o , a v š a k 

správného h u d e b n ě v ý c h o v n é h o procesu v y l u č o v á n , p r á v ě naopak: m á b ý t p ř e d 

m ě t e m zv láš tn ího z á j m u hudebn ího pedagoga. 

Z k u š e n o s t m i s o u s t a v n é h u d e b n ě v ý c h o v n é ško l ské praxe a v ý s l e d k y spec iá ln í 

me tody k ods t r aňován í z n a k ů amuzie b y l o d o k á z á n o , že k a ž d é h o n o r m á l n í h o 

ž á k a , k t e rý se j e v í j ako amuz ik ško l ského t y p u , lze ú m ě r n ě jeho v l o h á m v y 

chovat v jedince a s p o ň na to l ik hudebn ího , aby se m o h l v ě n o v a t l i dové h u d b ě , 

p ř i č emž h u d e b n ě u m ě l e c k é d ráze se věnu j í pouze jed inc i h u d e b n ě nadan í . 
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F r a n t i š e k L ý s e v k 

A M U S I E UND DIE M U S I K E R Z I E H U N G 

Das Lóscn des Problems der Amusie tritt durch neue musikalisch-psychologische und 
physiologische Erkenntnisse, sowie durch die machtige Entwicklung der mechanischen Art der 
ruusikalischen Mitteilung in ein neues Stadium ein. Brennend wird diese Frage auch durch 
die Tatsache, dass in der musikalisch-padagogischen Praxis die neuen wissenschaftlichen 
Krkennlnisse — im Gegensalz zu der eifrigen Verwendung der mechanischen Mittel zuř 
Verbreitung der Musik zuin Nachteil besonders der gesanglichen Aktivitát — bis heute keine 
Verwendung finden. Und so sind wir Zeugen der Tatsache, dass die theoretische Seite der 
Amusie gelóst wird, anhand der Forschungstatigkeit wird bewiesen, dass absolute Amusie 
rarer isl als Dnllonisimis — in der Schulpraxis wachst jedoch die Zahl der sogenannten Schul-
nmusiker, dir niclit fahig sind, den allgemcinen Anforderungen der Lehrplane gerechl zu 
werden. Das Ilerabsetzcn des Niveaus der musikalisch-erzieherischen Forderungen wůrde der 
naliiilichen Enlwicklung der Musik selbst und der Erziehung eines besseren Menschen wider-
sprechen. Es orhebt sicli aucli die Frage, welchen erzieherischen Einfluss des Lauschen aus-
schliesslich mochanisierter Musik auf ganze Generationen haben kónnte. Es ist also nótig, 
die Methoden zur Bcseitigung oder wenigstens Verringerung der Amusie zu verbessern. Hier 
miissen analogc Lósungen vorgenommen werden wie bei der Beseitigung von B e g a b u n g s m á n -
geln in anderen Fáchern. Infolgedessen darf ein Amusiker aus dem musikalisch-erzieherischen 
Prozess nicht ausgeschieden werden, sondern muss im Gegenteil Gegtnstand eines besonderen 
musikalisch-padagogischen Interesses werden. Zuerst wurde das Wahrnchmen von Tónen 
ausgearbeitet, uzw. anhand von Tónen, die von Gebrauchsartikeln "hervorgerufen wurden. Die 
Schuler, stets zwci Gcgenstande bezeichnend, unterschieden eigentlich stets zwei Intervalle. 
Von zwei Tonen verschiedener Klangfarbe trat man an das Unterscheiden von Tónen der-
selben Farbn licran, schliesslich wurden gleich hohe Tone unterschieden, jedoch in verschie-
denen Farben. Die auf diese Weise erworbene Tonwahrnehmung wurde fiir die Amusiker zuř 
Grundlage fiir die Tonbestimmung ihrer eigenen Wórter, Namen, Grii6se und endlich zusam-
menhangender Siitze. Von derart gesungenen Wortausserungen trat man an den eigentlichen 
Gesang heran und an die schon musikalische AVahrnehmung. AIs Tonstútze diente ein Instru
ment, Gesang dav Mi lscbúler und die harmonische Begleitung eines Klaviers. Durch diese 
Methode wurden z. B. in einer Schule 22 achtjahrige Amusiker, „ B r u m m e r " , wahrend sieben 
einstůndiger Lektionen in einer Zeitspanne von vier Monaten zu Sangern. Auf Grund dei 
wahrend einer vierzigjahrigen systematischen musikalisch-erzieherischen Taligkeit erworbenen 
Erfahrungen und der Resultate der angefiihrten Methode wurde bewiesen, dass jeder nor
mále Schuler, der sich als Schulamusiker zeigt, durch zielbewusste schulische musikalisch-er-
zieherische Einwirkung gemass seinen Anlagen zu einem dermassen musikalischen Individuum 
erzogen werden kann, um an Musikleben, wenigstens in der Ebene der Volksmusik, teilneh-
men zu konnen, wobei sich der kiinstlerisch-musikalischen Laufbahn nur ein musikalisch 

talentiertes Individuum widmen soli. , , n , n . 
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