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Oltar v zenské svatyni klastera Cittaviveka se sochou stojiciho Buddhy
v thajského stylu a podobiznami mistra Adzana C4 (vpravo)
a Adzana Sumedha (vlevo). Cittaviveka, Sussex, Velka Britanie
(foto Zderika Machalkova)



Anglickd sangha.
Priklad adaptace théravddské tradice
na Zdpadé

Zderika Machdlkova

Jen vydrze! Nemyslite si snad,
Ze vis to zabije?
A co kdyZ vés to zabije...?
No, tak budete mrtvi.
AdZan C4

V roce 1981 byla oficidlné€ ustavena Anglick4 sangha (English sangha)
— prvni théravddsk4 mniSskd obec konstituovan4 ze zdpadnich &lent.? Snaha
o vytvofeni na Zipad& sidlici a fungujici mni$ské obce vychézela ze dvou
vzdjemné se doplilujicich zdrojd. Prvnim je zdroj etnicky, pramenici
z potfeb a aktivit expatriované komunity z Thajska, Barmy a Sri Lanky,
druhym zdrojem je pak zdjem rodilfch obyvatel Zdpadu o buddhismus.
Sangha lesnich mnicht pi‘enesené z tradice Ad¥ana C4 [Ajahn Chah]
komplementirné spojuje oba principy — potfebu tradi¢nitho théravddského
mniSstvi a zdjem o meditaci, charakteristicky pro buddhisty ze Z4padu.

Na zdkladé€ etnografického materidlu ziskaného opakovanym terénnim
vyzkumem v letnich obdobich 1996 — 1999 si studie klade za cfl seznidmit
s touto mni§skou obc{ a jejimi specifiky, vzniklymi pfenosem do nového
kontextu.

Historie Anglické sanghy

Anglick4 sangha vznikd v obdobi, ve kterém se v chdpéni buddhismu
uplatiiujf pfedevsfm aspekty spojené s osobni, alternativn{ spiritualitou a vy-
raznym prohloubenim a roz§ffenfm z4jmu o théravddskou meditaci, kdy
buddhismus pfestdvd byt doménou intelektudld a pivrZenci se stivaji ve
vE&t§{m poctu mnichy.

1 Oznalen{ pouZivané vé&tSinou badateld. Srov. D. Scott, ,,Modem British Buddhism:
Patterns and Directions*, The Buddhist Forum: A Series of Seminars on Various Aspects
of Buddhism. Academic Year 1995-1996, London: SOAS 1995, 9; P. A. Mellor, ,,Pro-
testant Buddhism? The cultural translation of Buddhism in England”, Religion 21, 1991,
73.

2 Srov.M.Baumann, ,Creating a European Path to Nirvana: Historical and Contemporary
Developments of Buddhism in Europe", Journal of Contemporary Religion 10, 1995,
55.
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K tomu, aby Anglickd sangha vznikla, pfispél velkou mérou English
Sangha Trust, ktery v roce 1956 zaloZil mnich Kapilavaddho [Kapi-
lavaddho] (William Purfrust, 1906-1971) jako organizaci, jeZ méla umozZnit
Zivot britskych buddhistickych mnichi ve Velké Britdnii. V roce 1957 ziskal
Trust budovu v Londyné v Hampsteadu (vystfidali se zde mni3i Patiiavadho
[Pafifiavadho], Ananda B6dhi [Ananda Bodhi] a od roku 1967 Kapi-
lavaddho). Po opustén{ vihdry mnichy (1971) se iniciativy ujal pfedseda
Trustu Georg Sharp, ktery v roce 1974 zorganizoval ndvitévu byvalého
obyvatele vihdry mnicha Pafifiavadho a zndmého thajského lesniho mistra
AdZana Maha Buva [Ajahn Maha Boowa], v jehoZ kld3tefe Parifiavadho v té
dobé praktikoval.3 O dva roky pozdéji se Sharp poprvé setkal s mnichem
amerického plivodu Sumegihem4 [Sumedho] (Robert Jackam, nar. 1934),
Zijicfm v lesnim kl4§tefe, vedeném uditelem stejného véhlasu jako Maha
Buva, AdZanem C4. Sharp poté navitivil lesnf kla§tery na severovychodg
Thajska a poZddal oba lesnf uditele, aby poslali své Zdky do Brit4nie. Pozvédn{
ptijal AdZan C4 a v roce 1977 navitivil Sharpa v doprovodu mniché Su-
medha, Viradhamma, Ananda [Anando] a Khemmadhama [Khemmadha-
mo]. Na zavér névitévy ve Velké Britanii pfikizal C4 mnichtm, ke kterym
se pridal mnich anglického plivodu Suéitto [Sucitto], aby ziistali v Hamp-
steadu a striktn& dodrZovali mniSskou disciplinu. Pfi tradi¢ni obchiizce za
almuZznou (pindapdda) se Sumedho v roce 1978 sezndmil s muZem, ktery

3 Lesni mniSstvi piedstavuje témé&f po cely d&jinny vyvoj théravddského buddhismu
fenomén, ktery v sob& vEdy implicitn& nesl revitalizaZnf potenci. Lesnf mnichy (drasiria-
vdsi) 1ze charakterizovat jako meditacnf askety, usazujfc{f se mimo populalni centra
a upfednostiiujicf meditaci pfed ritudlem a studiem. K vyznamnému znovuoZivenf této
tradice dochéz{ na po&dtku 20. stoletf a je patrné reakcf na reformismus a zdpadni vlivy.
Mezi nejvyznamnéj$f osobnosti patfi Buddhaddsa [Buddhadasa] (1906-1933) a AdZan
Man [Mun) (1870-1949), uZitel AdZana C4, AdZana Maha Buva, AdZana L{ [Lee],
AdzZana Teit [Tate] a fady dal3fch.

4  Sumedho odeZel do Thajska v roce 1966. V Asii pobyval jiZ pfedtim jako zdravotnfk
amerického ndmofnictva b&hem Korejské valky a pfi prici v mfrovych sborech na Bor-
neu, Ordinovdn byl v roce 1967 v thajském kldStefe Nong Jak. O rok pozdg&ji se sezndmil
s Adzanem C4, stal se jeho ¥4kem a zistal s nim po deset let. V roce 1974 pomd4hal
vytvorit Wat Pah Nanachat — specidlnf kl4Ster v Thajsku pro cizince — a stal se jeho
opatem. Jeho dal¥{ osud byl spojen s vytvafenfm kl4Steni této tradice na Zdpad&.

5  Adzan C4 (1918-1992) piisobil na severovychod& Thajska v blfzkosti m&sta Ubon, kde
v roce 1954 zalo%il lesni kls¥ter Wat Pah Pong a posléze i Fadu dcefingch klaStert. Zivot
v t&chto KlfSterech je zaloZen na meditaci. V centru uenf Ad%ana C4 stoji bd&lost:
,-Buddhovo ugeni nenajdete v knihdch. KdyZ skutené& chcete vEd&t, co vam Buddha fik4,
nezdrZujte se knihami. Pozorujte vlastn{ mysl. Pozorujte, jak vznikajf a zanikajf pocity,
jak pfichdzeji a odchézeji my3lenky. Nebudte k ni¢emu pfipoutini, budte ke viemu
pozorni. Tohle je Buddhova pravda: Cokoliv d&léte, budte bdéli. - A. Jun, ,,The life of
forest monk*, Forest Sangha Newsletter 18, 1991, 9; viz téZ Seeing the Way. Buddhist
Reflections on the Spiritual Life: An Anthology of Teaching by English-Speaking
Disciples of Ajahn Chah, Hemel Hempstead: Amaravati Publications 1989, 12-29.
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se po ndvitévé medita¢niho vycviku rozhodl, ie daruje vznikajici lesni
sangze les Hammer Wood v Zdpadnim Sussexu. 6 Rok na to English Sangha
Trust prodal Hampsteadskou vihdru a zakoupil Chithurst House — staré
anglické sidlo v blizkosti lesa, s pFilehl§mi loukami a men¥{ budovou patfici
k lesu. Do budovy, vyiadujfm rekonstrukci, se 22. Eervna 1979 nastéhovalo
Sest mnichi a deset novicil, pfipojily se také &tyfi Zeny.

Novi obyvatelé zpo&itku budili nediivéru starousedlikd,” ta viak byla pfe-
konéna (mimo jiné na obyvatele zapiisobila péce, kterou mnisi vénovali Zivotni-
mu prostfed{) a v roce 1981 byl Chithurstu udélen lokalni spravni organizaci
status klastern{ organizace, se svobodou vychovy mnicht a mnisek.

JiZ od pocitku Sumedho dbal o zachovani tradi¢ni podoby thajského
buddhismu, kterd vdZe Anglickou sanghu ke koncepci édtuddisa sangha,
predstavujici zdroj legitimity a ortodoxie. Konzultoval s thajskou Radou
starS§ich mnichd (Mahathéra samakhom) vzniklé adaptaéni problémy, na-
priklad otdzky ordinace Zen, majetku sanghy, adaptace odévu & zmény data
mni$ského specidlnfho vycviku v obdobi de3ti. Tyto skutenosti vedly
k tomu, Ze 3. éervna 1981 za ii€asti Ananda Maitreji byla udélena AdZanu
Sumedhovi autorita uéitele (upadidZhdja) s privem udilet ordinaci. Byly
také vybudoviny a vysvéceny hranice, ve kterych se odehrdvaji aktivity
sanghy (sima), ¢{mZ byla zaji$t€na autorita a autonomie Anglické sanghy ve
smyslu sammukhibhuta sangha, tj. komunity, kterd m4 autoritu uvnitf svych
hranic. 16. ¢ervna 1981 byli v této tradici ordinovéni prvni tfi mnifi na
britské plid&. V roce 1983 byly do F4du za specifickych podminek, kterym
se budu vé€novat pozdéji, pfijaty Zeny.

V roce 1981 skupina laikil v okolf Newcastlu zorganizovala zaloZeni nového
kla3tera té€to tradice Ratanagiri v Harnamu v Northumberlandu a o dva roky
pozd&ji vznikl takté? z iniciativy laikd kl4Ster Hartridge v Devonu, ktery je od
roku 1996 obyvan samostatnou komunitou mniSek. Rostouci zdjem laiki
o pobyt v klaStefe vedl v roce 1984 ke vzniku Amaravati u Hemel Hempsteadu
v blizkosti Londyna. Kl4ster je tvofen byvalymi budovami kaséren a v roce
1999 zde byla dokoncena stavba chramu, ktery byl oficiilné otevfen a vysvécen
4. Cervna 1999 za ticasti &lenil thajské krdlovské rodiny, pfednich pfedstaviteld
théravadského buddhismu a n&kolika tisic ndvit&€vnika.

6  Srov. A. Sucitto, ,,How the Buddha Came to Sussex*, in: Cittaviveka: Teachings from
the Silent Mind, Heme] Hempstead: Amaravati Publications 1992, 17.

7 ,Byl zde nejdFiv velky odstup v myslfch mistnich lidf, ktelf sm&ovali k tomu povaZovat
viechna vychodni ndboZenstvi za kulty vyznavaéi idold. A my jsme pro né€ byli jest&
hor¥{ — vyznavaci niboZenstvi bez boha.” Ibid., 20.

8 V théravddském buddhismu fungujf dv& komplementdrni koncepce: dtuddisa sangha
(sangha &tyf sv&tovych stran), v jejfmZ pojet{ sangha pifekracuje hranice komunity
a zahmuje vSechny mnichy minulosti, souasnosti a budoucnosti; druhou je pak
sammukhibhuta sangha, pfedstavujfcf komunitu, kterd m4 autoritu uvnitf svych hranic.,
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Kléﬁtery se sta.l¥ nejen rezidenci mnichd, ale i ohniskem setkadvani
laickych buddhisti.’ K uspokojeni jejich potfeb slouZi samostatné centrum,
které md vlastni mimoklaSterni organizaci a pofddd vikendové, tydenni
a &trnéctidenni meditaénf kurzy, které jsou vedeny star§imi mnichy a mnis-
kami.

O finance kl4Stert Citaviveka a Amaravati se stard English Sangha Trust,
Hartridge a Ratanagiri maji vlastni spravni organizace.

Podoba a Zivot Anglické sanghy

Anglickd sangha je tvofena mnichy (bhikkhu), mniskami (siladhara),
mni$skymi novici (.sémamz’ra),11 novici (andgdrika) a novickami (andgd-
rikd). Pro lesn{ klé4Stery, stejné jako pro théravddskou sanghu obecné, je
charakteristickd hierarchie odpovidajici vySe uvedenému sefazeni. Mezi
¢leny jednotlivych skupin se hierarchie zakldd4 na senioritg, tj. poctu let
(vassa) strdvenych v fadu. Klasterni struktura v Anglii doznala vzhledem
k tradiénim théravddskym zemim nutnych zmén, napiiklad novicem se
miiZe stit pouze dospély ElovEk, neuplatiiuje se kritkodobd ordinace apod.

Pocet ¢lenli komunity ilustruji data zji$téna v roce 1997, kdy Zilo v britskych
klaSterech jednadvacet mnichd, tfindct mniSek, p&t samanérii, dvanict novicd
a pét novicek. Z celkového potu padesiti Sesti osob jednadvacet pochézelo
z Velké Brit4nie, sedm z USA, sedm z Némecka, mez dalif, vétsinou jed-
notlivci zastoupené zemé& plvodu patfily Kanada, Thajsko, Sri Lanka, Novy
Z£€land, Polsko, Nizozemi, Chorvatsko, Ddnsko, Rusko a Jizni Afrika.

V tradi¢énim théravddském pojet1 mé pouze mnich nadé&ji dosdhnout
konec¢ného cile mbbany, na tom je zaloZena dichotomie a duchovni hierar-
chie mnicha a laika.! Jepch vztah, jak ho zakldda théravadsky buddhismus,
je vztahem vzdjemné reciprocity. Mnich je chdpan jako ,,pole z4sluh“, nebot
podporou mnicha ziskdva laik z4sluhy (pwiria), zaji¥tujici podminky pro
dobré znovuzrozeni. Mnich poskytuje duchovni vedeni, kdzani (désana)
a provddi ritudly. Laickd podpora (ddna) je uskutedfiovdna formou kaZdo-
denn{ almuZny, financovdnim kl4Ster a riznymi dary.

Zivot v kl4¥terech Anglické sanghy se pohybuje formalné v intencich
t&€chto koncepci, jejich obsah je viak vnitin& pfehodnocen 3V u&eni Ad¥ana

9  Dal3fmi kl4Stery této tradice jsou Bodhinyanarama na Novém Zélandg, Dhammapala ve

Svycarsku, Bodhinyana v Austrélii, Santacittarama v It4lii a Abhyagiri v USA.

10 S dénim v sangze se laici mohou sezndmit i na strinkdch &tvitletniku Forest Sangha
Newsletter.

11 Sdmanéra jsou v tradi€nich théravddskych zemfch povétSinou chlapci, ktelf je¥t& nedo-
shli véku vhodného pro mnicha.

12V tradi®nf koncepci cesta laikd spo&fv4 v podpofe mnichd, dodrZovén{ péti zfpovedf
(paricasila) a i&asti na svétcich, spojené s dodrovin{im osmi zipovédi (atthangasila).

13 Srov. S. Bell, Buddhism in Britain, Durham 1991, 227.
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Sumedha, zndmém z jeho knih a pfednid3ek, je implicitné vry'édfeno, Ze
dosihnout probuzeni mohou vSichni, kdo o n€ spravné usiluj{.”™ MniSi jsou
ve Velké Brit4nii, kde v&tSina laikd medituje, chdpani jako ucitelé meditace
¢i jako ,,profesionéaln{ buddhisté*. >

Také forma symbolické vymény mezi mnichem a laikem se pom&mé
obtiZn& transformuje v podminké4ch sou€asné britské spolednosti. V¥zkum
provedeny S. Bellovou mezi zdpadnimi laiky, ktef{ podporujf sanghu, uk4zal
na fakt, Ze nikdo tak nefini pro ziskin{ zdsluh.'® Situace je diametrilné
odli¥n4 u pFislu$nikd z asijskych zemi.!”

VEtSina ritudld, které se v kldSterech odehravaji, je primarné€ uréena této
skupiné laikd, i kdyZ jiZ neni v§jimkou, Ze o provedeni ritudlu Zadajf i lidé
ze Zapadu. Jé4dro ritudld tvof{ recitace ,,ochrannych poZehndni* (paritta),
jejichZ obsah je tvofen z ver§i (gatha) nebo celych &4st{ suter (napf. Manga-
la sunta, Ratana sutta, apod.). Z doktrindlntho hlediska jsou vyjidfenim
,Zdvislosti na dhammé jako ochran&*.!®

Pii recitaci jsou &lenové sanghy pro znisoben{ Géinku navzijem spojeni
nitf, kterd se po vykondn{ obfadu rozstf{h4 a viZe se kolem zdpé&sti v&ficich.
Sangha provadf také recitaci parirta nad vodou, kterd se ko§t4tkem st¥kd na
zicastnéné. Soucddsti obfadu je rozprava nejstar§iho mnicha.

PTi Gdmirti se recituji pasiZe z Abhidhammy. K zesnulym se vztahuje obfad
pfenaseni zdsluh (puriria), ktery je nejéast€ji provadénym ritudlem. Jeho
podstatou je symbolickd vyména — véfici (Zivi) obdarovali sanghu, ¢imZ
ziskali zdsluhy, které pfi obfadu pfenesou na zemfelé pfedky. Symbolicky
se pfeneseni odehrdvd tak, Ze véfici soudasn€ s recitac{ pfelévaji vodu
z jedné nadoby do druhé.

V pojeti ritudld, je patrnd snaha pfibliZit je a zpFistupnit laikim ze Zdpadu
— maji jednodu¥i formu a je diisledné zdiraziiovan jejich nemagicky cha-

14 'V rozhovorech na toto téma vypovédi sméfovaly k zdvE&ru, Ze je prospESné&jsi byt
ordinovdn, nenf to vSak podmf{nkou: , Kl43ter nenf n&jaké v§ludné misto. Je to jen lepsf
misto pro kultivaci. B§t ordinovén znamend vyhledat lep3{ podminky, obklopit se lidmi,
ktef{ usilujf o totéZ, coZ je ElovEku velmi prosp&3né. V koneném disledku viak viechno
zdvis{ na &lovéku samotném." Osobnf sdélenf mnisky Candasiri [Candasiri], Chithurst,
derven 1997.

15 A. Sucitto ~ A. Amaro, ,,Classical Buddhism Comes West", in: Monastic Studies:
Buddhist and Christian Monasticism 19, The Benedict Priory of Montreal 1991,148.

16 Laici zmifiovali rizné divody, vé&tSinou uvedli zcela pragmaticky, Ze bez podpory by
tady nebyl kldSter, kam bych mohl jit“. S. Bell, Buddhism..., 239.

17  ,.Asiaté milujf ddvénf a jejich $t¥drost je ohromn4. Angli¢ané se na n€ divajf svrchu,
protoZe jsou toho ndzoru, Ze si tim cht¥jf n&co koupit, spojujf si to s n®¢fm niZ¥fm, neZ
Jje meditace. Nechdpou, jakou ochromnou hodnotu m4 §tédrost.* Osobni sd€lenf mniSky
Anandabodhi, Amaravati, z4f{ 1998.

18 M. Piyadassi, The Spectrum of Buddhism, Kandy: Buddhist Publication Society, 1991,
372.
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rakter.!® Rada z nich zisk4vé podobu vykladu & ponauceni, jako napiiklad
ritudl ,,vnaSeni &tyf elementd*, ktery ukazuje na zdkladnf aspekty nauky:
vie, co existuje, je pomijivé a skldd4 se z pevné sloZky (element zemé),
kterou symbolizuje svice, z vodni sloZky, kterou pfedstavuje voda v nddobé,
z ohné, reprezentovaného plamenem svice, a vzduchu, ktery Zivi plamen.
Svice se ponofi do vody a plamen zhasne (symbolika nibbdny). V kontextu
buddhismu na Zipadé se objevuji nové zajimavé precedenty, jako napfiklad
»~svatebni* poZehndn{ homosexuélnim Zenam.2°

Zivot kladtera je uréen FAdovymi pravidly (vinaja). B&2n4 dennf rutina se
podstatné nelifi od Zivota v Thajsku. Den je pfesné strukturovany, za¢ind
a konéf recitaénim obfadem (pridZa) a meditact, pfijim4 se jedno jidlo denné,
doplnéné malou snidani, ¢4st dne je zasvécena prici a zbytek osobni praxi.

Mnichem se adept stiva poté, co stravil rok v kldStefe jako novic —
andgdrika, a rok jako mni$sky novic — samanéra.

Ustanoveni formdlniho stupné noviciatu (andgdrika, Zeny — andgdrikd;
»ten, ktery odefel do bezdomovi, aby se stal ¢lenem mni§ské obce™) je
vyznamnou modifikac{ kld§terni struktury. V novém pojeti doflo k prolnuti
principl laika (updsaka) s principem novice (sdmanéra), a tak novic
v Anglické sangze zastdv4 hrani¢ni polohu privoplatného €lena sanghy
a zdrover laika. Tento fakt pfedstavuje zakladni mechanismus, ktery umoz-
nil zakotveni v novych podminkich, kde se ukézal jako neuskuteCnitelny
zamér zajistit si obZivu dennf ranni obchiizkou za almuZnou (pindapdda),
striktné dodrzovanou v lesnich klasterech. Pfijal se model pfipravy jidla
novici v klasterni kuchyni (béZny ve vét§iné théravidskych klasterd) a do-
vdzka jidla laiky.?!

19 ,Jejich podstata [ritudld] spo&ivd v tom, Ze pomdhajf vytvofit pocit poZehndnf a vyji-
menosti situace. Ritudl m4 za cil pozvednout srdce. . . Cely smysl buddhistickych obfad
a symboli a toho, jak s nimi nakldddme, je v tom, Ze vytvéfejf jistou ndladu, jisty kontext
v ném?Z praktikujeme. Pfirozené, Ze nemaji Zidnou magickou silu samy o sob&. Pomdhaji
mysli uvédomit si, co je kvalitou dané pifleZitosti.“ A. Candasiri - A. Sutitto, Buddhists
Ceremonies, Rituals and Fests, audionahrdvka, Amaravati, 1996.

20 Tento obfad, ktery na Zidost Zen provddéla star$i mniSka, se odehrdl v Cervnu 1998
v kl43tefe Cittaviveka. M&l formu svatebniho poZehndni, aviak promluva, kterd se
k obfadu véZe, nebyla oteviend a sméfovala spiSe k tématu pfatelstvi neZ manZelského
souZitf. Ze strany mni$ek Metta a Anandabodhi byl tento fakt nahl{Zen jako,,staromédni
a konzervativnf“, Osobnf sd&len{, Chithurst, ¢erven 1998.

21l  Tatoskutenost je podle sestry Candasiri vedle zmény postavenf en nejv&tsf transforma-
cf ve srovndni s tradiénfm zpilisobem Zivota v lesnich kld3terech v Thajsku. Osobn{
sd&lenf{ mnisky Candasiri, Chithurst, Zerven 1997.— Ozna¥en{ pindapdda se pouZiv bud
pro pfedem zorganizované akce, kdy je sangha pozv4na na jfdlo do domu laika, nebo ve
svém piivodnim principu, kde nabyvd na Zipad€ nového rozméru jako specidlnf
vychovny prostiedek. Na pindapddu se viak vyddvajf také z tradi¢nfho divodu, aby
umoZnili piipadnym ,,zdjemcim* ziskat zdsluhy. Z4Zitky z téchto pindapdd jsou obli-
benymi tématy rozhovoril a zdrojem fady veselych historek.
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Novicové zajistuji prakticky chod kl4stera, nakupuji a skladuji potraviny,
pfipravujf jidlo, staraji se o finandni zéleZitosti, vykondvaji prace, které
mni§skd pravidla zakazuji vykondvat mnichim a poméhaji pfi styku s laiky.
Je na né€ kladena velkd z4t€Z a v né€kterych funkcich jsou nahrazovéni
v kléStefe dlouhodobé Zijicimi laiky — tzv. manafery.”

Obftad, kterym se stivd laik novicem, nelze oznacit piimo _|ako ordmac1
Novic na sebe bere slib dodrZzovat osm zipovédi (atthangasz’la) 3 a navic
Z4d4 o zavislost (nissaja) na uéiteli.>* Novicové se zavazujf zistat v kldStefe
po dobu jednoho roku, nedostdvaji palijské jméno, holf si hlavy a oboé¢i
a oblékaji se do bilého.

Novicem v tradi¢nim smyslu je sdmanéra. Je ordinovén pfi obfadu ,,0d-
chod do bezdomovi“ (pabbadzdza) pfi kterém slibuje, Ze bude dodrZzovat
deset zdpovédi (dasasila).®> Déle 24d4 o zdvislost na uditeli. Béhem obfadu
obdrZi roucha, misu a nové pilijské jméno. Sdmanéra ptesto, Ze je stile
Zikem, zastavé vaZnéj¥i roli. Po roce tohoto novicidtu se miZe stat mnichem.

Mni$ska ordinace (upasampada) se koné obvykle v &ervenci — o dpliiku
(updsatha), kterym za&ind obdobf vassa. Zivot mnicha se Fdi klasternf
disciplinou (vinagjou), uréenou 227 mni$skymi pravidly (pdtimokkha), které
vyfazuji mnicha z jakéhokoliv zdroje obZivy, sexudlnich aktivit, zdbavy,
budovini obydli, ni¢en{ Zivych bytosti a rostlin apod.

Pred dosaZenim péti vassa je mnich povaZovin za ,,mlad§tho* a Zije
v kldstefe pod vedenim svého ucitele. KdyZ dosdhne péti vassa stava se
»star§im* mnichem, uéi napfiklad meditaci a ma vét§i volnost pohybu
a rozhodoviéni o své dalsi praxi. MniSi, ktef{ dos4hli deseti vassa, uZivajf
titul AdZan, u¢i dhammé, meditaci a QCastni se kldSterni Rady star§ich
mnichd (Maha Thera Council). Mnich miiZe fdd kdykoliv opustit. Tento akt
nen{ hodnocen jako selhdn{ a ani z doktrinilniho hlediska neni pficinou
Spatné kammy.

22 Tito manaZefi dostdvajf nizky plat a je jim hrazeno socidlnf pojitén{. O tyto zdleZitosti
se starajf pfislu¥né spravnf organizace kl4Steri.

23 Zavazuje se zdrZzovat se usmrcovdnf Zivych bytosti, branf toho, co nenf ddno, necudného
chovini, nesprivné feli, uZfvdnf omamnych l4tek, jidla v nesprdvnou dobu, tance, zp&vu,
hudby a nivitév zdbav, oblékdni ozdob a pouZivan{ parfémi: a krifleni se kosmetikou.

24  Jedn4 se o velmi jednoduchy obfad, kterého jsem byla sv&dkem. Konal se v Eervenci
1997 o updsatha pli veerni pidZe, na kterou se budoucf novicové (tfi Zeny a jeden muZ)
dostavili s oholenou hlavou a obo&fm, bfle od&ni. Pfedstoupili pfed sanghu a AdZana
Sumedha, ktery vZdy sedf, coby uditel (dcarija) vpfedu, Eelem k ostatnim. Po prostraci
pfedali podnos se sviCkami, vonnymi ty¢inkami a kvétinami pro uCitele — muZ pro
AdZana Sumedha, Zeny pro sestru Candasiri. MuZ pélijsky poZddal za viechny o pfijeti
osmi zdpovédi a o ud&lenf zdvislosti; jadrem obfadu byla jejich recitace. Po nf byl obfad
ukonéen a pokradovala piidZa.

25 Osm pfedchozich, dopln&nych zdpovedf spanf na vysokém a pohodIném liZku a pouZz{-
vénf zlata, stfibra a penéz.
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Zeny v Anglické sangze

Ustfednim problémem, se kterym se musely nov& vznikajici ki4stery ve
Velké Britdnii vypotddat, se stala otdzka postaveni Zeny v fddu. Pfes disled-
nou filiaci thajského zfizeni se ukazalo nezbytné vytvofit pro Zeny takovou
pozici, v niZ by se mohly stdt rovnoprdvnymi &leny sanghgf (oviem bez
pfekrocenf oficidlnich hranic, tedy bez ordinace bhikihun),”® a poskytnout
jim adekvétngj§i postaveni, neZ které umoZiiuje thajskd instituce médi.
Problém byl velmi sloZity, vyZddal si mnoh4 vyjedndvan{ s thajskou Radou
star§ich mnichl (Mahathéra samakhom), z jejiZ pozice je feSenf Gstupkem,
protoZe po pokusu o obnoven{ ordinace bhikkhuni, ktery se odehril ve
tficatych letech, vydala zdkaz poskytovat svéceni sémaneri nebo bhikkhuni
Zendm.

V tradici Anglické sanghy se ordinované Zeny oznaduji jako siladhara
(,,ta, kterd dodrZuje deset slibi*‘), bé€Zn& se v¥ak pouZiva termin mnigka (nun)
nebo specifikujici ,,mniska (dodrZujici) deset pfedpisid* (ten precept nun),
pfi osloven{ se pouZiva slovo sestra (sister). Thajské méci jsou v Anglické
sangze jako novicky.

Ordinace siladhara je shodné s ordinaci samanéra (pabbad?dza), mnisky
se zavazuji deseti zdpov&dmi (dasasila) a Zidaji o zdvislost (nissaja) na
mnisské sangze (bhikkhu) a AdZanu Sumedhovi jako duchovnim vidci
a uditeli (d&arija). Pravidla pro Zivot siladhar byla pro dosaZeni adekvét-
néjstho vy¥sledku rozpracovina a prohloubena podle vzoru bhikkhuni vinaji.
Jejich oficidlni podoba je stanovena ve spisu Going Forth: A Training for
Theravada Nuns, jehoZ autorem je AdZan Suéitto, ktery po dlouhou dobu
zastdval pozici uéitele mniek.

Mnich je k mniSce vZdy v pozici sluZebné star$iho, je ji vZdy nadfazen.
To se odraZ{ v ritualizovaném chovan{ mni§ky k mnichovi (vedle stejného

29

26 Pilijsky termin pro mni¥ky je bhikkhunf. Linie Zenské théravédské mni¥ské ordinace
byla pFerusena jiZ v poloviné 1. tisfciletf n. 1.

27  MEC jsou Zeny Zijic v thajskych kl4Stef{ch. Majf status laickych véficich (updsaka),
nepfindleZejf tedy k sangze, Zij{ ve zvl4Stnf, vyhrazené &dsti kldStera, holf si hlavy
a oblékajf bflé roucho. Vykondvajf riizné price pro mnichy a samy si zaji¥tujf obZivu.
V soudasnosti jich Zije v Thajsku okolo deseti tis{c a fada z nich se uchyluje do kl4Sterd
ze socidlnfch divodd. Kabilsingh poukazuje také na to, Ze nemajf Zddnou spirituélniroli,
pfestoZe se odddvajf Zivotu v bezdomovf, ,,;nemaj{ Z4dné mfsto v ndboZenské struktufe,
nejsou ani ordinované ani ¥ddné lai¢ky. Jsou povaZovdny za obyvatele kldSterti (wat),
jsou poniZovdny a v fadé kl4Sterd nejsou ani vitdny“, Ch. Kabilsingh, , Nuns in Thai-
land", in: Karma Lekshe Tsomo (ed.), Sakyadhita: Daughters of the Buddha, New York:
Snow Lion Publications 1988, 146-147.

28 Ch. Kabilsingh, ,,Nuns in Thailand...", 145,

29 Fakt, e vstoupila do kontextu, ve kterém se zavézala byt fakticky nerovnocennd,
neustéle v niZ$im postavenf ne muZ, proZfvé jedna z nejstar8fch mniSek AdZan Canda-
siri ndsledovng: ,Jakkoliv se to miZe zd4t v ofich modemf spolefnosti neobvykI€,
piedstavovalo to pro mé jednu z nejpronikavé&jiich v§zev mnisského Zivota. Mohla jsem
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typu chovanf laikl a novici). Od mniSky se ofekdv4, Ze zabrdn{ zbyte¢nému
kontaktu s mnichem, (nutno podotknout, Ze tento vztah plati i naopak), bude
mu vyjadfovat patfi¢nou tctu, napf. tim, Ze ddvd mnichovi pfednost ve
dvefich, Gcastni-li se rozhovoru, kterému je mnich pfftomen, nechd mluvit
jeho, priblizuje-li se k sedicimu mnichovi, zvla$t€ pfi oficidlnich pfile-
Zitostech, jde po kolenou, méla by dbét na to, aby nesedéla v§Se neZ mnich.
Pfi osloveni mnicha m4 sedét v pokomé pozici s rukama v gestu andZali.
Nesmi mnichovi nic osobné vytykat. Pokud m4 stfZnosti, které povaZuje za
opravnéné, sdé€li je nejstar$i mniSce a ta je sd&lf nejstar§imu mnichovi, ktery
je prohovofi s dotyénym mnichem. PfestoZe se tyto formy interakce povaZuj{
za idedln{ vzor, v b&Zném Zivot& komunity jsou modifikovany.

Postaveni mniSek na Zipad€ je mnohem piiznivéj$f neZ v tradi¢nich
théravidskych zemich, coZ dokladajf i ti, kdo stravili ¢as v tamnich kl4Ste-
rech. Mnisky ziskavajf stile v&tS{ tfictu, coZ souv151 i s tim, Ze fada z nich
zacala pdsobit jako uéitelky meditace i dhammy, tedy v roli, kterd byla po
dlouhou dobu doménou mnichd.

Zamérem je chdpat komunitu siladhar Jako rovnocenny protéjSek bhikkhu
sanghy, tedy ve smyslu bhikkhuni sanghy. 32 Laici j jsou nabddéni, aby akcep-
tovali tento stav, ktery je u laikl ze Zdpadu obecné pfijiman. Odli¥n4 j €
situace u laikid z Vychodu ktefi Casto nepovaZu 3;1 mn1§ky za hodné ucty,
neobraceji se k nim v duchovnich zéleZitostech™ a méné je podporujf.

napfiklad sledovatjistou vnitfnf reakci, kdyZ 3est prév€ ordinovanych bhikkhu stilo pfede
mnou spolu s ostatnfmi ve front& na jidlo. Mohla jsem pouze sn4Set zd4nliv€ nekonelné
Cekdni, neZ za¢ne nejmlad¥{ mnich jfst, a aZ% poté mohou zadft s j{dlem mni¥ky. To v4m
umoZiiuje pocitit diistojnost a krdsu skutedného nelp&nf, ale n&kdy se to muZe zd4t jako
totdlng poniZujic{ situace. (...) Zd4 se, Ze se my na Zdpad& mime stdle co ufit o form&
a hierarchii.“ S. Candasiri, ,,Rain retreat”, Forest Sangha Newsletter 23, 1993, 13-14.

30 AndZali je uctivé komunikalni gesto, které md Siroké uplatnénf napf. pfi oslovent,
pod&kovéni, pouZivi se pfi obfadech a tvolf sou¢4st prostrace. Spo&fvd v tom, Ze se pfed
hrudnikem spoji ruce.

31 Vingja zakazuje mni3kdm u&it dhammé — v pffpad€ velmi vaZenych mnidek se to feSi
ritudlem, pfi kterém jim star§i mnich u€enf dovoluje.

32  Skuteénost, Ze nemohou byt pln& ordinoviny, je nahlfZena Casto pozitivné: ,,pravidla,
kterd musely dodrZovat bhikkhuni, jak se o nich doviddme v pfsmech, byla velmi pffsnid
a bylo by pravd&podobné velmi obt{Zné dodrZovat je viechny v této spole¢nosti. Myslfm
si, Ze mime vE&S{ moZnost se adaptovat v soudasné spole€nosti na to, jak je to nynf
zafizeno”. S. Thanissara dle D. Cush, Buddhists in Britain Today, London: Hodder &
Stoughton 1990, 60. — ,,To, %e nejsme bhikkhuni, povaZuji spfSe za pfednost neZ za
handicap. Nemusfme tak napfiklad dodrZovat osm garudhammd, a to ndm dovoluje
mnohem v&t§{ samostatnost, neZ kdybychom byly pin€ ordinovany. N4S Zivot je také
podstatng jednodu3${ neZ Zivot bhikkhunf a také neZ Zivot mnichd.“ Osobnf sd€lenf
mnisky Candasiri, Chithurst, srpen 1996.

33, Mnoz{ lidé z V¢chodu majf stile tendence vzhlfZet pouze k mnichovi, jakkoliv by byl
zkorumpovany. U nich doma se udrZovalo pfesvéd&enf, Ze kdyZ chce byt syn mnichem,
je to velké poZehndni, u deery je to katastrofa. Lidé ze Zipadu to chdpou jinak." Osobn{
sd&€leni mni§ky Anandabodhi, Chithurst, ¢erven 1997. — Je napf. pHznalné, Ze po
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Lai¢ti buddhisté

Ve viech kl4Sterech se laikové mohou pfipojit k Zivotu v komunit&. >
Pripravenost akceptovat jeho pravidla formdlné dotvrzuji kratkym obfadem,
pti ném? recituji osm zdpovédi. Laik se zcela pfizplisobuje Zivotu komunity,
ve které je forma chovan{ vyrazné ovlivnéna centraln{ pozici mnicha, nésle-
dovaného dalimi ¢leny sanghy, a asymetrif jejich vztahu s laiky, projevujici
se v klaSterni etiket€. Pfi prvnim pobytu je ndvit€vniku umoZnéno strivit
zde jeden tyden, prokdZe-li schopnost sZit se s pravidly, miZe si pobyt
prodlouZit, ¢i zavitat jindy, tentokrét i na del3f dobu. Maximélni doba pobytu
je tfi mésice. Ndvit&vnikovi a jeho praxi neni v€novana zvySen4 pozornost,
je do velké miry integrovén do Zivota sanghy a miiZe poZddat staritho ¢lena
sanghy o konzultace v otdzkdch praxe.

Jako hosté v kléaStefe pobyvaji pfedeviim Evropané, kteff ocefiuji moZz-
nost intenzivné se zde vénovat meditaci. Chdpéni kldStera jako ryze medi-
taéniho centra miiZe vést k situaci, na kterou upozoriuji sami ¢lenové
sanghy, AdZan Sucitto a AdZan Amaro [Amaro]: kldStery se dostdvaji ,,do
jisté miry na drovefi v této dob€ b&€Zného duchovniho trhu“, vedle ostatnich
druhd meditace a ,,systéma osobniho riistu® 36

Anglickd sangha pfiklddd pomé&mé maly vyznam ,.konfesn{ pfisluSnosti®.
Meditace je to, co definuje na Zdpad€ buddhistu. Otézka o identit€ nezni:
,Jsi buddhistou?”, ale ,,Medituje§?* Od hostd se poZaduje, aby dodrZovali
pravidla Zivota v kl4§tefe, ne to, aby byli buddhisty. MiiZe se zd4t, Ze buddhisty
nemusi byt ani ¢lenové sanghy, setkala jsem se zde s novicem z JiZni Afriky,
ktery byl kfestanem, k SemuZ se hrdé hldsil a pravideln& navit€voval kostel
v nedaleké vesnici. To ve potvrzuje ¢asto proklamovanou ,nekonfliktnost
buddhismu*, ale také problemati¢nost kategorie ,,buddhista®.

Zavér
Pro situaci Anglické sanghy plati mnohé, co je charakteristické pro
théravidsky buddhismus na Zépad& obecné. M. Baumann hodnoti buddhis-

mus jako ,flexibilni“ tradici, vykazujici velkou miru ,,ochoty* k adaptaci,
kterd je oteviend novym formdm, obsahim a strukturdm pfevaZujicim

opuitén{ Devonské vihdry mnichy rapidn& klesla podpora mfstn{ asijské komunity.
Osobni sdéleni manaZerky Jane, Amaravati, z4ff 1998.

34  Skupinu v&Fcich Asiatd, ktef{ pfinesli ddnu zrovna v den, kdy se mnii vydali na vylet,
velmi rozru$ilo, kdyZ nadli dle jejich mfn&nf kl43ter prazdny. Byli rozhoffeni a milem
odmitli slufby Zenské &dsti sanghy. Osobni sd&leni manaZerky Jane, Amaravati, z4f{
1998.

35 Nutno podotknout, Ze po roce 1989 navitivilo kldStery velké mnoZstvi Vychodo-
evropanii. Nebyvaly zdjem byl komentovdn v§rokem, Ze ,,semeno dhammy vzklf€ilo na
Vychod&". Osobnf sd&lenf mni¥ky Anandabodhi, Amaravati, z4f{ 1998.

36 A. Sucitto — A. Amaro, ,,Classical Buddhism Comes West...*, 153.
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v hostitelské kultufe.>” Mimo to jsou v procesu adaptace pfijimény obsahy
»vzhledemk jejich funkénosti a atraktivnosti*“>® a koncepty, které jsou obtiZ-
né pfijimatelné nebo pochopitelné, se vynechdvaji.

Zamérem AdZana Sumedha bylo utvofit pro Anglickou sanghu takové
podminky, aby se jeji Zivot co nejvice bliZil tradici; od poatku si viak byl
védom toho, Ze je nutné vytvofit prostor pro postupnou adaptaci, tykajici se
jak problémi margindlnich, jako je napiiklad otdzka od&vu, tak zdkladnich
otdzek fungovéni, mezi n€Z patfi ustanoveni novicidtu & proména postaven{
Zeny v sangze.

Od pociétku svého piasobeni v Britdnii se pfedstavitelé tradice setkdvali
s nepochopenim i nesouhlasem buddhistd ze Zdpadu viéi Zivotnimu stylu,
ktery se snaZili prosadit. Idedl tradi¢ni mni§ské formy bylo obtiZné zakofenit
v kontextu buddhismu na Z4padé, pro kter¥ je typick4 ,.redukce” na medi-
tadni praxi a jen okrajovy zdjem o formy osobn{ a kolektivni religiozity,
stejné€ jako o §irS{ aspekty nauky, napfiklad kosmologické ¢i eschatologické
koncepce. Na rozdil od situace v asijskych zemich, kde lesni mniSstv{ usiluje
zbavit buddhistickou praxi pfli§né zavislosti na formé&, konvencich a ritud-
lech, tak Sumedho &eli zcela opaénému problému, a to jejich odmitnuti.
Buddhisty ze Zédpadu charakterizuje jako ,,z4avislé* na mySlence, Ze nepotfe-
buji Zadnou tradici,® a zdlraziiuje, Ze konvende a ritudly jsou ,.cennym
vyjadfenim ve spolenosti, kterd je odmit4d*“. Konvenéni, ritudlni a obfadn{
strdnka Zivota pak uZ ,,neni pouhym zvykem a tradicf, ale n&€im, co lidi
spojuje a ddvd jejich Zivotu styl, pivab a formu*.4°

PrestoZe disledné trvd na tom, Ze ,,to, co m4 on a jeho mnisi nabidnout,
je prévé tradi¢nf forma spo_lcné s obfady, recitac{ a tradi¢nimi buddhisticky-
mi konvencemi*,*! je si védom faktu, Ze lidé ze Zipadu pfichdzeji do
klastera predev§fm se zdjmem o prohlouben{ a zisk4n{ prostoru pro medi-
tadni praxi, ne pro celkovou koncepci théravadského mnigstvi.* PostOJ
Sumedha je velmi citlivy k danému kontextu, na to upozorfiuje také Mellor,
kdyZ k4, Ze Sumedho ,,¢asto hovofi o etiket& spile neZ o pravidlech a klade
diiraz na vlastnf odhalen{ pravdy spi$e neZ na doktrin4ln{ definice*.*> Tento
fakt se ozyvd i ve vypovédi jednoho z novicii: ,,AdZan Sumedho je ¢lovek,

37 Srov. M. Baumann, ,,The transplantation of Buddhism to Germany: Processive modes
and strategies of adaptation*, Method & Theory in the Study of Religion 6, 1994, 36.

38 L. Hrdy - V. Soukup — A. Voddkovd (eds.), Socidinf a kulturnf antropologie, Praha:
SLON 1993, 96.

39 Srov. R. Wheeler, Questions and Answers with Ajahn Sumedho, Hemel Hampstead:
Amaravati Publications 1991, 6.

40 A. Sumedho, The Forms of Buddhism, audionahrdvka Amaravati, 2. Gnora 1987.

41 A, Sucitto - A, Amaro, ,,Classical Buddhism Comes West...*, 150.

42, Zivot v Kl3tefe je dobrd pHprava na Zivot mimo kl43ter.* Osobni sd&lenf anagariky
Klause, &erven, 1997.

43 P. A. Mellor, ,Protestant Buddhism?...%, 78.
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ktery nikoho neodradi. Nikomu nefekne: Jdi pry¢&, protoZe tvé cile nejsou
cili théravidové sanghy. On spi§ &ekd, Ze se lidi zméni, Ze se po nékolika
letech prohloubs jejich zdjem. 44

Thajsk4 lesn{ tradice viak ziistdvd absolutnim standardem a stabiliz4-
torem fungovani komunity. V rdmci této tradice jsou ¢lenové Anglické
sanghy povaZovidni za diivéryhodné a autentické niboZenské vidce. Za
takové je pak povaZuji nejen zdpadn{ buddhisté, ale pfedevSim pocetnd
asijskd komunita, pfedeviim Thajci a Sinhdlci, ktefi buddhismus spojuji
s udrZenim a posflenim své kulturnf identity a kulturntho dédictvi. Prostfedi
Anglické sanghy ukazuje na fenomén, ktery se v odbomych diskusich
oznacuje jako dualismus ,.evropského buddhismu* a ,,buddhismu v Evro-
pé“, ,,bﬂého buddhismu* a ,,asijského, etnického & kulturniho buddhis-

Podstatny je fakt, Ze etni¢ti buddhisté, vyZadujici co nejvétsi blizkost

tradlcl piisobi jako vyznamny faktor ustanovenl mnisstvi v tradiénfm pojeti,
ktery je v Anglické sangze obecné rozpozné.n

Britské lesni kldStery jsou misty, kde je tato dichotomie jasné& patrna. Na
druhé stran€ oviem separace zacind sldbnout a kldStery umoZitujf setkdvan{
britskych a asijskych buddhistd. Je otdzkou, kam se bude ubirat vniman{
buddhismu u dal§i generace Asiatii, ktefi se sezndmili se zipadni kulturou
a pfijali n€které ideje a hodnoty zdpadni modemity, a také jak se bude
promé&fiovat chdpini buddhismu na Zipad€. Domnivdm se, Ze Anglickd
sangha bude indikétorem t€chto procesi.

44  Osobnf sd€lenf novice Jakuba, Amaravati, duben 1999.

45 Dle Scotta je tento dualismus vyznamn&j¥f neZ tradi¢nf rozdélenf théravdda-mahdjéna -
vadZrajdna. Srov. S. Scott, ,Modern British Buddhism...“, 6; podobné J. Nattier,
.Visible and Invisible: On the Politics of Representation in Buddhist America®, Tricycle:
The Buddhist Review, Fall 1995,

46 ,Tlaky Asiatd, to je vlastn& ddvod, pro¢ se to tady ddvno nezménilo v néco daleko mffi
tradi®ntho. To je to, Ze sem v nedé&li pfijedou laici, kteff n&co ofekdvajf. ...Kdyby tady
zdviseli pouze na asijské komunit®, kdyby to byl ten tradi€n{ vztah asijskd komunita,
kter4 pfinese jidlo, poklonf se, ziistane na &tvrt hodiny po jfdle, dd penfze a odejde domd,
pak mohou mni¥i meditovat. Zdpadn/( lid€ se o tohle nezajimajf, ti se cht&jf pfijft pobavit
s mnichy, na retreaty, mni§i se pak stanou instruktory meditace, a dhammu mus{ fedit,
takZe je to pak velkd z4t&Z pro komunitu.” Osobnf sd&lenf novice Jakuba, Amaravati,
duben 1999. — , KdyZ se tato tradice ujala v Anglii, pfi3li lidé a fekli: Dobfe, pfiel Cas
sundat tohle obleZenf a pfestat dé&lat tohle a tohle. Tohle je Zdpad a vy tady nemiiZete
chodit takhle. (...) ale my médme také svou zodpov&dnost, pfedevifim k fad€ asijskych
lidi, ktel nds podporujf a maji jisté otdzky a poZadavky. Nechceme zraiiovat jejich city.
Jsou zvyklf na mnichy, ktefi d&lajf to a to, a kdyZ dojde rizem k radikdlnfm zmé&ném,
zran{me jejich city.” Osobni sd€leni mnicha Amatasiri, Chithurst, Cerven 1997.



