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STUDIA MINORA FACULTATIS PHILOSOPHICAE UNIVERSITATIS BRUNENSIS
U 9, 2004

MARTINA VRANOVA

AUDIOPOPIS A POZADAVKY NA NEJ
THE TECHNIQUE OF AUDIO DESCRIPTION

Uvod

Speciélnf pedagogika se stala disciplinou, na kterou je v poslednim desetileti
soustfed€na dfive nevidané pozornost. Jeji zjiténi ovliviluji témé&f viechny sféry
Zivota soucasné spole¢nosti v&etné sféry kultury a umén{. Specidlni pedagogové,
a nejen oni, tvrdi, Ze by nemély byt lidem se zdravotnim postiZzenim v Zddném
sméru uzavieny. Nékomu se viak miiZe zdat, Ze hodnotné zapojovani lidi s né-
kterymi druhy postiZeni do kulturniho Zivota nardZ{, tak jako v mnoha jinych
oblastech, na bariéry, které nemohou byt s prostfedky, jeZ jsou dnes k dispozici,
redln& pfekondny. Lidé bez postiZeni napfiklad povaZuji za b&€Znou zéleZitost
sledovén{ filmi nebo divadelnich pfedstaveni. Mohou v3ak byt takové aktivity
stejn¢ atraktivn{ a pfinosné pro nevidomé, kdyZ je vizudlni sdéleni t&€chto dél
nutné mijeji? MiZe se zrakové postiZeny vnofit do téch rozmérd uméleckého
dila, které jsou postaveny na vizualit€? Otdzka se zd4 byt oZehava. Kladné od-
povéd je viak nasnadg, kdyZ jsme obeznameni s feSenimi, kterd lidem s postiZe-
nim svét vizudlni kultury nejen zpfistupfiuji, ale dokonce pfind3eji novou umeé-
leckou dimenzi.

V tomto pfispévku se vénuji problematice pfibliZovani uméni zaloZeného na
vizudlnim vniméni lidem se zrakovym postiZenim. Pfedstavim metodu audiopo-
pisu, ktery se k tomuto tielu vyuZivd a ve struCnosti se vyjadfim k né€kterym
aspektim jejiho vyuZitil,

Audiopopis

Dnes umime viechna umélecka dila zaloZena na vizudlnim vniméni doplnit
o tzv. audiopopis, a tak je zpfistupnit i lidem téZce zrakové postiZenym. Audio-
popis jim umoZiiuje slySet to, co je vidét v divadelnich pfedstavenich, ve filmu,
ale také na vystavich a v muzeich. Pro pfesnéjii urleni lze pouZit vymezeni,

1 Text vychazf ze zdvéretné préice pro specializalni studium Specidlnf pedagogika na Ustavu
pedagogickych véd FF MU,
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které k4, Ze audiopopis je narativni technika, kterd pfevadi vizuédlni podnéty
z divadelnich pfedstaveni, médii, vystav a jinych poini do podoby pfistupné&;ji
osobdm zrakové postiZenym, vidéné se tedy méni na slySené (Audio, 2002).
Pfedstavme si to takto. I nevidomi lidé se &asto ,,divaji* na televizi. Z televizniho
filmu v¥ak téZce zrakové postiZeny &loveék vnim4 pouze dialogy, zvukové efekty
a hudbu, nenf ale uZ schopen vnimat, co osoby délaji, jak se tvafi, jaké maji kos-
tymy apod. Pravé proto t¢mto osobdm uniké dé&j filmu. VSechny tyto informace
zprosttedkovava audiopopis, tj. popis vizudlnich vjemu, ktery se vsouvd mezi
dialogy filmu. \

Jaké funkce audiopopis m4? Jeho funkce se vztahuje zejména k estetickému
vnimén{ t&%ce zrakové postiZenych osob. Audiopopis jednak zprostfedkovavé ne-
dostupné smyslové vjemy a zajistuje tak zprostfedkoviani informaci o dile a také
jeho estetickych hodnotach. Ale audiopopis m4 estetickou hodnotu i sdm o sobé.
Pusobi na jedince krdsou slova a tim ovliviiuje jeho pfedstavivost a dal$i mentAlni
procesy. Zlep3eni informovanosti, estetického vniméni a rozvoj mentélnich proce-
st t&Zce zrakoveé postiZzenych vede i k jejich lep§i moZnosti kulturn{ integrace.

Jeden z prvnich pokusl vybavit filmov4 dila audiopopisem se objevil na ize-
mi byvalého Ceskoslovenska ve tficitych letech minulého stoletf. Byl to pokus
zaznamenat audiopopis pfimo na celuloid. Tyto snahy se v3ak déle nerozvijely.
Myslenka audiopopisu se zafala regulémé rozvijet v USA jiZ v 60. letech
20. stoleti. Hlavni rozvoj pak nastal v letech osmdesétych diky manZelim Pfan-
stichlovym, ktefi audiopopis uvedli do divadla (PiruZka, 2000). Audiopopis na
nafem dzemi byl posléze oZiven v roce 2000, kdy vzniklo ob&anské sdruZeni
APOGEUM, jehoZ projektem je adaptace filmovych a divadelnich d&l pro t&Zce
zrakové postiZené. Nahravky pofizené oblanskym sdruZenim APOGEUM bez-
platné zapujéuje Knihovna a tiskdrma pro nevidomé K. E. Macana v Praze a kraj-
ské knihovny.

Pokud se rozhodneme sestavit audiopopis, musime respektovat urcitd pravi-
dla. Britské rada pro televizni vysildni Independent Television Commission tato
pravidla zahmula do své Pfiru¢ky audio popisu (PHrugka, 2000, s. 10-21). Pravé
tato publikace, kterd obsahovala pravidla pro pfipravu audiopopisu, mne inspi-
rovala k vyzkumu, ktery by se zabyval poZadavky téZce zrakov& postiZenych
osob na audiopopis. Tento vyzkum jsem provedla v roce 2003 za pomoci ob&an-
ského sdruZzeni APOGEUM.

Metodologie vyzkumu poZadavku postiZzenych osob na audiopopis

Vyzkumny problém, ktery jsem feSila, zni takto: Jaké maji téZce zrakove
postiZené osoby poZadavky na audiopopis, ktery doprovézi filmy? Vyzkum
se zabyvéd pouze hlavni sférou zdjmu ob&anského sdruZeni APOGEUM, tedy
filmovymi dily, a nechdv4 stranou audiopopis jinych umé&leckych odvétvi. Svij
vyzkum jsem realizovala v podob& sondy na vzorku 27 t&€%ce zrakové postiZe-
nych osob. Jejich postiZeni je klasifikovéno jako slepota, at’ uZ dplnd nebo prak-
tickd. Ve vzorku jsou zahruty osoby jak slepé od narozenf, tak pozdé&ji osleplé.
Té&chto 27 osob je rozdéleno do &tyF v€kovych skupin. Jsou to d&ti na druhém
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stupni zdkladni 3koly (10-15 let), dospivajici mladeZ odpovidajici vé€ku dochaz-
ky na stfedni Skolu (16-19 let), dospéli (20-64 let) a seniofi (65 let a vice). Z4-
mémé jsem nevolila déti mladS{ deseti let, protoZe tyto déti, atkoli jsou schopné
vnimat rozdil mezi filmem s audiopopisem a bez né&j, nejsou schopny ve vé&t§in&
pfipadi vyjédfit své poZadavky na audiopopis, ani je jakkoli definovat.

K ziskdni informac{ od respondentli jsem zvolila individuélni polostrukturo-
vany rozhovor. Vytvofila jsem soubor zékladnich otizek, které mohly byt dile
rozvedeny. Jednalo se jak o otdzky s moZnosti oteviené odpovédi, tak otdzky s na-
bidnutymi alternativami. Samotny rozhovor probihal ve dvou fézich. V prvni
fazi jsem dotazovaného nejprve nechala ,,shlédnout“ film bez audiopopisu. Byla
to stejnd situace jako pfi sledovéni televize nebo jako v king&. PouZila jsem filmy,
které jsou v produkci ob&anského sdruzeni APOGEUM. Pro nejmladsi skupinu
jsem pouZila film Obecnd $kola a pro ostatni v&kové skupiny film Obéti a vrazi.
Po ,,shiédnuti* filmu bez popisu ndsledovala prvni sada otdzek. Tato sada otdzek
se zamé&fovala na zji3téni, zda jsou t&Zce zrakové postiZeni schopni pochopit ale-
spoil ty nejdileZit&j§i charakteristiky a vyznamy vnimaného filmu. Poté vSichni
respondenti ,,shlédli“ stejny film znovu, ale tentokrat s audiopopisem, a nésledo-
vala druhé sada otdzek, tj. druha fize rozhovoru. Tato sada otizek se zaméfovala
na samotné zjisténi poZadavki té€Zce zrakove postiZenych osob na audiopopis.

Vzhledem k malému vzorku je velmi nesnadné vysledky této sondy generali-
zovat. Zjist€né vysledky plati pouze pro zkoumanou skupinu respondentti, pfesto
jsem z vyzkumu vyvodila n€kolik zdvéri. Urlity zdvér jsem povaZovala za plat-
ny, pokud se pro néj vyjédrila alespoii polovina respondentt.

Vyzkumna zjisténi

Hlavnim zjidt&nim je, Ze respondenti nejsou schopni plnohodnotné vnimat
filmové dilo, které jim neni promySlené zpfistupnéno, v naSem pifipadé audiopo-
pisem. Prokézaly to odpovédi respondenti na dotazy ohledné znalosti o filmu,
které respondenti poskytli po shlédnuti filmu bez audiopopisu a s audiopopisem.

Zrakové postiZenf lidé sice stavi na své pfedstavivosti a podnéty, které nejsou
schopni vnimat zrakem, si ,domysli“, ale tyto pfedstavy vétSinou neodpovidaji
skute&nosti, a tak mohou aZ zmé&nit vyznam filmového dila. Z této skute€nosti
pak vyplyvd i druhy vysledek, a to, Ze 25 z 27 respondentd vnim4 rozdil mezi
ob&ma shlédnutymi verzemi filmu kladné& ve prospéch verze s audiopopisem.

Ve vyzkumu jsem také doSla k zavéru, Ze nelze zjistit obecné poZadavky re-
spondentll na audiopopis, protoZe kazdy ¢lov€k m4 jiné potfeby, a tak i jiné po-
Zadavky na popis. Na druhou stranu se viak lze variabilitou odpovédi inspirovat.
Rizné odpovédi tak pomohou tvirci audiopopisu néco neopomenout. Jednotlivé
poZadavky respondenti na samotny audiopopis jsou tyto: popis hlavnich postav,
popis konén{ postav, popis mista d&je — prostfedi, popis okolnosti zvukii, popis
casového obdobf dé&je, popis samotnych zvuki a popis detailli postav a prostfedi.

Dal3f zji¥tény vysledek se tykal erotickych a nésilnych scén. Zjistila jsem, Ze
respondenti popis téchto scén poZaduji. Na tuto otdzku odpovidalo pouze 17 re-
spondenti, tedy vSichni kromé& respondentl z prvni v&€kové nejmladi skupiny.
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Vétdina dotazovanych se vyjadfila, Ze erotické a nésilné scény by se popisovat
mély. Rozdil je viak v tom, jak tyto scény popisovat. Stari lidé se ptiklané&ji
pouze ke strohému popisu, aviak mladi lidé chtéji popis pfesn& podle skute&nos-
ti na platné€. Z t&€chto diivodl se pfiklanim k popisovani t&chto scén tak, jak je
vidime, ale velice opatrné¢ a citlive.

Dalsim zjist&nim bylo, Ze respondenti poZadujf esteticky upraveny audiopopis
odpovidajici estetice filmu. Autor audiopopisu se md snaZit o to, aby popis s fil-
mem splynul. Audiopopis se mé stit neoddélitelnou sou&ésti filmového dila. Ne-
smi nijak ménit jeho atmosféru ani jeho vyznam.

Bé&Znou praxi ob&anského sdruZzeni APOGEUM je zafazovat za samotny au-
diopopis dé&je zavé&reéné vysvétlivky, které se vraceji k pojmim ve filmu, které
by mohly byt pro zrakov€ postiZzené osoby cizi. Respondenti odpovédéli, Ze tyto
vysvetlivky poZaduji, protoZe je povazuji za ptinosné nejen pro lep3f pochopeni
filmu, ale i pro roz$ifeni vlastniho obzoru. Respondenti majf na vysvétlivky tyto
poZadavky: popis toho, co se do audiopopisu neveslo, daldi informace o vécech
ve filmu zminé&nych a vysvétleni nezndmych slov.

ZAver

I kdyZ m4 tento vyzkum pouze formu sondy, domnivdm se, Ze muZe pfinést
mnoho podnétt i pro béZnou praxi pedagogiky zaméfené na osoby se zrakovym
postizenim, a to zejména v oblasti estetické vychovy. Vidyt mluveny popis
i oby¢ejnych pfedméti kolem nés je kaZdodenni zkuSenosti, jak pro téZce zrako-
vé& postiZené, tak pro osoby, které jsou jim nablizku. Audiopopis jako speciélni
technika by m¢l najit své misto v tyflopedické praxi a pfispét k rozsifeni moZz-
nosti kvalitniho proZivan{ volného Casu a zabezpeCovani efektivni kulturni integ-
race téZce zrakove postiZenych osob.
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SUMMARY

As people of impaired sight cannot efficiently perceive art based on visual stimuli such as film,
drama, painting, sculpture or various museum displays, they must be helped by the technique of
audio description, It is a description of visual features of art, through which the visual is made oral.
Audio description is thus an important technique of aesthetic education of the impaired. Our re-
search deals with what people of impaired sight require of the film audio description. The results
are presented as eight specific requirements which ought to be followed when a film audio descrip-
tion is made. :
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