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skuto¢nosti, ktoré by v sebe sam tazko dokazal odhalif.“ Umelec pretvara materialy Zi-
vota v umelecké dielo a ti, ktori ho vnimaju ho prenasaju do Zivota.

Posledna, stvrtd ¢ast rozobera pdsobenie umeleckého diela ako psychologického pro-
striedku na Iudi — jeho vnimatelov. Viima si tu sociologicku a psychologicku stranku
sledovaného problému, pri¢om akcentuje suvislosti s vyvinovou psycholégiou. V pojed-
nani ,Obrazy davaju radost“ velmi zaujimavo autor hovori o ochrane vnutorného sveta
¢loveka. Tak ako je ochranou vo vonkajSom svete veda, vnutorny svet ¢loveka ma chra-
nit umenie. Dusa umelca je tym najcitlivej$im seizmografom.

Velmi aktudlny obsah hodnotenej publikdcie je stvarneny Zivym a putavym jazykom.
Hoci je kniha adresovana odbornikom, je pochopiteInd kaidému, kto sa véainejSie za-
oberd umenim, ¢ je umelecky graduovany, alebo sa svojimi aktivitami len o to snazi
ako samouk., Tato aktudlna kniZka zohra vyznamnu ulohu pri formovani vedomia so-
cialistického éloveka prostriedkami umenia.

Jozef Kuric

R. Kovdf: Human variation in motor abilities and its genetic analysis. Univerzita Karlo-
va, Praha, 1981, 178 stran.

Monografie je pozoruhodnym prispévkem k reSeni otézky determinace pohybovych
schopnosti ¢lovéka s aplikaénim vyudsténim do oblasti té&locviéné a sportovni ¢innosti.
Tato tematika zajima také psychology nejen proto, Ze se ve stéle vét3i mife podileji na
feSeni dil¢ich otdzek masové télovychovy a vrcholového sporiu, ale také z obecnéjsiho
hlediska determinace ontogenetického vyvoje a formovani osobnosti. Reseni téchto ota-
zek vytvari spiSe styéné oblasti, neZ aby jednotlivé discipliny ostfe oddélovalo. Autor,
ktery je pracovnikem fakulty télesné vychovy a sportu na Karlové univerzité, pristupuje
ke zpracovani otazky predpokladi pro rozvijeni pohybové a sportovni éinnosti z vicedi-
menzionalniho hlediska a opira se o metodologii moderni genetiky, antropomotoriky, bio-
mechaniky, uplatinuje ve svém zkoumani prednosti longitudinalnich metod a pri srovna-
vaci analyze vlastniho zkoumdani navazuje i na dosaZitelné prace psychologické. Styéné
body s psychologickymi pracemi vyplyvaji ze zobecfiujiciho konstatovani, Ze viechny sle-
dované pohybové schopnosti maji z genetického hlediska charakter kvantitativnich znaku
a odpovidaji polygennimu typu dédiénosti; na jejich variabilité se podileji jak rozdilné
genotypové predpoklady, tak ruzné podminky a vlivy prostfedi a cileného tréninku.

Autor se snazi dospét k zavérim o variabilité pohybovych schopnosti élovéka syntézou
dvou pfistupl: kritickou srovnavaci analyzou praci v kompetentni literatufe a vlastnim
méfenim jednotlivych t&locviénych vykont u rdznych vybéru dospivajicich a adolescenti,
zkoumanych z hlediska vztahu mezi rodi¢i a détmi a mezi MZ a DZ dvojcaty.

Velkou pili projevil autor jednak ve shromazdéni Sirokého vybéru relevantnich publi-
kaci (263 udaji& v literatufe), jednak v pFipravé dat vhodnych pro srovnani shod a roz-
dila koeficienti heritability. V jednotlivych piipadech byly publikované vysledky kompe-
tentnich badatela transformoviny na hodnotu h2 (Tato dprava by meéla byt v pozndmce
uvedena.)

V navaznosti na tezi akademika Dubinina, Ze uspéch télesné vychovy zavisi na tom,
do jaké miry jsou prostfedky a systém tréninku adekvatni biologickym moZnostem je-
dince, formuluje autor zavéry svého zkoumani. Konstatuje, Ze jedinec ma tendenci se-
trvavat v pasmu, jehoz hranice je ddna genetickou podmin&nosti. Vedle pohybovych
schopnosti s vyraznym podilem vlivu dédi¢nosti (schopnosti rychlostniho a vytrvalost-
niho charakteru, vybusné silové schopnosti dolnich konéetin a kloubn{ pohyblivost) exis-
tuji i takové, kde se na definitivni trovni podileji rozhodujicim zplsobem vlivy pro-
sttedi a systém tréninku. Jedni se hlavné o komplexni a integrované projevy né&kolika
pohybovych schopnosti u sloZitych éinnosti; u nich je tréninkovy efekt pomérng velky.

Pii prehledu metod uZivanych pfi zkoumdani genotypovych predpoklada pohybovych
schopnosti autor vyzvedd hodnotu experimentalnich situaci, sprdvn& poZaduje pfesnou
evidenci podminek prostfedi a nejcennéjsi poznatky shledava v dlouhodobém sledovani
dvojéat. Bylo by jisté mozné roz$ifit metodologii zkoumdani v télo oblasti o specifikaci
postupli umoziujicich vyjadrit vyvojové trendy pohybovych schopnosti. Pouze mens$i &ast
citovanych praci umoZziuje zavéry o stabilité koeficientd, jimiz se vyjadfuje relativni
podil dé&diénosti v prib&hu sledovaného vékového obdobi.
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V posledni kapitole se resi otazky sportovnich talentt, a to spiSe z hlediska frekvence
a vybéru, nez z hlediska pojeti. Ve vztahu k této tematice jsou citovany price M. Ko-
dyma. Na psychologické vysledky a studie se autor odvolava u fady dil¢ich problému;
z domadci{ch autort je citovan Lat, Ri¢an, Svancara aj., ze zahraniénich Lomov, Ravi&-
-Séerbova, Vandenberg, Cattell, Zazzo aj. V bohatém soupisu literatury je fada nepfes-
nosti, zejména v nazvech némeckych publikaci. Ke kladim patfi nazormé grafy a presny
autorsky a vé&cny rejstiik. Anglicky pieklad jist& pfispivd k rychlejsi vyméné informaci
v této oblasti, kde se jiZ Uspé&35né rozviji mezindrodni spolupriace. Chybi zde viak rusky
pfeklad souhrnu, kiery by mohl piispivat ke kodifikaci kli¢ovych termini.

Monografie R. Kovafe bude zajimat psychology, ktefi se zabyvaji otazkami schopnosti
a jejich vyvoje, biologickymi a socidlnimi determinantami vyvoje osobnosti a samozfejmé
pfedevsim ty, ktefi se specializuji na psychologii télesné vychovy a sportu.

Josef Svancara

Kolektiv: ChudoZestvennaja kultura i razvitije liénosti. Vydalo vydavatelstvo MysI, Mosk-
va, 1978, 211 stran.

Tato publikacia, v ktorej sa rozoberaji aktudlne problémy rozvoja umeleckej kultury
rozvinutého socializmu, je kolektivhym dielom deviatich autorov, znalcov z oblasti vied
o umeni a filozofie. Autori venuji osobitnu pozornost vzrastajucej dlohe kultiry a ume-
nia v ideovo-vychovnej praci strany, v mravnom a estetickom rozvoji harmonickej osob-
nosti.

Podla ndzvu by sa dalo odakdvaf, Ze obsahové zameranie sa d& do pevnej$ieho kon-
textu s najnovdimi filozofickymi a psychologickymi poznatkami o psycholégii osobnosti.
Tento zretel sa povidSine postrada, napriek tomu svojim obsahom i viacerymi rezultatmi
je pozoruhodni a zasluzi si pozornost i odbornikov psycholégie, pedagogiky, estetiky,
hlavne v3ak vSetkych, ktori sa déastnia vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Tematické zameranie je rdznorodé, scelujicim momentom je vak snaha o medziobo-
rovy pristup k rieSeniu problematiky rozvoja osobnosti socialistického ¢&loveka, najmi
formovania jeho vedomia vo svetle materidlov XXV. zjazdu KSSZ, zvlasf tych, ktoré
venuju zvy$enud pozornost rozvoju tvorivej osobnosti.

Kolektivna publikdcia méa zbornikovy charakter a pozostava z deviatich kapitol. Po-
viimnime si bliziie ich obsahové zameranie.

Vietko v mene ¢loveka, vetko pre blaho ¢loveka — to je leitmotiv, ktory sa ako &er-
vena nif tiahne novou Ustavou ZSSR. Autor prvej kapitoly, J. A. Lukin sa zamys$la nad
poziadavkou, vychadzajuicou z odkazu V. I. Lenina, aby mal kaZdy jednotlivec ustavne
zabezpedené vietky moZnosti pre viestranny rozvoj svojej osobnosti. Prichadza k zaveru,
Ze dnes je pravo na tvorivy Zivot pre vietkych bez rozdielu zabezpefené ako ekonomic-
ky, tak 1 politicky a socidlne. Ustava zahffia tiez podmienky pre vyhladivanie a formo-
vanie mladych talentov. J. A. Lukin vysoko hodnoti prinos novych opatreni, ktorych dé-
slednou realizdciou bude mozné kladne pédsobif na rozvoj tvorivych schopnosti pre kaz-
dého.

Kapitola D. A. Lomtadzeho, nesica nazov Umenie a mravny svet osobnosti poukazuje
na umenie ako na najmohutnej§iu formu agitdcie. Uz klasici marxizmu vyjadrili neroz-
lomny zvidzok umenia so zivotom. Problémy spojenia umenia a moralky zaujimali filozo-
fov uz odd4dvna. D. A. Lomtadze v zhode s tym tvrdi, ¢ umenie zahrfha Sirokd oblast
mravno-estetického preZivania ¢loveka, formuje jeho vedomie. NemodZe sa zbavif toho,
aby doil neprenikli ideje spojené s mravnymi problémami. Dalej autor poukazuje na po-
stupné evolucionalizovanie obrazu kladného hrdinu vo filme a literatdre.

L. I. BreZnev sa na XXV, zjazde KSSZ vyjadril, Zze mladeZ ma mat moznost byf pro-
strednictvom hodnotnych umeleckych diel pritomna hrdinskym ¢&inom otcov. To je dobra
moZnost ako pdsobif na mladého ¢loveka v radmci vlasteneckej vychovy. Tretia kapitola
A. V. Ruseckého Umenie a vlastenecka vychova rozoberd moZnost vychovného pdsobenia
filmu na romane V. Bykova ,Sotnikov¥, podla ktorého natodila reZisérka L. Sepifkovova
Gchvatny film , Voschozdenie“, ktory s uspechom obletel svet. A. V. Ruseckij prizniva
umeniu v ramci vlasteneckej vychovy velku silu, éi uz ide o jej emocionalne-psycholo-
gickd alebo raciondlne-ideologicku zlozku.

Stvrta kapitola Klasické umenie a sucéasnost autora G. A. Nedodivina vysoko hodnoti



