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6. F a k t o r í 1 u e n c e dostal p e v n é p o s t a v e n í v psychologi i koncern t ř i c á t ý c h let (Thur-
stone, 1938). J ä g e r , 1967, je j po tv rd i l dokonce v 41 ú l o h á c h . J e o t e v ř e n á o t á z k a , zda 
exis tuje j e n jeden nebo v í c e f a k t o r ů í l u e n c e (Gui l fo rd) . Fak to r p a t ř í k d i v e r g e n t n í m u 
m y š l e n í a jeho podstatou je n a l e z e n í r ů z n ý c h o d p o v ě d í k d a n é in formaci . Podstata m ů ž e 
b ý t s p a t ř o v á n a ve snadnosti evokace o d p o v ě d i z p a m ě t i , v rozsahu d i s p o z i č n í h o s l o v n í k u , 
v l ehkos t i p ř e c h o d u od j e d n é o d p o v ě d i k d r u h é aj. 

7. M a t e r i á l n í fak tory ( v e r b á l n í , n u m e r i c k ý , f i g u r á l n í ) , na n ě ž p o u k á z a l po p r v é 
Thurstone, j sou podle M e i l i h o nesnadno i n t e r p r e t o v a t e l n é . Psychologie m y š l e n í čas to 
p ř e d p o k l á d á , že e x i s t u j í s t e j n é k o g n i t i v n í procesy a s t ruk tury u r ů z n ý c h m a t e r i á l n í c h 
o b s a h ů . Ú k o l y se s t e j n ý m m a t e r i á l e m n e m u s í v ž d y o d p o v í d a t s t e j n é m u faktoru . N u m e ­
r i cký faktor s o u v i s í se z n a l o s t í p o č e t n í h o s y s t é m u , v e r b á l n í se z a k l á d á na r e l a c í c h v ý ­
z n a m ů a j e j i c h z m ě n á c h , f i g u r á l n í faktor se r o z p a d á do dvou p o d f a k t o r ů (St a S 2 ) , p ř i ­
č e m ž S 2 s o u v i s í s t ř í d i m e n z i o n á l n í m i reprezentacemi prostoru a jeho z m ě n a m i . 

8. P o j e m i n t e l i g e n c e zahrnuje podle M e i l i h o celek m o ž n ý c h p r o c e s ů a p o d m í ­
nek, k t e r é v n i ch v y v o l á v a j í i n d i v i d u á l n í rozd í ly . 

Z á v ě r e m m o ž n o ř íc i , že M e i l i h o studie ukazuje v e l m i p o d n ě t n ě na p o t ř e b u ř e š i t o t ázky 
s t ruk tury l i d s k é inte l igence s p o l e č n ě s o b e c n ě p s y c h o l o g i c k ý m i p r o b l é m y . Koncepce , kte­
rou z d ů v o d ň u j e autor na n e j o b e c n ě j š í ú r o v n i ex is tenci j e d n o t l i v ý c h f a k t o r ů j a k o p roduk­
tu i n d i v i d u á l n í c h rozd í lů , o p í r a j í c í se o tzv. komponenty , k t e r é p ů s o b í s o u b ě ž n ě s ostat­
n í m i k o g n i t i v n í m i procesy, se j e v í s p í š e j a k o o d s u n u t í p r o b l é m u , n e ž jako jeho ř e š e n í . 
N e n í t o t i ž vymezena r e á l n á funkce t ě c h t o komponent v i n t e l e k t u á l n í č innos t i , v ř e š e n í 
p r o b l é m ů p ř i o d m í t n u t í po jmu operace a u č e n í . J s o u - l i komponenty p o d m í n k a m i , je 
t ř e b a ř íc i , j ak tyto p o d m í n k y v procesu ř e š e n í p ů s o b í ( rozdí ly m e z i n e j l e p š í m a ne j -
h o r š í m ř e š i t e l e m nejsou n a h o d i l é , ale v ý s l e d k e m z á k o n i t é h o procesu). 

P o d l e n á z o r u recenzenta zá lež í na s p r á v n é m p s y c h o l o g i c k é m po j e t í i n t e l e k t u á l n í c h ope­
rac í , ú k o l ů , č i n n o s t i , n i k o l i v na f o r m á l n í m , b e z o b s a h o v é m c h á p á n í v kyberne t icko- in for -
m a č n í a n a l ý z e . Ž á d n é ř e š e n í p r o b l é m u n e n í m o ž n é bez p r o v á d ě n í i n t e l e k t u á l n í c h ope rac í , 
k t e r é j sou s o u č á s t í c e l k o v é h o s y s t é m u č i n n o s t i , z a m ě ř e n é h o na u r č i t ý cíl , v n ě m ž v y ­
stupuje a k t i v n í subjekt v procesu p s y c h i c k é h o odrazu s k u t e č n o s t i a p ů s o b í na p ř e d m ě t 
č i n n o s t i . 

Pouze na b á z i s t ruk tu ra l i smu , k t e r ý je pro M e i l i h o v ý c h o d i s k e m , n e n í m o ž n o p ron ik ­
nout do p r o c e s ů ř e š e n í i n t e l e k t u á l n í c h p r o b l é m ů a i n d i v i d u á l n í c h z v l á š t n o s t í . P ř e d p o k l á d á 
to a d e k v á t n ě ř e š i t vz tah osobnosti a č i n n o s t i . 

D i s k u t a b i l n í je i autorovo po j e t í , podle n ě h o ž tzv. komponenty , v n i t ř n í p o d m í n k y , k t e r é 
j sou p ř í t o m n é vedle p s y c h i c k ý c h p r o c e s ů , nejsou pro jevem s c h o p n o s t í . V z n i k á o t ázka , 
zda m ů ž e m e tedy v ů b e c schopnosti poznat, m ě ř i t , k l a s i f i kova t apod. 

P o k u d jde o v l a s t n í v ý s l e d k y f a k t o r o v é a n a l ý z y , j e t ř e b a poznamenat, že z j i š t ě n é fak­
tory a j e j i ch rozsah a tedy i ev. h ierarchie , z áv i s í na d r u h u do a n a l ý z y z a h r n u t ý c h ú loh 
u r č i t é h o typu . 

A u t o r je s i s á m v ě d o m toho, že do s t u d i í nebyly z a ř a z e n y p r a k t i c k é p r o b l é m y , k t e r é , 
j ak z n á m o , k o r e l u j í n í z k o s b ě ž n ý m i fak tory intel igence. 

M e i l i h o p r á c i , k t e r á je j i s t ý m v y v r c h o l e n í m autorova ž i v o t n í h o z á j m u o tuto proble­
m a t i k u , n e c h á p e m e j a k o d e f i n i t i v n í ř e š e n í , n ý b r ž j ako jeden z m o ž n ý c h m o d e l ů v sou­
č a s n é e t a p ě . S o u č a s n ě je p o b í d k o u k z a m y š l e n í a r o z p r a c o v á n í teorie l i d s k é h o in te lektu 
na b á z i m a r x i s t i c k é psychologie. 

Bohumír Chalupa 

V. R. Bukin 
V o s c h o ž d e n i j e k p rekrasnomu, L e n i n g r a d 1979, s. 176 

C í m sa z a č í n a a čo determinuje e s t e t i c k ý a u m e l e c k ý v k u s č l o v e k a ? A k ú ú l o h u z o h r á ­
v a e s t e t i c k é c í t e n i e a e s t e t i c k á k u l t i v o v a n o s ť p ř i f o r m o v a n í a k t í v n e j ž i v o t n e j pozície 
č l o v e k a ? D o akej m i e r y je e s t e t i c k ý rozvoj osobnosti p o d m i e n e n ý jej v l a s t n ý m i ž i v o t n ý m i 
a k t i v i t a m i ? T o sú z á k l a d n é o t á z k y , na k t o r é sa s n a ž í z o d p o v e d a ť v n a d p í s a n e j pub l ikác i i 
V . H . B u k i n (doktor f i lozof ických v ied) . 

A u t o r u v á d z a č i t a t e l a do sveta k r á s n a a na m n o ž s t v e f a k t i c k é h o m a t e r i á l u š t u d u j e š t á ­
d ia u m e l e c k é h o rastu, k t o r ý m i p r e c h á d z a k a ž d ý č l o v e k n e z á v i s l e od toho, a k ý m s p ô s o b o m 
z a č í n a jeho cesta k v y š š í m k v a l i t á m e s t e t i c k é h o v n í m a n i a . K e ď p o z n á m e š t á d i á umelec-
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k é h o obohacovania a rastu, k a ž d ý z n á s bude s c h o p n ý ľ a h š i e u r č i t , v a k o m š t á d i u sa n a ­
c h á d z a a čo e š t e m á p o d n i k n ú ť , aby si v y b r a l s p r á v n y s p ô s o b osvojovania u m e l e c k ý c h 
h o d n ô t . 

P u b l i k á c i a je r o z d e l e n á do š t y r o c h čas t í , resp. k a p i t o l : 1. N a ceste k u k r á s n u , 2. P ř i ­
bl íž i t sa k ú m y s l u umelca , 3. P ľ i a m y rozhovor , 4. U m e n i e a p s y c h o l ó g i a s p o l o č n o s t i . 
Zdô razn i ť treba, ž e autor nastoluje v š a d e v e l m i a k t u á l n e p r o b l é m y a s n a ž í sa na ne aj 
pr imerane, č a s o v o a a k t u á l n e odpovedat. A u t o r z d ô r a z ň u j e v ý z n a m a k t í v n e h o ž i v o t n é h o 
postoja č l o v e k a a d o d á v a , že je to p r á v e umenie , k t o r é s t imulu je t v o r i v o s ť a ž i a d ú c e 
ž i v o t n é ak t iv i t y . M i m o r i a d n e z á v a ž n ú ú l o h u z o h r á v a p o d l á autora umenie p r i estetickej 
v ý c h o v e č l o v e k a a cez A u obohacovanie v n ú t o r n é h o sveta f o r m u j ú c e j sa osobnosti. P o ­
chopiť u m e l e c k é d ie lo — to z n a m e n á pochop iť osobitosti jeho obsahu, s t v á r n e n é ume lec ­
k o u fo rmou; z n a m e n á to pochop i ť ten j azyk , k t o r ý m sa umelec p r i h o v á r a k s p o l o č n o s t i . 
N a rozdie l od o s t a t n ý c h j azykov je j a zyk umen ia n a j d o s t u p n e j š í . A b y č l o v e k m o h o l n í m 
hovor iť n e m u s í mat š p e c i á l n e v y s o k o š k o l s k é vzdelanie . L e n ž e n e s t a č í , ako sa h o v o r í , by t 
umelecky g r a m o t n ý m č l o v e k o m , ale t reba sa p r i č in i ť o to, aby sa č l o v e k estet icky v z d e ­
láva l , čo sa deje p o č a s i n d i v i d u á l n e h o rozvoja osobnosti p o s t u p n ý m a p l á n o v i t ý m p r i b l i ­
ž o v a n í m sa k svetu umenia . P l a t i a t u s l o v á K . M a r x a : „ K e ď c h c e š mat p o t e š e n i e z u m e ­
nia, m u s í š byt umelecky v z d e l a n ý m č l o v e k o m . " N i e k a ž d ý č l o v e k s i v š a k d á t ú n á m a h u , 
aby z i s t i l , čo to z n a m e n á osvo j i ť s i u m e l e c k ú v z d e l a n o s ť . P o r o z u m i e ť u m e n i u — pod ia 
autora — z n a m e n á nauč i ť sa aj l e p š i e c h á p a t dobu, v k tore j č l o v e k ž i j e , l e p š i e c h á p a ť 
iných i seba s a m é h o . 

Cesta k u m e n i u u č l o v e k a z a č í n a pod ia autora tzv. „ v ý c h o d i s k o v ý m š t á d i o m " . T u č l o ­
vek n e m á e š t e ž i a d n e s k ú s e n o s t i s e s t e t i c k ý m v n í m a n í m a n e p o z n á e s t e t i c k é k r i t é r i á . 
J e d i n ý m p o m o c n í k o m je m u ž i v o t n á s k ú s e n o s ť . T á t o s k ú s e n o s ť sa s k l a d á z r ô z n o r o d é h o 
e m o c i o n á l n e h o rozvoja osobnosti, k t o r ý z a b e z p e č u j e m n o ž s t v o r e a k c i í na ž i v o t n é s i t u á c i e , 
d o v o ľ u j e s p r á v n e sa o r i e n t o v a ť vo faktoch v š e d n é h o ž i v o t a . Svo j v ý z n a m m á aj r o z u ­
m o v á s fé ra , k t o r á sa opiera o z á k o n i t o s t i l o g i c k é h o mys len ia . P o d s t a t n é sú tu aj vedo­
mosti . V o v ý c h o d i s k o v o m š t á d i u č l o v e k pr is tupuje k u k r á s n u ako k o b y č a j n ý m , b e ž n ý m 
j a v o m ž ivo t a a špec i f ičnosť umen ia e š t e nespozoruje. U m e l e c k é d ie lo je pre neho 
fragmentom s a m o t n é h o ž i v o t a , a preto od umenia o č a k á v a to i s t é , čo od u d a l o s t í v sa ­
motnom ž i v o t e . V tomto š t á d i u je v n í m a n i e n e d i f e r e n c o v a n é a n e s c h o p n é v y d e l i ť u m e ­
l e c k é hodnoty ako s a m o s t a t n ý objekt. U m e l e c k é d ie lo tu pôsob í h l avne s v o j i m i v o n k a j ­
š ími č r t a m i z h ľ a d i s k a u ž i t o č n o s t i . S u b j e k t í v n y p o h ľ a d je a b s o l ú t n y m k r i t é r i o m hodno­
tenia u m e l e c k é h o d ie la . 

V druhej kapi to le (čast i) sa autor vyjadru je k p r i m i t í v n o s t i u m e l e c k é h o v k u s u , p re ­
j a v u j ú c e h o sa v r ô z n y c h f o r m á c h . V j ednom p r í p a d e je to s l e p é s ledovanie sujetu die la , 
kde z a u j í m a v o s ť a napinavost sa hodnot ia ako z n á m k y dokonalos t i , v d r u h o m p r í p a d e 
je to nepochopenie predmetu umenia , k e ď sa s t o t o ž ň u j e zobrazenie s r ea l i t ou ; u p l a t ň u j e 
sa tu potreba pravdepodobnost i , k t o r á n e p r i p ú š ť a u m e l e c k ý rozlet, v ý m y s e l , f a n t á z i u . 
Au to r u v á d z a aj p r í k l a d y u r č i t e j p r i m i t i v i t y p r i s t v á r ň o v a n í f i l m o v ý c h ú l o h , resp. ne ­
a d e k v á t n e reakcie d i v á k o v na v y n i k a j ú c o z v l á d n u t é v ý k o n y . T u autor odkazuje aj na 
p r á c u O. I. N i k i f o r o v e j z r. 1958 o osobitostiach v n í m a n i a l i t e r á r n e h o d ie la , k t o r á je 
veľmi z a u j í m a v á s v o j í m e x p e r i m e n t á l n y m z á k l a d o m . 

H o d n o t n á a z a u j í m a v á je p a s á ž , p o j e d n á v a j ú c a ú l o h u s e b a p o z n á v a n i a a to h lavne po­
z n á v a n i a s e b a k r i t i c k é h o d a n é h o d o k o n t e x t u s e b a v ý c h o v y č l o v e k a . R o v n a k o z a u j í m a v o 
operuje autor t e r m í n o m „ u s t a n o v k a " v procese e s t e t i c k é h o a u m e l e c k é h o osvojovania 
s k u t o č n o s t i . V čas t i „ P r a v d a a u m e l e c k ý v ý m y s e l " h o v o r í o pomere rea l i ty a „ v ý m y s l u " 
v umeleckom diele. C i t u j ú sa t u ú r y v k y b á s n e Sergeja D a v y d o v a o rozhovore m u d r c a 
s b á s n i k o m , kde mudrc r a d í n e ú s p e š n é m u b á s n i k o v i , aby n e p í s a l l en p o d ľ a ž ivo t a , a le 
do svojho die la p r i d á v a l aj „ t r o c h u z á z r a č n o s t i " . 

Tre t ia kap i to l a (časť) h o v o r í o d ruhom a t r e tom š t á d i u u m e l e c k é h o v n í m a n i a . 
D r u h é š t á d i u m u m e l e c k é h o v n í m a n i a d ie l a z a č í n a vtedy, k e ď v n í m a t e ! z a č í n a c h á p a ť 

umeleckost die la . M e d z i v n í m a t e ľ o m a u m e l e c k ý m d ie lom v z n i k á a k ý s i „ p r i a t e ľ s k ý v z ť a h " . 
Ved ie sa tu rozhovor, k t o r ý je z r o z u m i t e ľ n ý ob idvom s t r a n á m . 

Tre t i a etapa, resp. š t á d i u m u m e l e c k é h o v n í m a n i a sa v y z n a č u j e t ý m , že je o r g a n i z o v a n é 
do s y s t é m u a p r e r a s t á do u m e l e c k é h o v iden ia . R o z v i n u t á e m o c i o n á l n a s f é r a sa v ň o m 
p o s i l ň u j e rovnako rozv inu tou s f é r o u r a c i o n á l n o u . V n i m a t e l n ie len estet icky c í t i , a le aj 
umelecky m y s l i . Č l o v e k — v n i m a t e l sa tu s t á v a a k t í v n y m spo lu tvorcom autora. 

Z a u j í m a v á je p a s á ž „Nie t b á s n i k a bez č i t a t e ľ a " , p o j e d n á v a j ú c a o v z ť a h o c h č i t a t e ľ a 
a tvorcu. A u t o r h o v o r í : „So s k u t o č n ý m u m e n í m sa č l o v e k s t r e t á v a n ie vtedy, k e ď sa 
v ň o m p o z n á v a , ale k e ď p o m á h a umenie p o z n á v a t a o d k r ý v a t v sebe n o v é a n e p o z n a n é 
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s k u t o č n o s t i , k t o r é by v sebe s á m t a ž k o d o k á z a l odhal i t . " Umelec p r e t v á r a m a t e r i á l y ž i ­
vota v u m e l e c k é d ie lo a t í , k t o r í ho v n í m a j ú ho p r e n á š a j ú do ž ivota . 

P o s l e d n á , š t v r t é č a s t r o z o b e r á p ô s o b e n i e u m e l e c k é h o d ie l a ako p s y c h o l o g i c k é h o p ro ­
s t r i edku na I u d í — jeho v n í m a t e l o v . V š í m a s i t u soc io log ickú a p sycho log i ckú s t r á n k u 
s l e d o v a n é h o p r o b l é m u , p r i č o m akcentuje s ú v i s l o s t i s v ý v i n o v o u psycho lóg iou . V pojed­
n á n i „ O b r a z y d á v a j ú radost" v e l m i z a u j í m a v o autor h o v o r í o ochrane v n ú t o r n é h o sveta 
č l o v e k a . T a k ako je ochranou v o v o n k a j š o m svete veda, v n ú t o r n ý svet č l o v e k a m á c h r á ­
nit umenie . D u š a umelca je t ý m n a j c i t l i v e j š í m seizmografom. 

V e l m i a k t u á l n y obsah hodnotenej p u b l i k á c i e je s t v á r n e n ý ž i v ý m a p ú t a v ý m jazykom. 
H o c i je k n i h a a d r e s o v a n á o d b o r n í k o m , je p o c h o p i t e l n á k a ž d é m u , k to sa v á ž n e j š i e za ­
o b e r á u m e n í m , či je u m e l e c k y g r a d u o v a n ý , alebo sa s v o j i m i a k t i v i t a m i l en o to snaží 
ako samouk. T á t o a k t u á l n a k n i ž k a z o h r á v ý z n a m n ú ú l o h u p r i f o r m o v a n í vedomia so­
c i a l i s t i c k é h o č l o v e k a p ros t r i edkami umenia . 

Jozef Kurie 

R. Kovář: H u m a n va r i a t i on i n motor abi l i t ies and its genetic analysis . U n i v e r z i t a K a r l o ­
va, P raha , 1981, 178 stran. 

Monogra f i e je p o z o r u h o d n ý m p ř í s p ě v k e m k ř e š e n í o t á z k y determinace p o h y b o v ý c h 
s c h o p n o s t í č l o v ě k a s a p l i k a č n í m v y ú s t ě n í m do oblast i t ě l o c v i č n é a s p o r t o v n í Činnosti . 
Tato t ema t ika z a j í m á t a k é psychology nejen proto, že se ve stale v ě t š í m í ř e pod í l e j í na 
ř e š e n í d í l č í ch o t á z e k m a s o v é t ě l o v ý c h o v y a v r c h o l o v é h o sportu, ale t a k é z o b e c n ě j š í h o 
h led i ska determinace o n t o g e n e t i c k é h o v ý v o j e a f o r m o v á n í osobnosti. Ř e š e n í t ě c h t o o t á ­
zek v y t v á ř í s p í š e s t y č n é oblast i , n e ž aby j e d n o t l i v é d i s c i p l í n y o s t ř e o d d ě l o v a l o . Au to r , 
k t e r ý je p r a c o v n í k e m faku l ty t ě l e s n é v ý c h o v y a spor tu na K a r l o v é u n i v e r z i t ě , p ř i s t u p u j e 
ke z p r a c o v á n í o t á z k y p ř e d p o k l a d ů p ro r o z v í j e n í p o h y b o v é a s p o r t o v n í č innos t i z v í c e d i -
m e n z i o n á l n í h o h led i ska a o p í r á se o metodologi i m o d e r n í genet iky, an t ropomotor iky , b io ­
mechan iky , u p l a t ň u j e ve s v é m z k o u m á n í p ř e d n o s t i l o n g i t u d i n á l n í c h metod a p ř i s r o v n á ­
v a c í a n a l ý z e v l a s t n í h o z k o u m á n í navazuje i n a d o s a ž i t e l n é p r á c e p s y c h o l o g i c k é . S t y č n é 
body s p s y c h o l o g i c k ý m i p racemi v y p l ý v a j í ze z o b e c ň u j í c í h o k o n s t a t o v á n í , že v š e c h n y s le­
d o v a n é p o h y b o v é schopnosti m a j í z g e n e t i c k é h o h led i ska charakter k v a n t i t a t i v n í c h z n a k ů 
a o d p o v í d a j í p o l y g e n n í m u typu d ě d i č n o s t i ; na j e j i ch v a r i a b i l i t ě se pod í l e j í j ak rozd í lné 
g e n o t y p o v é p ř e d p o k l a d y , tak r ů z n é p o d m í n k y a v l i v y p r o s t ř e d í a c í l e n é h o t r é n i n k u . 

A u t o r se s n a ž í d o s p ě t k z á v ě r ů m o v a r i a b i l i t ě p o h y b o v ý c h s c h o p n o s t í č l o v ě k a s y n t é z o u 
dvou p ř í s t u p ů : k r i t i c k o u s r o v n á v a c í a n a l ý z o u p r a c í v k o m p e t e n t n í l i t e r a t u ř e a v l a s t n í m 
m ě ř e n í m j e d n o t l i v ý c h t ě l o c v i č n ý c h v ý k o n ů u r ů z n ý c h v ý b ě r ů d o s p í v a j í c í c h a a d o l e s c e n t ů , 
z k o u m a n ý c h z h l ed i ska vz t ahu mez i rod ič i a d ě t m i a m e z i M Z a D Z d v o j č a t y . 

V e l k o u p í l i p r o j e v i l autor jednak ve s h r o m á ž d ě n í š i r o k é h o v ý b ě r u r e l e v a n t n í c h p u b l i ­
k a c í C268 ú d a j ů v l i t e r a t u ř e ) , jednak v p ř í p r a v ě dat v h o d n ý c h pro s r o v n á n i shod a roz­
d í l ů k o e f i c i e n t ů her i tab i l i ty . V j e d n o t l i v ý c h p ř í p a d e c h b y l y p u b l i k o v a n é v ý s l e d k y kompe­
t e n t n í c h b a d a t e l ů t r a n s f o r m o v á n y na hodnotu h 2 . (Tato ú p r a v a by m ě l a b ý t v p o z n á m c e 
uvedena.) 

V n á v a z n o s t i na tez i a k a d e m i k a D u b i n i n a , že ú s p ě c h t ě l e s n é v ý c h o v y záv i s í na tom, 
do j a k é m í r y j sou p r o s t ř e d k y a s y s t é m t r é n i n k u a d e k v á t n í b i o l o g i c k ý m m o ž n o s t e m je­
dince, fo rmulu je autor z á v ě r y s v é h o z k o u m á n í . Kons ta tu je , že jedinec m á tendenci se­
t r v á v a t v p á s m u , j e h o ž hranice je d á n a genet ickou p o d m í n ě n o s t í . V e d l e p o h y b o v ý c h 
s c h o p n o s t í s v ý r a z n ý m p o d í l e m v l i v u d ě d i č n o s t i (schopnosti r y c h l o s t n í h o a vyt rva los t ­
n í h o charakteru , v ý b u š n ě s i l o v é schopnost i d o l n í c h k o n č e t i n a k l o u b n í pohyblivost) ex i s ­
tu j í i t a k o v é , kde se na d e f i n i t i v n í ú r o v n i pod í l e j í r o z h o d u j í c í m z p ů s o b e m v l i v y p ro­
s t ř e d í a s y s t é m t r é n i n k u . J e d n á se h l a v n ě o k o m p l e x n í a i n t e g r o v a n é projevy n ě k o l i k a 
p o h y b o v ý c h s c h o p n o s t í u s lož i tých č i n n o s t í ; u n i ch je t r é n i n k o v ý efekt p o m ě r n ě v e l k ý . 

P ř i p ř e h l e d u metod u ž í v a n ý c h p ř i z k o u m á n í g e n o t y p o v ý c h p ř e d p o k l a d ů p o h y b o v ý c h 
s c h o p n o s t í autor v y z v e d á hodnotu e x p e r i m e n t á l n í c h s i t uac í , s p r á v n ě p o ž a d u j e p ř e s n o u 
ev idenc i p o d m í n e k p r o s t ř e d í a n e j c e n n ě j š í poznatky s h l e d á v á v d l o u h o d o b é m s l e d o v á n i 
d v o j č a t . B y l o by j i s t ě m o ž n é r o z š í ř i t metodologi i z k o u m á n í v t é t o oblast i o specif ikaci 
p o s t u p ů u m o ž ň u j í c í c h v y j á d ř i t v ý v o j o v é t rendy p o h y b o v ý c h s c h o p n o s t í . Pouze m e n š i část 
c i t o v a n ý c h p r a c í u m o ž ň u j e z á v ě r y o s t a b i l i t ě k o e f i c i e n t ů , j i m i ž se v y j a d ř u j e r e l a t i vn í 
p o d í l d ě d i č n o s t i v p r ů b ě h u s l e d o v a n é h o v ě k o v é h o o b d o b í . 


