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RECENZE — REVIEWS

Weahl D., Weinert F. E, Huber G. L.: Paychologle fiir die Sehulpraxis. Ein handlugs-
orientiertes Lehrbuch fiir Lehrer. Kagsel-Verlag, Miinchen, 1984, 479 stran.

Jind remé jiny mrav, jiny Skolsky systém, ale problémy uéditelt s Zaky a zaku
s nditeli stejné. To si uvédomime, kdyz se zalteme do publikace ti{ remomovanych
autord, specialistG v pedagogické psychologii a psychologickém vyzkumu.

Jak autofi uvadeiji, jsme v situaci, kdy kaZzdy ucitel vi, jak je pro tuspéch vyudo-
vani duilezité uplatiiovdni psycholegického pristupu k zakum, skoro kazdy wsak
poznal, jak malo mu psychologické védornesti pomahaji pfi feSeni béinych Skolnich
problému. Proto jim nejde o zadlenovani vysledkidi pedagogické psychologic do védec-
kych systému, ale o nachazen{ jejich vztahu k typickym problémim p#i vyudéovani.
Publikace si klade za cil byt pomickou pro zménu subjektivnich pfesvédéeni udi-
tele a k navozeni flexibiln&jsich, védomeéjiich, ale pfitom zautomatizovanych alter-
nativ jedndni ulitele. Autofi vychézeji z presvédCeni, Ze ZAdny ucitel (ani 2ik) ne-
miZe ani cizim, ani vlastnim silim svoji osobnost pedstatné zménit. Ale skromnych
zmén v postojich, olekavani a chovani lze dosahnout, nikoli v§ak pouhym ¢&tenim,
ale velkym osobnfm usilim a angaZovanim. Zastivaji ndzor, Ze v alternativnich
zplisobech jednani nelze ho trénovat naslepo, ale je nutno mu umo#nit jejich prak-
tické védomé a kontrolované vyzkouseni a ovéieni.

V prvni kapitole, nazvané ,MoZnosti zmén pedagogického jedndni uéiteld®, si
viimaj{ obtiZi spojenych s ,pedagogickym jednanim* v béZném Skolnim dnu, &im
je chovani uditele urovano, jak se muzZe ve tFidé ménit a uvadéji nastin programu
pro posileni pedagogického jednani. Autofi nastoluji fadu otdzek a problému. Jsou
naSe 3koly ,dobré“ nebo ,8patné“? A v &em? Jsou koflikty, problémy a obtize
v konkrétni tfidé podminény spiSe problemati¢nosti §kolského systému nebo jedni-
nim uéditele? Které pedagogické problémy vnimd uéitel jako problémy? ZlepSeni
chovani ulitele muZeme odekivat jen tehdy, dosdhneme-li zmén na vice udrovnich.
KdyZz se mluvi o zlepseni, mini se tim, Ze uéitel bude vnimavé&jsi, kompetentné&jsi,
reflexivn&j3{ a jist&j§i. To je cilem ,programu pro posileni pedagogického jednani*,
ktery ma tyto komponenty: zprostfedkovani pedagogicky relevantnich informaci,
navozeni zmén v informacich ovlivfiujicich jednini, osvojeni reflexivnich metod
k analyze pedagogickjch problémovych situaci, zprostfedkovani specifickych dia-
gnostickych schopnosti a rozvijeni pruZinéj§ich pedagogickych zpisobli jednani.

sPedagogicko-psychologické problémy ve tiidé* je nédzev kapitoly, ve které si
autofi viimaji vztahu <fld vywtovani a ofekdvin{ uditele. Analyzuji vztah pedago-
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gickych cili vyuéovani a jednani uditele. Zabyvaj{ se problematikou agresivity ve
vyudovani zejména jejimi pfitinami. Ctenafsky velice zajimavd je podkapitola
vénovand jedndni ulitele zaméfenému proti agresivit®. Ddle rozebiraji pf{znaky,
pti¢iny a stabilitu , pfipravenosti k nimaze* u Ziaku, formuluj{ jej{ teorii a kogni-
tivni model. Skolni stres znameni vice nez médni slovo. Skola predstavuje pro
Zaky zatéZz, nékdy i hrozbu. Jedna podkapitola je vénovana tzkostnym Zikam a
uzkostnému chovani. Inspirujiei jsou pokyny, jak jednat s uzkostnym Zikem. Auto-
fi dasledng rozliSuji pojmy Zkolni vykon, nadani, vjukové potiZe, préceschopnost
a pracovn{ styl.

V kapitole, Psychologické diagnézy jako zdklad pedagogického jednéni, se autofi
zabyvaj{ jak diagnostikou Zika pozorovinim, dotaznikovymi metodami a rozho-
vorem, tak i diagnostikou atmosféry vyuéovani, vyuéovaciho stylu a veden{ vyulo-
vani. Davaji také podnéty k sebeanalyze, uéditele a k fefeni kritickych situacl ve
vyutovani. Stranou neponechdvaji ani moZnosti a problémy sebepoznan{ Ziku.

V posledni kapitole se seznAmime s mozZnostmi zmén pedagogicky nepfiznivych
oéekdvani ucitele a zlep3eni jeho sebekontroly. Autofi také odpovidaji na otizky, jak
muZe uditel vytvofit nutné pfedpoklady pro bezkonfliktn{ vyudovéani, jak miZe zvyfovat
.pripravenost k ndmaze“ a jak méi ptistupovat k riznym druhuim vyukovych ob-
tiZi.

Kniha se obracf{ zejména na uéitele a studujiei uditelstvi, ktefi maji minimalni
Skolni praxi, neudi se psychologii jako kanonizovanému védéni, ale majf se efektiv-
né sezndmit s jejimi vysledky. ,Kdo se chce pouze pfipravit na zkoulku, sdhne
spiSe po klasické u&ebnici pedagogické psychologie, kdo doufd v n&hlé zmé&ny cho-
vani, mél by vyuZit nabfidky zuéastnit se vycviku.“ Autofi nenabize){ snadné vyle-
§eni problémi a rychlé Gspéchy, ale pouze podnéty a pomoc pfi Usilf o zvyden{ citli-
vosti k feSenf a pfedchazen{ vlastnich problému uditele a problémud Z4dkd. Pr{klady
nejsou nabfzeny jako patentované recepty, ale pro informaci a whled do vlastnich
pedagogicko-psychologickych analyz a reflexi. Autofi se zamé&fuji na jednani uditele
a Zika a pfitorn ponechdvaji stranou vliv socidlnfho prostfedi, Zkolského systému
a uéebnich pland. Dé&laji to zAmérn& a védome. Je to jeden z dlivodd, prod je vé&t-
3ina podnét v publikaci obsaZenych pouZitelna i v naSich podminkéch.

Psychologové pracujici v pedagogicko-psychologickych poradndch a =zaf{zenfich
pedopsychiatrickych pfi pfipadové praci uvaZuj{ pievaZné diferencidlné diagnosticky
a v kategorifch individudlné& psychopatologickych (mluvime napf. o agresivnich pro-
jevech u ditéte s disocidlnim vyvojem osobnosti). Obecn&jsi pfistup, ktery nabiz{
recenzovana publikace, muZe kultivovat tuto jejich profesiondln{ zku$enost a rozsi-
fit repertodr zpuisobil uvaZovani, byt vychodiskem pro poradenstvi uéitelim a z4-
roveil poskytnout kvalifikovanou orientaci k intervencim do systému dft-Skola-ro-
dina. Podobnou pfiru¢ku v na$i psychologické literatufe zatim postréddme.

JiM Dan

. Xoman: AxTusHas mamsrs, JIporpecc’, Mocksa 1886, 312 c. (orig. J. Hoffmann:
Das Aktive Geddchtnis. Berlin 1982).

V poslednich letech psychologickym vyzkumim paméti byla vénovdna velks
pozornost a bylo v této oblasti dosaZeno znaénych tuspéchi. Zasluhu na tom maji
také experimenty a diskuse, které probihaly pod veden{m F. Klixe v pracovni sku-
ping pro zkoumdni lidské paméti, vytvoFené v roce 1972 p¥i psychologické fakultd
Humboldtovy univerzity v Berlinég.

Diky ptekladu, ktery uskute&nilo sov&tské vydavatelstvi Progress, se kniha J. Hotf-



