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DISKUSE

BOLESLAV BARTA

NEKTERE ZAKLADNI RYSY VYVOJE SOCIALNIHO
POSTAVENI CESKOSLOVENSKE PSYCHOLOGIE
VPRUBEHU 20 LET PO DRUHE SVETOVE VALCE!

Od dob, kdy Sokrates vznesl na élovéka pozadavek ,,Poznej sama sebe”, uply-
nulo jiz témér 2400 rokii. Ne ve vSech dobach a mistech svého vyvoje jej po
cely ten &as bral ¢lovek vazné. Za ta léta se pro ¢lovéka dneini doby sice zménil
cil Sokratova pozadavku poznani vlastniho Ja, ale jeho naléhavost se jeité
zvysila.

Dnes nejde o hledani zakladu naboZenstvi a moralky cestou peznavani ducha,
ktery je v nds, ale o hledani zdkonitosti, které uréuji chovani a proZitky ¢lovéka
v riznych Zivotnich podminkach.

Nehmotného ducha nahradila véda vymezenim psychiky jako nejvy3$i regu-
lativni soustavy organismu, kterd je uréitym zpisobem organizace &mnosti cen-
tralniho nervového systému, formovanym historickospoledensky. Lidska praxe,
podle toho, jak zvySovala své naroky na éinnost ¢lovéka, se zadala ptat, jaké
musi mit tato soustava vlastnosti, aby ur¢ité éinnosti, zejména pracovni, vyko-
naval ¢élovek s minimem chyb p#i vysoké drovni vykonu a osobni spokojenosti,
jak a do jaké miry lze tyto vlastnosti vytvafet vychovou a vycvikem, jak je lze
poznavat, jak se zavislost éinnosti psychlky na fyzikalnich podmmkach prostiedi
a na meZIhdekych vztazich projevuje v pracovnim vykonu ¢lovéka i v utvéreni
vlastnosti samé psychiky, jaké socidlni faktory vedou k porucham psychiky, jaka
je souvislost mezi psychikou, vznikem a priibéhem télesnych chorob, jak nejlépe
pefovat o rozvoj psychiky, o psychické zdravi ¢lovéka, atd. atd.

Odpovéd na tyto otizky mé celospoleéensky vyznam nejen pro svij ekono-
micky dopad, ale také pro to, Ze souvisi s problémem hled4dni mista kaZdého
jedineéného a neopakovatelného &lovéka ve spolec¢nosti, s poznavanim osobnich
mezi a moznosti, s hleddnim smyslu Zivota a Zivotniho Stésti.

Spravnou odpovéd na né nemiZe nalézt jednotlivy élovék tim, Ze bude nahlizet
do sebe sama. Jsou to otdzky piilis slozité, vyZadujfici objektivni védecky pristup.
Ne vidycky. a zejména u nds, méla psychologie dobré podminky pro jejich
feSeni.

8 Shbornfk FF 1—1
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DVE HISTORICKA ZPOZDENI CESKOSLOVENSKE
PSYCHOLOGIE

Letos tomu bude 85 let, co Wilhelm Wundt, nazyvany ,otec experimentalni
psychologie®, zaloZil v Lipsku prvni psychologickou laboratoi na svété.

Od té doby ubéhlo celych 47 roki, nez vznikla v nasich zemich prvni podobna
psychologicka laborato¥. Stalo se tak v r. 1926 zfizenim Psychologického ustavu
na Université v Brné. A pak bylo tfeba jesté vice nez étvrt stoleli, nez do$lo ke
ziizovani psychologickych laboratoii a ustavu na Karlové université v Praze,
Komenského université v Bratislavé a ve Slovenské akademii véd v Bratislavé.

Potreby praxe si viak, navzdory pomalému rozvoji védecké zdkladny v psy-
chologii, jiz za prvni republiky vynutily vznik rdznych védeckopraktickych i ryze
praktickych instituei, v nichZ psychologie reSila otizky volby povolani, otazky
vybéru pracovnikéi k riznym profesim apod. Nékteré z nich zanikly za valky,
nékteré prezily, nékteré byly znovu obnoveny nebo nové ziizeny po vilce, ale
viechny spoleéné prestaly existovat v letech 1950—1953.

PrestoZe je psychologie jako experimentdlni véda v celosvétovém méritku
védou mladou, rozviji se u nds se znaénym zpozdénim. Jisti mira rozvoje vé-
decké zakladny v psychologii 1 psychologickych sluzeb praxi, ke které doslo
v-poslednich desiti letech, nemize byt diivodem k uspokojeni.

Hledat pti¢iny tohoto zpozdéni za dobu pied koncem druhé svétové valky
nemA pro dnedni situaci valného smyslu. Jinak je tomu ovSem s obdobim po
druhé svétové valee. Zde je tfeba provést ditkladnou analyzu tohoto obdobi his-
torie deskoslovenské psychologie, a to zcela bez pfikras a zamléovéani a v sou-
vislosti s vyvojem Sir§iho spoledenského pozadi. Takovd analyza umoZni lépe
pochopit, které faktory jesté dnes brzdi védecky rozvoj a spoleéenské uplatnéni
psychologie. Neni moZné podat na tomto misté analyzu vyéerpavajici. Pokusim
se spife poukdzat jen na néktera fakta a jejich historickospoleéenské souvislosti.

PARADOX NEJEN BYROKRATICKY

Poéitkem roku 1964 oznamilo ministerstvo Skolstvi, Z¢ ma pro umistovaci
fizeni studenti, kondicich v tomto roce studium psychologie, poZzadavek ze viech
kraji republiky na celé 2 psychology. Na tato mista v§ak letos nenastoupi ani
absolventi praZské katedry psychologie, ani absolvenlti bratislavské katedry psy-
chologie, protoZe ani 1 posluchaé nebyl do lohoto roéniku na téehto katedrach
pred 5 lety ptijat. Nenastoupi vSak na talo mista ani zidny ze 3 leto$nich absol-
venlit brnénské katedry psychologie, protoze byli jiZ od svého 4. roéniku zamlu-
venl jinymi pracovi$li, kterd naléhala na jejich nastup dokonce jiz béhem studia.

Podle prazkumu, ktery provedla brnénska katedra psychologie. zistalo v r. 1961
neobsazeno 27 mist ¥4dné naplinovanych riznymi pracovisii. Kromé téchto mist
dostala brnénska katedra psychologie pisemné pozadavky z KUNZ obou morav-
skych kraji a vychodocteského kraje na 50 novych mist s terminem obsazeni
do r. 1965 a na dalsich 60 novych mist s terminem ohsazeni do konce ». 1970.
Vedle wchto mist méla katedra zajiténo v planu do rv. 1965 10 mist v pramyslo-
vych podnicich. .

Uvedena data predstavuji jeden z paradoxit soucasného socidlniho postaveni
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nasi psychologie. V teréné je jiz fadu lel podstainé vice mist pro psychology,
ne? je absolventd psychologie. Pritom v papirovém planu ministerstev, at jiZ
zdravotnictvi, $kolstvi ¢i primyslovych resortd, bylo az dosud méné mist pro
psychology nez studenld psychologie.

Tento paradox neni z hlediska celostatniho nikierak piijemny, protoze je
symplomem Zivelnosti v rozvoji psychologie, dokladem loho, ze neexistuje jed-
notna koncepce ]ejlho rozvoje, které by se dostalo oficialniho spoleccnskoho pii-
JCtl Takového prijeti, které by zaroven zavazovalo pfislusné instituce pééi o roz-
vo] psychologie v duchu této koncepce.

Nestane-li se tak v nejblizsi dobé, doslane na§ parvadox na p07ad1 kontrastu
s oslalnimi zemdémi mezindrodné groteskni rdz. Nemédme na mysli jen srovnéni
s hospodafsky nejvyspélejsimi zemémi, ale 1 se zemémi, jejichZ rozvoji jsme sami
poméhali a pomahame jako méné vyvinutym. Prikladem miize byt tieba socia-
listickda Kuba. MUDr. Weiss, ktery byl na Kubé& na jafe 1963, pise mimo jiné:
»Podle nazoru kubéanskych psychologi a odpovédnych ¢initeld uréujicich smérna
disla pro prijimani studujicich na vysoké §koly vyZaduji mistni podminky, aby
bylo do jednoho roéniku v Havané ptijato pies 100 studujicich psychologie. (Psy-
chologie se vyuduje jesté na daliich dvou universitdch v Santiago de Cuba a v Las
Villas — bohuzZel viak nemam o téchto $koldch blizsi informace). Je tieba vzit
pii tom v tvahu, Ze Kuba ma asi polovinu obyvatel Ceskoslovenska a nepomérné
uz$i zékladnu v oblasti pramyslu, zdravotnictvi, pedagogickych, socidlnich insti-
{uci apod. — 1j. zdanlivé mensi potfebu nebo moznosti praktického uplatnéni
psychologi. Vedouci kubangti psychologové jsou viak zcela presvédéeni, Ze uve-
deny podet studenlt, ktery by se v porovnéni s praxi naSich kateder mohl zdat
vysoky, odpovida redlnym potrebam rozvoje $kolstvi a védy v jejich zemt. Nabyl
jsem dojmu, zZe vychaze]i z hlubokého piesvédéeni o tom, Ze psychologové mohou
spésné praktlcl\y puspet k rozvoji vSech uvedenych oblastl a Ze jejich presvéd-
deni se opird o seridézni rozbor, ktery je kromé vlastnich zku$enosti zaloZen téz
na zkudenostech z éetnych americkych stata“.2

Neni tfeba snad jiz komentafe k tomu, Ze se u nds dnes povazuje za pokrok
pro pristi léta smérné &islo 10—15 posluchaéi roéné pro kazdou ze 3 kateder
vychovavajicich v Ceskoslovensku psychology.

OD SLIBNEHO ROZVOJE K VAZNYM OMYLUM

S ohledem na piedchozi 1éla predstavuje rok 1948 ve vyvoji éeskoslovenské
psychologie meznik tak zisadni, Ze k naSemu Géclu plné postaéi, bude-li nasim
¢asovym vychodiskem v dalsi analyze pravé on.

V té dobé dochazi v na$i spole¢nosti ke kvalitativni zméné vyrobnich vztaht
a k vitézstvi marx-leninské ideologie.

V deskoslovenské psychologii se tato celospoledenskd zména odrazila tim, Ze
bylo poprvé v jeji historii ziizeno na vysokych $kolach odborné studium psy-
chologie (podzim 1948) a byla zapodata piestavba psychologické teorie z filoso-
fickych pozic marxismu-leninismu. Pired &eskoslovenskou psychologii se tedy ry-
sovala dobra budoucnost. Dnes mizeme bez nadsazky ticl, Ze by to nehyl vyvoj
o nic mensi, nez jakého se doslava kubédnské psychologii v souvislosti se socialis-
tickou revoluei.
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Piisla viak léta 1950—1953 a s nimi ostra kritika psychotechniky, kiera méla
v oblasti psychologie price za nasledek likvidaci ustavu lidské prace, likvidaci
psychologické laboratoie ve Vitkovickych Zelezarnach a psychotechnickych labo-
ratoii v nékterych jinych podnicich. V oblasti vychovné péée byla ve jménu
usneseni UV KSSS z r. 1936 ,,0 pedagogickych zvricenostech® d4na na index
psychologickd problematika volby povoldni, byly likvidoviny sociodiagnostické
ustavy, byl pferusen poéinajici rozvoj instituce Skolnich psychologii. Psychologie
byla vystéhovina z pedagogiky. A protoZe vyroba a vychova byly u nas do
r. 1950 jediné z oblasti, kde se rozvijela psychologicka praxe, byla tak vyuka na
katedrach psychologie najednou zbavena jakéhokoliv odborného styku s praxi.

Takové pojmy, jako psychologie, psychotechnika, pedologie, taylorismus, ba-
tismus a vykofisfovani se hazely do jednoho pytle se znaménkem minus. Tak
se dostala psychologie ve spoledenském védomi mezi védy, které byly oznado-
vany jako reakéni pavédy, af jiz to byla genetika, statistika nebo kybernetika.

Ideologické pochybnosti o psychologii vypalovaly psychologim znameni
s udinky znameni biblického Kaina. Mélo to za nasledek labilitu socialné&politic-
kého postaveni celého oboru psychologie, jeZ v mnoha smérech pietrvava dodnes.

Vlivi tohoto druhu neziistala uSetiena ani vyuka psychologie ani studenti
psychologle Byly zruseny predndsky z fyziologické psychologie, socidlni psy-
chologie, 1 z psychologle prace. Ze strany nékterych marxistickych filosoft byl
zahédjen boj proti experimentu a experimentalni psychologové byli oznaéovani
za pozitivisty, mechanické materialisty apod. Byly éinény dGtoky na sdm predmét
psychologie. Fyziologové vys$§i nervové éinnosti zapominali, Ze disciplina, kterou
reprezentuji, je jen historickou etapou ve vyvoji fyziologické psychologie, pied-
povidali psychologii brzky konec v doméni, Ze ji pIn& nahrazuji. Generalizujice
Pavlovovy ostré vyroky vié idealistické zoopsychologii, zabrzdili jeji péstovani
na ziklad& materialistického pojeti psychiky.

Z druhé strany nékteri filosofové vychazejice z Engelsovych formulaci o nepre-
voditelnosti vys$&ich forem pohybu hmoty beze zbytku na niz$i, a vedle nich
nékteti psychologové, vedeni navic snahou zachranit psychologii, vymezovali
a tim vlastné redukovali psychologii na obsahy v&domi. Nékteti dokonce jen na
odraz tiidnich rozport v individualnim védomi.

To viechno vylvaielo pfimo materidlni pifekazky v rozvoji psychologie jako
oboru na na$ich vysokych sSkolach. Bylo tomu tak tim spiSe, Ze se u nas trado-
vala a dosud traduje na filosofickych fakultich. V oéich vefejného fakultniho
minéni byla psychologie kritizovany obor, ktery na tom byl ideologicky Spainé.
Byl to navic maly obor (= maly podet posluchada), pro jehoz absolventy nebylo
podle fakultniho nizoru uplatnéni. Jen tak lze napiiklad vysvétlit, Ze od r. 1949
aZ 1950 vzrostl na brnénské katedie psychologie stav internich uéitelskych sil
do r. 1963/64, tedy za 14 let jen o 2 sily, tj. ze 4 na 6. Modernizace laborato¥i
a pozadavky na zaji§téni prostor pro laboratorni praktika narazila na houzevnaty
odpor u nékterych funkcionaia.

Zv¥send neduvéiivy az podeziravy posto] k psychologim, zejména bezpartij-
nim, vedl k zanedbavani vychovy komunistii z fad posluchaéa psychologie. Fakt,
Zze prvni absolventi odborného studia psychologie vy$li z brnénské katedry
v r. 1952 a prvni student psychologie byl na brnénské filosofické fakulté piijat
do strany teprve v r. 1958, je dostateéné vymluvny. Uvédomime-li si, Ze nositeli
nového rozvoje psychologie v praxi méli byt pfedevsim tito mladi psychologové,
mezi nimiz byla drtiva vét§ina bezpartijnich, pak pochopime, jak téZko se jim
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pronikalo do praxe, zejména pokud se snazili zfizovat nova pracovi§té. Svou roli
zde sehrala dnes jiz piekonana teorie, Ze komunisté jsou lidé ze zvlastniho tésta.
A byli-li mnozi komunisté opatrni a nedivéfivi v jednani s bezpartijnimi viibee,
o to nedivérivéjsi byli vidi bezpartijnim pfedstavitelim oboru, o klerém é&ethi
a slySeli jen samé nedobré a podivné véei.

Pricina vzniku éry dogmatickych diskusi scholastického charakteru i s jejich
atmosférou nedtivéry v ¢lovéka a s administrativnimi ddésledky, byla jiz dosta-
teéné v naSem tisku i ve vefejnych projevech nékterych éelnych osobnosti nasf
politiky a kultury vysvétlovana. Stalo se zvykem oznadovat tuto dobu kratce
jako obdobi kultu osobnosti.

OBRODNY SOCIALNE POLITICKY PROCES
ZAKLADEM RENESANCE PSYCHOLOGIE

Nové, tentokrat opét slibné perspektivy prinesl do neutéSeného stavu psy-
chologie 14.—24. tnor 1956, tj. doba XX. sjezdu KSSS, na ném# byla provedena
prvni analyza kultu osobnosti.

Tento sjezd je pro psychologii v socialistickych zemich vyznamny mimo jiné
také tim, 7e byl impulsem k redakénimu élinku ve 4. éisle roé. 1956 &asopisu
Kommunist, organu UV KSSS, ktery zhodnotil dosavadni vyvoj psychologie
a v duchu tkolt vytyéenych XX. sjezdem stanovil dkoly sovétské psychologii
na useku vyroby, vychovy a zdravotnictvi.

Setrva¢nost uplynulého obdobi v mysleni lidi byla vak p#icinou, Z¢ informace
o uvedeném élanku pronikaly do na$i vei‘ejnosti s naleZitym zpozdénim.

Tak v l1été 1956 vaha vedouci redaktor brnénské Rovnosti otisknout jeho ko-
mentovany vytah a nakonec publikaci — odmita.

12. XII. 1957 vychazi v 50. éisle Tvorby po vice neZ roénim #izeni ¢lanek
.Poznamky k soudasnym tkolim psychologie“. To, %#¢ nakonec pFece spatfil
svétlo svéla, stalo se jen diky velkym osobnim sympatiim jednoho redaklora
Tvorby k psychologii a také i diky jeho obdanské odvaze.

V breznu 1957 vychazi ve 2. é&sle Cs. psychiatric pfeklad zpravy a usneseni
z rozsiteného zaseddni presidia védecké rady ministerstva zdravotnictvi SSSR
ze dne 23.—24. IV. 1956, Pieklad vychazi s ivodem redakce Cs. psychiatrie pod
nizvem ,,Renesance sovétské psychologie®. Tento &éin mél nesporné dobry vliv na
vztah psychiatrie k psychologtim.

V r. 1957 za&ina vychazet &asopis Ceskoslovensks psychologie.

8.—10. XI. 1957 se kona ve Smolenicich na Slovensku celostdtni konference
psychologli na téma Vyuzitie psycholégie v socialistickej spoledenskej praxi.”
Sbornik praci a diskusnich pFispévki z této konference viak vychazi az v r. 1959.

14. biezna 1958 je koneéné zalozena Ceskoslovenska psychologicka spoleénost
pii CSAV.

Dalsim dalezitym datem, které i u nas znamenalo hlubi poznéni kultu osob-
nosti jako urditého systému vztahi a metod, byl XXII. sjezd KSSS, konany
v ¥ijnu 1961. Jeho vysledky pfinesly dalii znaéné zmény ve spolefenském vé&-
domi. Definitivné padla mnoha dogmata a.zrelativizovala se také dosavadni zko-
Zenél4 métitka na psychologii.

14.—16. prosince 1961 se konéa v Praze I. sjezd Cs. psychologii. v jeho? usne-
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seni byly ve 14 bodech shrnuty vSechny zikladni pozadavky, o které psycholo-
gové usilovali jiz fadu let a jejichZ splnéni by zajistilo nejzdkladn&jsi podminky
pro rozvoj psychologické védy u nas a pro jeji zapojeni do potfebnych oblasti
praxtse v duchu ikold, které i pro nafe podminky vyplynuly z XXII. sjezdu
KSSS.

Rozhodny vyznam ve zlepSeni socialné politického klimatu pro psychologii
v CSSR maél XII. sjezd KSC, ktery se uskuteénil v prosinci 1962. Od té doby jsme
u nas svédky rastu informaci o psychologii jak v dennim tisku, tak v kulturnich
¢asopisech, pfedeviim v Kulturni tvorbé a v Literarnich novinach. Cenné json
zejména zpravy nepsychologh, tj. specialistii v jinych oborech nebo redakiori.
o vyznamu psychologie v priimyslové vyspélych zemich. Staly se u nas souéasti
soustavného naporu vedeného na §iroké front8 proti my$leni a metodam kultu
osobnosti, jez jsou dosud zafixoviny v psychice mnohych lidi.

S tkoly stanovenymi XI1I. sjezdem KSC nesporné souvisi i to, ze ¢len polilic-
kého byra a tajemmik UV KSC s. Jiti Hendrych jako vedouci delegace strany
a vlady na XVI. valném shromazdéni CSAV v zavéru roku 1962 jmenoval psy-
chologii mezi obory, které maji na pfednim mist& ziskat predstih ve védecko-
vyzkumné praci a kterym ma byt vénovéana zvySend pozornost.

Tento vnéjsi pohled na souvislost obrodného politického procesu s pokroky
v novém uzndni spoledenského vyznamu psychologie ukazuje nepochybné smér
k lep§im zittkim deskoslovenské psychologie. Mohlo by se dokonce zdat, Ze jeji
vyvoj, pfedeviim jeji pronikani do praxe, probiha dnes hladce, bez piekazek
a konfliktd.

Nicméné lidsk4 empirie nAm pfipomina, Ze véerej$i negativni skuteénosti ne-
zanikaji ihned beze stopy, ale Zze vstupuji po uréitou dobu v 1é ¢ oné podobé
a intenzité do novych podminek, kde nadale hraji negativni roli. I kdyZ je to
proces, ktery je vyvojem stile vice oslabovén, je nutno mit tyto skuteénosti stale
na zieteli a uvédoméle vytvaret takové podminky, kiteré by nedovolovaly re-
cidivu.

Z tohoto hlediska miiZeme ve vztahu k psychologii pozorovat, jak se &asto stard
nebezpedi transformuji do nové podoby. Takové jevy se bohat& vyskytuji v kon-
krétnim styku pedagogické psychologie, primyslové psychologie a zdravotnické
psychologie s ptislu§nou oblasti praxe a maji roli redln¥ch brzd v psvchologické
sluzbé lidem.

PROCES RENESANCE PEDAGOGICKE PSYCHOLOGIE

Radu let trvajici odtrzeni psychologie od oblasti vychovy charakterisuje dnes
tento stav: 1. dosud neobnoven4 vyuka psychologie na stfednich vieobecné vzdé-
lavacich skolach, 2. nizké poéty hodin psychologie pfi vyuce uditeld (na peda-
gogickych institutech 2 hodiny pfednasky a 2 hodiny cviéeni v prvnim roéniku.
na prirodovédeckych fakultiach v Brngé a snad v Praze i Bratislavé 2hodinova
prednaska jen v jednom semestru, na filosofické fakulté v Brné 2 hodinova pred-
naska ve dvou semestrech), zejména nedostatek hodin na prakticky vycvik v psy-
chologickém pozorovéni a hodnoceni Zikd. 3. Nedostateény rozvoj psychologické-
ho vyzkumu vychovnych otizek a vyuéovaciho procesu (resortni tstav minister-
stva 8kolstvi, Vyzkumny ustav pedagogicky, ma jen 3 psychology v Praze a 4



POVALECNA CESKOSLOVENSKA PSYCHOLOGIE 87

v Bratislave). 4. Z 15 détskych domovii téidicich neméa 8 psychology nebo pra-
cuji na jejich mistech lidé bez psychologické kvalifikace, protoZe poZadavek
kvalifikace pro funkei psychologa je v prislusném vynosu MSK zamérné ne-
piesné vymezen. Z 24 ZDS s Détskymi domovy se zvlasini vychovnou pééi, nema
ani 1 psychologa.

V podobném vyétu by bylo mozno je§t& pokradovat, ale je lépe ukazat jako
pfiklad spiSe dynamickou stranku idsili zapojovani se psychologie do vychovného
procesu. Zv1asté dobfe je to vid&t na snaze psychologi vybudovat na tseku vy-
chovy systém vychovné psychologického poradenstvi, ktery by védecko prak-
ticky pfispival k feSeni vychovnych a vyukovych obtiZi s détmi a k FeSeni otdzek
spojenych s vychovou k povolani a s jeho volbou.

Jen letmy pFehled nékolika dat ukéaZe, jak dosud probiha boj starého s novym
a jak v jednotlivych konkrétnich ptipadech neni zdaleka rozhodnut.

Béhem roku 1958 wvznikla v Bratislavé Psychologickd vychovna klinika
a v Brné Détska psychologick4d poradna, na kterou se po 2letém houZevnatém
jednéani zredukovala ptivodné navrhovana Psychologickd vychovnd klinika. Na
podatku roku 1960 je ziizena Psychologicka vychovna klinika v Kosicich a po-
stupné vznikaji Détské psychologické poradny v Olomouci a Ostravé.

10.—11. dubna 1961 se konala v Bratislavé celostatni porada psychologii, pe-
dagogti a lékaid o profesionélni orientaci. V diskusich i usnesenich byla doku-
mentovana nezbytnost jednotné soustavy vychovné psychologického poraden-
stvi, ve kterém by byla skloubena psychologicka péée a vychova k povolini s péci
o déti s poruchami chovani, predev$im typu dificilit. '

V lednu 1962 vysel v 1. a 2. é&isle Tvorby ¢lanek Pro¢ vychovné psychologické
poradny, ktery se zabyva otazkou jednotného systému vvchovné psychologického
poradenstvi.

1. biezna 1962 svolala sekce pedagogické psychologie Cs. psychologické spo-
leénosti spolu s komisi pro vychovné poradenstvi MSK poradu psychologi,
lékaiti,, odbor. pedagogl, uditeltt a zastupct ministerstva vnitra o systému vy-
chovnépsychologické poradenstvi, kde byl jednomyslné pfijat systém navrZzeny
v lednovém ¢&isle Tvorby a navrZeny 3 etapy budovani tohoto systému do r. 1980.

3. V. 1962 vychazi v 18. a 19. ¢&isle Tvorby, po ptedchozim souhlasu autora
¢lanku ,,Pro¢ vychovné psychologické poradny®, polemika Ludvika Edelsbergra
nazvana ,,Co s vychovné psychologickymi poradnami®. Ludvik Edelsberger na-
chéazi oporu v usneseni O pedologick¥ch zvricenostech a uplainéni psychologie
v praxi vidi ve ,zmasovéni psychologie® (= ,propsychologisovani mas“) a ni-
koliv v budovani vychovnépsychologickych instituci. Védecky vyzkum psycho-
logické problematiky maji podle ného délat uéitelé (viz vySe podet hodin psy-
chologie v pripravé uditeli.).

Nazory L. Edelshérgra vyvolaly nesoulilas nejen mezi psychology, ale 1 mezi
1ékafi a Skolsk¥mi pracovniky, ktefi své nizory rovnéz napsali. Jejich publikace,
podobné jako publikace odpovédi na Edelshergriv prispévek hned zpocatku pii-
slibena napadenému autorovi, byla z moei ufedni jednim referentem zakazana.
Tim byla az dosud diskuse v tisku zastavena. Zivot v ni viak pokracuje dal.

7.—9. VI. 1962 vénovalo celostatni pracovni zasedani psychologli polovinu
doby prehledu a zhodnoceni vysledkit dosaZenych ve vychovnépsychologickych
zaf{zenich na Slovensku a na Moravé. Pies sto Gdastnik® (véetnd zastupcti peda-
gogti a lékait) se v usneseni postavilo za dalsi rozvoj vvehovné psychologického
poradenstvi.
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I sebetrpélivéjsimu étendfi se jisté jiz nabizi myslenka: A jaky efekt méla az
dosud vSechna usneseni vysoce odborné kompetentnich shromazdéni? Nuze,
nebudu dale napinat.

Ministerstvo §kolstvi zfidilo vynosem ze dne 6. 1. 1962 funkei vychovného
poradce a v bfeznu téhoZ roku zfidilo jako novy svij orgin komisi pro otazky
vychovného poradenstvi, kterd ma mit funkeci &lanku fidiciho poradenstvi v celo-
statnim méfitku. Podle Bulletinu ministerstva Skolstvi v zari 1963 nebyl v &er-
venci 1963 dosud vSude zfizen okresni meziélanek vychovného poradenstvi,
t). »aktivy pro vychovné otazky a volbu povolini pii Skolské a kulturni komisi
ONV* a byl podan navrh na zfizeni krajskych aktivii. Zvy$ovani pedagogické
iirovné vychovnych poradca se mélo dit tak, Ze by proshi soustavou kurst pora-
danych krajskymi ustavy pro dalsi vzdélavani uéiteli. Skolit je maji vybrani
pracovnici téchio ustavii.. ktefi v prvni etapé projdou s tydennim predstihem
postgradudlnim dalkovym studiem pofiddanym ftstavem pro dilkové studium
uéiteli.

Ejhle, zrodil se novy systém vychovného poradenstvi, ktery ma's pavodné na-
vchovanym systémem vychovné psychologického poradenstvi spoleéné jen to,
#c ma zabranit jcho realizaci.

Nestoji za nim pozilivni vysledky 6leté intenzivni prace psychologickych vy-
chovnych klinik a détskych psychologickych poraden, nepozvedlo pro néj svij
hlas ani jedno uéené shrom#dzdéni, v praxi je sterilni, protoZe je jen administra-
tivni, bez potiebné odbornosti. Védi to dnes 1 jeho tvarei, je to jizZ dokonce ve-
fejnym tajemstvim. Je neopravitelny, protoZe jeho principy json ve své podstaté
zbaveny psychologické odbornosti.

Naroky na kvalilikaci vychovné psychologického poradce snadno vyfesil
systém vychovného poradensivi tim, %e z néj udinil vy-chovného poradce (i kdy#
mu téméi v celém rozsahu ponechal pracovni napli navrhovanou pro vychovng
psychologického poradce) a naroky na odbornou spoluprici s okresni nebo
krajskou instituci vyfesil tim, zc misto odbornych okresnich a krajskych stfedisek
(viz vychovné psychologické poradny) vytvofil sbory aktivisti podle hesla ,Kdy#
u? toho moc nevime, aspofi kdyZ je nas hodn&. Ona se ta zodpovédnost spi§
ztrati.”

A prece se tento systém buduje administrativng dal a vynaklidaji se na néj
penize. Zdanliva lace tohoto systému piijde nasi spoleénost b&hem fasu prilis
draho.

Stejny problém fesi napi. Francouzové, ale zcela jinak. Pii své navitévé v Ces-
koslovensku v r. 1963 pronesl na své prednaScc v Brné piedni francouzsky
a svétovy psycholog prof. Fraisse: ,Francie povaZuje za jeden ze svych nej-
vétsich povaleénych dspéchii, Ze bude mit do r. 1970 10 000 3kolskych psycho-
logi“. K tomu je na misté dodat, Ze deskoslovensky ndvrh vyechovné psycholo-
gickych poradci na $kolich je jiz vysledkem kompromisu ptivodniho navrhu
instituce S§kolnich psychologii, ktery narazil u néktervch é&niteli na nepieko-
natelny odpor hned v prvni etapé jednani.

Nezbyva tedy neZ se ptat: Dozniva zde jesté kult osobnosti v podobé byro-
kratickych schemat FeSeni vychovnych problémi nebo je za tim viim skryt je3t§
néjaky pieZivajici maly kult v konkrétnim Zivém ¢élovéku?

Odpovéd piinese budoucnost, ktera je pfedznamendna spoleenskou potfebou
i usilim psychologti ¢inné se podilet na vychové novych generaci.
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PROCES RENESANCE PRUMYSLOVE PSYCEOLOGIE

Asi po predchozim roénim jedndni mezi brnénskou katedrou psychologie a Za-
vody Jana Svermy v Brné, piijal v zafi 1958 tento podnik jako prvy v republice
po XX. sjezdu KSSS prvého psychologa. Byl pfijat s jistou davkou nediivéry
a aby se k vlastni psychologické praci dostal co nejméné, udélali jej pro jistotu
bezpeénostnim technikem. Neni divu, Ze v této funkei vydrzel jen do ledna 1960
a pak se opét vratil k psychologii. Stal se odbornym asistentem psychologie na
psychiatrické klinice. Z toho ovSem nevyplyva, ze v Zivodech Jana Svermy
nebyla fada vyznamnych pracovniki, ktefi by funkei psychologa prace nepod-
porovali. Neméli pouze potfebnou moc.

Spoledenska potfeba rozvoje psychologie prace byla viak zdhy uvédomovéna
ji% 1 mezi prednimi odborniky v ridicich funkeich na$eho primyslu. Tak napf.
kolegium ministra hutniho primyslu a rudnych dold zdiraziuje ve svém usne-
seni v kvétnu 1960 potfebu vytvofit v podnicich znovu ,,Psychotechnické labo-
ratofe”. Na spravném odhadu situace neméni nic ten fakt, Ze pozadavek psycho-
technickych laboratoii navazal na zkuSenosti s jejich drivé€jsi praci u nas, a Ze
vychazel z neinformovanosti o tom, Ze se pojem psychotechnika v té dobé
mezinarodné. jiz 5 rokii nepouzival. (Podle usneseni XII. psychologického kon-
gresu konaného 18.—23, VI. 1955 v Londyn& se oficidlné zavedl nazev uZita
psychologie misto ndzvu psylotechnika. Soudasné byl nazev,,,Mezinarodni psycho-
technicka asociace nahrazen nazvem ,,Mezinarodni asociace uZité psychologie®.)

Dnesni stav, kdy 6 podnikidi v celé republice zaméstniva 9 psychologi byl
dosaZen za cenu fady pokusti a zklamani, jaka prozil pied 6 lety psycholog ZJS.

Nap¥. oddéleni psychologie prace v NHKG, zaloZené 1.11.1960. muselo zastavit
v r. 1961 ¢innost, protoZe podnik nezajistil zdkladni existenéni podminky vedou-
cimu psychologovi, které slibil zajistit, a na jehoZ pobytu v NIIKG byli zavisli
2 studenti posledniho roéniku psychologie. A jaky se naSel davod? Referenin
pro zvla§tni ikoly a tehdej$imu predsedovi ZO KSC se nelibilo, ze vedouci psy-
cholog napsal n&kolika primyslovym psychologiim ze zipadu o separatky jejich
védeckych publikaci zabyvajicich se profesi jefabnika. Zadosti o separatky byly
na podniku zadrZeny a ze zdvorilé véty: ,Budeme Vim vdééni, zaSlete-hi nam

“ se ufinil zavér, ,Ze nemame byt co kapitalistam vdééni. Kdo nema pied
kapitalisty socialistickou hrdost, nemtZe dostat z prednostniho pridélu byt apod.*
Nic nepomohla ani osobni state¢nost tehdejsiho Feditele NHKG ing. Maluchy.
Nékteri prosté nechtéli pochopil, Ze nema smysl objevoval objevené a Ze psy-
cholog ma z4jem S$etfit podniku penize. Talo malickost v hlavach né&kterych lidi
méla za nasledek dlouhé preruseni psychologické prace v NHKG. Pfipominim,
Ze sd vehdy )iz psal r. 1961. I kdyZ byl provoz oddéleni psychologie prace
v NHKG opét obnoven, nese dosud pies viechnu snahu jeho pracovnikt stopy
svého prerudeni.

Vyznamnou udalosti pro rozvoj psychologie priace byly vynosy minislersiva
t6zkého strojirenstvi a ministerstva vieobecného strojirenstvi o platovém zafazeni
psychologii, které byly vydany na sklonku r. 1963.

Mimotadni pozornost, kterd byla psychologii prace vénovina v tisku, v roz-
hlase i televizi od druhé poloviny r. 1963 a% do soudasné doby, rozsifila v 1o-
varnach rady jejich pfiznivet. Ty viak v jednotlivych zdvodech zfejmé nestadi
na to, aby piekonaly téin nékterych moenych zaklinadel. V soudasné dobé se
v takové zaklinadlo napf. proménila spravna zasada o sniZovani administrativy.
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Jeji spravnost je viak nepochybné pokiivena, uzije-li se na nespravném misté
Mim na mysli nékolik pfipadié. Jednim z nich jsou Vitkovické Zelezarny, které
jiz deldi dobu planuji zfizeni psychologického pracovi§t& a se 2 posluchadkami
IV. roé. brnénské katedry psychologie mély domluveno, Ze je piijmou. Kdyz
viak mély letos VZKG déat jedné ze studentek z vainych davodd pisemné vy-
jadieni o pfijeti v pFistim roce, byla studentka kompetentnim pracovnikem od-
mitnuta. Dtvod? ,,SniZujeme administrativu®.

Soudnému a pfitom nikoliv mocnému élovéku bohuZel jen zbyva si nad timto
postojem se smiSenymi- pocity povzdechnout ,,Kam by asi s takovym snizovanim
administrativy piiS§ly nejprednéjsi kapitalistické podniky, které maji dokonce
1 psychologa na 300 zaméstnane(i?*

Je pochopitelné, ze za stavu, kdy je na jedné stran& malo psychologii a na
druhé strané jsou psychologové ve své snaze piijit do tovaren znefkodfiovéni
zaklinaci formuli o administrativé, usiluji psychologiéti priznivei na zavodech
o to, aby si ziskali psychologické metody a pracovali s nimi amatérsky sami. Mné
samotnému se dostalo jiZz nékolika dopisti, osobnich navitév i telefonickych ho-
vort, ve kterych jsem byl Zddan bud o psychologické nebo ,,psychoanalytické®
metody k vybéru pracovniki apod. I kdyZ je pochopitelné, Ze takovy zvrat by
pfinesl spolednosti vice Skody nez uZitku, je tfeba i tyto jevy ve svém celku chi-
pat u nas jako pokrok ve vztahu spoleéenského védomi k psychologii.

Piesto se domnivam, %e to nemiZe byt diivod ke spokojenosti, protoze daleko
nejvétsi kus price je tieba na uivafeni vefejného minéni jesté vykonat. Zatim
se jen pohnulo zastaralymi schematy pomluv a ilusi, které maji jesté dnes své
recidivy (viz nap#. &lanek J. Kohouta v Mladé Fronté ze dne 21. XI. 1963).

Ve spoledenském védomi nejsou dosud o priimyslové psychologii utvofeny
a dostateéné zafixovany adekvatni predstavy.

Méla by to byt naemu tisku, rozhlasu a televizi pobidka k pokrafovani v za-
podatém dile.

ZROZENIl A VYVOJ ZDRAVOTNICKE PSYCHOLOGIR

Zdravotnicka psychologie byla u nas oproti pedagogické psychologii a prii-
myslové psychologii v ponékud kuriosni situaci v tom smyslu, Ze prvni jeji po-
datky spadaji do let 1950—1953, tj. do nejtézsiho obdobi vivoje feskoslovenské
psychologie po druhé vilce.

Bylo to zptsobeno tim. e vyvo] tcoretické koncepce lékadsivi se dostal do
nové éry, kdy se nelédi jen ncmoeny orgén, ale kdy je nemoeny €lovék chapin
jako celek, jako psychosomatickda jednota spojend se svym prosiiedim celou
svou historii a pfedivem osobnich vztaha. _

Ne, %e by se psychologic ve zdravotnictvi rozvijela hez pickazek a odporu lidi.
kte#i ze stavovskych ¢ jingch davodi nebyli na vys$i problematiky. Nieméné mezi
1ékati bylo podstatné vice osvicenych hlav, které sc stavély hned od pocatku za
psychologii i psychology ve zdravotnictvi. Mezi prvnimi byli psychiatfi. A tak
se mohlo stit, Ze jiz na I. celostatnim psychiatrickém sjezdu v r. 1958 byla dosa-
vadni prace psychologi v psychiatrii uznale ocenéna. V usneseni tohoto sjezdu
byla dokumentovana skutecnost, ze ,.psychologové se stali nepostradatelnymi
spolupracovniky psychiatrt, jak v praktické pééi o nemocné, tak ve védeckém
vyzkumu“.
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Proto také mohl Siroce lékafsky vzdélany prednosta psychiatrické kliniky lé-
kafské fakulty KU v Praze prof. MUDr. Vondraéek jiz r. 1958 napsat: ,,O tom,
zda psycholog je potfebny pro lékaie se mnoho diskutovalo a myslim, Ze tato
diskuse je skonéena s tim resultdtem, Ze psycholog je dnes pro zdérny vyvoj
lékatsivi nutny.

Pro psychiatrii i pro neurologii je funkce psychologa, myslim, jiz Gplné jasné
stanovena, Cim vice psychologii budou mit nage obory, tim lépe. Ostatni obory
neciti tak naléhavou potrebu psychologie jako tyto dva obory.

Julius Caesar, Karel Veliky, Jifi Podébradsky necitili potfebu auta, letadla,
televizoru, ponévadZ o nich nevédéli, stejné jako alriéti kmenové neciti potiebu
elektrického varide, ledni¢ky atd., ponévadz o nich nic nevédi. Lékafi ostatnich
obort jsou pFiblizné v tomto stadiu ve vztahu k psychologim. A% budou pracovati
s psychology, podivi se, jak s¢ mohli dfive bez nich obejiti.“

Cas ukézal, Ze tento vyrok mél hodnotu dobré piedpovédi. Dnes jiz psycho-
logové pracuji ve véliim podtu v pediatrick$eh zafizenich, jednotlivé na internich,
chirurgickych a gynekologickych oddélenich, v 1ééebnych zatizenich pro the plic
a priduskové asthma. Poéty absolventd psychologie jsou podstatné menéi, nez
jsou poZadavky vedoucich lékati.

1 kdyi si snad nékteti referenli v aparialu ministersiva zdravotnictvi zachova-
vaji viudi psyc hologn z historicky pochopitelnych divodit vadhavy, trochu opatr-
nicky postoj. maji z hlediska perepekllvy pro zdravotnickou psychologu veEtsi
vyznam kladné posloje a aktivni zdjem u stdle vétsiho poctu vedoucich 1ékait
zdravolnického terénu a vysokoskolskych wuéiteld riznych klinickych obort 16-
kafstvi,

NEZBYTNE PERSPEKTIVY UPLATNENI PSYCHOLOGIE
V ZAKLADNICH OBLASTECH
NASEHO SPOLECENSKEHO ZIVOTA

Vyvoj psychologic v CSSR zietelné ukazuje, jak v piimé zavislosti na postu-
pujici cclospoledenské likvidaci kultu osobnosti vzriistd spolefenské uznéni po-
treby psychologie i aktivita psychologi v ujastiovani vlastnich moznosti jak pii
realizaci spoleéenskych sluzeb, tak piil uspokojovéni potieb ohoru, nezbyinyech
pro jeho rozvoj. Nediavéry k psychologii a negativné zaméfenych projevii viiéi ni
s postupem c¢asu od r. 1956 ubyva, i kdyZ jeité dnes pretrvavaji, a lo v poné-
kud pozménénych formach oproti diivéjsku. S t8mito projevy je técha jednak
bezprosttedné bojoval a jednak usilovat o celospoleenska opatfeni, ktera by jim
vzala jakoukoliv oporu.

Domnivam se, Ze bychom Jeble ani nedohnali 15 let zpoZdéni za svymi vlast-
nimi moZnostmi (o zpozdéni za jinymi vvspélymi staty nchovotim), kdyby byly
celostatné stanoveny alespofi tyto zasady pro rozvej psvchologickych sluzeb
praxi do r. 1980:

1. V oblasti vychovy: a) Realizovat az dosud opomijeny navrh soustavy vy-
chovné psychologického poradenstvi. b) V internatech uétiovskych skol pozadovat
pro funkei vedouciho vychovatele plné psychologické vzdelani, ¢) Na vysokych
gkolach technického typu a na vysokych $kolach zemddélsk¥eh ziizovat katedry
psychologie za Gi€elem zkvalitnéni vychovy vedoueich kadred.
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2. V oblasti vyroby: a) Postupné zrizovat psychologicka oddéleni s laborato-
Femi v tovarnach nad 2000 zaméstnanch. b) Pocet mist psychologh v tovarnach
systemizovat tak, aby piiblizné na kazdych 2000 zaméstnanci ptipadal jeden
psycholog. ¢) Podniky s mensim poétem zaméstnancii neZ 2000 sdruZovat pod
psychologickou pééi tak, aby jeden psycholog mohl pracovat pro vice tovaren
soucasné.

3.V oblasti zdravotnictvi: a) Zaradit psychologii jakoZto samostatny védni ohor
organizainé v mediciné podobné, jako je napf. biochemie, nebo rentgenologie,
radiologie, nebo farmakologie a zajistit tak jeji sluzbu i lékafskym odbornikim
nepsychiatrim. To znamena ziidit pii KUNZ a OUNZ psychologickd oddéleni
pod vedenim psychologa, kterd by byla Fddné vybavena potfebnymi pomickami
a kadry. b) Systemizovat psychologickd mista pro jednotliva v&t$i oddéleni kraj-
skych nemocnie, pro okresni nemocnice a pro vétsi ustavy lazefiské péde.

Splnéni téchto cili znameni jen to, co za 16 let cesty k socialismu a komu-
nismu mohlo byt dnes u nds samoziejmosti. Kdybychom si viak zachovali dosa-
vadni tempo, posunuly by se cile daleko za rok 2000.

Mohlo by to byt lhostejné, kdyby jako pfedpoklad k budovéni komunismu
a k soutéZi s nesacialistickym svétem nepotieboval élovék stale vice a lépe po-
znavat sam sebe.

POZNAMKY

! Zkricené aulentické znéni referilu ,,Psychologie v prazi; stav u nds, pFi¢iny nedostateéného
rozvoje, perspelitivy pro dalsi léta (se zvlasinim zfetelem k situaci na Moravé)“, piednese-
ného na pracovnim zasedani Moravské poboéky Cs. psychologické spoleénosti konaném dne
22, 1I. 1964 s témalickym zaméfenim ,,K néklerym otizkim dalsiho rozvoje psychologie
v socialistické spoleéenské praxi v CSSR¥.

1T Weiss, Viuka psychologie na Kubé, Cs. psychologie 1964, & 1, str. 78~80.



