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monasteries
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Abstract

The brewing of beer has been associated with monasteries since the early Middle Ages, during
which period it became a permitted beverage. Beer was commonly brewed in Czech Cistercian
medieval monasteries and formed an important part of the diet of monks and other inhabi-
tants. Cistercians brewed beer not only in monasteries, but sometimes also on their farms. In
the pre-Hussite period, it is likely that most of their production was for internal consumption,
although from no later than the 16th century, beer became an important object of commerce.
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Mimotddné vyznamnou roli sehrdly v ramci ki'estanského mnisstvi benediktinské kldste-
ry, které se zejména v raném stfedovéku vyznamnou mérou podilely na vyvoji zapadoev-
ropské civilizace. V té dobé jeSté netvorily pevny, vnitiné propojeny 1dd, ale jednalo se
o jednotliva opatstvi, pripadné skupiny kldstert, které spojovala skute¢nost, Ze se v dobé¢,
kdy existovala celd Skdla pravidel kldSterniho Zivota, vSechny spravovaly podle rehole sv.
Benedikta. Tu sepsal v 6. stoleti Benedikt z Nursie ptivodné pro klaster na Monte Cassinu.'

Benediktova rehole ve svych 73 kapitoldch nabizi podrobné instrukce pro Zivot v klas-
tefe. Poskytuje ndvod k duchovnimu ristu kazdého jednotlivce, predklada pravidla
spole¢ného souziti feholnikll a jeji soucasti je také casovy plan kazdodennich ¢innosti.
V rdamci pojedndni o stravé téZ mluvi o tom, co maji mnisi pit. Jako zdkladni ndpoj uvadi
vino a doddvd, Ze ho mnich smi vypit béhem dne jednu heminu. O piti vina se vyjadiuje
s rozpaky, nepokldda je pro mnichy za prili§ vhodné, av§ak vzhledem k vSeobecné rozsi-
renosti ho povoluje.?

Na rozdil od Itdlie, kde vznikla Benediktova rehole, v oblastech leZicich dale na sever
nejsou vSude klimaticky vhodné podminky pro péstovdni vina, a proto si ho také tamni
kldStery nemohly v dostate¢ném mnozstvi opatrovat. Naopak, v téchto zemich se tradic-
né konzumovalo pivo, které bylo snadné z domdcich surovin uvafrit.

Problémem, jaky ndpoj v kldsterech konzumovat, se jako jednou z dil¢ich otdzek za-
byvaly dvé synody zamérené na dal$f smérovani mnisstvi ve Francké 1isi.* Tyto synody,
svolané v letech 816 a 817, mély za cil prosadit feholi sv. Benedikta jako jediné pravidlo
klasterniho Zivota. Ve véci napoji vyslovné stanovily, Ze komunity, které nemaji k dispo-
zici dostatek vina, mohou ho do urcité miry nahrazovat pivem.*

Ve stejné dobé, kdy se benediktinstvi ve Francké risi prosadilo jako jediny zptisob
mni$ského 7ivota, rodila se také predstava o tom, jak md benediktinsky kldster vypadat
po stavebni strance. Jeho idedlni ptidorys zachycuje kresba z doby kolem roku 820 zacho-
vana ve $vycarském kldstefe St. Gallen. Tento tzv. Sanktgallensky plan zobrazuje nejen
prostory pro liturgii a Zivot mnicht, ale také celé hospodarské zazemi klastera vcetné
ruznych vyrobnich zafizeni. Schéma je znacné podrobné, kresba pokryva pét pergament
o celkovém rozméru 113x78 cm. Jednotlivé objekty jsou oznaceny popiskami a do urcité
miry Ize z pldnu vycist i jejich vniti'ni vybaveni. Co piva se tyce, Sanktgallensky plan dokld-
da, Ze v klasterech oné doby se pivo nejen pilo, ale také varilo. V ramci hospoddrského
zazemi klastera zachycuje hned tfi pivovary. Nejvétsim z nich byl pivovar pro mnichy,
ktery stal nedaleko klasterni kuchyné, dalsi dva pak slouzily pro potieby navstévnika
opatstvi, at jiz vzneSenych hosti nebo poutnikd a chudiny. Obé tyto skupiny hostti mély
mit v kldstefe své ubytovaci prostory, ke kterym patfilo mensi hospoddiské zdzemi zahr-
nujici kuchyni, pekdrnu a pivovar.®

RB.

2 RB (1998), kap. 40, s. 102-104. Jaky objem predstavovala hemina, neni presné znamo, interpretace riz-
nych historikt se lisi.

3 Lawrence (2001), s. 77-79.
4 WERMINGHOFF (1906), s. 401; Pertz (1835), s. 201.
5  Horn-Born (1979), s. 137-138; Hecut (1983), s. 72-75.
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Vratme se v$ak k hlavnimu klasternimu pivovaru, v némz se vatilo pivo pro feholniky.
Na planu ze St. Gallen se mni$sky pivovar nachdzi ve spole¢ném objektu s pekdrnou,
kde se pekl pro mnichy chléb. Pro toto spojeni mluvila skute¢nost, ze v obou vyrobnich
zafizenich bylo vychozi surovinou obili skladované v blizkém $pycharu, stejné jako fakt,
Ze obé vyrobny potrebovaly pro svij provoz ohen. Zarizeni objektd, byt znazornéné jen
schematicky, ddva tusit, Ze v ¢dsti urcené pro vyrobu piva se nachdzela jak sladovna, tak
varna a do tretice i chladirna, v niz se pivo nechdvalo dozrit.® Umisténi pivovaru a pe-
karny pod jednu stiechu se ve stiedoveékych kldsterech vyuzivalo i pozdéji a najdeme ho
i v nékterych cistercidckych opatstvich.

Z uvedenych tif sanktgallenskych pivovart byl planovan jako nejvétsi pivovar mnissky,
urceny pro denni vafeni velkého mnoZstvi piva. Dalsi dva jeho velikosti nedosahuji a na-
znacuji, ze se v nich vyrabélo piva méné. Pro poutniky a chudé se pivo sice také pripra-
vovalo denné, objem téchto varek vsak byl mensi. Pivovar pro vyznamné hosty slouZzil jen
obdas, kdyZ podobnad ndvitéva do kldstera piijela.’

Walter Horn a Ernest Born, jejichZ publikace Sanktgallenského pldnu s ¢etnymi roz-
bory predstavuje pro toto téma zdsadni dilo, dospé€li k ndzoru, Ze s ohledem na predpo-
klddané mnozZstvi feholnikd, zaméstnanct i ndvstévnika klastera, které bylo tfeba Zivit, se
da spotfeba piva v tomto ,idedlnim* klastere odhadovat na 350-400 litri denné.?

Mluvime o pivu, tviirci Sanktgallenského planu v§ak neméli na mysli jen jeden druh,
ale rozliSovali jeho rtzné typy. V popiskdch u piislusnych pivovarid se objevuji tfi raznd
oznaceni - cerevisia, celia a cerea.® Na objasnéni toho, co se pod uvedenymi pojmy skry-
v4, sdm Santgallensky pldn odpovéd neddvd. Pomocnou ruku viak do jisté miry poddva
kronika skute¢ného klastera St. Gallen (Casus Sancti Galli) z 11. stoleti, v niZ jeji autor,
opat Ekkhard IV., popisuje dva druhy piva. Lepsi pivo celia (coelia), které se vatilo z pSe-
nice nebo z je¢mene a leh¢i podiadnéjsi cerevisia vyrabéné z ovsa. O tomto druhém, jez je
na sanktgallenském planu uvedeno u mnisského pivovaru, 1ikd, Ze diive byvalo hlavnim
napojem mnich."

Pivo v klasterech predstavovalo nejen ndpoj, ale také jednu ze zdkladnich potravin,
dieteticky podobné vyznamnou jako naprt. chléb. Z hlediska vyzivy lze Tici, Ze nutri¢ni slo-
zeni piva a chleba je velmi podobné. Pivo obsahuje vSechny slozky, které lidské télo po-
tfebuje, a Ize jej kvili jeho sloZeni povazovat za vhodnou souddst vyZivy a velmi hodnot-
nou potravinu. Navic jsou latky cenné z nutri¢niho hlediska v pivu pritomny v optimalni
kombinaci, v jaké je clovék muzZe prijimat."! Ze vSech téchto divodi mélo pivo v mnisské
stravé své pevné misto. Zejména to platilo v postnich obdobich, nebot pivo, jako ndpoj,
bylo moZno konzumovat i tehdy, kdy se na tuhou stravu vztahovala prisnd omezeni.

6  Horn-Born (1979), s. 261.
7 HOLLENSTEIN (2004), s. 15.
8  Horn-Born (1979), s. 816.
9  Horn-Born (1979), s. 259.
10 HorrensTEIN (2004), s. 16.
11 Keuner-Crjra-Zivova (1998); Kormanova (2010), s. 18-15.
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Cistercidcky rad zaloZeny na pielomu 11. a 12. stoleti byl fadem reformnim, jenz cht¢l
obrodit tehdejsi mnisstvi. Usiloval o navrat k tradicnim teholnim hodnotam raného
stfedovéku a k piisnému dodrzovani pravidel, ktera uvedl do Zivota sv. Benedikt. Bene-
diktova rehole se stala i jeho zakladni normou, na jejiz dodrzovani kladl velky dtraz.'?
Co se ndpojt tyce, lze Tici, Ze cistercidci plné navazali na benediktinskou tradici. Zakladni
ndpoj predstavovalo vino, v kldsterech, které ho nemély dostatek, bylo v§ak do urcité
miry nahrazovano pivem.

Cechy patfily k oblastem, kde se vino sice péstovalo, ne viak zdaleka na celém tizemi,
a ne ve velkém mnozstvi. Tato skutecnost se dotykala také cisterciackych klasterd. Né-
které z nich vinice na svych panstvich vybudovaly jiné tuto mozZnost nemély, nebo byly
schopny vyprodukovat vina jen velmi madlo. Proto usilovaly o zisk vinohradt v klimaticky
vyhodnéjsich oblastech mimo tizemi Cech, zejména v Rakousich.” Ani tak viak jednot-
livé fddové domy svou potiebu vina plné nepokryvaly. Z prament lze soudit, Ze vino
v ceskych kldsterech slouzilo k liturgii a pilo se pfi slavnostnich prileZitostech. Do jaké
miry bylo i dennim napojem mnicht, nelze posoudit. S jistotou miZzeme fici pouze, Ze
v kldSterech se pilo také pivo, jez pravdépodobné predstavovalo i soucdst mniSské vyZzivy.
Jisté pak bylo pivo béZnym napojem konvrsi, kldsterniho persondlu, stejné jako poutni-
kd a chudiny odkdzané na charitu reholniki.

K osvétlent role piva ve stiedovékych cistercidckych klasterech v Cechdch existuje jen
velmi mdlo informaci, az do 15. stoleti jsou zminky o klasternim pivu, sladovndch nebo
pivovarech velmi chudé. Teprve az 16. stoleti v tomto sméru piinds$i zménu, pivo se stdva
vyznamnym prodejnim artiklem, cozZ se projevuje i v jeho castéjsi reflexi v pisemnych pra-
menech. Pro obraz toho, jak se pivo ve stfedovékych ceskych kldsterech vatilo, je proto
nutné vyuzivat vedle pisemnych prament i prameny hmotné a pomahat si analogiemi ze
zahrani¢nich klastert.

Nez se vSak zacneme zabyvat prameny a literaturou, podivejme se na to, jak vyroba
piva ve stfedovéku probihala. Nutno podotknout, Ze vyroba piva je pomérné slozity che-
micky proces, béhem kterého dochazi k proméné skrobti obsazenych v obili v cukry, a ty
se pak ddle zpracovdvaji kvaSenim. Prvni fdzi predstavuje vyroba sladu, druhou vareni
a tfetf kvaSeni piva.

Stedovékd vyroba sladu probihala ve sladovndch, coz mohly byt samostatné budovy,
nebo c¢asti vétsiho komplexu, v némz se pivo také varilo. Ve sladovné se zrno nejprve
micelo a distilo od necistot. Namocené zrno se nechdvalo naklicit a poté se hvozdilo ¢ili
susilo. Mdcelo se v dfevénych cisternach nebo kamennych korytech, pii ¢emz se opako-
vané vymeénovala voda, a proto sladovny potiiebovaly jeji dostatecny zdroj. Po vypusténi
vody se obili rozprostielo na velké podlahy z pdlenych cihel, kamene nebo hliny, kde
se nechalo klic¢it. Vykli¢ené obili bylo nutno vysusit. Zeleny slad se nejprve predsousel
za nizsich teplot a potom se za vyssich dosusoval. Susdrny mohly byt soucasti sladovny,
v nékterych pripadech se viak jednalo o samostatné objekty. Kazdd suSdrna musela byt
dobie vytapéna. Jako zdroj tepla casto slouZily pece, doloZena jsou ale i oteviend topeni-

12 CnarvATOVA (2013), 5. 9-41.

13 Kabrec (1949), s. 25-27, 79 a 145; Vobicka (2014); UBH, s. 79, ¢. 78; s. 106-107, ¢. 101; RBM 11, ¢&. 1854,
s. 796-797.
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$té nebo ve slozitéjSich stavbach ohnisté s Sachtou, ktera vedla horky vzduch do vyssich
pater k policim se sladem. Nékdy se slad susil prfimo na klenbdch cihlovych polokulovi-
tych peci vykopanych do zemé.™

UsuSeny slad se ndsledné umlel a poté jiz bylo moZné z néj varit pivo. Nejprve se slad
namocil do teplé vody, pak se zahfival, pi ¢emz dochazelo ke Stépeni $krobtd na jedno-
duché cukry (rmutovdni). Uvarend smés se scedila a precezena tekutina dala do kotle
nebo panve, kde se znovu vafrila, tentokrat s pfidanim chmele. Po vychladnuti se mladé
pivo pfelilo do sudu a pridaly se do néj kvasinky. Kvaseni probihalo v sudech, u stiedo-
vékého piva se jednalo o tzv. svrchni kvaSeni, béhem néjZ se na povrchu piva z kvasinek
tvorily usazeniny. Ty se ndsledné odstranily a ¢ista tekutina pfelila do sud. Vzhledem
k tomu, Ze pivu Skodila vyssi teplota, kterda mohla zptsobit jeho zkysnuti, ukladaly se
sudy do chladnych prostor, kde pivo zrdlo."

Stredovéké prameny ceského puvodu nazyvaji sladovnika pripravujictho slad (brase-
um) slovem braseator, pripadné brasiator, sladovnu pak braseatorium, méné casto brasiato-
rium. Na rozdil od sladovnika, ten, kdo varil pivo, byl oznacovan jako braxator (sladek)
a pivovar braxatorium.'

V Cechéch, podobné jako jinde ve stiedni Evropé se ve stfedovéku vafilo pivo z riz-
nych obilovin. Pisemnosti doklddaji pSenicné pivo (cerevisia triticea) jinak téZ nazyvané
pivo bilé (cerevisia alba), vedle néj pak cervené pivo z je¢mene (cerevisia ordacea, rubea).
Z je¢menného piva se mohl dlouhym zranim ptipravovat lezak (cerevisia antiqua).” Jeé-
men a pSenice vSak nebyly jedinym obilim, které slouZilo pro vyrobu piva, zndmo je
také pouzivani ovsa. Archeologicky materidl doklddd nejvice je¢menného sladu, je vSak
otazkou, zda tento obraz nezkresluje skutecnost, Ze pSeni¢né obilky se hiife dochovavaji.
Neni vyloucené, 7e prevaZzovala vyroba piva pSeni¢ného, jak by naznacovaly prameny
pisemné.™

Jak jiz bylo shora feceno, ve stfedni Evropé patfily obiloviny, z nichZ se pivo vafilo,
k bé&Znym plodindm a péstovaly se také na vSech cistercidckych panstvich. TéZ chmel byl
ve stfedovéku Siroce rozsifen a vyuZzivaly se pro néj i oblasti, kde se dnes uZ nepéstuje.
Pro ceské cistercidcké kldStery nebylo proto obtiZzné si suroviny pro varenf piva obstarat.
Pokud néktera klasterstvi snad chmelem z vlastnich zdroji nedisponovala, ani to nebyl
problém, nebot si ho mohla opatfit ndkupem. Obchod s chmelem byl v Cechéch ve stie-
dovéku bézny."

Nejvice zprdv dotykajicich se chmele pochdzi v rdmci cistercidckého prostiedi z panstvi
klaStera Hradisté, a to diky zachovanému zlomku kldsterniho urbdre z doby kolem roku
1400.2 Cést hradisfskych chmelnic se rozklddala v severozapadnim sousedstvi kldstera,

14 LuzyNieckA (2019), s. 24-25.

15 LuzyNieckA (2019), s. 25.

16 BusinskA (1972), s. 96-98.

17 Businska (1972), s. 98.

18  KoCAR-BENES-PREUSZ-VANECEK (2015), s. 156.
19  Graus (1957), s. 58, 456 a 470.

20  Emrer (1881).
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daldi pak leZely v okoli hradu Bezdéz. Cistercidci je provozovali ve vlastni rezii, pricemz
¢ast prdce zabezpecovali vlastnimi lidmi, ¢ast vykondvali poddani robotou. Vzhledem
k pomérné vysokym poctim robotnich ¢lovéko/dni (129) se soudi, Ze se robota nevzta-
hovala jen na sklizenn chmele, ale i na jiné fize jeho péstovani.?’ Poddani z nékterych
hradi$tskych vesnic méli ke chmelnicim je$té dalsi povinnosti, a to dovdzet (a mozZnd
i vyrabét) chmelové tyce.?

Chmel byl k dispozici i na dal$ich klaSterstvich, jak vyplyva ze zprav pisemnych prame-
nt. V nékterych pripadech je dolozZen jako soucast feuddlni renty (zbraslavské panstvi),
jindy je k dispozici pouze zminka o tom, Ze se v urcitych klasternich vsich péstoval (osec-
kd doména).* Na plaském panstvi se v 16. stoleti zminuje chmelnice, ktera se zejmé
nachdzela v blizkosti kldStera. Ptivodné se o ni staral kldSterni chmelar, v roce 1576 vSak
byla svéfena do péée zaméstnancum kldsterniho pivovaru.®

Je jisté, Ze vSechny ceské cisterciacké klastery pivo varily, konkrétnich informact, které
se k vyrobé piva vztahuji, je vSak velmi mdlo. Zacnéme sladovnami. Sladovny jsou znamy
jak z archeologickych vyzkumi, tak také z pisemnych zprav. Vyzkum na tdzemi JeniSova
Ujezda zachytil v 80. letech 20. stoleti ¢ast zaniklé grangie oseckého kldstera, zndmé
z pisemnych pramenu jako Hrnéite.?® Dalsi predstihovy vyzkum na této lokalité urcéené
pro tézbu hnédého uhli odkryl v roce 2000 objekt, o némz se uvazuje jako o pozustatku
sladovny. Zahloubena stavba o velikosti 12x8 m obsahovala nddrz na vodu s trativodem,
snad pozustatky vybaveni souvisejictho s mdc¢enim zrna. Kromé toho se zde nasla pros-
tora s pozustatky dievéné podlahové konstrukce interpretovand jako humno ke kliceni
obili. Dalsi ¢ast objektu tvorila plocha s jilovou podlahou, snad misto na predsusovani
sladu. Vlastni suSeni pravdépodobné zabezpecovalo otopné zarizeni pii zdpadni sténé
objektu. Na drevéné podlaze se nasly zbytky obili, paleobotanicky rozbor prokdzal, zZe
se jedna o oves a nckolik obilek je¢mene. Urcity interpretacni problém objektu prindsi
skutecnost, Ze nalezené obili nebylo naklicené. Sladovna, kterd podle archeologického
vyzkumu patfila ke druhé fazi grangie, zanikla poZarem v druhé poloviné 13. stoleti.?’

Druhy objekt tohoto typu souvisi s plaskym kldSterem, u jehoz jizni brany byly archeo-
logicky zjistény poztstatky pravouhlé kamenné budovy. Vzhledem ke své poloze, byla
tato budova interpretovana jako zanikld stfedovéka sladovna.?® Odhalené konstrukee za-
pusténého podlazi potvrzuji jeji stfedoveky puvod, ktery datuji nejspisSe do 14. stoleti.*

Pisemné prameny zminuji sladovnu zbraslavského klastera lezici vedle dvora, ktery
kldSter vlastnil na dnesnim Starém Mésté v Praze. Pokud si budeme chtit upiesnit polohu

21 Emwikr (1881); SmerHaus (1980), s. 147-148.

22 Tato robota se uddvala v poctu vozl tyci, které mély byt na chmelnice dopraveny. Napf. ,....na tyczy 6 Y2
currum tenetur destinare; pro tyczy IV currus destinare”, viz EMLER (1881), s. 9 a 11.

23 RBM III, s. 789-791, ¢. 2034; DRC, s. 310.

24  RBM 1V, s. 331-333, ¢. 848.

25  Kobera (2015), s. 109.

26 MEepuna (2006).

27  CyMBALAK-KOCAR-MATEROVA-SUVOVA (2013), s. 684.
28  MILSIMEROVA-PUTOVA-SwatziNa (2015), s. 42.

29 CHUDAREK (2015), s. 13.
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sladovny, miiZzeme doplnit, Ze zbraslavsky dvir se nachdzel u kostela sv. Ondreje neda-
leko vltavského nabreZi, v sousedstvi dodnes stojici rotundy sv. Kiize.** Ke sladovné se
vztahuji dvé listiny z let 1379 a 1380. V roce 1379 jiz nebyla sladovna zafizenim kldstera,
ale je nazyvana brasseatorium censuale.” Nasledujictho roku ji zbraslavsti emfyteuticky
prodali jednomu z prazskych méstanu. Z listin vyplyvd, Ze sladovna predstavovala kvalitni
stavbu, jez byla vystavéna z kamene a méla stfechu krytou taskami. Ke sladovné patfila
také susarna (brasiatorium muratum sive lapideum lateribus tectum et aridarium).** Zda byla
susarna soucasti sladovny, ¢i zda se jednalo o samostatny objekt, neni zi'ejmé.

V ramci prehledu zakladnich technologickych postuptli jsme zminovali, Ze slad, diive
nez se mohl pouzit k vareni piva, bylo zapotiebi semlit. K mleti mohl poslouZit bézny
mlyn na obili, existovaly vSak také mlyny, které byly pro slad pfimo urceny. O specidl-
nim mlynu na slad je z ¢eského cistercidckého prostfedi az pomérné mlady doklad, a to
z klastera Zlatd Koruna, kde je k roku 1552 zminén mlyn, ktery mé¢l dvé moucna a jedno
sladové kolo.*

Vlastni vyroba piva se odehrdvala v pivovaru, kde se pivo uvafilo a kde potom v su-
dech kvasilo. Sladovny a pivovary se obvykle nachdzely v blizkosti vodniho toku, nebot
potiiebovaly vydatny zdroj vody. V jejich blizkosti zpravidla byval také mlyn. Nejcastéji se
jednotlivé faze vyroby piva odehravaly v samostatnych budovdch, stojicich blizko sebe,
mohly se vSak také realizovat spolecné, jak tomu bylo napf. v severonémeckém cisterci-
ackém Kklastere Doberan, kde se v jednom rozlehlém objektu nachdzela nejen sladovna
a pivovar, ale jeji soucdsti byl i mlyn. V nékterych kldsterech se k pivovaru druzila také
pekdrna jako tomu bylo napft. ve slezském klastere Lubiaz.** Nékdy se pivovar a pekar-
na nachdzely nejen pod jednou stfechou, ale mohly mit dokonce i spolecné pece, jako
v anglickém Fountains.*® Oba provozy s ohledem na to, Ze se v nich pracovalo s ohném,
byly potencidlnim nebezpecim vzniku pozaru. I z toho davodu stavaly vétsinou stranou
hlavnich budov.

Ne vSechny pivovary vSak byly umistény mimo vniti‘ni kldster. Podobné jako na pla-
nu ze St. Gallen, kde se pivovar pro mnichy nalézal nedaleko kldSterni kuchyné, také
nékteré cistercidcké kldstery umistovaly pivovar do blizkosti zdpadniho kiidla konventu.
Podobnou polohu lze najit u severopolskych klastert Oliva a Pelplin, u slezského opatstvi
Kamieniec Zabkowicki a také u braniborského Chorinu. Obecné lze fici, Ze pivovary,
které se nachdzely na okraji klasteristé, byvaly obvykle vétsi a pivo se v nich skladovalo
pfimo v rdmci budovy, v chladnych prostorech suterénu. Naproti tomu pivovary leZici
v blizkosti konventu mély mensi rozméry a nebylo mozné v nich uvarené pivo uklddat.
Proto pivo z téchto pivovaru zrdlo v kldsternich sklepech.

30 CHARVATOVA (2014), s. 261-262.

31 Tabpra (1904), s. 161, & 198.

32  Tapra (1904), s. 165, ¢. 201.

33 KabpLic (1949), s. 286, ¢. 38. K mlynu HaNsovA-SpiNaROVA (2007), s. 118-135.
34 LuzynieckA (2019), s. 26-29.

35  Corrack (1998), s. 109.

36 LuzyNiEckA (2019), s. 30-32.
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V rdmci ceskych cisterciackych klasterd se zachovaly pisemné nebo hmotné doklady
vypovidajici o stiedovékych pivovarech ve Vy$§im Brodu, Zlaté Koruné, Plasech a do jisté
miry i v Oseku a na Zbraslavi. NeZ se jim vSak budeme vénovat, podivejme se na klaster
Waldsassen, v jehoZ pripadé je diky dobie zachovanému archivu k dispozici o néco vice
pisemnych prament o vyvoji vafeni piva neZ u ceskych radovych domu. Waldsassen,
leZici v historickém Chebsku, dnes v Bavorsku, byl ve stfedovéku ceskému prostiedi vel-
mi blizky. Byl matkou dvou ceskych opatstvi (Sedlce a Oseka), na ¢eském tzemi vlastnil
rozsahlé statky a do tfetice stdl od konce 13. do pocatku 15. stoleti pod ochranou ces-
kych krdld.*” Zndma je politickd spoluprdace opatt Waldsassenu s predstaviteli ¢eskych
ustavli Sedlce a Zbraslavi, stejné jako skutecnost, Ze na opatsky stolec ve Waldsassenu
¢asto usedali Teholnici, ktef své schopnosti jiz diive osvédcili v Oseku, v Sedlci nebo
na Zbraslavi.® Obezndmenost v§ech jmenovanych Ceskych kldstera se situaci ve Wald-
sassenu je ziejma a lze predpokladat, Ze pro vSechny tyto kldstery mohl byt do urcité
miry inspiraci i v oblasti hospodaiské. Vareni piva ve Waldsassenu doklddaji pisemné
podklady poprvé v roce 1306, kdy se kldSter zavdzal k tydenni doddvce piva jednomu ze
svych $lechtickych dobrodincii. Podobného tématu, poskytovani piva slechtické rodiné,
se tyka také dalsi zminka, a to z roku 1361, kdy se kldster s touto rodinou dostal do spo-
ru kviili nedoddni sjednané davky. Sam pivovar je poprvé zminén v souvislosti s opatem
Janem IV. Griiblem (1323-1337). Za Janova ndstupce Frantiska (1337-1349) doslo podle
zprav ke stavbé pivovaru nového. V roce 1430 jsou pak ve Waldsassenu zminovany vétsi
pivni sklepy, v nichZ se pivo skladovalo. Ve druhé poloviné 15. stoleti se produkce piva
vyznamné zvy$ila, nebot se stalo zajimavou obchodni komoditou. V této dobé dal také
opat Oldrich III. (1479-1486) zaklenout sklepy, aby pivo zustavalo ¢erstvé.”

Z ceskych klastert se nejvice informaci tyka pivovaru vySebrodského, k némuz se vaz
jak zpravy pisemnych pramend, tak také prameny hmotné. Nejstarsi doklad o existenci
pivovaru pochdzi z listiny z roku 1380.* Z listiny plyne, Ze pivovar, kde pracuji zamést-
nanci kldstera, béZné funguje a mohou se v ném vafit rtzné druhy piv. Jména prvnich
slddku jsou doloZena v prvni poloviné 15. stoleti (Mikulas, Jakub a Fridrich)."! V tomto
pripadé se snad nejednalo o sluZebniky, ale o ¢leny konventu.

Byvaly kldsterni pivovar se nalézd spolu s nékdej$im mlynem v jihozdpadnim cipu hos-
podarského dvora klastera. Jak mlyn, tak také pivovar, byly zdsobovdny vodou z tzv. opat-
ského kandlu (viz Obr. 1), ktery ptivadi do kldstera vodu z Malé Vltavice. Budova mlyna
je ve svém jadru stfedovéka (viz Obr. 2), se stavebnimi ¢ldnky ze 14. stoleti.*? Pivovar
v zachované podobé lze oznacit za mladsi. Jeho nejstarsi ¢dst tvoiif renesanc¢ni sladovna
mimorddné umélecké hodnoty obsahujici i nékteré pozdné gotické prvky.* Je znamo, ze

37 CHARVATOVA (2018), s. 206-242.
38 CHARVATOVA (2021).

39  Marzer (2015), s. 49-50.

40 UBH, s. 184, & 157.

41  JAkL (2010), s. 751.

42 LiBaL (2001), s. 558.

43 JAkL (2010), s. 753.
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Obr. 1: Tzv. Opatsky kanal pfivadéjici vodu do vySebrodského arealu (foto autorka).

v cisterciackych kldsterech stavaly mlyny a pivovary casto blizko sebe. Proto lze predpo-
klddat, Ze nejen mlyn ale i vySebrodsky pivovar existovaly na tomto misté jiZ ve 14. stoleti
a 7e pravé k tomuto prostoru se vdZe zminlovand listina z roku 1380. Vzhledem k tomu,
ze klastery potfebovaly varit pivo od pocdtku své existence, coZ v pripadé Vyssitho Brodu
znamend od poloviny 13. stoleti, nelze vyloucit, Ze stdvajici pivovar mél jednoho ¢i vice
predchidci. Pavel Jakl soudi, Ze starSi pivovar mohl byt spolu s dal$imi hospodarskymi
budovami umistén blize konventu.*

Pivovar ve Zlaté Koruné se nachdzel v hospodaiském dvorie v severozdpadnim vybézku
kldsterniho aredlu. Mél dvoukiidlou dispozici, star$i ¢dst budovy vykazuje velmi rusti-
kdlni charakter, pfipominajici jeji ziejmy stfedovéky ptivod. Na jejich omitkach lze najit
zbytky renesanc¢nich sgrafit. Voda byla do pivovaru pfivddéna z nedalekého rybnicku
nachdzejiciho se pred pivovarskou branou.® JiZ zminovany mlyn se sladovym kolem je
od pivovaru dosti vzddlen, nebot leZi na opa¢né strané kldsteristé, pii silnici do Rdjova.

44 JakL (2010), . 751.
45 JAKL (2010), 5. 766-767.
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Obr. 2: V jadru stfedovéka budova nékdejsiho pivovaru ve Vy$sim Brodu (foto autorka).

Zlatokorunsky pivovar nemd zachovany pisemné zpravy z doby predhusitské, nejstarsi
doklad se vztahuje az k roku 1552; tehdy jiz byla pravdépodobné jeho soucdsti také sla-
dovna.*

Dalsi zachovany pivovar, v soucasné dobé dokonce obnoveny a funk¢ni, jehoZ podat-
ky sahaji do stfedovéku, lze vidét v plaském kldstere. Jiz jsme mluvili o archeologickém
vyzkumu sladovny ze 14. stoleti. Lze predpoklddat, Ze v jeji blizkosti se nachdzel také
pivovar, nejspiSe nékde v prostoru pivovaru soucasného. Nedaleko stal také mlyn, pii-
¢emz viechny tyto provozy zdsobovala voda z blizké feky Stiely, jeZ do téchto mist vedla
otevienym kandlem. Sladovna, pivovar i mlyn tvorily soucdst hospoddiského dvora pri
kldstefe, jenZ vyplrioval severozapadni ¢ast klasteriste.”’

Slozit¢jsi se zdd byt situace v Oseku. Zde nejstar$i zprdvy o pivovaru pochdzeji az
z roku 1645, z doby prvni obnovy kldstera po jeho docasném zruSeni. Osecky kldster,
po husitskych valkach téZce postizeny chudobou, byl totiz roku 1580 papeZem zrusen,
a jeho majetek preddn prazskému arcibiskupstvi. Do rukou cisterciaki se vratil az v dobé
pobélohorské, roku 1626.** Tehdy se pivo pravdépodobné varilo v prostordch konven-
tu. Veduty kldstera z roku 1691 1ikaji, Ze se jako sladovna vyuZivalo jeho zdpadni kiidlo

46 Kabprec (1949), s. 140-143 a 285-288.
47  CHUDAREK (2015), s. 13; REHAK (J.) - TESINSKA-LOMICKOVA — ReHAK (S.) (2015), s. 92.
48 Mackk (1996), s. 64-66.
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Obr. 3: V byvalém oseckém klastefe se opét vafi pivo (foto autorka).

(na vedutach oznacené Malzhaus) a vedle néj, Ze stala samostatna suSarna (Malzturm).*

Barokni pivovar byl postaven o néco pozdéji, v roce 1711, a to v rdmci hospoddiského
dvora v severovychodni ¢dsti kldstera. Zda navazoval na starsi predhusitskou tradici, znd-
mo neni. Zde se pivo vatilo az do 20. stoleti. Pak budovy chdtraly. I pies skute¢nost, ze
osecky kldster je v soucasné dobé neobyvany, byla vyroba piva v Oseku, pred nékolika
lety obnovena.

Par slov Ize tici také o zbraslavském klasteru. K pivovaru se jako nejstarsi doklad
vztahuje listina z roku 1358 zminujici slddka jménem Jan. Vzhledem k tomu, Ze je ten-
to mnich, Johannes braseator, uveden mezi hodnostari klastera,” lze soudit, Ze zastdval
v ramci zbraslavského pivovaru nejvyssi postaveni. O tom, kde se na Zbraslavi ve stfedo-
véku nebo v 16. stoleti pivo varilo, nejsou Zzddné zpravy. Mohutny pivovar, dnes nefunk¢-
ni, jehoz budovy tvoii jednu ze stran Zbraslavského ndmésti, pochdzi az z 18. véku.

Dalsi cisterciacké kldstery nemaji zpravy, které by informovaly o stiedovékém vareni
piva; Pomuk a Hradisté (nad Jizerou) a Svaté Pole v diisledku husitskych vdlek zanikly,
zuboZena Skalice byla v 16. stoleti spojena se svym materskym domem v Sedlci. Ani
v ném viak Zadné stopy stfedovékého pivovarnictvi nejsou. Piesto se pivo a pivovar sta-
lo osudem jednoho z nich. Zanikly kldSter v Hradisti ziskal v 16. stoleti Jiff Labourisky

49 FruersacH (2009), s. 275-276; Tyz (2012), s. 105.
50 Tapra (1904), s. 99, ¢ 146.

23

CLANKY / ARTICLES



CLANKY / ARTICLES

Katefina Charvatova
Cisterciaci a pivo. Vafeni piva ve stiedovékych klasterech a jeho odraz ...

z Labouné, ktery zde vystavél zamek a spolu s nim cca roku 1570 také pivovar. Pravé pi-
vovar se v nasledujicich etapdch stal dominantou aredlu a po cetnych piestavbach slouzil
svému ucelu az do roku 2020. Dnes se pivo znacky Klaster vati jiZ v jinych provozovnach
spolec¢nosti Pivovary Lobkowicz.

Kldsterni pivo se varilo nejen v samotnych opatstvich; prameny doklddaji, Ze rddové
domy mivaly pivovary i na svych hospodatskych dvorech. Archeologicky zjisténd sla-
dovna v ramci osecké grangie Hrncife je toho dokladem. Dalsi zminénd sladovna, a to
v Praze v blizkosti rotundy sv. KiiZe, kterou vybudoval zbraslavsky klaster, pattila také
k jeho hospodaiskému dvoru. Mladsi zprdva, z roku 1478 mluvi o jiném ze zbraslavskych
dvoru, Zibé¢hlicich, jehoZ soucdsti byl pivovar a sladovna.” Jak mnoho pivovart klastery
na svych dvorech provozovaly, neni z dokladt zjevné. Lze vsak predpokladat, Ze jednodu-
ché pivovary, mozna i bez sladovny, mohly byt soucasti kazdého dvora, kde 7il dostatek
domdcich lidi, at jiz konvr$u nebo Celedi.

Jen na okraj zmitime, Ze v rdmci cistercidckych panstvi se pivo vatilo také v kldsternich
méstech a mésteckdch. Kldstery se na této vyrobé nepodilely, cistercidci byli jen pifjemci
platii z této ¢innosti. Nékolik piikladi: zaklddaci listina oseckého méstecka Skrle (1341)
opraviiuje, aby se v ném usazovali sladovnici a sladci,”? v méstecku Rybitvi, jez patfilo
opatstvi v Hradisti, je kolem 1400 doloZena sladovna,’ pfi emfyteutickém vysazeni mésta
Kralovic v roce 1400 se zminuje vafeni piva,> v Netolicich, které patfily zlatokorunskému
opatstvi, jsou 1401 uvedeni sladci.® Pivo se varilo i na vesnicich, jak ukazuje priklad Ba-
kova a nékolika vsi v jeho okoli, jeZ v roce 1345 platily hradi§{skému klaSteru z vareni piva
poplatek.”® Stejnou ¢innost dokladd také smlouva z roku 1405 mezi plaskym kldsterem
a rychtafem v Mladoticich, jezZ umoziovala rychtdri varit a Senkovat pivo.” I zde byl v§ak
klaster jen prijemcem poplatki.

Vratme se vSak k vareni piva v kldsterech. O vlastnim procesu vareni zpravy chybi, lze
predpokladat, Ze se pivo vatilo v panvich, coz by dosvédcoval i jiZ zminovany plat z vafeni
piva, jenz dostaval hradistsky kldster a ktery se nazyval panewne.’

Prejdéme k tématu, jaké druhy piva se v cistercidckych kldsterech varily. V ceskych
fadovych domech se zifejmé piipravovalo pivo ze vsech obilovin, které se v Cechdch
k tomuto ucelu pouzivaly. Pivo z je¢mene doklddd vySebrodska listina z roku 1380,%
pSenicné, jecné a lezak inventar zlatokorunského klastera z roku 1556,% pivo z ovsa prav-

51 Tapra (1904), s. 232, & 331.
52 RBM 1V, s. 354, ¢. 887.

53 EMmrLER (1881), s. 1.

54 CIMIV/1,s. 250-253, ¢ 173.
55  UBG, s. 326, ¢. 134.

56 RBM 1V, s. 808, ¢. 2074.

57 Kocka (1930), s. 179.

58 RBM 1V, s. 808, ¢. 2074.

59 UBH, s. 184, & 157.

60 KabpLec (1949), s. 301, ¢. 48.
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dépodobné nalez obilnych zbytki v archeologicky zkoumané sladovné na hospoddrském
dvore oseckého kldstera, datované do druhé poloviny 13. stoleti.”

Tradice vafeni ovesného piva, a¢ bylo obecné vnimdno jako méné kvalitni, se v kldSter-
nim prostredi ziejmé pomérné dlouho udrZovala. Svéd¢i o tom i piipad ze severonémec-
kého klastera Hude, kde si v roce 1306 cistercid¢ti mnisi stéZovali na pivo, které dostdvaji.
Tehdy opat rozhodl zménit zptisob jeho vareni a uvolnil uréitou sumu penéz na ndkup
ovsa a jeCmene.”

Piva se lisila nejen obilninou, ze které se vyrabél slad, ale také svou kvalitou. ZaleZelo
jak na jakosti sladu, ze kterého se varilo, tak na jeho mnozstvi, stejné jako na zptisobu
pripravy piva. Kvalitni pivo popisuje shora zminénd vySebrodska listina z roku 1380, v niz
bratri z RoZmberka urcuji, jaky ndpoj maji dostdvat chudi a nemocni ve $pitdlu, ktery
RoZmberkové ziidili u klastera ve Vy$§im Brodu. V listiné se 1ikd, Ze na uvafeni tohoto
specidlniho piva ma byt pouZito Sest dobrych sladd z jemene s chmelem v takovém
mnozstvi, kolik ho bude zapotiebi (sex bona ordeacca brasea de humulo, quantum ad ipsa
brasea necesse fuerit).%

Predpokldda se, Ze pivo v kldSterech i na kldsternich dvorech varili ve star§Sim obdobi
konvrsi, pozdéji placeni pracovnici kldstera. Uvedena vySebrodskd listina uddvd jako pi-
vovarniky opatovu celed’ a sluzebniky (ipsa cerevisia per familiam et servitores domini abbatis
in suo braxatorio braxata). Jejich nadrizenymi, sladky, mohli byt mnisi, jako tomu bylo
na Zbraslavi, kde pusobil v roce 1358 zminovany bratr Johannes braseator.”* Zda dcast
mnichi na vareni piva byla v ¢eskych cistercidckych klasterech pravidlem, pro ojedinélost
dokladu nelze tici. V roce 1552 se uvddéji ve Zlaté Koruné slddek a mlddek; v Plasech
1567 sladek, mlddek a pomahac, s tim, Ze pocet zaméstnanct z téchto pavodnich ti{
byl v ramci potfebnych uspor sniZen na dvé osoby. V souvislosti se skladovanim piva se
v obou kldsterech zminuji také kldsterni bec¢vari.*®

Uvarené pivo slouZilo nejen mnichtim, ale bylo urceno i pro dalsi osoby, jez v klaste-
rech Zily. Na prvnim misté je tfeba zminit konvrse, ¢eled’ a ndmezdniky, jichz jisté nebylo
madlo. K nim nutno pripodist i osoby Zijici v kldSterech ,na byt a stravu, coz sice fddové
predpisy zakazovaly, nicméné nedokdzaly vymytit.®® Dals{ velkou skupinu tvorili navstév-
nici kldstera, at jiz osoby vzne$ené, nebo prosti poutnici. Ti sice nebyli trvalymi spottebi-
teli, nicméné ve vétSim ¢i mensim mnozstvi v opatstvich pobyvali a bylo nutné je obZivit.
V ramci charity poskytované klastery dostavali pivo také chudi, ktef{ si denné chodili
ke kldSterni brané pro jidlo. Pivo byvalo i soucdsti tzv. pitanci, prilepSeni ke stravé, které
dostdvali chudi pri slaveni tzv. anniversarii, vzpominkovych slavnosti na kldsterni dob-
rodince ve vyro¢ni den jejich umrti.% Pivo tvorilo i soucdst vyzivy starych a nemocnych

61  CyMBALAK-KOCAR-MATEJKOVA-SUVOVA (2013), s. 684.
62  Jarirz (1985), s. 59.

63 UBH, s. 184, ¢. 157.

64 Tapra (1904), s. 99, ¢&. 146.

65  Kabprec (1949), s. 287; Kopbera (2015), s. 109.

66 NEuMANN (1926), s. 121, ¢. 14.

67 CHARVATOVA (2014), s. 63.
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ve $pitdlech, které byly pfi kldsterech zfizovany. O kvalitnim je¢menném pivu ve VySSim
Brodé uz byla v této souvislosti fec¢. Jinou roli predstavovalo pivo v ramci vztaht s dob-
rodinci klastera ¢i mistnf elitou. Ti c¢asto odebirali z klaSterd razné vyrobky, mezi néz
pattilo také pivo, jak jsme mohli vidét na pifpadu klastera Waldsassen.®® Z Cech takovy
doklad k dispozici neni, podobné vazby k lokdlni Slechté se vSak zdaji pravdépodobné.

Vyznam piva pro vyZivu feholnikti doklada vizita¢ni listina z klastera Svaté Pole z roku
1376, kdyz rikd, Ze v kldstere bylo shleddno dostate¢né mnozstvi obili na chléb i pivo pro
cely konvent az do pristi sklizné.*”

Husitské vdlky vedly ve vSech kldSterech, cistercidcké nevyjimajice, k naprostému roz-
vratu hospodarstvi. Sekularizace cirkevniho majetku je pripravila o vétsinu statkd i o vét-
§inu prijma. V nasledujicich neklidnych dobdch ¢ast opatstvi zanikla, ostatni radové
domy zivorily. Ekonomickd deprese se v 15. stoleti dotkla nejen cirkve, ale podepsala se
na celé spolecnosti. Dlouhé vilky hospodarsky poskodily také ceské slechtické vrchnosti,
které od konce 15. stoleti zacaly hledat nové zdroje prijmi. Jednim z vynosnych odvétvi
se ukdzala vyroba piva, jehoZ prodej prindsel mimoiddné zisky. Po vzoru Slechty se snaZi-
ly objem své produkce zvysit také nékteré klastery. Z této doby mdme k dispozici né€kolik
informaci, jeZ se dotykaji cistercidkd a jeZ dovoluji poprvé alespon castecné odhadovat
objem jejich produkce.

V roce 1552 se vypravil do opatstvi Zlatd Koruna, které tehdy patfilo pantim z Rozm-
berka, krumlovsky urednik Mikula§ Humpolec z Tuchoraze, aby prozkoumal klasterni
hospodadi'stvi a nalezl cesty, jak je zlepSit. Mezi jeho ndvrhy se také mluvi o pivovaru.
Ve Zlaté Koruné se tehdy varilo pivo dvakrdat do mésice a pivovar vystavoval vidy po 14
sudech piva. Mikula§ Humpolec navrhuje vyrobu piva zdvojndsobit, nebot ,,poddanych je
dosti, aby odebrali 14 sudu tydné“. Celkem by tak pivovar mohl vyrobit za rok 728 sudu
piva na prodej. Podle MikuldSovych predpokladi by zvySeni produkce kldsteru prineslo
250 kop roc¢né. Mikulas se dale domniva, Ze pokud se bude Setfit s obilim, bylo by mozné
dodavat rocné do pivovaru psenici za 100 kop. Doporucuje také pro lepsi hospodareni
klastera zalozit uredni knihy, mezi nimi sladovni a pivovarskd registra.”” V roce 1556
doslo v klastefe z pifkazu vrchnosti k sepsani veskerého inventate. Utednici shledali
ve sladovné 13 strychti jecného sladu, 10 strycht pSeni¢ného sladu, chmele asi 2 strychy;
ve sklepé pak 10 dzbert starého piva.”

O néco méné prodaného piva, nez v kolik doufal Mikuld§ Humpolec ve Zlaté Koruné,
uddvaji listiny v 16. stoleti na Zbraslavi. Zde nejde vSak jen o zdmér, ale jednd se o cisla
redlnd. Ze zbraslavskych listin plyne, Ze za pét ctvrtleti v letech 1592-1593 prodal zbra-
slavsky klaster celkem 854 sudut piva, ze kterého mél zaplatit posudné. Ro¢ni produkce
piva pro trh tak predstavovala ziejmé 683 sudi.”
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Obé tyto zpravy, o Zlaté Koruné i o Zbraslavi, koresponduji s idaji klastera Waldsa-
ssen, kterych jsme se jiz shora dotkli. I ve Waldsassenu se objem vyroby piva na konci
stiedovéku zvysil. Kldsterni kronika 1ikd, Ze vareni piva, diive vzdcné, se za opata Old-
ticha III. (1479-1486), stalo Castéj$im, coZ pfineslo kldsteru nemaly uZitek.” Vzhledem
k odlisnému vyvoji Cech a Bavorska v 15. stoleti, pfistoupili ve Waldsassenu ke zvysené
produkci piva drive, nez tak ucinila opatstvi na ¢eském tzemdi.

Snazili jsme se systematicky projit prameny predhusitského obdobi a pro srovndni
jsme spiSe jen ndhodné, pokud byly zpravy k dispozici, nahlédli i do mladsich zdroja.
Co Tici zdvérem? Pivo se ve stiedoveéku vatilo ve vSech cistercidckych opatstvich a tvofilo
vyznamnou soucast vyzivy feholnikt i dalsich obyvatel klasterd. Cistercidci pivo vafili
nejen v klasterech, ale v nékterych pripadech také v ramci svych hospodarskych dvort.
V predhusitském obdobi byla snad vétSina produkce urcena pro vniti'ni spoti'ebu, nej-
pozdéji od 16. stoleti se pivo stalo vyznamnym hospodarskym artiklem.
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