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Souhrn

Studie se zabyva vztahem mezi antisocidlnim chovanim a vrstevnickymi vztahy. Ve vyzkumu
byla pouzita data z mezinarodniho projektu SAHA (The Social And Health Assessment), ktery byl
v Ceské republice proveden u nérodniho souboru adolescentt z méstskych oblasti (N = 4.980) ve
tiech vékovych kohortach (12, 14 a 16 let). V predkladaném piispévku jsme se zaméfili na kohorty
12letych a 14letych (N = 3023). K identifikaci osob s riznymi formami problémového chova-
ni jsme provedli nehierarchickou shlukovou analyzu na polozkach skaly antisocialniho chovani.
Vysledkem byla identifikace 4 typt osob s ruznou mirou a charakterem antisocialniho chovani.
Osoby z jednotlivych shlukd jsme pomoci jednorozmérné analyzy rozptylu porovnali z hlediska
jejich daveérnych (pratelskych) vztaht s vrstevniky a z hlediska kontakti s delikventnimi vrstevni-
ky. Zatimco styky s delikventnimi vrstevniky nartstaji podle ocekavani se vzrustajici mirou antiso-
cialniho chovani déti, jednotlivé typy se nelisi v mife daveérnych vztahd s vrstevniky.

Kli¢ova slova: antisocidlni chovani, adolescence, vrstevnici

Antisocialni chovani patii spolu s uzivanim navykovych latek, ranou sexualni
aktivitou a nezdravymi stravovacimi navyky k zdkladnim zdrojim rizik vyvoje
v adolescenci (DiClemente, Hansen, Ponton, 1996, Macek, 2003, Bonino, Cat-
telino, Ciairano, 2005). V soucasné vyvojové psychologii se stale vice prosazuje
nazor, ze rizikové chovani v uvedenych oblastech je normativni soucésti vyvoje
v adolescenci (Jessor, Jessor, 1977, Silbereisen, Eyferth, Rudinger, 1986, Jes-
sor a kol. 1995, Moffitt, Caspi, 2001, Bonino, Cattelino, Ciairano, 2005). Tento
nazor se opira o skutecnost, ze az 50% adolescentll se béhem dospivani zapoji
alespon do jedné z forem rizikového chovani (Dryfoos, 1990, Smart a kol., 2004),
ma urcité typické projevy jako je napf. uzivani navykovych latek ¢i vandalis-
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mus (Silbereisen, Noack, 1988, Bonino, Cattelino, Ciairano, 2005) a po dosazeni
dospélosti v pfevazné vétsiné samo odezni (Moffitt, 1993, Moffitt a kol., 2001,
Morizot, LeBlanc, 2005).

Vice neZ samotna incidence je pro pojeti rizikového chovani jako soucasti nor-
malniho vyvoje adolescentl vyznamnéjsi funkéni vyklad takového chovani, ktery
je spojen s koncepci vyvojovych tkoli R. Havighursta (1952, 1953). Obecnym
vyvojovym tkolem v adolescenci je vytvoreni vlastni identity, ziskani autonomie
a prijeti zodpoveédnosti dospelého (Havighurst, 1953, Macek 2003). Tyto vyvo-
jové ukoly mohou byt podle nékterych autorti splnény jak prostiednictvim zdra-
vého, socialné ptizptisobeného chovani, tak pomoci chovani rizikového (Silbere-
isen, Noack, 1988, Jessor, 1998). Podle Bonino, Cattelino a Ciairano (2005) plni
napf. porusovani norem (rizikova forma chovani) stejnou funkci jako excentrické
oblékani (,,bezpecné chovani) v procesech sebepotvrzeni, diferenciace a dosa-
hovani autonomie: v obou ptipadech jde o vyjadieni nezavislosti a kontroly nad
svym jednanim, projev opozice vuci dospélym a testovani jejich reakei.

Kli¢ovou roli proto v obdobi aolescence hraje prostiedi, ve kterém se dospi-
vajici pohybuji. Hlavnimi kontexty socializace v détstvi a dospivani piedstavuji
rodina, skola a prostfedi vrstevnikti (Cox, Harter, 2003; Erikson, 1980; Macek,
2003; Palmonari, Pombeni, Kirchler, 1990), pti¢emz rizikové chovani adolescen-
th se Casto projevuje pravé v kontextu vrstevnickych vztahti (Brendgen, Vitaro,
Bukowski, 2000; Rutter, Giller, Hagell, 1998). Ptislusnost ke skupiné vétSinou
vyzaduje urcitou konformitu k z4jmam skupiny, které se nemuseji zcela shodo-
vat se zajmy jednotlivce. Skupina pak muze na jednotlivce vyvijet natlak, aby se
ptizpusobil skupinové normé a demonstroval tak svou loajalitu (Santor, Messer-
vey, Kusumakar, 2000). Skupinovy tlak samoziejmé nemusi mit nutn¢ negativni
konotaci, nicmén¢ z pochopitelnych diivodii se odborna literatura zabyva jeho
problematickymi aspekty.

V piedkladané studii jsme se proto zaméfili na vztah mezi antisocialnim cho-
vanim dospivajicich a jejich vztahy s vrstevniky. Pozornost jsme soustiedili na
mladsi adolescenty (12 — 15 let), nebot’ toto obdobi se ukazuje jako kritické pro
rozvoj rizikového chovani a dochazi béhem néj ke strmému nartstu vSech forem
rizikového chovani (Craig, Harel, 2004, Gabhainn, 2004, Blatny a kol., 2006).

V piedchozi studii jsme se zabyvali typologii mladSich adolescentli z mést-
skych oblasti na zaklad¢ antisocialnich projevi (Blatny a kol., 2004). Identi-
fikovali jsme Ctyfi shluky osob. Nejvétsi skupinu (vice nez polovinu souboru)
predstavuji neproblémové déti s nizkou urovni vSech typl antisocialniho cho-
vani. Dalsi dva shluky jsou charakterizované mirnymi antisocialnimi projevy
— pro jednu skupinu je typické zejména lhani a v mensi mife dale fyzicka agrese
a niCeni ciziho majetku, pro druhou skupinu je ptizna¢né mirné agresivni cho-
vani (rvacky). Posledni typ, ktery tvoii jen 1.6% celého souboru, piedstavuji
déti s vysokou mirou vSech typi antisocialniho chovani. Uvedené typy déti jsme
pomoci jednorozmérné analyzy rozptylu porovnavali z hlediska jejich divérnych
vztaht s vrstevniky a kontaktti s vrstevniky s antisocidlnim chovanim.
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Metoda

Soubor

Vyzkumu se zucastnili dospivajici zapojeni do probihajici mezinarodni studie
zameétené na rizikové a protektivni faktory psychosocialniho vyvoje déti a ado-
lescentd (SAHA — Social And Health Assessment). Soubor byl sestaven ze tii
vékovych kohort — 12letych (7. t¥ida ZS a odpovidajici stupné viceletych gymna-
zif), 14letych (9. tiida ZS a odpovidajici stupné viceletych gymnazii) a 16letych
(2. ro¢nik stfednich Skol a jeho ekvivalenty). Vyzkumu se zucastnilo celkem
4,980 zaka a studentt ze 150 kol — 1,471 zakd v kohorté 12letych, 1,552 zaka
v kohorté 14letych a 1,957 studentti v kohorté 16letych.

V predkladané studii jsme pouzili data od sloucenych kohort 12letych a 14letych
(3023 osob). Efektivni velikost souboru po vylouceni nekompletnich a nekonzis-
tentné vyplnénych dotaznikti byla 2973 osob, pficemz kohorta 12letych citala
1447 osob (54% divek) a kohorta 14letych 1526 osob (53% divek).

Metoda

Dotaznik The Social and Health Assessment (SAHA) vyvinuty Weissbergem
a kol. (1991) a adaptovany Schwab-Stone a kol. (1999) sleduje jak samotné rizi-
kové chovani (antisocialni chovani, uzivani navykovych latek, sexualné-rizikové
chovani) tak i Siroké spektrum psychosocidlnich faktord, které mohou s riziko-
vym chovanim souviset (rodinné zazemi, skolni prostedi, zajmové ¢innosti, Sika-
na, kvalita prostiedi, komunita, expozice nasili, prosocidlni postoje, o¢ekavani
do budoucnosti, psychiatrické poruchy). Pro zjisténi vrstevnickych vztahd jsme
pouzili vybrané polozky z dotazniku odolnosti a osobnich obtizi (Strength and
Difficulties Questionary) a skalu kontaktli s vrstevniky s rizikovym chovanim.

Dotaznik odolnosti a osobnich obtizi obsahuje celkem Sest faktor (Blatny,
2007): depresivitu, prosocialni chovani, instabilitu, divérné vztahy s vrstevniky,
Sikanu/obvinovani ze strany druhych a pribojnost. V predkladané studii jsme
pouzili pét polozek reprezentujicich faktor divérnych vztahd (napt. ,,Mam jed-
noho ¢i vice dobrych ptatel.“, ,,Obvykle se s ostatnimi rozdélim. Pijcujeme si
naptiklad CD nebo hry nebo se délime o jidlo.*). Odpovédi hodnotili respondenti
na tiibodové Skale (1 = neni pravda, 2 = Castecn¢ pravda, 3 = iplna pravda), pro
vyjadieni miry ddvérnych vztahi s vrstevniky jsme pouzili primérné skore odpo-
vedi na polozku.

Také skala kontaktt s vrstevniky s rizikovym chovanim obsahuje dva fakto-
ry (Blatny, 2007): faktor kontaktii s vrstevniky s abusem (napt. polozka “Kolik
tvych kamaradt kouti celkem pravidelné cigarety*) a faktor kontaktl s vrstev-
niky s delikventnim jednanim (polozky “Kolik tvych kamaradi ...c) chodi vecer
ven i bez dovoleni rodict,...1) bylo zatéeno policii”). Pro polozky reprezentujici
jednotlivé faktory jsme zvIast’ vypocitali primérné skore odpovédi na polozku.
Odpovedi hodnotili respondenti na ¢tytbodoveé skale (1 = zadny, 2 = malokteti, 3
= nékteti, 4 = vétSina nebo vsichni).
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Metody analyzy dat

V predchozim vyzkumu (Blatny a kol., 2004) jsme vytvoftili typologii déti pod-
le povahy a miry antisocialniho chovani pomoci nehierarchické shlukové analyzy
na polozkach skaly antisocialniho chovani dotazniku SAHA. Identifikované typy

jsme porovnali na sledovanych skalach pomoci jednorozmérné analyzy rozptylu
(ANOVA).

Vysledky

Typologie déti na zakladé antisocidlniho chovani

V tabulce 1 uvadime vysledky shlukové analyzy, kterou jsme provedli v pred-
chozim vyzkumu. Identifikované typy jsme porovnali na sledovanych skalach
pomoci jednorozmérné analyzy rozptylu. V tabulce 2 jsou uvedeny deskriptivni
statistiky sledovanych proménnych a v Tabulce 3 vysledky jednorozmérné ana-
lyzy rozptylu. Primémé skory na sledovanych skalach pro jednotlivé typy déti
uvadime pro nazornost v Grafech 1 a 2.

Tab. 1: Vysledky nehierarchické shlukové analyzy na polozkach skaly anti-
socialniho chovani

Typ N % Popis
1 477 16.7 | Mirné problémy s chovanim (lhani, rvacky, ni¢eni majetku)
2 46 1.6 Vysoka uroven antisocialniho chovani
3 1613 56.5 | Neproblematické déti
4 720 25.2 | Mirné agresivni chovani (rvacky)
Tab. 2: Deskriptivni statistiky sledovanych proménnych
Divérné vztahy Kontakty Kontakty
s vrstevniky s vrstevniky s delikventnimi
s abusem vrstevniky
m sd m sd m sd
Typ 1 2,53 0,34 2,30 0,63 1,64 0,52
Typ 2 2,49 0,37 2,91 0,85 2,25 0,64
Typ 3 2,52 0,35 1,76 0,61 1,34 0,41
Typ 4 2,51 0,35 1,83 0,61 1,43 0,45
Cely soubor 2,52 0,35 1,88 0,66 1,43 0,47

Tab. 3: Vysledky jednorozmérné analyzy rozptylu

df F Sig.
Davérné vztahy s vrstevniky 3 ,336 ,800
Kontakty s vrstevniky s abusem 3 138,641 ,000
Kontakty s delikventnimi vrstevniky 3 107,958 ,000
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Graf 1: Porovnani osob z jednotlivych typt antisocialniho chovani z hlediska jejich prosocialni
chovani & zapojeni do kolektivu
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Graf 2: Porovnani osob z jednotlivych typt antisocialniho chovani z hlediska jejich kontaktti
s vrstevniky s rizikovym chovanim

Z Tabulek 1 a 2 a z Grafu 1 vyplyva, Ze mezi jednotlivymi skupinami déti neni
vyznamny rozdil v jejich divérnych vztazich s vrstevniky — déti ze vSech typu
uvadéji nadprimérné dobré vztahy s vrstevniky (hodnoty kolem 2,5 na téibodo-
vé Skale od 1 do 3). Statisticky vyznamné rozdily jsme vSak mezi jednotlivymi
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M

typy nalezli v jejich kontaktech s vrstevniky s antisocialnimi projevy — nejvyssi
miru kontaktd jak vrstevnikti s abusem, tak delikventnich vrstevnikti udavaji déti
s vysokou mirou vSech typu antisocialniho chovani (shluk ¢. 2), nasleduji déti
mirnymi problémy s chovanim (shluk ¢. 1), déti s mirné agresivnim chovanim
(shluk €. 4) a nejnizsi miru kontaktii s vrstevniky s antisocialnimi projevy uvadéji
déti neproblematické (shluk ¢. 3).

Diskuse

Zabyvali jsme se vztahem mezi antisocialnim chovanim dospivajicich a jejich
vztahy s vrstevniky. V pfedchozi studii jsme identifikovali Ctyfi shluky déti podle
miry a povahy jejich antisocialnich projevi, které jsme porovnali z hlediska jejich
divérnych vztahil s vrstevniky a kontaktti s vrstevniky s antisocidlnim chovanim.

Podle ocekavani s narGstajici mirou antisocidlniho chovani déti roste i pocet
jejich kontaktii s vrstevniky, pro které je typicky jak abusus navykovych latek,
tak delikventni chovani. Zajimavej$im vysledkem je zjisténi, ze nebyl prokazan
statisticky prikazny rozdil mezi jednotlivymi typy déti s riznou mirou antisoci-
alniho chovani a kvalitou jejich divérnych vztaht: vSichni dospivajici udavaji,
ze maji stejné kvalitni a cetné kontakty se svymi kamarady. V pfedchozi studii
se stejnym souborem jsme vSak zjistili, ze déti se zvysujici se mirou antisocial-
niho chovani uvadéji i vyssi miru Sikany a diskriminace ze strany ostatnich déti
(Sobotkova a kol., 2006). Je pravdépodobné, ze déti s vysokou mirou antisocial-
nich projevl vyvolavaji ve svém okoli negativni reakce (samoziejm¢ je mozny
i vyklad, Ze antisocialni chovani je projevem vzdoru vici odmitavému postoji
ostatnich) a maji tudiz redlny pocit Sikanovani, pticemz v ramci svych vlastnich
socidlnich skupin navazuji stejn€ pocetna a kvalitni ptratelstvi s druhymi.
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ADOLESCENTS’ ANTISOCIAL BEHAVIOR AND PEER RELATION-
SHIPS: I AM PLEASED TO SHARE WITH YOU THE STOLEN CD

The study deals with relation between antisocial behavior in adolescence and peer relationships.
The Social and Health Assessment (SAHA), a school survey, was administered to a nationwide
sample of 4,980 adolescents in three age cohorts (12, 14, and 16 years) in Prague and 12 regional
capitals of the Czech Republic. In present study we focus on cohorts of 12 and 14 years old ado-
lescents (N = 3023). K-means cluster analysis on the items of Antisocial Behavior Scale was used
to identify the main clusters of antisocial behavior. Four major clusters of children were identified.
Subsequently, adolescents from different clusters were compared on the levels of their affiliation
with delinquent peers and social involvement. Whereas the frequency of contacts with delinquent
peers increases with the level of antisocial behavior, there are no differences between adolescents
from the different clusters in their social involvement (quality and number of relationships with
peers).

Key words: antisocial behavior, adolescence, peers



