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VYBRANE KORELATY OSOBNOSTI MLADISTVYCH, KTERI
SPACHALI TRESTNY CIN

Souhrn

Vysledky predkladaného vyzkumu povazujeme za piispévek k objasnéni vybranych faktorti, které
by se mohly podilet na vzniku a rozvoji kriminalniho chovani dospivajicich jedinct. Usilovali jsme
se odhalit alespon nékteré psychologické zdroje krimindlniho jednani, jako napiiklad zvySenou
miru psychoticismu, impulzivity, ¢i navykovosti, snizenou uroveil emocionalni stability, ¢i uzivani
neadekvatnich strategii zvladani zatézovych situaci atpod., které se v obrazu osobnosti mladistvych
delikventli velmi casto vzdjemné kombinuji. Domnivame, ze nize uvadéné poznatky mohou byt
vyuzity jako zdroj inspirace a naméti k dal§im vyzkumtim v této oblasti, ¢i pfi volbé a konstrukci
efektivnich preventivnich i psychokorektivnich nastrojii, uzivanych v ramei resocializacnich pro-
cesti téchto jedinct ve specialnich reedukacnich zatizenich.

Kli¢ova slova: delikventni chovani, delikventni vyvoj i rozvoj, osobnostni charakteristiky, zvla-
dani.

Uvod

V poslednim desetileti se Siroky okruh problematiky delikvence mladistvych
dostava do centra pozornosti fady autorti, poné¢vadz jednim z nejvyraznéjSich
fenoménd v soudasném vyvoji kriminality v CR jsou zejména vyrazné kvalitativ-
ni a kvantitativni zmény v trestné ¢innosti déti i mladistvych (Gjuricova, 1998,
Maresova, 1999). Vyzkum, jehoz dil¢i vysledky zde predkladame, byl zaméfen na
sledovani vybranych vlastnosti osobnosti a uzivanych strategii zvladani zat¢zo-
vych situaci mladistvych, ktefi jiz spachali trestny ¢in (Ci Castéji trestné ¢iny).
Nasim zamérem tedy nebyla snaha o postihnuti pfi¢in a disledkd delikventniho
chovani mladistvych, nebot’ t€émto tématim je v souc¢asné dob¢ vénovana znac-
na pozornost a v nasi i zahranicni literatufe existuje jiz fada védeckych praci
1 vyzkumt, které se témito jevy zabyvaji (Koudelkova, 1995, Jedlicka, 2001,
Koukolik, Drtilova, 2001 a 2002, Siegel, Senna, 1988, Tremblay, Pihl, Vitaro,
1992 a 1994, Gaoni, Black, Balwin, 1998, aj.), ale pokus zachytit komplexni
obraz osobnosti mladistvych, pachajicich trestnou Cinnost a zejména pak snaha
poukazat na n€které odlisné vlastnosti osobnosti charakteristické pro tyto jedin-
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ce, které by mohly byt vychodiskem pro volbu optimalniho psychokorektivniho
pristupu k této specifické skupiné.

Reseny problém

Prestoze lze v nasi i zahrani¢ni odborné literatufe nalézt fadu vyzkumnych
projektti i sd€leni, zabyvajicich se nejriznéjSimi aspekty delikvence mladistvych,
shledali jsme, Ze tak podstatnym souvislostem, jakymi se poznani uplatiiovanych
zpusobtl zvladani zatézovych situaci mladistvymi jedinci, kteti se dopousti trest-
né ¢innosti, bezesporu jevi, se jejich autofi zabyvaji jen okrajove. Tento cil si
vzala za své prace, jejiz dil¢i vysledky zde predkladame, pticemz jejim vyzkum-
nym zadmeérem bylo ovéreni nasledujiciho predpokladu: do jisté miry specificka
skupina mladistvych, obvinénych, i trestné stihanych za spdchdni trestného
¢inu, se v iadé vlastnosti osobnosti a rovnéZ v uplatiiovanych strategiich zvld-
dani zatéZovych situaci v mnohém lisi od skupiny svych vrstevnikii, ktei'i dosud
Zdadny trestny ¢in nespdchali. Ve snaze zachytit co nejkomplexnéjsi obraz osob-
nosti mladistvych, ktefi se prokazateln¢ dopustili trestné Cinnosti, jsme sledo-
vali i vybrané zatézové faktory v rodinné i osobni anamnéze probandd, jimiz
byly zvlasté udaje, tykajici se trestné ¢innosti zkoumanych osob i jejich rodici,
zneuzivani navykovych latek zkoumanymi osobami i jejich rodici a n¢které dal-
§i udaje, jez mohou negativné ovliviiovat zrani a rozvoj osobnosti sledovanych
jedinct, eventualné do jisté miry snizovat jejich schopnost seberegulace, nebo
vyrazn¢ oslabovat jejich volni vlastnosti, atpod. Analyzu téchto tdaji predlozime
v nasem nasledujicim sdéleni.

Cil vyzkumu

Jelikoz jsme usilovali o potvrzeni nasich predpokladd, tykajicich se skute¢nos-
ti, ze nekteré osobnostni charakteristiky mladistvych, jez prokazatelné spachali
trestny €in, a jimi uzivané zpusoby zvladani zatézovych situaci se vyrazné lisi
od osobnostnich charakteristik a uzivanych strategii zvladani zatézovych situ-
aci jejich vrstevnikl, ktefi doposud Zadny trestny ¢in nespachali — respektive
kteti doposud nebyli z zadné trestné ¢innosti obvinéni, stanovili jsme orientac-
ni vyzkumné ptredpoklady a zvolili explorativni typ vyzkumu, pficemz jsme si
v souladu s cilem vyzkumu i na zaklad¢ poznatkt jinych autort (Labath 2001,
Krej¢i 1997, Kessler 2002, Tremblay 1994 aj.) polozili nasledujici vyzkumné
otazky:

Vyzkumna otazka: Existuji mezi obéma skupinami zkoumanych osob vyznam-
né rozdily ve vybranych udajich o respondentech, tykajicich se zneuzivani navy-
kovych latek a véku jejich prvniho sexudlniho styku?

Vyzkumna otdzka: Existuji mezi obéma skupinami zkoumanych osob vyznam-
né rozdily ve vybranych udajich o rodinnych pomeérech respondentt?
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Vyzkumna otdzka: Existuji mezi obéma skupinami zkoumanych osob vyznam-
né rozdily ve vybranych osobnostnich proménnych, jimiz jsou: psychoticismus,
emocionalni stabilita, impulzivita, navykovost a kriminalita?

Vyzkumna otdzka: Existuji mezi obéma skupinami zkoumanych osob vyznam-
né rozdily ve formach uzivanych strategii zvladani zatézovych situaci?

Vyzkumna otdzka: Existuji mezi obéma vyzkumnymi skupinami vyznamné
rozdily v mife vyjadfovanych agresivnich tendenci v jejich jednani?

Vyzkumna otdzka: Obsahuji zvolené psychodiagnostické metody skaly, spo-
lehlivé rozlisujici mezi delikventnimi a nedelikventnimi respondenty?

Vyzkumny postup

Vyzkum byl rozvrzen do dvou ¢asti, v rdmci vlastniho vyzkumu jsme sestavi-
li testovou baterii, sestavajici ze ¢tyf metod a strukturovaného rozhovoru. Jako
prvni byly skupinové administrovany dotaznikové metody, a to Eysenckovy
osobnostni dotazniky EPQ-R a IVE (H. J. Eysenck, S. G. B. Eysenck, v Ceské
uprave podle autordt Senky, Kovace a Matéjicka z roku 1993) a Tobintv inven-
tar strategii zvladani CSI (Tobin, D. L., Holroyd, K. A., Reynolds, R. V., 1984).
Nasledné byl uskute¢nén individudlni strukturovany pohovor se vSemi probandy,
na jehoz zavéru byla individualné administrovana projektivni technika Hand Test
— vysledky druh¢ ¢asti vyzkumu budou prezentovany v jiném sdéleni.

Sbér vyzkumnych dat probehl v dobé od ledna 2002 do prosince 2003. Do
vyzkumu bylo zatazeno celkem 174 respondentt, z toho 80 mladistvych jedin-
zadného prestupku proti zakonu nedopustili, a to ve véku od 15 do 18 let, shodné
urovné vzdélani a muzského pohlavi. Zkoumané osoby ze skupiny mladistvych,
kteti se jiz dopustili trestné ¢innosti (v nasledujicim textu budeme dale uvadét
vyraz mladistvy delikvent, ktery oznacuje jedince, jenz spachal trestnou ¢innost,
za kterou jiz proti nému bylo zahajeno, nebo vedeno trestni fizeni, eventualné jiz
za ni byl odsouzen k podminénému, ¢i nepodminénému trestu odnéti svobody)
byly vybirany z fad svétenct vychovnych ustavi.

Pii zpracovavani vyzkumnych dat jsme postupovali nasledujicim zptisobem:

* Eysenckovy osobnostni dotazniky EPQ-R a IVE: v ramci statistického zpraco-
vavani ziskanych vyzkumnych dat byl nejprve proveden t-test, pro srovnani pri-
mérnych skort v jednotlivych skalach obou Eysenckovych osobnostnich dotazni-
ki EPQ-R a IVE, mezi skupinou delikventt a kontrolni skupinou.

* Eysenckovy osobnostni dotazniky EPQ-R a IVE + Tobinuv Inventdr strategii
zvladani CSI: provedli jsme diskriminac¢ni krokovou analyzu u obou Eysenc-
kovych osobnostnich dotaznikti EPQ-R a Ive i u Tobinova inventare strategii
zvladani, abychom zjistili, které ze skal téchto dotaznikovych metod spolehliveé
rozlisuji skupinu delikventti od skupiny kontrolni.
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* Tobinuv Inventar strategii zvladani CSI: pfi statistickém zpracovani vyzkum-
nych dat ziskanych z Tobinova inventafe strategii zvladani jsme nejprve zpraco-
vali 8 zakladnich faktord, neboli primarnich $kal, pti¢emz byla pouzita metoda
obecného linearniho modelovani (GLM), ktera umoziuje porovnat profily obou
skupin; konkrétné jsme pouzili vypocet Wilksovy lambdy. V dal$im kroku jsme
zpracovavali sekundarni a terciarni subskaly strategii zvladani, za pouziti metody
t-testu pro srovnani pramérit dvou nezavislych skupin.

Vysledky

Zpracovani zde predkladanych vysledkt probihalo vyse uvedenou formou sta-
tistického zpracovani dat ziskanych z pouzitych dotaznikovych metod, pficemz
jsme se zaméfili i na hledani vzajemnych souvislosti mezi vysledky zdrojovych
metod.

Statistické zpracovani Eysenckovych osobnostnich dotaznikiit EPQ-R a IVE

potvrdilo existenci vyznamnych rozdilli ve vSech nize uvedenych proménnych,

pricemz:

— delikventi dosahovali vyssich skorti v proménnych Psychoticismus, Neuroti-
cismus (respektive Emocionalni stabilita), Impulzivita, Navykovost a Krimi-
nalita.

— byly prokazany rovnéz dalsi zajimavé vyznamné rozdily mezi obéma skupina-
mi zkoumanych osob ve Skale Empatie, kde dosahovali vyssich skort probandi
z kontrolni skupiny a ve Skéle 17i, v niz dosahovali vyssich skort delikventi.

Tab. 1: Eysenckovy osobnostni dotazniky EPQ-R a IVE — srovnani primér
(tabulka uvadi jen statisticky prukazné vysledky)

LevenUv test pro rovnost rozptylu t-test pro rovnost priméra Pramér

SKALY EPQ-R, IVE Rovnost rozotvlu | F T o Rozdil Delikventi Kontrolni
Py P Pl priméra | (N=80) (N=94)

PSYCHOTICISMUS | nepfiedpokladana | 8,14 |,005 |892 [137,12 | ooo |4,9877 14,55+4,16 | 9,56+2,94
NEUROTICISMUS | pfedpokladéana 42 | 516 (225 (172 ,026 | 1,7205 13,94+4,89 | 12,22+5,14

SKALALZI predpokladana 72 398 (345 [172 | 001 |1.9660 8,56+3,69 | 6,59+3,79
NAVYKOVOST predpokladana 04 |,834 (632 [172 | 000 |4,3692 16,3324,75 | 11,96+4,36
KRIMINALITA predpokladana 149 | 224 [7,19 |172 | 000 |5.5619 18,524538 | 12,96+4,82
IMPULZIVITA predpokladana 1,35 |,246 [507 |171 | oo |3,2004 11,3243,84 | 8,12+4,36
EMPATIE nepfedpokladana | 4,78 |,030 |-7,13 | 151,24 | oo |-3,3199 10,48+3,34 | 13,80+2,69

Z udajt ziskanych z obou dotaznikovych metod, jez umoznuji sledovat vybra-
né proménné osobnosti (psychoticismus, extraverzi, neuroticismus — respekti-
ve emocionalni stabilitu, ndvykovost a kriminalitu, impulzivitu, empatii a dob-
rodruznost, pfi¢emz zahrnuji i $kalu 1zi) a jeji latentni chovéni, stavajici se
v extrémnich ptipadech patologickym je patrné, ze se potvrdily nase vyzkum-
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né predpoklady, ohledn¢ vyssich primérnych hodnot, jez dosahovala skupina
delikventl ve Skalach Psychoticismus, Neuroticismus — respektive Emocionalni
stabilita, Impulzivita, Kriminalita i Navykovost. Pozn.: Vyzkum realizovany za
pouziti stejné vyzkumné metody — Eysenckova osobnostniho dotazniku EPQ-R
na vzorku naSich uvéznénych mladistvych ptrestupniki zakona (Matousek, podle
Krej¢i, 1997) dosel k zavéru, ze tito zkoumani jedinci méli oproti normé snizenou
hodnotu psychoticismu, coz je v pfimém rozporu s naSimi vysledky, které sice
nebyly provadény na uvéznénych mladistvych delikventech (i kdyz jejich ¢ast
byla v dobé sbéru dat umisténa ve vazebni véznici), nybrz na mladistvych, umis-
ténych na zéklad¢ rozhodnuti soudu do specidlnich vychovnych zatizeni, zato
vSak dospély k zavéru, ze u skupiny mladistvych delikventi byly prumérné hod-
noty na Skale Psychoticismu oproti kontrolni skupin¢ nedelikventnich probandii
vyznamn¢ zvysené.

Vyssi prumérné hodnoty ve skdle Neuroticismus u skupiny mladistvych delik-
ventll svédci pro jejich zvySenou emocionalni labilitu, jez pravdépodobné gene-
ruje z existence vyznamnych zatézovych faktor v osobnich i rodinnych anamné-
zéch téchto jedinci, které byly zjistovany v dalsi ¢asti této vyzkumné prace a jez
se mize dale vyrazné uplatnovat v negativnich projevech jejich chovani.

Ziskané vysledky tykajici se vyrazné zvysenych primérnych hodnot ve skale
Impulzivita u skupiny mladistvych delikventq, jiz diive dolozila fada vyzkum-
nych studii (podle napt. Matousek, Kroftova, 1998), v nichz prevlada predpo-
klad, k némuz se klonime i my, ze delikventni jedinci davaji pfednost okamzité-
mu uspokojeni pted uspokojenim vzdalenym, i kdyby méla byt odména za odda-
leni uspokojeni jejich aktudlni potieby prevysit zisk, ktery pfinese jeji okamzité
uspokojeni.

Skaly Kriminalita a Navykovost podle manualu pouZité vyzkumné meto-
dy vysoce koreluji s Psychoticismem a navic se zjevné projevuji v rizikovém
chovani probandii ze skupiny delikventd. Ve skale Empatie dosahovala vyssich
hodnot kontrolni skupina probandt, coz mize svéd¢it pro jejich vyssi troven
této schopnosti — vzhledem ke sniZzené Grovni schopnosti empatie mezi delik-
ventnimi probandy, coz by mohlo signalizovat jejich omezenou schopnost vcitit
se do druhého cloveéka a eventualn€ i na néj nasledné v interpersonalnim kontak-
tu adekvatnim zptisobem reagovat. U dospélych delikventnich jedinct jiz bylo
v minulosti vyzkumné ovétreno (podle A. Koudelkova, 1995), Ze tito jedinci maji
ve srovnani s nedelikventnimi osobami niz$i schopnost vciténi, jsou hlife schopni
vnimat a hodnotit situaci ,,o¢ima druhého* a jejich vlastni akce jsou prevazné
realizovany bez respektu k druhym lidem. Ovéfeni této skutecnosti i u mladist-
vych pachatell trestné ¢innosti povazujeme za cenny prispévek k ur€ovani sméru
psychokorektivni prace s touto specifikou skupinou mladistvych. Nebyl proka-
z&n vyznamny rozdil mezi obéma skupinami ve Skéle Extroverze, coz odpovida
nalezim nov¢ realizovanych vyzkumi v této oblasti (Krej¢i, 1997), ani ve Skale
Dobrodruznost, coz maze byt ovlivnéno vyvojovym stadiem, v némz se probandi
z obou vyzkumnych skupin nachézi, které je charakterizovano zvySenou poho-
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tovosti k experimentovani a vyhledavani novych a silnych zazitkt, nebo skutec-
nosti, Ze trestné ¢iny pachané skupinou delikventti nejsou, oproti ocekavani, ve
vEtsi mife motivovany snahou zazit dobrodruzstvi, ale jinymi diivody. Zkoumané
osoby ze skupiny delikventl dosahovaly rovnéz vyssich primérnych hodnot ve
Skale 17i, coz 1ze vysvétlit jak zvysenou tendenci k fabulaci, tak i snahou jevit se
v situaci ,,zkousky* v lepsim svétle.

Dale jsme provedli diskrimina¢ni krokovou analyzu u obou Eysenckovych
osobnostnich dotaznikii EPQ-R a Ive i u vyzkumné verze Tobinova inventare
strategii zvladani, abychom zjistili, které ze skal téchto dotaznikovych metod
spolehlivé rozlisuji skupinu delikventti od skupiny kontrolni. Ziskané vysledky
potvrzuji schopnost §kal Psychoticismus a nasledné Neuroticismus, Skala 1,
Kriminalita, Impulzivita a Empatie z Eysenckovych osobnostnich dotaznikl
a Skaly Socialni izolace z Tobinova inventate strategii zvladani CSI tyto skupiny
spolehlive rozlisit.

Tab. 2: Eysenckovy osobnostni dotazniky EPQ-R a IVE + Tobinlv inventar
strategii zvladani CSI; diskriminacni krokova analyza

Wilksova Lambda
KROK | VSTUPNI ODSTRANENE Exakini F

Statistika | df1 | df2 | df3 | Statistika | df1 [df2 |p
1 PSYCHOTICISMUS ,666 1 |1 170 (85,084 1 (170 | 000
2 LZI SKALA 522 2 |1 |170 |77457 |2 (169 | goo
3 KRIMINALITA 471 3 |1 170 (62,947 |3 (168 | 000
4 EMPATIE 421 4 1 170 (57,371 |4 (167 | 000
5 SOCIALNI IZOLACE 379 5 |1 [170 (54514 |5 |166 | 000
6 NEUROTICISMUS ,355 6 [1 170 (49,965 |6 (165 | 000
7 PSYCHOTICISMUS ,359 5 |1 170 (59,304 |5 (166 | 000
8 IMPULZIVITA ,345 6 |1 170 (52,261 |6 (165 | 000

Pozn.: skala Psychoticismu, jez v krokové analyze v sedmém kroku vypadla, je v této f4zi jiz natolik
sycena faktory ostatnich skal, Zze jako samostatna Skala jiz postrada v tomto kroku své opodstatnéni.

Vysledky obou skupin probandi v Tobinové inventafi strategii zvladani CSI
prokazaly, ze mezi obéma skupinami zkoumanych osob existuji vyznamné roz-
dily ve formach uzivanych strategii zvladani. Profily pievazné ¢asti uzivanych
zékladnich faktort strategii zvladani obou skupin byly statisticky priukazné odlis-
né, pricemz vyznamny rozdil byl shledan u nésledujicich skal:

Vyjadfovani emoci, Sebeobvinovani, Vyhybani se problému a Socialni izolace.
Delikventi prislusné strategie zatézovych situaci uplatiovali ¢astéji, nez skupina
kontrolni. Strategii Socialni podpory vyuzivali pii zvladani zatézovych situaci
naopak castéji nedelikventni respondenti. Zkoumané skupiny osob se vzajemné
vyznamné nelisily v dalSich tfech uzivanych strategiich zvladani zatézovych situ-
aci zamefenych na feseni problému, kognitivni restrukturaci a fantazijni unik.
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Skupiny zkoumanych osob se mezi sebou dale statisticky prikazné liSily ve
faktorech sekundarni subskaly strategii zvladani Nezaangazovanost zaméfena na
emoce, zahrnujici primarni strategie sebeobvinovani a socialni izolace, pficemz
delikventi ptislusnou sekundarni strategii zvladani zatézovych situaci uzivali ¢as-
téji.

Ob¢ skupiny zkoumanych osob se mezi sebou statisticky prukazné lisily rov-
néz ve faktorech tercialni subskaly strategii zvladani Nezaangazovanost, pficemz
delikventi vyuzivali pti zvladani zatézovych situaci ¢astéji piislusnou terciarni stra-
tegii, ktera dale zahrnuje sekundarni strategii nezaangazovanost zaméiena na pro-
blém a primarni strategie vyhybani se problému a fantazijni tnik, a dale sekundarni
strategii nezaangazovanost zamétfena na emoce a primarni strategie sebeobvinovani
a socidlni izolace. V uzivani ostatnich sekundarnich a terciarnich strategii zvladani
se ob¢ skupiny zkoumanych osob vzajemné vyznamné nelisily.

Tab. 3: CSI, skaly 1. fadu — GLM (tabulka uvadi jen statisticky prukazné

vysledky)

Tvo Il Pramér Primér

ZDROJ ZAVISLA PROMENNA Sﬁ%aétvemﬂ Df |F p delikventi kontrolni

(N=80) (N=94)
SKUPINA | PROJEVENi EMOCI 347,871 1 (6,672 |[,011 [27,65+6,41 |24,81+7,84
SOCIALNi PODPORA 658,930 1 (9,092 |[,003 |26,03+6,68 |29,93+9,80
VYHYBANI SE PROBLEMU | 651,347 1 /14,119 |,000 |27,91+6,77 |24,03+6,80
SEBEOBVINOVANI 950,741 1 (13,648 |,000 |27,48+7,19 |22,79+9,21
SOCIALNI IZOLACE 1685,436 1 [38,464 |,000 |26,99+6,15 |20,74+6,98

Tab. 4: CSI, sekundarni a terciarni skaly — t-test (tabulka uvadi jen statisticky

prikazné vysledky)
t-test pro rovnost A
Al Al e Pramér
SEKL'JNI;)ARNI A TERCIARNI prumeru
SUBSKALY T Df p Rozdil | Delikventi Kontrolni
pram. | (N=80) (N=94)
NEZAANGAZOVANOST 5,898 |[172 |[,000 |10,94 54,48+11,61 43,54+12,66
ZAMERENA NA EMOCE
NEZAANGAZOVANOST 4,608 |172 |,000 |13,57 110,11+21,18 96,54+17,67

Ziskané vysledky potvrdily, Ze profily pfevazné ¢asti (5) uzivanych zakladnich
faktor( strategii zvladani obou skupin jsou prikazné odli$né u nasledujicich skal:
Vyjadfovani emoci, Sebeobvinovani, Vyhybani se problému a Socialni izolace,
pricemz delikventi piislusné strategie zatézovych situaci uplatiiuji Castéji, nez
skupina kontrolni. Jejich Castéjsi uplatiiovani strategie Socialni izolace, v kon-
textu vysledkil zjisténych ve Skale Socidlni podpora u kontrolni skupiny (tuto
strategii pti zvladani zatézovych situaci vyuzivaji nedelikventni respondenti Cas-
t&ji), nds vede k domnénce, Ze je tomu tak proto, ze nedelikventni jedinci maji
kvalitni a pevné vazby s dilezitymi osobami ve svém socialnim okoli, na néz se
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mohou pii feSeni zatézovych situaci s diivérou obratit. Strategii Socialni izola-
ce tudiz delikventni probandi zfejmé vyuzivaji Castéji i vzhledem ke skute¢nos-
ti, Zze takové rodinné, nebo vrstevnické zdzemi postradaji. Dale se domnivame,
7e prevazné pouzivani strategii zvladani zatézovych situaci Vyjadfovani emoci,
Sebeobvinovani, Vyhybani se problému a Socialni izolace delikventy miize byt
ovlivnéno i jejich nizkou urovni socialnich kompetenci, nebot’ se nejedna o stra-
tegie zaméfené na aktivni a soucasné adekvatni zvladnuti zatézové situace. O.
Matousek (1998) v této souvislosti konstatuje, Ze delikventné jednajici jedinci
vykazuji tendenci fesit konflikty a problémové situace méné konstruktivné, zkrat-
kovit&ji 1 agresivnéji. Stalo by za dalsi vyzkumné ovéieni, zda se za delikventni-
mi mladistvymi uzivanou strategii Projevovani emoci skryvaji agresivni projevy
v jejich jednani.

Zkoumané skupiny osob se dale naopak vzajemné vyznamné nelisily v dalSich
tfech uzivanych strategiich zvladani zatézovych situaci zaméfenych na Redeni
problému, Kognitivni restrukturaci a Fantazijni unik. Posledné jmenovana strate-
gie zvladani zatézovych situaci je povazovana za doménu i jisté specifikum ado-
lescence a ekvivalent tzv. ,,denniho snéni (podle P. Macek, 2001), tudiz vzhle-
dem ke skutecnosti, Ze se ob& skupiny zkoumanych osob nachazi pravé v tomto
vyvojovém obdobi, pfipisujeme rovnovahu vyskytu uzivani této strategie mezi
obéma skupinami praveé této skutecnosti. Dvé dalsi strategie zvladani jsou pri-
marn¢ zaméfeny na feSeni problému. V této souvislosti uvadi M. Blatny (2002),
ze pii jejich vyuzivani probandy mutze sehrat ulohu i skutecnost, Ze u dospiva-
jicich jedinct jesté nemusi byt zcela rozvinuty repertoar piislusnych socidlnich
dovednosti a kompetenci. Z tohoto ditvodu ziejmé volili respondenti Castéji jiné
zpiisoby vyrovnavani se se zaté¢zovou situaci — nedelikventni jedinci hledali opo-
ru u svych blizkych a delikventni jednici unik ze situace, unik od ostatnich lidi,
nic nefesici sebeobvinovani, coz jsou nedilné soucasti cirkularni kauzality pfic¢in
anasledkl spojenych s jejich trestnou ¢innosti i problémovym chovanim a strate-
gii vyjadfovani emoci, jez je ziejm¢e odrazem jejich zvySené impulzivity a naopak
snizen¢ schopnosti sebeovladani. V této souvislosti se jevi jako zajimavé vysled-
ky korela¢ni analyzy mezi vybranymi slozkami osobnosti a strategiemi zvladani,
jez dokladaji pozitivni korelaci Psychoticismu s nasledujicimi primarnimi strate-
giemi zvladani: Vyhybani se problému a Socialni izolace na 5% hladin€ vyznam-
nosti a s Vyhybanim se problému na 1% hladiné vyznamnosti.

Vysledky statistického zpracovani sekundarnich a terciarnich subskal strate-
gii zvladani prokazuji, ze skupiny zkoumanych osob se mezi sebou li§i rovnéz
ve faktorech sekundarni subskaly strategii zvladani Nezaangazovanost zamétena
na emoce (zahrnujici primarni strategie Sebeobvinovani a Socialni izolace), pii-
¢emz delikventi prislusnou strategii uzivaji ¢astéji. Rovnéz ve faktorech tercialni
subskaly strategii zvladani Nezaangazovanost (ktera dale zahrnuje sekundarni
strategii Nezaangazovanost zaméfena na problém a primarni strategie Vyhyba-
ni se problému a Fantazijni unik, a dale sekundarni strategii Nezaangazovanost
zaméfend na emoce a primarni strategie Sebeobviniovani a Socidlni izolace) se
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ob¢ skupiny zkoumanych osob lisily — mladistvi delikventi vyuzivali pii zvladani
zatézovych situaci ptislusnou strategii Castéji.

Uvedené zavéry povazujeme za piinosné, nebot’ zptisoby zvladani zatézovych
situaci uplatnovanych mladistvymi delikventy se ve vyzkumnych pracich, pub-
likovanych v nasi zemi, dosud zadny z autor( sledujici problematiku delikven-
ce mladeze nezabyval. Ziskané vysledky pak mohou nalézt praktické uplatnéni
napft. pii konstrukei efektivnich psychokorektivnich a preventivnich pfistupii
k mladistvym delikventtim.

Zaveér

Kromé vyse uvedenych vysledkti, dokladajicich existenci vyznamnych rozdilt
ve vybranych vlastnostech osobnosti i uzivanych strategiich zvladani zatézovych
zadného prestupku proti zakonu nedopustili, pfinesla nase prace také fadu namett
pro dalsi zkoumani ve formé postfehi a nezodpovézenych otazek, které by mohly
byt inspiraci pro naSe kolegy vénujici se problematice krimindlniho jednani mla-
distvych a my sami bychom se jim chtéli vénovat v nasich dalsich vyzkumnych
projektech. Jedna se zejména o postihnuti nasledujicich skutecnosti: zda existuji
ve sledovanych udajich rozdily i mezi véznénymi a nevéznénymi mladistvymi
delikventy, ¢i zda existuji obdobné rozdily 1 mezi dospivajicimi divkami, které
jiz spachaly trestny ¢in, ¢i dale, zda souvisi uzivana strategie Vyjadfovani emo-
ci zvladani zatézovych situaci mladistvymi delikventy se zvysen¢ vyjadfovanou
agresivitou v jejich jednani, atpod. Predkladané dil¢i vysledky nasi vyzkumné
prace pak rovnéz poukazuji na nékteré odlisné charakteristiky osobnosti a zejmé-
na uplatiované strategie zvladani zatézovych situaci charakteristické pro mladist-
vé jedince, ktefi spachali trestny ¢in, jez mohou byt vhodnym vychodiskem pro
volbu optimalniho a efektivniho psychokorektivniho ptistupu k této specifické
skuping.
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CHOSEN PERSONALITY CORRELATES OF JUVENILE
LAW BREAKERS

We regard the results of this study to tribute to understanding of the chosen factors which could
participate on origin and progress of criminal behaviour among adolescents. We made an effort to
find out at least some of the psychological sources of criminal behaviour such as increased level of
psychoticism, impetousness or addiction; decreased level of emotional stability, using inadequate
strategies to manage stress situations etc. These sources are often combined in personalities of juve-
nile delinquents. We presume that the findings which are given below could be used as a source of
inspiration for further explorations on this subject. We also believe the results could help in process
of selection and construction of effective precautionary and psycho-corrective instruments used
within the resocialization processes of such individuals in special reeducational facilities.

Key words: delinquent behavior, deliquent evolution and development, personal charakteris-
tics, coping.






