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Uvod

Smrt je osudem lidi a atropologickou konstantou. Kazdé lidské spolecenstvi se s ni
jako skute¢nosti musi vyporadavat. V této publikaci nabizim nahledy na smrt a pfedev$im
na déni po smrti tak, jak se objevuji v tibetskych spole¢nostech. Neni to zdaleka vycerpa-
vajicim nahledem, protoze mezi tibetskymi texty existuje velké mnozstvi téch, které dosud
nebyly pfedmétem zajmu badatelil. I v sekundarni literatufe se najde mnozstvi zajimavych
odkazti na porozumeéni smrti i naslednym osudtim zemfelého, které v této utlé publikaci
budou zminéné bud okrajové, a nékdy viibec. Bylo by vice nez domyslivé pokladat tento
text za vylerpavajici nacrt toho, co se v Tibetu v souvislosti se smrti a predstavami o dalsich
osudech zemfelych objevuje.

Presto se snazim o jakysi priifez a vyvazené priblizeni toho, co je mi k tomuto tématu
znamé. Doufam, ze odkryje bohatost tibetskych nahledd na tato témata. Tato publikace cer-
pa v mnohém z préce jinych tibetologti, ale zaroven prinasi i texty ¢i jejich ¢asti, které jsou
dosud tibetologiim nepfili§ znamé.

Text je rozdéleny na prvni Cést, kterd se vénuje nebuddhistickym pohfebnim ritudlim
a jejich nahledéim na osudy zemfelého po smrti. Nenasel se dosud jediny text, ktery by jasné
a jednoznacné predstavil nahledy na smrt a déni po smrti ve starém nebuddhistickém na-
bozenstvi Tibetu. Je v§ak pravdépodobné, Ze ani nikdy nebude nalezeny. Z toho, co je dnes
k dispozici, a co je dnes néjak srozumitelné, vyplyva zna¢na variabilita tradic starého Tibetu,
které v8ak sdileji spole¢né rysy. Jednim z nich je bezesporu i potteba vést zemrelého po smrti
do jakéhosi vagniho kraje, ktery neni jednozna¢né charakterizovany. Vedenim zemfelého se
vénuji nabozensti specialisté (gshen, bon po), ktefi pfi ném vyuzivaji mnozstvi riznorodych
postupti o¢isténi zemtelého od démonickych sil a zaroven mnozstvi zvitat a ptaka, kteti po-
méhaji zemfelému v priichodu to tohoto nejasné urc¢eného kraje.

Pocate¢ni ¢asti jsou vénované stru¢nému prehledu o archeologickych nalezech v Tibetu,
popisu hrobek tibetskych cisarti ve starsich textech a zalezitostem tykajicich se pohtebni-
ho ritudlu ve starém Tibetu, tak, jak se ukazuji z text(i nalezenych v Dunhuangu. V dalsich
¢astech se snazim priblizit ¢ast novych nalez textll v jiznim Tibetu (PA TsHAB PA sANGs
DBANG 'DUS - GLANG RU NOR BU TSHE RING 2007) a jeden exemplar ze soukromé sbirky.
Jen nedavno byly publikované v angli¢tiné v parafrazich a prekladech J. V. Bellezzy, ktery si
pro svou praci najal mnozstvi vzdélanych Tibetanti dnes$ni tradice bonu (BELLEZZA 2013).
Jim editovana kniha je bezesporu velkym pfinosem a tyto obtizné texty jsou na jedné strané
nesmirné zajimavé, ale na druhé strané jsou velmi tézko srozumitelné. V této ¢asti pfinas$im
jen vybér z nich, ktery vsak leckdy prekladam a interpretuji jinak nez Bellezza.

Druha ¢ast prinasi priifez nékterymi tradicemi pohfebnich ritudlt a predevs$im nahledy
na osudy zemfelych spojenymi s buddhismem v Tibetu. Védomné se vyhybam jejich ptimé-
mu hodnoceni ve vztahu k prvni ¢asti. Pozorny ¢tenar nalezne prvky kontinuity, ale i zcela ra-
dikalné odlisné predstavy. Evropské 20. stoleti bylo az posedlé predstavou pokroku v mysleni



a buddhismus byl pro né velmi ¢asto brany jako vzor a argument. Buddhismus jisté ptinesl
do Tibetu zptisoby jisté racionalizace, ta je ale ponékud jiného druhu nez ona znama z Evropy.

V buddhistickych textech je proména smérem k etice blizké kiestanstvi patrnd. Z po-
hrebnich obradi vymizi krvavé obéti a opanuje je specificky buddhisticky nahled na svét,
ktery sdili mnohé i s jinymi ndbozenstvimi Indie. Pro ¢tenafe snad zfetelné vystoupi kon-
trast, ktery je nezpochybnitelny. V buddhismem inspirovanych textech se objevi prvky nami
nazyvané etickymi, které vyzyvaji k soucitu ke vSem citicim bytostem, atp. Zaroven vsak
pusobi i jinou silou, tj. zfetelnou snahou ovladnuti spolec¢nosti a z nékterych jejich textt ¢isi
ucelovost v tomto sméru.

V kontrastu s nimi pohfebni texty starych pfedbuddhistickych predstav prinaseji obraz
mnohych zvifecich obéti. Béhem pohfebnich rituald jisté vyteklo mnoho krve. Jsou vede-
né jinym nahliZzenim na okolni svét, ktery nezna milosrdenstvi v buddhistickém smyslu. Je
z nich vSak zaroven mozné vycist, ze jsou v porovnani s buddhistickymi predstavami daleko
blize svému zivému okoli, se kterym se museji poméfovat a vyrovnavat se s nim.

At je tomu jakkoliv, ona buddhisticka ¢ast provede pres stru¢ny prehled vyvoje predstav
o smrti a mezistavu. Tibetané pfijali s buddhismem mnohé myslenky, které se davno pred-
tim vynorovaly v diskuzich buddhistického prostfedi Indie. Témi jsou zejména predstavy
spojené s mezistavem mezi smrti a zrozenim a relativné detailni predstavy o tom, jak se lidé
(a jiné bytosti) znovuzrozuji. Tibetské prostredi silné ovlivnily predevsim buddhistické tan-
trické ritualy, které maji dodnes v Tibetu mozna vétsi vliv nez tomu byvalo v Indii. Ve velké
¢asti z nich se objevuje posedlost smrti a procesy s ni spojenymi.

Buddhistické tantry vyuzivaji téchto procest k nejvyssimu nabozenskému cili — vyma-
néni se z kolobéhu znovuzrozovani. Avsak narozdil od chladného popisu procesu smrti
a znovuzrozovani ve star$ich buddhistickych textech jsou vedeny z perspektivy nejniterné;j-
$ich prozitkti smrti a idajného znovuzrozeni. Pro tyto predstavy a ¢aste¢né magické ritualy
s nimi spojené se stal Tibet irodnou piidou, na které doslo ke zna¢nému experimentovani
a dal$imu rozvijeni téchto pivodné indickych postupt.

Tento text se pak stru¢né pokousi popsat pohiebni ritualy provadéné v Tibetu a jejich
hlavni prvky. Jsou zna¢né variabilni, ale poukazuji k obratnému skloubeni starsich tibet-
skych predstav s onémi buddhistickymi. Ptikladem miize byt ritudl, pfi kterém se ,,védomi®
zemfelého privede do ritualni karty se zobrazenim zesnulého (byang bu). Tato karta pak pro-
jde jednotlivymi stupni bodhisattvovské cesty zobrazenymi také v podobé ritudlnich karet.
Teoreticky se tento postup odvolava k buddhistickych doktrinalnim textim, ale prakticky
uchovava starou tibetskou potiebu vést zesnulého pres nejriiznéjsi kraje zasvéti. Nasleduje
kratké anekdotické lidové vypravéni z Tibetu. To ma ¢tenafe upozornit na typicky rys pri-
tomny v tibetské spolecnosti. Je jim vzacna schopnost sarkastického humoru, ktery se neza-
stavi ani pred vaznym tématem pohrebnich obradii.

Po této casti prichazi predstaveni tibetské literatury o revenantech, tj. navratilcich
po smrti (das log/shi log). Poukazuje na dosud opomijenou skute¢nost, ze svou formou tyto
ptibéhy odpovidaji daleko star$im ¢inskym predloham. Tato forma je v8ak jakousi nadobou
naplnénou specificky tibetskym obsahem, ktery vznikal z umného kombinovani prvki in-
spirovanych v okolnich zemich i v nebuddhistickych predstavach Tibetu samotného. Nasle-
duje preklad ilustrativniho ptibéhu o Lingza Chokji navrétilé po smrti. Tento ptibéh se zda



byt jednim z nejvlivnéjsich v Tibetu a zfetelné inspiroval pozdéji vzniklé pribéhy o dalsich
navratilcich po smrti. Je nesmirné cennym dokumentem, ze kterého ¢isi typické prvky tibet-
ského buddhismu, tak, jak je reprezentovany svymi laickymi nasledovniky. Takové texty jsou
v tibetské literatute velmi vzacné, nebot naprostd vétsina z nich predstavuje postoje a nazory
malého okruhu mnisské elity.

S blizicim se zavérem upfe tento text pozornost k unikatnimu nalezu ve sbirkach Narodni
galerie v Praze. Jde o prvni a jedinou znamou tibetskou verzi textu tzv. Siitry o deseti krdlich.
Je to text k pohfebnim ritualim, které zesnulého vedou pres deset soudar krala (v tibetstiné
pant mrtvych) v oblasti zasvéti. Jde o pivodné apokryfni ¢insky text, ze kterého ¢isi speci-
ficky ¢inské prvky. Tibetské tradici vSak mohl byt blizky svym jednoznaénym popisem déni
po smrti i jednozna¢né predepsanym pohiebnim ritudlem. Tento text byl objeveny teprve
nedavno (BEROUNSKY 2012) a otazka po jeho realném vlivu na tibetské prostredi ziistava
zatim nezodpovézenou. Ctendfi jsou nabidnuté vybrané charakteristické tryvky z tohoto
tibetského textu, které zcela jist¢ nejsou doslovnym prekladem ¢inského textu, ale spise vol-
nou parafrazi s doplnénim nékterych tibetskych prvka.



