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Zpusoby pohrbivani v Tibetu

Pohtebni obfady jsou v Tibetu velmi rozmanité a roli v nich hraje mnoho faktort. Exis-
tuji lokdlni zptsoby v zavislosti na zvycich té které oblasti. V tomto ohledu je v literatute
zachyceny jen jejich nepatrny zlomek. Pro reference o sekunddarnich pramenech v evrop-
skych jazycich lze odkazat na publikaci M. Gouin (Gouin 2010), ktera vsak nepracuje vi-
bec s tibetskymi prameny. Z existujici literatury lze upozornit na dobry popis z Lubry (Kiu
brag, RAMBLE 1982) a z Ladaku (BRAUEN 1982). Zejména pohiebnich obfadd ve Lhase se
tyka tenka publikace v tibetstiné (SANGAY 1974) a z Amda existuje nékolik tibetskych textd
popisujicich pohfebni obfady obecné, ale obsahujicich i reference k lokalnim zvyklostem
(zejména GCAN TSA BKRA BHO 2008, ale i TSHE BRTAN RGYAL 2010, BSTAN 'DZIN DGE LEGS
etal. 1999). Mimoto je k dispozici detailni popis pohfebniho obradu v klastere Mdinri (Sman
ri), klastete tradice bonu v Indii (KvERNE 1985) a zminky o pohrbivani vysoko postavenych
jedinct v klastere Sakja (WYLIE 1965). Velmi znepokojujici je publikace tibetského autora
z oblasti Khamu pobliz mésta Kandze (Dkar mdzes). Je v podstaté studii pohfebnich obradi
ze $irsiho okoli (autor pochazi z této lokality). Znepokojivou je predev$im obrovska variabi-
lita pohtebnich zvyklosti (viz LosEL 1999), které upozornuje na to, Ze mnohé detaily pohteb-
nich zvykt jsou ndm dosud neznamé. Mnohé z predchozich zminénych studii své informace
ziskavaly predev$im skrze privilegované mnichy, jejichZ pohled na pohtebni zvyklosti je vice
unifikovany. Oblasti pod mensim vlivem mnicht tak v nich nemuseji byt brané v potaz.

Pohtebni obrady jsou dané socidlnim statutem zemfelého, vékem a prinalezitosti ke spe-
cifické gkole tibetského buddhismu. Pfed tim, nez bude popsany jakysi abstraktni bézny
pohtebni obrad v Tibetu, se tento text poohlédne po specifickych pripadech.

Pokud jde o prvni faktor socidlniho statutu, zna¢né rozdily byvaji ve zptisobech pohtbeni
vysoko postavenych mnichu ¢i $lechty a bézného obyvatelstva. Rozsah pohfebniho obradu
je také dany majetkem rodiny zesnulého, protoze tyto obrady byvaji zna¢né nakladné. Chu-
da rodina si tak muzZe dovolit jen omezené sluzby ze strany mnichd a také redukuje pocet
obfadnich hostin, pfi kterych ma hostit sousedy ¢i celou komunitu. Wylie referuje o tom, Ze
v ptipadé hodnostart tradice sakja se od béznych pohtebnich obradu lisi pozice, v jaké je
zemfely usazeny (je v tzv. meditacni pozici), pribéh vlastniho obfadu (neni tieba ,vedeni
mezistavem®) i nasledné zvyky po kremaci (tj. ulozeni ostatk do stapy, viz WYLIE 1965).
Obecné, vyzamni mnisi byvaji pohtbeni kremaci v medita¢ni pozici a nebyva jim prerazena
pater (viz nize). Ritualni texty se také Casto odlisuji, protoZe byvaji povazovani za pokro¢ilé
adepty (napf. RAMBLE 1982). Jen ti nejvyznaméjsi z nich pak byvaji mumifikovani (srov.
WYLIE 1965), podobné mumifikovani mohou byt i pfislu$nici tibetské $lechty.

Za znecisténé a potecialné nebezpecné byvaji povazovani ti, kdo zemfteli na nemoci typu
leprézy a nestovic (v rznych oblastech se k nim pridavaji i jiné nemoci). Tyto nemoci v ti-
betskych predstavach zptisobuji démoni a télo takovych zesnulych je kontaminované. Neby-
vaji pohrbeni spalenim ¢i roztrouseni ptakiim (nejbéznéjsi zptsoby pohrbu), ale jsou ¢asto
ulozZeni do zemé (¢i pokryti hromadou kameni) ¢i odhozeni do feky (ne vSak v Amdu, viz
GCAN TSA BKRA BHO 2008). Byvaji také pohrbeni daleko od obydli lidi.
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Jako podobné nebezpecné jsou vnimané zemrelé téhotné Zeny. Obrad pro né je podob-
ny, ale zpravidla musi byt plod vyjmuty z téla. V nékterych pripadech je vlozeny do rukou
zemfelé zeny, ale jindy je pohfbeny zvlast, protoze hrozi nebezpeci, Ze se stane démonem.
Neplodné Zeny jsou vnimané takeé jako znecisténé a zachdzi se s nimi po smrti podobné jako
s t¢hotnymi.

Vék hraje také podstatnou roli. Napri¢ Tibetem se zda byt zvykem pohibivat jinym zpa-
sobem dospélé, déti a velmi staré lidi. Pokud dité zemfe po narozeni, byva zpravidla jen
pohozené do feky ¢i spalené pri odrikani kratkych béznych modliteb ¢i jinych textd. Né-
kdy neni nutné ani to a télo je zkratka pohozené. To se déje s détmi, které jesté neokusily
matefské mléko (srov. RAMBLE 1982). Pohieb déti je obecné daleko jednodussi. Wylie se
zminuje o zvyku v nékterych ¢astech Tibetu (a také ve Lhase) ulozit télo ditéte do hlinéné
nadoby a nechat ho vysusit zavésené ke stropu. Takto pfirozené mumifikované télo je poz-
déji spalené a z jeho popela jsou po smichani s hlinou vytvorené ccha-ccha.'® V Ladaku
mohou byt déti ve véku ,,nez se objevi prvni zub“ zazdéné do stény domu rodi¢d, aby se
v rodiné drzelo g.yang (,blahodarnost®) spojené s timto ditétem. To se déje zpravidla pokud
astrolog urc¢i, ze dité mélo dilezitost pro g yang dané rodiny. Obecné se zda byt v nékterych
oblastech zvykem uchovavat docasné téla déti (zminéné vysuseni a zazdéni) zejména pro
zajisténi dal$itho potomka. V tomto smyslu referuje Ramble o pripadech z Mustangu, které
se tykaji zemfelych prvnich muzZskych potomki. Jsou ulozeni v nadobé a posypani soli pro
uchovéni. Po narozeni dal$iho potomka mohou byt takto do¢asné uchované déti pohibené
(RAMBLE 1982). V podobném duchu vyznivd i interpretace textu pohfebniho ritualu, kterym
se zabyvala Blondeau (BLONDEAU 1997). I v tomto pfipadé §lo o brzké ptivedeni dalsiho po-
tomka. V jinych pripadech jsou déti pohibivané pod hromadou kameni, odhozené do reky
¢i spalené. Hranici véku ditéte byva casto 13 (12 podle evropského pocitani) let, existuji véak
i reference o 8 letech (RAMBLE 1982, GCAN TSA BKRA BHO 2008). V Amdu byvaji presné sta-
novena mista, kam se zemfelé dité uschova podle mésicti jeho Zivota a pohlavi. Od uchovani
pod prahem pres mista kolem cesty a pohozeni do vody (GCAN TsA BKRA BHO 2008: 260)

Naopak za velmi staré lidi byvaji povazovani ti, kdo prekrocili vék 80 let. Neexistuje mno-
ho podrobnéjsich studii o jejich pohrbivani a jednou z nejdetailnéjsich je publikace Losela
(LoseL 1999), ktera vsak hovoii o zvycich v Khamu, které jsou navic zna¢né variabilni. Nic-
méné v mnohych pripadech je télo zesnulého ulozené do nadoby bud se slupkami ze zrn
je¢mene, pfipadné s piskem ¢i soli. Jeho smyslové organy jsou pomazané maslem. Poté je
zesnuly zazdény v rohu jedné z mistnosti domu. Odtamtud muize byt vyjmuty po 10 ¢i 13
letech, jeho télo je poté spalené. V nékterych pripadech mtize byt v domé takto drzené jej
jedno télo a po smrti jinych dlouhovékych je mozné je takto pohibit az po zminénych 10 ¢i
13 letech. Tyto pripady se zdaji odkazovat k predstavé, Ze v dané rodiné tak se starymi lidmi
ziistava dlouhovékokost.

146  Ccha-ccha jsou malé hlinéné podoby bozstev ¢i stip, které se tisknou z forem. Casto se na zavér odstranéni téla
zesnulého jeho ostatky (popel ¢i rozemleté kosti) smichaji s hlinou a vytvori se takovéto ,pohtebni ccha-ccha®.
K ccha-ccha obecné i k ritualu spojeném s jejich vyrobou viz BEROUNSKY — SKLENKA 2005.
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Pokud jde o faktor prinalezitosti k urcité tradici tibetského buddhismu, ten se tyka pre-
devs$im ritudlnich procedur provadénych mnichy. Zatimco témér ve vsech existujicich tradi-
cich se objevuje ritudl ,,pfeneseni védomi“ (pho ba), jiné z ritualnich texttt mohou byt daleko
variabilnéjsi. Tato variabilita bude nastinéna nize.

Nyni tedy k jakémusi idedlnimu pohfebnimu obfadu dospélého ¢clovéka. V tibetské li-
teratufe se objevuji manualy vénujici velkou pozornost znamkam nadchazejici smrti (srov.
OROFINO 1990). Ty jsou vSak psané zejména pro pokrocilé adepty, keti se tak mohou pti-
pravit na vyuziti smrti ve smyslu zminéném v predchozi kapitole. Dilezité je, aby umirajici
zemfel klidnym zptisobem a za harmonickych okolnosti. To je ddno predevs$im obavou, Ze
by se z néj v opacném pripadé stala démonicka bytost.

Po smrti sousedé vénuji rodiné zesnulého olej ¢i maslo pro lampicky, které jsou u zesnu-
1ého postavené na oltafi. Jsou prizvani nabozensti specialisté, ktyrymi jsou zpravidla mnisi.
Napti¢ tibetskymi tradicemi se hned po smrti bézné provadi ritual preneseni védomi (‘pho
ba) zminény v predchozi kapitole. Do téla zemrfelého je privolané védomi, nebot se véfi, ze
to opustilo télo béhem smrti.

Dulezité jsou tfi koncepty. Prvnim z nich je jakasi zZivotni sila (srog), ktera mizi v okamzi-
ku smrti a je spojena s télesnou schrankou ¢lovéka. Dalsi je jakasi ,,duse® (bla), ktera vsak
neni nositelem Zivota, ale spiSe jakéhosi harmonického psychického stavu daného ¢lovéka.
Pred stanovenim, zda dany ¢lovék zemfel, je tak casto tfeba se ujistit, zda tato ,,duse neo-
pustila télo. Provadéji se proto nékdy obrady ,,ptivolani duse“ (bla gugs). Posledni z nich je
pravé ,védomi“ (rnam shes). To je povazované za jemnou entitu, ktera se prevtéluje. Neni
spojena s fyzickym télem a podobné jako ,,duse“ bla muZe télo opoustét ¢i vracet se do néj.
Miize ztstavat v téle, prestoze fyzicky zivot ¢i Zivotni sila (srog) zanikla. Pfedstava je takova,
ze prestoze ¢lovék nedycha, porad jesté v ném ztlistavdji konstituenty onoho jemnohmotného
téla véetné vnitfnich ,,vétrd“ zminovanych v predchozi kapitole.

Znamkou navratu védomi do téla pri ritudlu preneseni védomi je to, Ze se stane tep-
lejsim. Casto byvaji uzaviené télni otvory trochou mésla. V Tibetu je rozsifend predstava,
ze spodnimi télnimi otvory se ochdzi do $patnych stavii zrozeni, proto maji byt zejména ty
uzaviené. Nékdy se pouziji pro uzavreni téz slabiky manter (mohou byt zapsané a priloze-
né k télnim otvoriim). Idealnim je, kdyz védomi opusti télo vrskem hlavy, tzv. brahmovym
otvorem. Pokrocilé adepty neni tfeba vést, uspésnost tohoto ritualu je posuzovana i podle
jejich vystoupliny na vrcholu hlavy - znaku ovladnuti této techniky. Mnich vedouci védomi
z téla mtize vytrhnout na vrchu hlavy trochu vlasti, aby tim umoznil védomi odejit. Tento
ritudl maze byt provadény i na dalku, tj. jestlize télo zesnulého neni pfitomné. Za dobré
znameni se povazuje, kdyz z nosu zesnulého vytece krev a télni tekutina. Jsou znaky toho, ze
tzv. ,bild a dervena sféra“ zminénd v prechozim prekladu, se v téle uvolnuje. Béhem obtadu
a pred nim se nikdo kromé nabozenského specialisty nema téla dotykat, mohlo by to $patné
ovlivnit pfeneseni védomi

Druhym ptivolanym ¢i oslovenym specialistou je astrolog znaly tzv. ,,astrologie zemfe-
lych® (gshin rtsis). Ten vypracuje jakysi horoskop zemfelého, na zakladé kterého jsou uréené
detaily tykajici se zptisobu pohtbeni. To je idedlné dané jednotlivymi zivly. V praxi se vak
pohibeni téla vede daleko vice lokdlnimi zvyky. Pokud astrolog ur¢i, Ze télo ma byt pohtbené
do zivlu vody, realné Casto staci, kdyz je hlava zesnulého pokropena vodou. Poté mtize byt
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télo roztrousené ptakiim ¢i spalené — podle mistni tradice. Dal$imi detaily uréenymi astrolo-
gem muZe byt smér, kterym ma byt télo zemtelého vynesené. Urcuje i dalsi detaily, kterymi
mize byt barva latky do které je zesnuly zabaleny (GCcAN TsA BKRA BHO 2008). A v nepo-
sledni fadé urci den, kdy ma byt télo vynesené a odstranéné. To se Casto déje po tfech dnech.

Télo zemrelého muize byt poté odnesené do vhodné mistnosti (¢i ziistat v mistnosti, kde
dany zemfel) a je usazené do skrcené polohy, pii které rukama objima skré¢ené nohy. Ruce
zpravidla prekryvaji oci a prsty jsou nékdy vlozené do nosnich direk. Hlava je mezi koleny
a béhem ohnuti téla je prerazena patef zemfelého. To je zptisobené obavami, aby se z néj
nestala ,,0zivla mrtvola“ (ro langs), které se Tibetané nesmirné obavaji. Pferazenim patete se
znemozni navrat védomi (rnam shes) do téla. Télo je takto ovazané. Tato pozice ma pripo-
minat polohu plodu v déloze. Odlisnost od nakladani s télem vyzna¢nych osobnosti spociva
v tom, Ze tyto jsou usazené se skiizenyma nohama v medicni poloze, ale jsou znamy i ptipa-
dy polohy v leze ¢i v tzv. lvi pozici na boku i dalsi.

Béhem nasledujicich dni, zpravidla tfi, se konaji nabozenské obrady, které mohou byt
velmi variabilni a zavisi zejména na konkrétni ritudlni tradici tibetského buddhismu (v¢etné
bonu). V tradici gelug mohou byt pouzité hojné ritudlni pohiebni texty Vadzrabhairava tan-
try, v tradici sakja pak obdobné texty z cyklu Hévadzra-tantry. Podobnym textem z tradice
niingma se zabyval Skorupski (SKOrUPSKI 1982) z takzvané tradice ,,severnich pokladt“ (by-
ang gter). Tyto ritudlni texty se zpravidla pokouseji zesnulého vyvést ze Spatnych stavii zroze-
ni ¢i zamezit jim. V tradici bonu se mtize pouzit text ,vedeni v mezistavu skrze naslouchani®
a podobné texty existuji i v tradici fiingma a kagjii. Ona znama tzv. Tibetskd kniha mrtvych je
jen jednim z mnoha takovych.

Nékolik tradic tibetského buddhismu zna i nasledujici krok, kterym je ritual ocisténi ze-
mftelého (byang chog). Podrobné je takovy ritudl popsany v tradici bonu (KvERNE 1985), ale
zminuje ho i Skorupski v tradici fiingma (Skorupski 1982). Védomi zesnulého je prevedené
do ritualni karty s namalovanou postavou a nékdy i zapsanym jménem zesnulého. Tato karta
se nazyva changbu (byang bu). Ramble popisuje, Ze pomimo této karty se v Lubfe pfipravuje
i vétsi postava zesnulého z do kfize spojenych ty¢i. Hlava je utvorena chomacem vlny a tvar
je tvorena papirem. Tato postava je oblecena (pokud byl zesnuly muz, tak do muzského oble-
¢eni a naopak). Nazyva se sob (sob) a predstavuje spise fyzické ostatky (sidlo srog) nez misto,
ve kterém sidli védomi (rnam shes).

Ritualni karta changbu slouzi k odisténi védomi zesnulého. V tradici bonu je prevedend
pres jednotlivé bodhisattvovské stupné. Ty jsou zdzornéné také ritudlnimi kartami polozeny-
mi v fadé nad sebou (mohou to byt svastiky) a za odfikani textt, kterymi je védomi vedené, se
posouva i ritudlni karta changbu pres jednotlivé bodhisattvovské stupné. V jinych pripadech
je za pomoci této ritualni karty védomi zemfelého vyvadéné ze $patnych stavii zrozeni a vée
miiZe byt opét zakoncené ritudlem preneseni védomi (srov. SKORUPSKI 1982, RAMBLE 1985).

Béznym ritualem v této dobé do vyneseni ostatku je sur (gsur/bsur), ritual, kterym se ze-
snuly vyzivuje. Potrava je vlozena do specidlni nadoby a véfi se, Ze jejim ritualnim spalenim
se dostane k zesnulému. To muze byt provadéné po 49 dni.

Pro Amdo je zminéné, Ze tésné pred vynesenim téla (zpravidla po tfech dnech) jsou
ptipravené postavy ,vykupné obéti“ (glud) nazyvané ngarmi (ngar mi), které maji odlakat
pripadné démony. Jsou jimi postavicky z tésta, které maji nalakat a oklamat démony. Jejich
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pocet a misto, kam maji byt vynesené, jsou uréené astrologem podle data umrti (GCAN TsA
BKRA BHO 2008: 257)

Po téchto ritualech, které zpravidla trvaji t¥i dny, ma byt télo zesnulého pohibené. Kon-
krétni zptisob pohtbeni je znac¢né variabilni. Jsou znamé pohtby do zemé, do vody, ale nej-

Roztrouseni téla ptakim (bya gtor/byar g.yeng/ rlung la ‘phen pa) pritahovalo a stale pii-
tahuje imaginaci zapadnich navstévnikd Tibetu, ale tfeba i ¢inskych turistl. V literatute je
nazyvané nebeskym pohrbem, ale tento nazev nema v tibetstiné analogii. V tibetanistické
literature se spekuluje dodnes o moznosti, zZe je tento zvyk spojeny se zoroastrijskymi po-
hiebnimi obrady, pii ktery byla téla zemfrelych predlozena supiim. Dodnes vsak neexistuji
presvédcivé dikazy. Na jedné strané témeért neexistuji rané reference o takovych pohtbech, ty
se objevuji az kolem 11. stoleti. To vede ke spekulacim, zda nebyl tento zptisob spojen s uceni
»presekavani® (gcod), ve kterém je adept instruovan, aby si predstavoval, jak jsou ¢asti jeho
téla odsekavané a nabizené démontim. Na strané druhé nesou archeologické nalezy z Mus-
tangu stopy po sekani tél zemrelych uz v prehistorické dobe.

Velmi casto se tak pohibiva v nomadskych oblastech a obecnéji tam, kde neni dosta-
tek dreva ke spaleni téla. Konkrétni lokality mivaji sva pohfebni mista pro tyto ucely (dur
khrod), kam je télo zesnulého dosené specialistou zvanym tobddn (stobs Idan, ,,silak”). V ji-
nych oblastech (Amdo) to nemusi byt specialista, ale dobrovolnici ¢i vybrani lidé.'”” Jinde
jimi mohou byt mnisi. Konkrétni zpiisoby se také odliSuji. V nékterych pripadech je télo jen
nékolikrat rozseklé a jsou oteviené vnitfnosti. V jinych pripadech je celé télo peclivé rozse-
kané na malé kousky, kosti jsou poté rozdrcené, smichané s mozkem, a takto nabidnuté pta-
kim (suptim, orlosuptm, atp.). Z téla zesnulého miize byt ponechana kost, ktera je pozdéji
rozdrcena, smichana s hlinou, a jsou z ni vytvorené ccha-ccha.

Spaleni téla (sbyin sreg) je v nékterych oblastech zptisobem pohrbu, ktery je rezervovany
pro vysoko postavené jedince. V jinych oblastech, napi. Ladaku, je nejbéznéj$im zptisobem
pohrbu a neodrazi status zemrelého. Télo zemrelého mtize byt palené na hranici, ale i ve stapé.
Nazev obfadu ,,paleni daru“ (sbyin sreg, sa. homa) muze byt timto skuteénych tantrickym ri-
tudlem, ktery je provadény mnichy a ritudlem odpovidajiciho tantrického boZstva. Pti jedno-
dussich obradech se v$ak nemusi provadét a tento nazev je tak jen uctivym pojmenovanim
spaleni téla. Po spéleni téla se u mnoha jogint hledaji relikty (ring bsrel), které jsou predmétem
nabozenské ucty. Popel téla mize byt opét smichany z hlinou a vytvoii se z néj ccha-ccha.

Pohrbeni do vody (chur bskyur) byva dané prihodnou lokalitou, déje se tak u vétsich rek
¢i u posvatnych jezer. Je zvykem lokalnim. Neni mnoho podrobnych popisii tohoto zptisobu
pohrbu, o specifickych pripadech z Khamu se zminuje Losel (LoseL 1999), kdy je télo ze-
snulého velmi prosté vhozené do feky. Na jiném misté v Khamu je rozsekané podobné jako
pfi ,roztrouseni ptakim® JestliZe je roztrou$ni ptakiim chapané jako nabidnuti téla ptakim,
v tomto pripadé je télo predlozené rybam.

Pohtbeni do zemé (sa dur) je opét dano regionalné. V nékterych pripadech je toto kom-
binované s ostatnimi druhy pohibu, kdy jsou do zemé napriklad ulozené jen kosti, atp. Tento
zvyk neni obecné po Tibetu rozsifeny a opét neexistuji podrobnéjsi popisy, z nich nejdetailnéjsi

147 Ramble zminuje vyraz togdin (rtogs Idan) pro Lubru.
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prinasi opét Losel (LoseL 1999). U Derge to ma byt pomérné rozsifeny zpusob. Téla jsou ucho-
vavana v hrobkach vyhloubenych asi 1,5 metru pod zemi na svahu hory. Vyska mista je dana
vékem. Misto ma byt nalezené podle geomantickych manualii (GCAN TsA BKRA BHO 2008).

Posledni a ne zcela béznym zptisobem je mumifikace (dmar gdung, ,,mumie), kterd
se provadi jen u velmi vysoko postavenych jedincii, zejména mnichii. P¥i mumifikaci jsou
za pomoci soli a nékdy rtuti vyvedené télni tekutiny a poté jsou koncetiny vysuseného téla
omotané latkou s prilozenymi bylinami a rozdrcenymi drahocennymi kameny. Mumifiko-
vané télo je pak zpravidla ulozené do stupy.'* Jistou analogii téchto mumii byvaly pomérné
Casté pripady jogind, ktefi zemreli pfi meditaci a prestoze jejich télo zdanlivé vypadalo jako
mrtvé, zistavala v ném po dlouhou dobu znamka Zivota. Takovéto télo joégina bylo napriklad
znamé u klastera Labrangu, kde ztstavalo od 18. az do pocatku 20. stoleti. Tvar byla ozdobe-
na maskou a tento jogin byl casto navstévovan poutniky (BARADIN 1999: 149-151).

Po ritualnim pohrbeni téla vSak pohtebni obfad nekonci. Mrtvola je povazovéna za zne-
¢istujici, a proto prichazi ritudly spojené s ocisténim tél pozistalych a acastnikd pohfebnich
obradil. Oc¢isténi mize byt provedené téstem z campy, kterym se otira télo a poté jsou do néj
v pésti obtisknuté prsty. Timto zptisobem ma byt do tésta usazena ritualni necistota. Podobné
ma puisobit i vykoufeni vétvemi jalovce (bsang). Byva i urceny den vhodny ke koupani a myti
a v tento den (nazyvany mgo khru, ,myti hlavy®) se lidé omyji a u¢eSou novymi hiebeny, atp.
Tento den ptipada Casto na tzv. ,prvni spojnici sedmi dni® (bdun tshig), kterym je sedmy den
od smrti dané osoby. Po kazdy tento sedmy den jsou poradané hostiny, na které jsou pozvani
sousedé. Zamoznéjsi rodiny si ptizyvaji mnichy (¢i objednavaji modlitby v klastere). Ty se
tak konaji vzdy po sedmi dnech az do 49. dne. Jejich hlavnim t¢elem je napomoci zesnulému
v mezistavu ,,vénovanim zasluh® (bsod nams/ dge rtsa, dosl. ,,kofen ctnosti®), proto také byvaji
nazyvané ,.ctnost“ (dge ba). Béhem nich se maji vytvaret zasluhy (modlitbami, obchdzenim
klastert,, dary Zebrakiim a mnichim, atp.), které jsou ritudlné vénované zesnulému. Vétsi
hostina je usporadana 49. dne, ktery se také nékdy nazyva prozaicky ,,49“ (zhe dgu), kdy jsou
opét prizvani mnisi. Jsou pfi ni vytvarené zasluhy pro zemrtelého, ale ¢asto se také brani pred
moznym zneci$ténim ¢i napadenim démony. Proto byva béiné, Ze je pouzita tzv. vykupna
obét (glud) sestavajici z vytvoreni postavicky z tésta. Na ni maji byt démoni naldkani a poté je
postavicka (ngar mi) vynesena ven, ¢asto na kfizovatku.

Podobnad slavnost se ¢asto kona i po roce (lo mchod) a v nékterych mistech v Khamu
a Gjalrongu i po tfech letech.

148 K mumifikaci viz UEBacH 1981. Pro preklad tibetského textu uzitého Uebach do cestiny viz Kormas 1997
(a mnozstvy dalsich pozdéjsich vydani).
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