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Abstract

Buddhist traditions are often portrayed as exclusively exotic and pacifist. This
article, which is designed as an introductory overview of the vast topics connected
to the field of study of Buddhism and violence, focuses on the most common
stereotypes, prejudices, and clichés that appear mainly in Western media and
discourses. This text aims to debunk these long-held misconceptions by showing
that violence in all known shapes and forms is an integral part of the world,
including that of the Buddhists.
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Uvod

Cim vice se zabyvam fenoménem nasili, jenz je provazan s buddhistickymi
spolecenstvimi a kulturou a ktery je ¢asto nedilnou soucdasti myslenek, doktrin
a ¢inu lidi, jiz sami sebe oznacuji za buddhisty, tim spise jsem udiven, jak stdle
v obecném povédomi panuje predstava buddhismu jako ambasadora miru,
vseobecného porozumeéni a soucitu. Takovy ,spravny“ buddhista nevalci, neni
rasista ¢1 misogyn, neji maso a neéco jako trest smrti ¢i sebevrazdu jisto jisté
odmita. V tomto clanku, ktery slouzi jako uvodni rozhled do problematiky
buddhismu a nasili, se zaméruji na nejznaméjsi stereotypy, predsudky a klisé,
které se objevuji predevsim v zdpadnich médiich a diskurzech. S vétsinou autor,
které v textu cituji, sdilim pak motivaci a cil: snahu ,rozvratit spolecenské
predstavy, které vykresluji buddhistické tradice jako exkluzivné exotické
a pacifistické” (Jerryson, 2010: 3).

! Tento text vznikl v rameci projek@u ,,Obraz, text a zvuk v mezikulturni a mezindbozenské komunikaci”
(MUNTI/A/1495/2020), feseného Ustavem religionistiky FF MU v roce 2021.
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Pojmové vymezeni a klasifikace

Nez predstavim obsahlé mnoziny témat, které jsou spojeny s fenoménem
nasili a buddhismu, je treba si tyto dva pojmy definovat. Svétova zdravotnicka
organizace vymezuje nasili jako zameérné pouziti nebo hrozbu pouziti fyzické sily
proti sobé samému, jiné osobé, skupiné ¢i komunité, které ptsobi ¢i ma vysokou
pravdépodobnost zpusobit zranéni, smrt, psychickou Gjmu ¢i jinou formu stradani.
Dale typizuje ve ctyrech médech (fyzicky, sexudlni, psychologicky a deprivacéni)
tri zakladni kategorie nésili ve vztahu obét-pachatel: seberizené nasili
(sebeposkozovani a sebevrazda), interpersondlni nésili (napriklad mezi partnery,
v rodiné ¢i v komunité) a kolektivni nasili (valky, statni nasili, organizovany
zlo¢in apod.) (Krug, Mercy, Dahlberg & Zwi, 2002: 1084). Oproti tomu badatelé,
kteri pisou o problematice nasili a buddhismu, maji bud sva vlastni vymezeni
nebo se timto problémem radéji nezabyvaji. Napriklad Bernard Faure (2011: 258)
rozlisuje nasili na primé a neprimé, kdy primym mini to zjevné, fyzické,
a neprimym predevsim symbolické, seberizené a institucionalni. Michael Jerryson
(2018: 6-7) zase upozornuje, ze fenomén nasili ma v zapadnich diskurzech casto
negativni konotace, zatimco jiné kultury mohou vnimat dle okolnosti tento pojem
1 pozitivné. Proto doporucuje spise zkoumat konkrétni zptsoby, ve kterych je na
specifickém misté a v urc¢ity cas vyraz ,nasili“ vyuzivan, nez hledat obecné definice
a klasifikace. A¢ s Jerrysonem souhlasim, pro potreby a ¢lenéni tohoto textu jsem
si zvolil urcitou klasifikaci, a to déleni nasili na vnéjsi, vnitni a symbolické. Pod
vnéjsim si predstavuji vse, co sméruje svoji intenci ¢i ¢inem k jiné zivé bytosti,
vnitrnim zase nasili obracené dovnitr, pachané na sobé samém. Samostatnou
kapitolu pak predstavuje nasili symbolické, které muze fungovat obéma sméry,
byva vsak vyjadreno jinak: ritudalem, mytem nebo ikonografii. Rozsah této prace mi
neumoznuje vénovat se zevrubnéji problematice buddhismu a symbolického nasili,
pro pékny uvod do problematiky proto viz napt. ¢lanek Buddhism and Symbolic
Violence (Faure, 2011b).

Definic buddhismu existuje stejné mnoho jako badateli a buddhistickych
ucitela ¢i véricich, a 1 v tomto pripadé se domnivam, ze konstruovani hranic nebo
presnych definic je velmi obtizné a mozna i nesmyslné. Avsak opét jsem si vypuajéil
nékolik zasadnich myslenek, které mohou poslouzit jako ramec zkoumaného
fenoménu, ktery byva bézné oznacovan slovem ,buddhismus®. Na tento mnohdy
nejasné a zkreslené vyuzivany zapadni termin? se da divat jako na rozmanitou
a dynamickou sit diskurza a praktik, které lidé rozlicnymi zpusoby spojuji
s postavou Buddhy (at uz historickou ¢i kosmologickou) napri¢ prostorem a casem
(Berkwitz 2006: 4). Existuje prehrsel charakteristik, textt a zpusobu jednani,
které jsou konkrétnimi nasledovniky popisovany jako buddhistické — svét je plny
diverzity, ruznorodych tradic, zvyka a nauk. Jak se ale v takové spletité pavuciné
orientovat a kdo je vlastné opravnén ve jménu buddhismu vystupovat? Odpoved
zni, ze asi jen a jen buddhisté, ale kdo jsou ti ,,opravdovi“ buddhisté a co kdyz se
1 jejich vypovedi rozchazeji (Faure, 2009: 3)? Zde se dostavame k velmi podstatné
myslence: je zdsadni si uvédomit, Ze neexistuje ,,Cisty“, esencialni nebo ,ten pravy*

2 K problému vzniku terminu ,buddhismus® a jeho postupnému vélenovéni do zdpadniho akademického

diskurzu viz naprt. Lopez (2012: 19-20).
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buddhista nebo buddhismus (viz také Williams, 2011: 19, 2017: 14-15; Jerryson,
2018: 4-5). V zivoté i ve vyzkumu mame co doc¢inéni s rtiznorodymi lidmi, kteri
sami sebe nazyvaji buddhisty. Ti pracuji s rozmanitymi postoji a predstavami,
které spadaji do sirokého spektra diskurza — a neni prekvapenim, ze tyto diskurzy
jsou ¢asto mezi sebou v rozporu. A prave tato idea nas dostava k pruseciku termina
,nasili“ a ,buddhismus“. mnoziné pluralitnich ndzort a konotaci, které jejich
spojeni vyvolava. Jinymi slovy, na nésili (v jakékoliv formé) je v buddhistickém
svété 1 mimo néj tak nahlizeno skrze rozli¢né optiky — jednou muze byt kategoricky
odmitano, jindy prehlizeno a popirano, nékdy zase naopak primo podporovano.

Pacifismus, tolerance, soucit

Nazory na to, jak se z buddhismu v zdpadnim akademickém i laickém diskurzu
stal vlajkonos miru a pacifismu, se ruzni. Jednim z moznych divodi mohla byt
prehnané akcentace buddhistickych etickych principt (které stoji ve velké mire
na nenasili) a jejich domnéld nekompatibilita se statni ¢i jinou formou nésili.
Zapad si vykonstruoval v opozici k vlastnim tradicim ide4l bezpodminecné
pacifistického nabozenstvi — napr. 14. dalajlama se tak stal ve svém nendasilném
postoji v o¢ich ,zdpadana“ typickym buddhistou, i kdyz opak je spise pravdou.
Toto vSe mélo a mé za nésledek, ze jakékoliv textové zminky ¢i projevy nasili
ze strany buddhistd jsou povazovany za apokryfni, heretické, nebuddhistické
(Jenkins, 2014: 432-433). A nakonec, do globalniho stereotypu a spletitych siti,
které obsahuji nejen motivy pacifismu, ale i exotismu a mystiky, se pak chytili
i samotni vychodni buddhisté, jak velmi zevrubné ukazuje na prikladé Tibetanu
Donald Lopez ve své praci Prisoners of Shangri-la (1998).

Jako vzor tolerance a prikladné asimilace byvaji ¢asto popisovany pristupy
a strategie mnisek a mnicht, které sehraly svoji roli pti expanzi Buddhovy
nauky z Indie do ostatnich asijskych koncin. Pti blizéim pohledu je ale patrné,
ze 1 buddhisté meli ve svém dusledku sklony diktovat a organizovat chovani
ytéch druhych“. Faure (2009: 86-88) uvadi, zZe nejznaméjsi mistni bozstva,
ktera pii svém pronikani do novych lokalit buddhistickd nauka potkala, byla
konvertovana, zatimco ta méné ,dulezita” prosla procesem degradace do pozice
démonti — casto nasledovalo jejich zniceni ¢i vyhnéani skrze specifické ritudly.
Naprt. nékteré tradice Tibetu byly také ,zpacifikovany“: Padmasambhava (jeden
z prvnich indickych buddhistickych mistr, ktery dorazil do Tibetu) musel
porazit ¢i vystrnadit mistni démony, aby ustavil svoji nauku — podobné pribéhy
a formy symbolického nésili najdeme i na Sri Lance ¢i v Japonsku. Co se tyce
vnitrni integrity buddhistické sanghy (spolecenstvi), i zde dochézelo v déjinach
k obcasnym rozkolim a prim. Podle Faureho vsak nejde o tak casty fenomén,
uz mozné proto, ze buddhistické tradice nemaji jednu centralni autoritu ¢i text.
Také obecné snaha o rozstépeni sanghy patti v buddhistickém svété k jednomu
z nejhorsich preé¢int a ,,sektarstvi“ ¢i obdoba inkvizice jsou v buddhismu naprosto
ojedinélé (Faure, 2009: 86—88).

Soucit byva casto povazovan za hlavni ,vyvozni artikl“ buddhistické nauky.
Pokud vyuziji slova medidlné nejznaméjsiho buddhisty, ktery obdrzel roku 1989
Nobelovu cenu miru, soucit je stavem mysli a aktivni snahou dopomoci véem
ostatnim citicim bytostem se vysvobodit z kolobéhu utrpeni; propojuje moudrost
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a vse milujici dobrotu a laskavost (Gyatso [dalajlama], 2005: 49). Tibet je pro
dalajlamu pak zemi, jez ma jedinecny jazyk a buddhistickou kulturu, ktera je
,zakorenéna v hodnotach univerzalniho soucitu® (The Dalai Lama, 2008). Nechci
zde zabihat do historickych pripadu, kdy Tibet ne vzdy dostal témto idedlam (pro
prehled déjin Tibetu viz napr. Kapstein, 2011; Powers, 2009) ¢i rozboru tibetskych
buddhistickych text, které jsou taktéz casto propojeny s fenoménem nésili (pro
zevrubnou analyzu symbolického i redlného nésili v prabéhu historie Tibetu viz
Dalton, 2011). Podstatné je se spise pozastavit nad tim, zda dalajlamova slova
a ¢iny skuteéné mluvi za cely buddhisticky svét a odrazi jeho komplexni realitu
(coz on nikdy netvrdil), ¢i zda nejde o pohled jednoho konkrétniho buddhisty,
ktery je prostrednictvim médii zviditelnovdn a riznymi zpusoby interpretovan
(Faure, 2009: 92). Soucitu a jeho specifické formé se proto jesté vénuji v dalsi
Casti textu, ktera se jiz zaobira konkrétnimi formami nésili, jak z hlediska etiky,
tak praxe.

Vnéjsi nasili

Vrazdu ¢i kradez by z principu mél zavrhovat kazdy buddhista, protoze jsou
porusenim zdkladniho patera buddhistickych zapoveédi (paricasila®). V textovych
i zitych prikladech z buddhistického universa byly vsak tyto ¢iny obratné
interpretovany zpusobem, ktery se asi nejlépe da vystihnout frazi ,ucel svéti
prostiredky” — jde o fenomén tzv. soucitného ndsili. Tento termin (ktery ptsobi
na prvni pohled jako oxymoéron) a s nim spojend praxe byva zapadnimi vykladaci
buddhismu ¢asto upozadovan a oznacovan jako vyjimka z pravidla. Jedna se vsak
o docela rozsireny ukaz, predevsim v tradicich, které oznacujeme jako mah4djanové
(Jenkins, 2010: 299; Dalton, 2011: 10, Faure, 2009: 91). Existuje tedy napr. tzv.
soucitné, sympatetické zabiti. Takovyto nasilny ¢in je ospravedlnén, zachrani-li
ve svém dusledku ostatni zivé bytosti; jisté texty také dovoluji zabiti, pokud jde
o ¢in ze soucitu k samotnému zavrazdénému. Jak je toto mysleno? Napriklad
bédhisattva mtze usmrtit zlo¢ince, pokud o ném vi, Ze planuje dalsi vrazdy: tim,
ze ho zabije, mu vlastné prokazuje soucit a zachranuje ho tak od vytvoreni fatalni
negativni karmy — a zcela jistého zrozeni se v pekelnych risich. Extrémni nésili
se tak v této interpretaci stava prospésné nejen pro majoritni spolec¢nost, ale je
vyhodné 1 pro usmrceného zlotrilce. Nutno vsak dodat, ze podobna vysvétleni
casto slouzila k ospravedlnéni politickych exekuci (Faure, 2009: 91-92). Dle
dalsich mahéjanskych text muze v podobném duchu bédhisattva ,odejmout®
majetek zlodéjam, svrhavat spatné vlady a kréle, dokonce mit sex s neprovdanou
zenou, kterd po ném touzi. Vysvétleni je pak nasnadé: diky tomuto soucitnému
¢inu se zena vyhne vlastni zlobé, nendvisti a dalsim negativnim pocitim, které
by jisté vznikly, pokud by ji bédhisattva odmitl (Harvey, 2000: 139).
Problematika valky v souvislosti s buddhistickymi tradicemi a jejich historii
je asi nejcastéjsim namétem buddhologi, sociologu, politologi a historikdy,
kteri se o fenomén nésili v buddhismu zajimaji. Také neni divu, kontrast mezi
zapadni predstavou mirumilovného nébozenstvi a historickou realitou valéicich

3 Zjednodusené teceno mezi tato mordlni pravidla patti: 1) zdrzeni se zabijeni vSech zivych bytosti,
2) zdrzeni se brani toho, co nebylo ddno, 3) zdrzeni se sexudlnich precind, 4) zdrZeni se lhani

(a prazdného tlachani) a 5) zdrzeni se uzivani navykovych latek.
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buddhistickych mnisek, mnichd, laicek a laikt je asi nejzietelnéjsi. V tomto textu
nemam bohuzel prostor rozebirat dopodrobna historii ani soucasnost konflikt1,
ve kterych buddhisté participovali a participuji. Jako prehledové sborniky
na téma buddhismu a vélky proto doporucuji napr. knihu Buddhist Warfare
(Jerryson & Juergensmeyer, 2010) nebo Buddhism and Violence: Militarism and
Buddhism in Modern Asia (Tikhonov & Brekke, 2013).

Co se tyce oblasti socidlni kontroly, pro obyvatelstvo s buddhistickou majoritou
¢1 pocetnou mensinou* vétsinové plati, ze podporuje pravo svych vlad uplatnovat
sankce, mezi které patrii trest nejvyssi. Divodu je mnoho, napt. pro zdkonodarce
ze statd jihovychodni Asie muze hrat roli dlouholet4 tradice téchto trestd, sahajici
do predbuddhistickych dob, ¢i predstava nutnosti trestu smrti pro zachovani
poradku a spravedlnosti v ¢asto politicky nestabilnich regionech (Alarid & Wang,
2001: 241). I kdyz v zdpadnim diskurzu mnohdy panuje presvédceni, ze Buddha
a jeho nasledovnici zastavali a zastavaji pristup rovnosti ke véem lidem nezavisle
na rase ¢i1 pohlavi, realita je takova, ze se buddhistické texty i praxe hemzi
rasovymi i genderovymi stereotypy a diskriminaci. Barva kuze hréla vzdy velkou
roli v asijskych spolecenstvich (tmavsi zabarveni vétSinou odpovidalo nizsi
spolecenské trideé ¢i kasté) a i v dnesni dobé jsou preference svétlych odstint
pleti jako estetického idealu posilovany, a to predevsim skrze mainstreamova
globalni média a zdbavni pramysl (Jerryson, 2017: 64). Stejné tak domnénka,
ze by byly buddhistické tradice néjakym zptisobem feministické, je mylna. Jiz
od pocatku buddhistické sanghy jsou Zeny utiskovany a v textech vykreslovany
jako perverzni, démonické bytosti, nebo jako zdroje chtice a prekazky na cesté
k probuzeni. V. mnisském spolecenstvi je z velké miry vzdy zZena podiizena muzi
a jiz samotnd ordinace je pro zdjemkyné z rad laikt velmi problematick4 (Faure,
2009: 101-102). Avsak nutno rict, Ze se tato situace v mnohych modernich radech
zlepsuje.

Poslednim mytem, kterému bych se v této sekci chtél vénovat, je presvedceni,
ze buddhismus a vegetarianstvi jdou ruku v ruce. Diskusi nad tim, zda byl
Buddha vegetaridan nebo ne, ponechme stranou® — faktem vsak ztstava, ze vztah
buddhisti k jezeni masa a s nim souvisejicimu zabijeni zvirat velmi ¢asto vychazi
z demografickych, socidlnich a kulturnich kontext. V jistych lokalitach, kde
buddhismus v prubéhu historie zakotvil (Tibet, Mongolsko, Japonsko atp.), neni
prakticky mozné vegetaridanstvi provozovat Cisté z divodu nedostatku potravy
a preziti mistniho obyvatelstva (Faure, 2011: 268). Také pro mnicha, ktery zebra
o almuznu v okoli svého chramu, je dosti nepraktické si jakymkoliv zptusobem
vybirat — velmi zahy by se totiz dostavil hlad. Paradoxné, vegetarianstvi byva
z pozice buddhistické nauky nékdy i kritizovano, nebot se na néj da nahlizet jako
na jistou formu zbytecéné pripoutanosti k ctnostem a slibtm, zvlast v pripadé, kdyz
se dany vegetarian honosi moralni nadrazenosti a domniva se, ze vegetarianstvi
je samo o sobé duchovné ocistujici (Harvey, 2000: 160—161).

4 Pro aktudlni prehled jednotlivych zemi (napr. Kambodza, Thajsko, Myanmar, Bhutan, Sri Lanka,
Laos, Mongolsko, Japonsko, Jizni Korea, Cina, Tchaj-wan ¢ Vietnam) a jejich vztahu k lidskym
pravum a trestu smrti viz webové stranky Human Right Waich (https://www.hrw.org/) nebo Amnesty
International (https://www.amnesty.org/).

Viz napr. Faure, 2011: 267-268; 2009: 118-119.
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Vnitini nasili

Lidské jednani, které bychom mohli oznacit jako ndasilné, casto smeéruje také
dovnitr, k vlastnimu télu a mysli. Z Buddhovy hagiografie vime, Ze se Gautama
diky vlastni zkusSenosti vymezil vaéi prehnané askezi: odmitl tento zpusob
zivota jako cestu k probuzeni. Avsak v praxi zastavaji buddhistické tradice spise
ambivalentni postoj, predevsim k problému sebevrazdy a sebezmrzaceni (Faure,
2011: 266). Z pozice buddhistické etiky je sebevrazda velmi riskantnim projektem.
Muze se totiz stat, ze se takovy sebevrah na zakladé své karmy (predchozich
negativnich ¢int) znovuzrodi do jedné z nizsich risi existence (zvireci, hladovych
ktera ho vedla k samotné sebevrazde. Existuji vSak vyjimky: pasivni sebevrazda je
v jistych kontextech akceptovana. Jde o pripady, kdy napr. velmi nemocna mniska
jiz nechce obtézovat svoji sanghu a zac¢ne odmitat potravu. Nebo pokud jiz citi, ze
umird, pohrouzi se do meditativniho stavu, ve kterém nechce byt az do své smrti
rusena. Stoji-li tedy za sebevrazdou vyssi cil, jakym je napriklad soucitny ¢in nebo
snaha o dosazeni jistych meditac¢nich dovednosti, sebevrazda muze byt tolerovana.
I v dzatakach (legenddach o Buddhovych minulych zivotech) budouci Buddha
v jednom ze svych minulych zZivotd obétoval své télo, aby nakrmil hladoveéjici
tygrici a jeji mladata (Harvey, 2000: 286—292).

Timto oslim, nebo spise tygrim mustkem se dostavame k problému sebeobétovani
a jeho v buddhistickém kontextu nejznaméjsi podobé, sebeupaleni. Lidské
pochodné se objevovaly 1 v nasi vlastni historii (Jan Palach, Josef Hlavaty, Jan
Zajic, Evzen Plocek) a dnes je jiz docela jasné, ze byli tito lidé vesmeés inspirovani
pravé protesty buddhistickych mnisek a mnichtd béhem valky ve Vietnamu (viz
napr. Blazek, 2019). Malokdo si ale uvédomi, Ze podobné ciny se vyskytovaly jiz
daleko drive. Prvni dochované zaznamy pochdzi jiz ze 4. stoleti (Cina) a vyzkumy
ukazuji, ze je tato praktika mozna jesté starsi (viz Benn, 2017). V soucasnosti jsou
¢iny sebeupéaleni nejaktualnéjsi v oblasti Tibetu. ICT (International Campaign for
Tibet) uvadi, ze od roku 2009 se upalilo na protest proti Cinské okupaci 156 lidi,
poslednim byl ¢tyriadvacetilety Yonten, 26. listopadu 2019 (ICT, 2021).5

Zaveér

Michael Jerryson (2015: 143;2017: 38) pise, Ze provazanost svéta nasili a buddhismu
stoji na identifikaci ¢lovéka s vlastni virou (ktera je ¢casto napojena na etnickou ¢i
nacionalni identitu) — pri konstrukei socialni identity se vzdy objevi nutna distinkce
,my“ vs. ,oni“ kterda muze velmi casto vést ke strukturalnim formam naésili.
Podobné vysvétleni 1ze najit v buddhistické nauce: zdroj konfliktu vézi predevsim
v iluzi ohledné existence vlastniho esencidlniho a neménného ega, které se snazi
kazdy jedinec tizkostlivé chranit. Ve jménu tohoto ,,J4“ a jeho transformace do ,,my*
a ,moje“ vznikaji posléze slovni spojeni jako ,,moje nabozenstvi®, ,moje komunita“,

Uvédomuji si, Ze velkému mnozstvi témat jsem se vyhnul, nebo se vénoval pouze okrajové. Pro doplnéni
informaci ohledné buddhistické etiky a praxe nejen v oblasti genderu, queer studii, ekonomie ¢i prirody,
ale napt. i sebevrazdy, eutandzie nebo potratu/antikoncepce doporucuji knihu Petera Harveyho nebo
sbornik Cozorta a Shieldse ¢i Zimmermanna (Harvey, 2000; Cozort & Shields, 2018; Zimmerman,
2006).
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,moje zemé“ nebo ,,mdj gender®. A pokud jsou tyto konstrukty néjakym zptsobem
ohrozeny nebo urazeny, jedinec ¢i spolecnost mé tendenci je bréanit, casto stdj
co stij (Harvey, 2000: 240). Zda jsou takovato vysvétleni plausibilni necham jiz
na Ctenari, stejné tak jako zamysleni nad tim, proc je pro nas casto tak snadné
chapat provazanost nasili se ,,zapadnimi“ nabozenskymi tradicemi, a tak obtizné
nechat exotizujici a pacifizujici predsudky o téch ,vychodnich® za dvermi — proc¢
v nékterych pripadech preferujeme radéji fakta, v jinych fikei.
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