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Evangelium podle Pullmana
Vliv fantastické literatury na rozvoj
empatie a mentalizace

Zuzana Zoubkovéa

ABSTRACT

Gospel according to Pullman: The Influence of Fantastic Literature on the Deve-
lopment of Empathy and Mentalization

The aim of this paper is to find out how reading of literary fiction affects the reader’s cognitive and
affective abilities, especially their ability to empathize and mentalize. It is based on the findings
of contemporary cognitive science and follows the ideas of Marek Oziewicz and Maria Nikolajeva,
who are not well-known in the Czech environment. They claim that fantastic literature is more
cognitively-stimulating than mimetic literature, as interpretation of fictional worlds leads to more
demanding mental experiments. A novel trilogy His Dark Materials (1995-2005) by British writer
Philip Pullman is used to demonstrate the theses of both researchers. Its interpretation places high
demands on the reader and requires considerable cognitive effort. The reader gets acquainted with
a fantastic fictional world where abstract concepts such as soul, faith or knowledge are materialized
into concrete forms. Results of the analysis of the trilogy support general claims of cognitive lit-
erary science that reading of literary fiction advances the theory of mind, and that fantasy can be
even more beneficial in that regard.

KEYWORDS

Philip Pullman; His Dark Materials; fantastic literature; mimetic literature; fiction; poetic faith; the-
ory of mind; mentalization; empathy; mirror neurons; belief; cognition; cognitive competencies;
ethics; guilt.
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1. Uvod

Mnoho literdrnévédnych ptistupl odmitd chéipat fikéni narativy jako zdroj
poznani aktudlniho svéta a ptipisuje jim pouze estetické uc¢inky. Na tento dilo-
centricky p¥istup upozornili naptiklad Maria Nikolajeva (Reading for Learning,
2014) nebo Marek Oziewicz (Justice in Young Adult Speculative Fiction, 2015).
Oba autoti vychdzeji z poznatkl sou¢asné neurovédy a zdarazivuji, Ze literarni
texty nejsou pouze estetické a zdbavné a Ze Cetba literarni fikce ptispiva k roz-
voji lidské osobnosti.

V teoretickém tivodu kratce predstavime nékteré otazky a pristupy soucasné
kognitivni literdrni védy, které nejsou v ¢eském prosttedi tolik rozsifené — na-
ptiklad jak literatura ptispiva k rozvoji kognitivnich a afektivnich schopnosti
a dovednosti ¢tenafe nebo jak pasobi na lidské emoce. Zaroven osvétlime dile-
Zité pojmy (mimo jiné zrcadlové neurony, teorie mysli, mentalizace ¢i empatie),
které jsou zasadni pro analytickou ¢ast této studie. Dotkneme se také vztahu
mimetické a fantastické literatury a predstavime nékolik tezi, podle nichz je
fantastickd literatura vice kognitivné stimulujici.

StéZejni ¢ast predkladaného textu je vSak vénovana analyze trilogie Jeho tem-
né esence z let 1995-2000 britského spisovatele Philipa Pullmana. Interpretace
téchto romant klade na ¢tenare vysoké naroky a vyzaduje zna¢né kognitivni
usili, ovSem nejedna se jen o zapojeni ¢tenarovy predstavivosti, ale pravé o jeho
schopnost mentalizace a empatie. Ve fikénim svété trilogie se setkavame s po-
stavami, které tyto dualezité schopnosti z velké ¢asti postrddaji, nebot jejich
emoce maji fyzickou (zviteci) podobu. Déle Pullman otevira otdzku viry a védé-
ni. [ tyto abstraktni pojmy se stavaji v trilogii konkréty — ztélesnénim viry jsou
zde andélé a Bih, fyzickym projevem védéni jsou elementarni ¢astice schopné
uvédomovat si samy sebe a komunikovat se svym okolim.

Na zdkladé této analyzy chceme podpotit hypotézu Nikolajevy a Oziewicze,
diz muze byt pro rozvoj ¢tendrovych kognitivnich kompetenci p¥inosnéjsi (ni-
koli lepsi) nez literatura mimeticka.
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2. Funkce umélecké literatury v rozvoji
kognitivnich kompetenci

Jednou ze stéZejnich otazek badatelt zohlediiujicich ptistup kognitivni védy
je, do jaké miry cetba fik¢énich textd ovliviiuje a rozviji teorii mysli (anglicky
Theory of Mind; doslova lze tento termin ptelozit jako ,teorie duSevnich sta-
vi“). Samotny pojem ,teorie mysli“ mize byt ale zavadéjici. Nejedna se o teorii
ve smyslu poznatku ¢ souboru poznatki, ale o schopnost ¢lovéka interpreto-
vat mentalni a emodni stavy'. V plné vyvinuté podobé je zfejmé vlastni pouze
lidem. Jako teorii mysli tedy oznacujeme schopnost ¢lovéka ,[...] porozumét
mentalnim staviim druhych lidi a sou¢asné chapat, Ze se mohou lisit od nasich
vlastnich. Prikladem mentalnich stavl jsou rizna presvédceni, druhy viry, tou-
hy, zaméry, pocity a znalosti. Proces, jimZ na mentélni stavy druhych lidi soudi-
me, byl nazvin mentalizaci® (KOUKOLIK 2016: 101, zvyraznila ZZ).

Na podzim roku 2013 ptedstavili David C. Kidd a Emanuele Castano vyzkum,
v ném?z upozornili na fakt, Ze etba umélecké literatury ptispiva k rozvoji teorie
mysli.? A¢koli se jednalo o experiment primarné psychologicky a sociologicky,
jeho vysledky se odrazily v pracich literarnich teoretikd (mimo jiné NIKOLA-
JEVA 2014, OZIEWICZ 2015, KEEN 2016, HOGAN 2018a).

Zastavme se ale u toho, jakym zptisobem dokaze literatura rozvijet lidskou
mysl. Vice nez ¢tyticet let filozofové a uménovédci uvazuji nad tak zvanym ,,pa-
radoxem fikce® (KONRAD et al. 2018: 193-203). Literatura, stejné jako dalsi
druhy umeéni, vyvolava ve svém ptijemci podobné emocionalni reakce jako déni
v aktudlnim svété. ,Nase mozky si s ndmi hraji, kdyZ ptijde na literaturu,” pise
Norman Holland (2009: 2). Kdyz ¢teme knihu, sledujeme divadelni ptedstaveni
nebo film, chova se lidsky mozek iraciondlné: ,Pfijmeme jakoukoli nepravdé-
podobnost v science fiction, ve fantasy, v pohadkach, artusovskych romancich,
epickych basnich a tak dale, protoze prestaviame rozliSovat mezi tim, o ¢em Cte-
me nebo co vidime, a tim, co je skute¢né” (IBID.: 3, pteklad ZZ).

1) Poprvé byla popsana v roce 1995 (viz FLETCHER et al. 1995: 109-128).

2) Vysledky experimentu byly ovéem zanedlouho podrobeny kritice dalsich odbornika, ktefi se bez uspéchu snazili
o jejich replikaci (viz PANERO et al. 2016). Nisledovala revize obou studii (APA 2016; PANERO et al. 2017) pticemz
z4véry Kidda a Castana se ukazaly jako spravné a ztstévaji v platnosti (KIDD-CASTANO 2017).

3) Pojem ,paradox fikce“ navrhli ve své studii How Can We Be Moved by the Fate of Anna Karenina? z roku 1975 Colin
Radford a Michael Weston.
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Vysvétleni nabizi sou¢asna kognitivni véda — recepce literarniho textu aktivu-
je v mozku zrcadlové neurony*. Jedna se o typ mozkovych bunék, které reaguji
stejné, kdyz jedinec provadi néjakou ¢innost i kdyz je pouze svédkem této ¢in-
nosti.” Podle Giacoma Rizzolattiho, ktery se svymi kolegy na univerzité v Parmé
zrcadlové neurony identifikoval, miZe tento objev osvétlit, jak a pro¢ ,c¢teme”
myslenky jinych lidi a jsme schopni s nimi empatizovat (WINERMAN 2005:
48). Zrcadlové neurony se totiz aktivuji i v ptipadé, kdy ,pozorovatelé usuzuji
na cile, moralni chovani, zdméry a pfesvédceni druhych lidi, jsou-li ptedvadény
v abstraktni podobé, naptiklad v podobé geometrickych obrazka nebo slovnich
p¥ibéhia“ (KOUKOLIK 2016: 109, zvyraznila ZZ).

Vratme se jesté na chvili ke studii Kidda a Castana, respektive k textim, s ni-
mi% béhem svého vyzkumu pracovali. Ucastnici experimentu dostali za tkol
predist si konkrétni ukdzku a nasledné vyplnit sociologicko-psychologicky do-
taznik. Lepsich vysledkl nez ,nectendfi“ a ¢tenéati literatury faktu dosahovaly
subjekty, jimz byla pridélena beletrie. Dale byla porovnavana cetba textt klasic-
kych (kanonickych) literarnich dél oproti literatute populdrni, kam autofi expe-
rimentu zatadili mimo jiné také fantastiku. Zde si lépe vedli respondenti, jimz
byly ptidéleny vynatky z umeéleckych textt. Populdrni literatura podle vysledkt
Kidda a Castana v procesu rozvoje teorie mysli neobstéla (viz KIDD-CASTANO
2013).° V této studii vSak predstavime nékolik tezi, pro¢ by mohla byt literarni
fantastika v rozvoji teorie mysli pfinosnéjsi nez ta mimeticka.

3. Vyhody fantastické literatury proti literature
mimetické

»,Mam podezteni, Zze skoro vSechny technicky vyspélé narody jsou vice ¢i méné
naladény na vlnu antifantasy, napsala Ursula K. Le Guinova v tvodu svého slav-
ného eseje s ndzvem Pro¢ se Ameri¢ané boji drakt z roku 1974 (¢esky LE GUI-

4) Zrcadlové neurony objevili ital$ti védci na po¢atku devadesatych let dvacatého stoleti pfi pozorovani makakt. Jak-
mile primat uchopil néjaky predmét, aktivovala se konkrétni skupina mozkovych bunék. Stejné bunky se poté
aktivovaly také u zvitete, jeZ tuto ¢innost pozorovalo.

5) Vyznamny ¢esky neuropatolog Frantisek Koukolik popisuje funkci zrcadlovych neuronti nasledovné: , Aktivuji se
v pribéhu vnimani pohyb télesnych ¢asti. Pritom nezalezi na senzorickém nebo verbalnim formatu. Stejné se ak-
tivuji, kdyZ se timto zptisobem pohybuje pozorovatel. Uvedené korové oblasti tedy modeluji pozorovany biologicky
pohyb* (KOUKOLIK 2016: 109, zvyraznila ZZ).

6) Autofi experimentu si vysledky vysvétluji tim, Ze krdsnd (umélecka) literatura vénuje vice prostoru psychologii
postav, ¢tenéf tudiz muze nahlédnout hluboko do jejich nitra, kdeZto texty popularni literatury pfedstavuji postavy
ploché a predvidatelné.
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NOVA 2019: 14). Le Guinova, vytrvald obhajkyné fantastické literatury, v ném
vyzdvihla silu lidské pfedstavivosti a potfebu jejiho rozvijeni i v dospélosti. Spi-
sovatelka byla presvédcena, Ze podvolit se fantazii neni détinské a Ze fantastic-
k4 literatura, ackoli zobrazuje nemozné, neni nepravdiva (IBID.: 21-22).

Dnes uz fantastika nebyva tak ¢asto vy¢lefiovana z kdnont jako literatura tri-
vidlni, jez odvadi ¢tenéfe od redlnych problémd, a jeji studium si naslo své misto
i v literdrni teorii. Jeden z divodu, pro¢ byla fantastika tak dlouho opomijena,
1ze hledat i ve zptisobu konstruovani fik¢nich svétd, které ne vzdy explicitné od-
kazuji ke svétu aktudlnimu. Jak pise Marek Oziewicz, dlouho se ptedpokladalo,
ze fantastickd literatura neprinasi faktické znalosti,” které by byly vyuzitelné
v redlném zivoté (OZIEWICZ 2015: 10). Nicméné diky zrcadlovym neurontim
je lidsky mozek schopen vnimat fik¢ni svéty stejné jako svét aktudlni. A to plati
pro fik¢ni svéty, které odrazeji aktudlni svét (fikéni svéty mimetické literatury),
i pro fantastické fik¢éni svéty. Tyto fikéni svéty se tak podle Marii Nikolajevy
stavaji metonymickou reprezentaci svéta aktudlniho (NIKOLAJEVA 2014: 23).

Badatelka podotyka, Ze ziskavani védomosti neni primarni funkci umélecké
literatury, ve své knize viak navazuje na jiz zminénou studii Kidda a Castana
a predstavuje rizné schopnosti a dovednosti (empatie, mentalizace, etika), kte-
ré se mohou u ¢tenate diky Cetbé krasné literatury rozvijet.

Fantastické texty, jak uvadi Nikolajeva, stimuluji kognitivni aktivitu odlisnym
zpusobem neZ texty mimetické, v nichZ se pravidla fungovani fikéniho svéta
explicitné odvijeji od pravidel svéta aktudlniho. Fantastické texty vytvareji své
vlastni zdkony a struktury, do nichZz ¢tendf postupné pronika. Pokud je mozek
¢tenate konfrontovan se zndmym, nevyviji takovou kognitivni aktivitu, jakou
by mohl vyvinout v pfipadé konfrontace s nezndmym. Z hlediska kognitivni
védy tedy plati, Ze ¢im vice jsou mozné svéty vzdalené od svéta aktudlniho,? tim
vyssich kognitivnich dovednosti ¢tenat nabyva.

V podobném duchu jako Nikolajeva pfistupuje k fantastické literature® také
Marek Oziewicz v monografii Justice in Young Adult Speculative Fiction: A Cognitive

7) Zde je nasnadé piipomenout, ze velka ¢ast literarni védy (zejména ta dilocentrickd) zavrhuje beletrii jako zdroj
poznéni aktualniho svéta, at uz se jedna o texty mimetické ¢i fantastické.

8) Nikolajeva samoziejmé nepracuje pouze s fantastickou literaturou. Jako odbornice na literaturu pro déti a mladez
si véim4 tradi¢ni piibéhové prézy s détskym hrdinou nebo ptibéht, v nichz vystupuji antropomorfizovana zvifata.
Zdurazhuje, ze je dulezité prostfednictvim literatury konfrontovat ¢tenate se situacemi, které pro néj nejsou béz-
nou denni rutinou. A mozné svéty fantasy podle ni zachazeji v tomto ohledu nejdal. Samoztejmé vzdy hrozi nebez-
peci pro nezkusené ctendre (v anglickém originale novice reader), ze nebudou schopni se v p#ili§ vzdéleném fikénim
svété zorientovat.

9) Oziewicz pouziva oznaceni Speculative Fiction. Tato nadfazena kategorie mu umozriuje klast vedle sebe fantasy,
science fiction ¢i magicky realismus stejné jako pohadky a kofenové texty (viz OZIEWICZ 2015: 3).
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Reading (2015). Stejné jako Nikolajeva vychazi z pfedpokladu, Ze Cetba literdrni
fikce rozviji teorii mysli a Ze fantastika nabizi v tomto ohledu vice moZnosti.
V ivodu autor uvadi pét tezi, pro¢ by fantasticka (spekulativni) literatura mohla
byt v téchto aspektech pfinosnéjsi nez literatura mimeticka (IBID.: 12-14): Zde
je uvadime pouze v zestru¢nélé podobé, Oziewicz vdak u kazdého bodu velmi
peclivé argumentuje (viz IBID.).

Spekulativni fikce podle néj funguje jako test. Pracuje se scénéfi, které jsou
teoreticky mozné, ale nikdy se nestaly. Nabizi tak mozna feseni jinak tézko zod-
povéditelnych otazek. Navic si spekulativni fikce mtze dovolit pracovat se scénati,
které jsou v redlném svété nemozné. Rada literarnich dél se dotyka védy a filozofie
anendsilnou formou tak vede ¢tendfe k zamysleni nad smyslem lidské existence,
je to ale fantastika, kterd si mize dovolit pfekrocit hranice konsensudlni reality
a na tyto otazky odpovidat. Navic ¢tenatm ptindasi jedine¢né potéseni, odrazi
jejich sny a touhy po neskuteénych vécech. Oziewicz zde pfipomina slavny vyrok
C. S. Lewise, Ze ,Cteni o zacarovaném lese nas nenuti opovrhovat skute¢nymi
lesy, naopak ¢ini kazdy les tak trochu kouzelnym® (citovano podle OZIEWICZ
2015: 13, pteklad ZZ). Jako posledni vyhodu fantastickych textd uvadi Marek
Oziewicz jejich globélni charakter, nebot se mnohdy odehrévaji ve zcela fiktivnim
¢asoprostoru osidleném fiktivnimi rasami, a tak mohou byt (z ¢asti) oprostény
od regionalniho, nacionalniho ¢i kulturné-historického zabarveni.

Je nutné zduraznit, Ze fantasticka literatura neni podle Nikolajevy ani
Oziewicze lepsi ¢i kvalitnéjsi nez ta mimetickd. Oba vSak vyuZivaji poznatka
kognitivni védy, aby dokazali, Ze fantastika je vice kognitivné stimulujici, nebot
dovoluje niaro¢néjsi myslenkové experimenty, jez se vztahuji k hypotetickému,
nadptirozenému i nemoZnému.

Zminéni badatelé tedy vyvraceji pfedstavu, Zze fantastika nep#inasi situace
vyuzitelné ve skute¢ném zivoté. Tyto domnénky, jak bylo naznaceno vyse, jsou
podle Oziewicze zpisobeny tradi¢nim rozliSovinim mezi vécnymi a estetickymi
znalostmi — mimetick4 literatura ma ptinaset znalosti faktické, kdezto fantas-
tické literatute jsou pfiznidvany pouze znalosti estetické. Z kognitivniho hle-
diska je vsak toto rozdéleni nespravné, nebot, jak uz jsme nékolikrit zminili,
kognitivni drdhy lidského mozku reaguji na skute¢né i fiktivni udalosti stejnym
zptsobem (OZIEWICZ 2015:10).

Z nedavného empirického vyzkumu Anezky Kuzmic¢ové a Teresy Cremin
(Different fiction genres take children’s memories to different places, 2021) rovnéz
vyplyva, Ze jak mimeticka, tak fantasticka literatura ptinaseji zku$enosti vyu-
zitelné v redlném Zivoté. Oba druhy textt se lisi pfedev$im v tom, Ze spoustéji
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odli$né mentalni operace (KUZMICOVA - CREMIN 2021: 46). Fantastika na-
ptiklad klade vy$si ndroky na ¢tenafovo abstraktni mysleni (IBID.: 49), coz de
facto podporuje tvrzeni Nikolajevy a Oziewicze.

Vybornym ptikladem toho, jak muZe fantasticka literatura na mnoha rovi-
nach ptispivat k rozvoji kognitivnich a afektivnich dovednosti ¢tenafe, je ro-
manova trilogie Jeho temné esence (1995-2000) soucasného britského spisova-
tele Philipa Pullmana. Ve své nedavné studii s ni pracuje také Mary G. Prezioso
(Enchantment and Understanding in Philip Pullman’s His Dark Materials:
Advancing Cognition Through Literature, 2021). Autorka vychazi z predpokla-
du, Ze nelze rozlisovat mezi ¢tenim pro zdbavu (pleasure reading) a akademic-
kym ¢tenim (academic reading), nebot ,,okouzleni a porozumeéni se vzajemné ne-
vylu¢uji“ (PREZIOSO 2021: 547). Pojem okouzleni (literary enchantment) chape
jako jedine¢nou schopnost literatury uchvatit ¢tenare natolik, Ze pfestava vnimat
okolni déni, a zdroven rozvijet jeho abstraktni mysleni (IBID.: 548). Zatimco Pre-
zioso se zabyva tim, co Marek Oziewicz nazyva rozdilnym pristupem k vécnym
a estetickym znalostem (viz vyse), ptedkladana studie se soustfedi na konkrétni
mechanismy lidské psychiky, a to na teorii mysli (resp. mentalizaci) a empatii.

Philip Pullman vytvoftil ve své trilogii fik¢ni svéty v mensi ¢i vétsi mite p¥ipo-
minajici svét aktudlni, ale i dalsi svéty, které se na prvni pohled zcela vymykaji
(tendfovym znalostem a zku$enostem, ¢imZ napliiuje pozadavek Marii Niko-
lajevy na konfrontaci s neznamym. Pullmanovi protagonisté prochazeji tadou
transformaci, autor postihuje zmény jak ve fyzickém, tak psychickém vyvoji
svych postav, ¢tendf tedy sleduje referenc¢ni hrdiny, jejich jednani a rozhodo-
véani v nestandardnich situacich,’ pf¥i¢em? je ¢asto nucen zapojit pravé vlastni
schopnost empatie a mentalizace.

4. Philip Pullman

Philip Pullman (* 19. ¥ijna 1946, Norwich) je britsky spisovatel a dramatik,
vysokoskolsky pedagog a v soucasné dobé také vykonny producent. Do literatu-
ry vstoupil v sedmdesatych letech minulého stoleti, ale zndmym se stal zhruba
o desetileti pozdéji, teprve po vydani série knih o Sally Lockhartové.** Proslavila

10) Identifikace s referen¢nim hrdinou je v literatufe pro déti a mladez bézny jev, aviak zasazeni do fantastického fike-
niho svéta muZe vést k situacim, které jsou v aktudlnim svété pouze hypotetické, nebo zcela nemozné.

11) Rubinv kouri, 1985, ¢esky 2002; Stin na severu, 1986, cesky 2003; Tygr ve studni, 1990, éesky 2003; Cinovd princezna,
1994, cesky 2004.
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ho v8ak az trilogie Jeho temné esence,'? kterd se v nasem prostredi dockala jiz
¢tvrtého vydani.

Do fikéniho svéta Jeho temnych esenci*® se Pullman nedavno vrétil znovu. Do-
posud vysly prvni dva dily zamyslené trilogie s ndzvem Book of Dust (¢esky jako
Kniha Prachu) — La Belle Sauvage (2017, ¢esky 2019) a Tajné spolecenstvi (The
Secret Commonwealth, 2019, ¢esky 2021). Nazev zavére¢ného dilu trilogie dosud
nebyl oficidlné zvetejnén.'*

Philip Pullman neni jen uzndvanym romanopiscem. Je také vyraznym pred-
stavitelem britského ateismu. Autorovy nazory na katolickou cirkev se silné od-
razeji rovnéz v jeho tvorbé, trilogii Jeho temné esence nevyjimaje.*

5. Jeho temné esence

Ackoli tato trilogie nepat#i ke kniznim novinkdm, neni o nic méné aktudlni,
pusobiva ¢i diskutovatelnd. Svédéi o tom také fakt, Ze se u nds do letosniho roku
dockala uz ¢tvrtého vydani. V recenzich byly knihy od prvniho vyddni p#ijimany
rozporuplné. Na jedné strané vychazely texty pochvalné a obdivné, vyzdvihujici
Pullmana jako origindlniho vypravéée.'® Za prvni dil trilogie byl Pullman oce-
nén prestizni Carnegieho medaili. V roce 2015 se trilogie dostala mezi sto nej-

12) Zlaty kompas, 1995, ¢esky 2002; Jedine¢ny niiz, 1997, cesky 2003; Jantarové kukdtko, 2000, ¢esky 2003.

Poprvé v ¢eském piekladu (Jiti Dolansky a Pavel Agonov) vydalo Pullmanovu trilogii nakladatelstvi Classic. Pa-
vodné se cela trilogie jmenovala Temné hmoty, také jednotlivé ¢asti série vysly pod jinymi nazvy — Svétla severu,
Vyjimecny niiz a Jantarovy dalekohled. Nésledujici t¥i vydani (posledni z roku 2021) vsak prevzalo nakladatelstvi
Argo. Vznikl zcela novy preklad (Dominika Ktestanova) s novymi nazvy.

13) Ve stejném fikénim svété jako Jeho temné esence se odehrava také nékolik kratsich textd, které dopliiuji déj trilogie
- Lyra’s Oxford (2003), Once upon a Time in the North (2008), The Collectors (2014, ptivodné jako audiokniha) a Ser-
pentine (2020).

14) V rozhovoru pro $panélsky magazin EIl Templo de las Mil Puertas Pullman uvedl nékolik moznych nazvd, mezi nimi
naptiklad The Garden of Roses nebo Roses from the South (MARCO 2018: 20).

15) V kontextu Pullmanovy tvorby je zfejmé, ze spisovatel uznava viru jako osobni pfesvédéeni kazdého jedince. Vira
v jeho pojeti tzce souvisi s poznanim sebe sama i svéta kolem nds, ¢ini nas nami samymi. To je také jedno z ustted-
nich témat Jeho temnych esenci. Naproti tomu cirkev jako institucionalizovana podoba viry (pfipadné naboZzenstvi)
podle autora viru poktivuje a nuti ¢lovéka pachat zlé skutky ve jménu svého boha. Peter Hitchens popsal ve svém
le. Vrozhovoru totiz Pullman uvedl, Ze hodla podkopat zaklady kiestanské viry (ROSS 2002). Nabizi se otazka, jaky
u¢inek mohou mit Pullmanovy texty na ¢tenate, zvlasté pokud pfihlédneme k vydavatelem doporu¢enému véku
na prebalu knih.

»Je to vzrudujici i poetickd smésice dobrodruzstvi a filozofie, mytii a ndboZenstvi obohacen4 o opojnou davku kvan-

tové fyziky“ (ECCLESHARE 2000, pteklad ZZ).

16

N7

S 62 » bohemica litteraria
25 /2022 /1



Zuzana Zoubkova
Evangelium podle Pullmana. Vliv fantastické literatury na rozvoj empatie a mentalizace

lepsich britskych romant.'” Ohlas si ziskal tento kontroverzni spisovatel také
mezi ¢eskymi ¢tendfi.'®

Na druhou stranu se vSak najdou i recenze, v nichZ se ¢asto misi velmi nega-
tivni hodnoceni ptibéhu a postav se slovy kacitstvi, hereze ¢i rouhani (viz napt.
DOUTHAT 2007 nebo WRIGHT 2007). V roce 2008 se v USA trilogie dokonce
ocitla na seznamu knih, které by mély byt zakdzany a vyfazeny z knihoven (PIL-
KINGTON 2008, ALA 2013).%°

Déj série Jeho temné esence zavede (tenate do nékolika fantastickych fiké-
nich svétd, ale i do svéta, jenz je odrazem toho aktudlniho. Dvanictiletd Lyra
se na své cesté za poznanim tajemného Prachu (¢astice, které jsou fyzickou
reprezentaci lidského védéni a které si uvédomuji samy sebe) dostéva do stre-
du boji mezi zaslepenou cirkvi (reprezentovanou instituci ozna¢ovanou jako
Magisterium) a armadou lorda Asriela, jenz se vzeptel nejen této fanatické in-
stituci, ale i samotné Nejvyssi autorité. Asrielovym cilem je znicit Boha, jenz
hodla uvrhnout lidstvo do zapomnéni. Je to vsak Lyra, ktera jako jedind muze
zachranit nejen svij svét, ale i véechny ostatni. AniZ by to sama tusila, je pred-
uréena k tomu zopakovat prvotni h¥ich, o kterém se pise v knize Genesis také
jako o padu ¢lovéka.

Vsechny t#i knihy (ale zejména ta posledni) jsou prosyceny biblickymi motivy
¢i aluzemi na Ztraceny rdj Johna Miltona a basné Williama Blakea. Autor ostatné
v fadé rozhovoru a eseji uvedl, Ze jeho pivodnim zdmérem bylo prevypravét
Ztraceny rdj pro mladsi ¢tenate (PULLMAN 2017: 64), proto zde nachazime stej-
né (nebo velmi podobné) déjové ¢i motivické prvky.?

Prvni postavou, s niz se ¢tendt Ztraceného rdje seznamuje, je Satan, ktery se
v Pandemoniu schazi spolu s ostatnimi démony vyhnanymi Bohem do podsvéti,
aby je vyzval do boje proti Nejvy$simu. ,Démoni“ existuji také v Pullmanové
fikénim svété. Autor vSak zameérné uziva latinské podoby slova - daemon - pri-
¢emz vyslovnost je v obou ptipadech stejnd, nicméné jejich vyznam se velmi lisi.

17) Tento zZebti¢ek pro BBC sestavovalo 82 literarnich kritika z celého svéta, s vyjimkou Velké Britanie. Padla jména
celkem 228 tituld, pfi¢emz Jeho temné esence se umistily na 79. misté. Pullman se tak dostal po bok velikdnt britské
literatury jako jsou Charles Dickens, Virginia Woolfova, George Orwell nebo Kazuo Ishiguro (CIABATTARI 2015).

18) ,Diky, pane spisovateli, Ze jste na zakladé zavedenych schémat, ¢asto az klisé, dokazal stvotit originalni a poutavy
ptibéh, s presahem daleko mimo cilové ¢tenatstvo i vlastni zanr* (STEFANOVIC 2008).

19) Office for Intellectual Freedom (souc¢ast Americké asociace knihoven, The American Library Association) kazdoro¢-
né sestavuje seznam knih, u nichZ jsou na zakladé stiznosti ¢tena#u ¢i zprav v médiich pozadovany cenzurni zasahy
(ALA 2013).

20) Jiz samotny nazev je odkazem na Miltonovo dilo: ,[...] Unless the® Almighty Maker them / ordain His dark ma-
terials to create more Worlds [...]“ (MILTON 1996: 153, zvyraznila ZZ). Paralely nach4zime také mezi postavami;
Lyra a jeji spole¢nik Will jsou protéjskem Evy a Adama, postavy lorda Asriela, ktery vede vélku proti Stvotiteli,
a doktorky Maloneové, jez plni tlohu hada, v sobé spojuji Miltonova Satana.
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6. Zvireci ,,démoni“ jako odraz emoci postav

Fikéni svét, z néjz pochazi Lyra, je do jisté miry podobny svétu aktudlnimu,
pfinejmensim, co se tyka fyzikdlnich zakont ¢i geografie. Avsak je tu nékolik za-
sadnich rozdila — v prvé fadé je kazdy ¢lovék propojen se zvitecim spole¢nikem,
a to dugevné i fyzicky. Clovék a jeho daemon mysli i vnimaji jako jedina bytost.

Kdyz se Will poprvé setka s Lyrou, je jejim zvitecim spole¢nikem ohromen.
Lyra je naopak v $oku, kdyz nikde nevidi chlapcova daemona. Will také Lyte vy-
svétluje, co znamena slovo démon (tentokrat jiz psané v tradi¢ni podobé) v jeho
(ptirozeném) fikénim svété.

»,Ja zddného démona nemdam, fekl. [...] ,Jmenuju se Will Parry, predstavil se Will. ,Nemam ponéti,

co jsou ty démoni, co o nich mluvis. V mym svété démon znamend... néco jako débel, zIa bytost

(PULLMAN 2007b: 21-22).

Slovo démon ziskalo v zdpadni kultute béhem staletého vyvoje negativni vy-
znam. Démon, ddabel, satan... vdechny tyto vyrazy lze pouzit jako synonyma.
Tézko vSak mizeme predpokladat, Ze ¢tenaf starsiho $kolniho véku (pfipadné
dospivajici ¢tenar) bude Pullmanovy démony interpretovat na zédkladé etymolo-
gické analyzy.”' Ze se nejedna o dabelska stvotenti, vyvozuje z jednotlivych dilt
sklddacky — z rozhovort mezi lidskymi postavami a jejich daemony, z vnit¥nich
monologt postav ¢ komentait vypravéce. Ctenai s dostate¢nymi encyklopedic-
kymi znalostmi mtze v tomto ohledu vnimat urcity paradox, a to Ze ani nejvyssi
cirkevni pfedstavitelé se v Pullmanové pojeti neobejdou bez svych d(a)emondt.

Daemoni v Jeho temnych esencich funguji jako zrcadlo vlastnosti ¢ okno
do duse svého ¢lovéka. Lyra existenci daemont vysvétluje svému priteli z jiné-
ho svéta takto:

,ITeba kdyZ mas za daemona psa, znamena to, ze ochotné udélds, co se ti fekne, umis se podridit, do-
drzujes prikazy a snazi$ se zavdécit nadtizenym. Tteba sluhové jsou vétsinou lidi s psimi daemony.

Svym zptsobem ti pomahaji poznat, jaky jsi a v ¢em bys mohl byt dobry”“ (PULLMAN 2007: 431).

21) Pavodni fecky vyraz daimén oznaluje zejména ochranné bozstvo, pokud je uzit v jednotném ¢isle; teprve v pluralu
pojmenovava nizsi bytosti, zIé duchy, débly ¢ bésy (FOUILLOUX 1992: 49). Klasicka latina fecky pojem piebira
v podobé daemon. Vyznamové se vsak lisi od pavodniho teckého tvaru a tentokrat nabyva vyznamu duch ¢ duse
(ve smyslu vnitiniho ja).
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Jak jiz bylo feceno, daemoni maji velky vyznam pro poznani sebe sama, proto
se jejich forma ustaluje teprve na konci dospivani. Lyfin daemon Pantalaimon
se v prubéhu trilogie dokdze ménit podle vlastni potteby ¢&i podle divéina aktu-
alniho rozpolozeni. Teprve na konci ziska stidlou podobu.?

Daemoni v8ak neexistuji pouze v Lytiné svété. I kdyZ nejsou viditelni, jsou
uvnit# kazdé lidské bytosti.

» Ty mas taky daemona, tekla presvédcené. ,M4s ho v sobé.
Neveédél, co na to Fict.
,Musi$ mit, pokra¢ovala. ,Jinak bys nebyl ¢lovék. Byl bys naptl mrtvy. [...] Tv(j daemon nemd svou

I

vlastni podobu, patfik tobé. Je soucasti tebe. Jste propojeni v jednom téle” (PULLMAN 2007b: 25).

Pullmanovi daemoni by vlastné mohli byt dusi v teologickém slova smyslu.
I kdyzZ by se na prvni pohled mohlo zdat, Ze jsou od lidského téla fyzicky vzda-
leni, neni to tak uplné pravda. Citi-li fyzickou ¢i dusevni bolest ¢lovék, stejnou
mérou ji vnim4 i daemon a naopak. Také se jeden od druhého nemohou vzdalit
vic neZ na par metrq.

,Cast bolesti byla fyzicka. P¥ipadalo mu, jako by mu srdce svirala Zelezné ruka a rvala ho mezi Zebry
z téla ven, aikdyz si na hrud pritiskl obé dlané, aby tomu zabrénil, nebylo to nic platné. Byla to mno-
hem hlubgi, mnohem straslivéjsi bolest, nez kdyz ptisel o prsty” (PULLMAN 2007c: 253).

Maria Nikolajeva spatiuje v Pullmanovych daemonech ,vnéjsi mysl® ¢ ex-
ternalizované emoce (NIKOLAJEVA 2014: 158). Podivejme se v3ak na toto
tvrzeni blize. Obyvatelé Lytina svéta sice nepotfebuji rozvijet teorii mysli, to
ale neznamend, Ze tuto schopnost zcela postradaji. Cist emoce jinych postav
je pro né velmi snadné, protoze ty jsou viditelné na prvni pohled. Naptiklad
ma-li Lyra strach, jeji daemon Pantalaimon se zméni do podoby mysky, kdyZz ma
Lyra vztek, zméni se v rozzuteného rosomdka a tak podobné. Stejné snadno pak
muzZe rozpoznat emoce postav také ¢tendf.

Daemoni dospélych v$ak maji ustalenou formu, a tak by nebylo mozné iden-
tifikovat pocity postav pouze na zakladé jejich promény. Projevy emoci muze
¢tendt vyvodit rovnéZ z chovani zvifecich spole¢nikt, ma-li k tomu dostate¢né
encyklopedické znalosti (nap?. pokud vi, co znamend najezena srst, svésené usi,
staZeny ocas apod.).

22) Je zfejmé, ze Pullman se nedokazal oprostit od stereotypniho propojovani zvifat s lidskymi vlastnostmi. Pes je
poslusény a loajélni, had proradny a tskoény, zajic vystraseny a tak déle.
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Pro Lyru je na zacatku obtizné rozpoznat emoce svého spole¢nika Willa, kte-
ry viditelného daemona nem4, a proto vyuziva alethiometru (svého vykladace
pravdy), aby se o Willovi néco dozvédéla.

,O¢ by bylo vsechno jednodussi, kdyby byl jeho daemon vidét! Zajimalo by ji, jak by asi vypadal
ajestli uz by mél ustdlenou podobu. Ale tak ¢i onak by nejspis odrazel povahu neurvalou a zdvotilou
zarover, a taky nestastnou” (PULLMAN 2007b: 27).

Jak je patrné z ukazky, Lyra zdkladni socidlni dovednosti nepostradd. Svédci
o tom i fakt, Ze se alespon snazi Willa pochopit. Jeji schopnost empatie a men-
talizace?® v8ak neni na takové urovni, aby byla jeho mentélni stavy schopna
interpretovat bez cizi pomoci. Cim vice ¢asu s chlapcem travi, tim vice se jeji
dovednosti prohlubuji.

Nakonec se i ona musi vzdat svého daemona a ¢tenaf, ktery ¢erpal informace
o Lytinych emocich z podoby a chovani jejitho zvifeciho spole¢nika, je nucen
zapojit vlastni schopnost empatie a mentalizace.

Empatizovat s Lyrou v8ak neni vzdy snadné. UZ v Gvodnim romdnu je charak-
terizovana jako osoba, kterd se nezdriha lhat ¢ podvadét, aby dosédhla svého
cile. Je sobeckd a nevypocitatelnd, neptemysli o dsledcich svého jednani. Ne-
zdrdha se svalit vlastni vinu na druhé, nejsou ji cizi ani krddezZe. Je také vybor-
nd manipulatorka, k ¢emuz ptispivd i jeji schopnost zachazet s alethiometrem.
Ptesto vsechno je Lyra od zac¢atku az do konce trilogie kladnou postavou, stejné
jako Will, ktery béhem utéku z vlastniho svéta zabil ¢lovéka. Oba jsou zastupci
strany dobra a jsou pfedurceni k boji proti zlu. Jsou také dobrym ptikladem
referen¢niho hrdiny — ani jeden z nich sice neni dokonaly a oba se dopoustéji
mnoha chyb, jsou vSak prinuceni poradit si i v nestandardnich situacich, ¢imz
napomahaji ¢tenati uvédomit si disledky vlastniho jednani.

Opacnym extrémem je pani Coulterova, Ly¥ina matka. Ta se velmi rychle pro-
kéze jako jeden z nejvétsich antagonista celého p#ibéhu. Marrisa Coultrova je
sebevédomd, ambiciézni a chladnokrevnd. Setkani s Lyrou v ni vSak zaZzehne
doposud potlacované matetské city a snad poprvé v zivoté je tato Zena schop-

23) Na pojem mentalizace jsme jiz narazili, a to v souvislosti s teorii mysli (ToM). Tyto dva terminy jsou ¢asto vnimany
jako synonymni. Mentalizaci tedy 1ze definovat jako schopnost usuzovat o niternych dusevnich stavech jinych lidi,
napiiklad o jejich zamérech, presvédeni ¢i touhach. P¥ikladem mentalizace muZze byt schopnost odhadnout per-
spektivu jiného ¢clovéka (KOUKOLIK 2013: 249).

Zatimco empatie se tyka schopnosti sdilet afektivni stavy s ostatnimi, mentalizace predstavuje schopnost inter-
pretovat jejich dusevni stavy, zaméry a piesvédceni. Zjednodusené feseno, empatie ma emocionélni zéklad, kdezto
mentalizace mé zdklad racionalni (CERNIGLIA et al. 2019: 8).
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na pro nékoho obétovat vlastni cile. Sledujeme pak nestastnou, osamélou Zenu
touzici znovu se setkat se svym ditétem. Ze vsech sil se snazi Lyru ochranit pred
Magisteriem. Prosttedky, které k tomu voli, ale jen utvrzuji ¢tenafe v tom, Ze se
stale jedna o postavu zapornou. Zde se vsak jiz dostdvame k otdzkdm moralky
a etiky.

Kognitivisté spojuji etiku pravé s emocemi a empatii (napt. HOGAN 2003b:
122-151). Hogan poukazuje na fakt, Ze emoce jsou prevazné egoistické a etika
zalina pravé tam, kde tyto egoistické emoce ustupuji ve prospéch obecného bla-
ha (2011: 62). Blakely Vermeule tvrdi, Ze jako ¢tenéti vyuzivame fikéni postavy,
abychom si uttidili zdkladni etické otdzky (2010: xii). Literarni fikce mtze za-
stoupit skute¢nd morélni dilemata, neobvykld v kazdodennim zivoté (NIKO-
LAJEVA 2014: 178). Jinymi slovy, hrdinové ve fik¢nim svété jsou postaveni
do slozitych a nevyhnutelnych situaci, s nimiz se museji vyporadat, a ¢tenati je
pti tom mohou bezpeéné pozorovat a polozit si otazku Jak bych se zachoval jd?
Nejen pro dospivajiciho ¢tenare se zde otevira moznost vyzkouset si takové roz-
hodovéni nanedisto.

PoloZzme si otdzku, zda mizZe literatura pro déti a mladeZ poucit své ¢tena-
te o otdzkach dobra a zla. V navaznosti na Patricka C. Hogana jiz citovana Ni-
kolajeva podotyka, Ze schopnost literarniho textu rozvijet moralni vlastnos-
ti ¢tenafe souvisi mimo jiné i s zdnrem (HOGAN 2003b: 199, NIKOLAJEVA
2014: 182). Domnivame se, Ze v tomto ohledu by mohla byt tradi¢ni fantasy
(podobné jako pohadky) pro dospivajici ¢tenate dobrym nastrojem k nastaveni
a uttibeni morélnich hodnot a etickych soudt. Tradi¢ni fantasy totiz obvykle
pracuje s ostrymi hranicemi mezi dobrem a zlem a hrdinové velmi ¢asto jednaji
ve prospéch vétsiny bez ohledu na vlastni zdjmy. Na druhou stranu jsou tyto
postavy Casto schematické a mélo uvéritelné. Jak jsme ale ukazali na protagoni-
stech trilogie Jeho temné esence, snazi se Philip Pullman tyto pomyslné hranice
alesponi posouvat.

Literatura umoznuje ¢tenafi sledovat nejen proces rozhodovani, ale také disled-
ky hrdinovy volby. Fikce ndm dovoluje rozjimat o pocitech nékoho, kdo spachal
zlodin a trpi vycitkami svédomi, nebo naopak svého ¢inu nelituje, a o tom, jakym
zpusobem se tato osoba vyrovnava s pocitem viny. Zde se propojuje jednak vina
pocitovand fikénim hrdinou, jednak kognitivni zapojeni ¢tendre. Tim se rozumi
uznani protagonistovy viny podle prava i spolecenskych konvenci, stejné jako
vlastni moralni soudy vynesené ¢tendrem (NIKOLAJEVA 2014: 199).

Budeme-li vychédzet z principu minimalni odchylky, miZeme pfedpokladat,
Ze postava by se meéla citit vinna, pokud jsou jeji ¢iny v rozporu se zazitymi
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normami. Jiz v ivodni kapitole prvniho dilu je ¢tenaf postaven pred takové jed-
nani - Lyra se tajné vloupa do salénku, kam nemad povolen ptistup. Prestoze jeji
daemon se zd4 byt znepokojen a snaZi se ji od tohoto ¢inu odradit (funguje zde
jako hlas Lyfina svédomi), ona sama Zadnou litost nad svym jednanim neciti.

Ukryta ve skfini mezi talary se stane svédkem pokusu o vrazdu lorda Asriela,
¢im? je jeji prohtesek ospravedlnén, protoze svého otce zachrani pfed otrave-
nym vinem. Do obdobnych situaci se Lyra dostava v prubéhu celé trilogie. Jeji
chovani se vsak v kontextu déje vzdy ukaze jako spravné. Mizeme na ni po-
hliZet jako na postavu trickstera (esky $prymafre, sibala), ptivodné folklorniho
hrdinu, jenZ stoji nad moralkou.?* Dusledky svého jednéni a skute¢nou tihu
svédomi Lyra pociti, teprve kdyz na konci Zlatého kompasu umira jeji kamarad
Roger.

Jeji pocit viny se vsak v tuto chvili jesté neprojevuje navenek. Sice zde mutzZe-
me sledovat projev emoci pfimo skrze ni samotnou, ale o pocitu viny se ¢tenar
nedozvida ani od vypravéce, ani prostfednictvim div¢ina daemona. Vinu totiz
nelze jednoduse vyjadtit zménou Pantalaimonovy fyzické podoby. A tak je po-
tfeba, aby se aktivovala ¢tendfova empatie.

Poprvé si Lyra ptizna, Ze je zodpovédnd za Rogerovu smrt, kdyZz vypravi svij
ptibéh Willovi, ale v plném rozsahu mutze ¢tenédf sledovat Ly¥in boj s pocitem
viny teprve v zavére¢né ¢asti trilogie. Divku tradpi no¢ni mary, v nichz se setka-
va s Rogerem uvéznénym ve svété mrtvych. A tak je jeji dalsi cesta nevyhnu-
telnd, musi se vydat za nim, aby ho poprosila o odpusténi. Podle Nikolajevy je
toto okamzik, kdy Lyra dospiva. Aby se dostala do tiSe mrtvych, musi se oddélit
od svého daemona, zanechat ¢ast vlastniho ja daleko za sebou, ¢imz se vymariu-
je z détského egoismu (NIKOLAJEVA 2014: 205). Je schopna obétovat vlastni
pohodli pro dobro jiného ¢lovéka a jeji rozhodnuti je moralné spravné.

Jiz dfive jsme zminili, Ze pokud se ¢lovék a jeho daemon od sebe vzdali, oba
prozivaji nesmirnou fyzickou i psychickou bolest. Lyra i Pantalaimon jsou si vé-
domi toho, co je ¢ekd, pfesto ani jeden z nich nepochybuje. Lytiny emoce jsou
opét vykresleny skrze jejiho daemona:

,Pantalaimon se neptal ,Pro¢?", protoze to védél, neptal se, pro¢ ma Lyra radsi Rogera nez jeho, pro-
toZe i na tohle si umél odpovédét sam. A védeél také, ze kdyby promluvil, ztratila by odvahu, neodola-

la by. A tak s nejvétdim sebezaptenim zlstal zticha, aby netrapil ¢clovéka, ktery ho opoustél, a oba se

24) Jde o postavu vychytralou ¢ obdafenou prosttedky, diky nimZ dokéZe oklamat ostatni, a tak snaze dosdhnout
svého cile. Nejednd vzdy Cestné a ¢asto se uchyluje k podvodam, od ¢tenare se vsak nepredpoklada, Ze jej bude
posuzovat podle tradi¢nich spole¢enskych norem (viz napt. KANE 2010: 221).
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tvatili, jako by je odlou¢eni nemeélo bolet, jako by se co nevidét méli zase shledat, a vlastné to tak bylo

pro viechny nejlepsi. Ale Will védél, Ze si divenka rve zaziva srdce z hrudi® (PULLMAN 2007c: 252).

Literdrni reprezentace viny obecné zvlasté ve vztahu k empatii klade na cte-
nate velké naroky (NIKOLAJEVA 2014: 209). Véimnéme si, ze v tomto okamzi-
ku nastava dokonce dvoji empatizace — sledujeme daemona, ktery empatizuje
se svym ¢lovékem, a zdroven je zde ¢tend¥, od néjz se olekavd, Ze bude empati-
zovat s postavou i jejim daemonem.

,Pak sestoupila do lodky, tak lehka, Ze se veslice stézi zhoupla. Posadila se vedle Willa, o¢i stale upte-
né na Pantalaimona, ktery se tfasl na zemi pod krajem mola. Jakmile ale prevoznik pustil Zelezny
kruh a zvedl vesla, aby odrazil od biehu, prebéhl daemon v podobé malického psika az na kraj nad
jezerem. Drapky mu tie zaklapaly na rozméklych prknech, ztstal stat a jen se dival, dival se, jak se
¢lun vzdaluje, a pak uz se jim molo zacalo rozplyvat v mlze a zanedlouho zmizelo docela“ (PULLMAN

2007c: 252).

Reprezentaci viny mzeme také chipat jako jeden ze stézejnich motiva trilo-
gie. Rozhodné funguje jako hnaci sila pro Lyru, jeZ po Rogerové smrti citi po-
vinnost zjistit skute¢nou podstatu Prachu, zaroven je to pti¢ina jejitho pfechodu
z détstvi do dospélosti. Celou sérii se rovnéz prolina otdzka h¥ichu (od toho pr-
votniho popsaného v Bibli) a viny, kterd by méla nasledovat. V kontextu Jeho
temnych esenci vSak h¥ich nemusi byt primarné ekvivalentem provinéni.

7. Hrich jako cesta k poznani

Philip Pullman vypravi v Jeho temnych esencich svou vlastni verzi starozakon-
niho ptibéhu o prvotnim htichu. Kniha Genesis popisuje, jak Bth stvofil prv-
niho muZe a pozdéji i prvni Zenu. Jak spolu Adam a Eva zili v R4ji a jak porusili
zdkaz a ochutnali jablko ze stromu pozndni.

Tento ptibéh pochopitelné znaji Will i Mary Maloneova, protoze jejich fikéni
svét je odrazem svéta aktudlniho. V Ly¥iné svété je puvodni starozdkonni p¥i-
béh rozsifen — kdyz ochutnali jablko ze stromu poznéni, nespatfili Adam a Eva
jen svoji nahotu, ale poprvé uvidéli také své daemony; poprvé skute¢né poznali
sami sebe i toho druhého. Tehdy se také poprvé objevil Prach.

Hnaci silou déje ve vsech ttech romanech je poruseni zdkazu, jinymi slovy
hrich. Kdyby Eva neutrhla jablko ze stromu poznani, nestali by se lidé védoucimi.
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Kdyby se Lyra nestala svédkem udalosti v kurdckém salonku, nevarovala by lor-
da Asriela pfed otravenym vinem a nespustila tim vlnu dalsich udalosti. Kdyby
Will nezabil muze, ktery se vloupal do jejich domu, neutikal by a nenasel pra-
chod do jiného svéta, v némz se setka s Lyrou a ziskd nz otevirajici pruchody
do tady dalsich svéta. A tak bychom mohli pokracovat dal.

Lytino putovani je aluzi na starozdkonni ptibéh o Evé. Kdyz se narodila, byla
predurcena k zichrané lidstva. Musi zopakovat prvotni htich. V Pullmanové
pojeti oviem neni prvotnim h¥ichem poruseni boziho zdkazu, nybrz samo po-
znani. Kdyz Eva ochutnala zakazané jablko, zjistila, co je dobro a zlo. V té chvili
védeéla pravé tolik jako samotny Bth. V Pullmanové verzi to byl také okamzik,
kdy na ni poprvé ulpély ¢astecky Prachu. A pravé Prachu a toho, co pfedstavuje,
se boji cirkev ovlddajici Ly¥in svét.

Pullman nepojmenovava politické usporadani fikéniho svéta explicitné. Vy-
chazime-li vsak z informaci obsaZenych v textu a z encyklopedickych znalosti
o aktudlnim svété, mizeme implicitné usoudit, Ze se jedna o teokratickou spo-
le¢nost, kde jsou utlumeny jakékoli ndznaky demokracie, obzvlasté v otdzkich
védy. Cirkev si pro sebe uzurpovala vysadu rozhodovat o védeckém pokroku
a omezuje ho natolik, aby nemohl ohrozit jeji vysostné postaveni. Svobodna
vile a touha dozvidat se nové véci jsou potlacovany a postihovany. Magisterium
na zakladé jednotlivych zminek v textu pfipomina katolickou cirkev:

,Od ¢asty, kdy papez Jan Kalvin presunul papezsky stolec do Zenevy a zalozil konzistorni discipli-
nérni sbor, ziskala cirkev ni¢im neomezenou moc nad viemi aspekty zivota. Po Kalvinové smrti byl
papezsky stolec jako takovy zruen a na jeho misté vyrostl propletenec tribunald, koleji a kolegii

zvany souhrnné Magisterium“ (PULLMAN 2007a: 31).

NemiiZeme jednoznac¢né fict, zda je Magisterium primou paralelou souc¢asné
katolické cirkve ¢i jeji historie, nicméné implicitné zde muazeme sledovat urdi-
té podobnosti. Pullman sdm pfiznal, Ze jeho knihy sméfuji k zabiti Boha (viz
MEACHAM 2003), ¢imz vyvolal vlnu nevole pravé u predstaviteld katolické
cirkve. Kone¢né autorovu predstavu nejvyssi bytosti demonstruje nésledujici
ukazka:

»[...] stragidelna vetchost, tvat propadld ve spleti vrasek, chvéjici se ruce, Zmoulajici tsta a slzici o¢i.
[...] Nesouvisle si cosi drmolila pro sebe, pficemz se bez ustdni popotahovala za vousy [...]“ (PULL-

MAN 2007c: 372).
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Genesis ukazuje Boha jako tvirce vseho existujictho. Ve fikénim svété Jeho
temnyich esenci vSak Nejvyssi viibec neni stvotitelem, jak hlasa cirkev nejen v Ly-
tiné, ale i ve Willové svété. Protoze kdysi byval nejsilnéjsi ze vSech andéld, sam
se povysil na vladce a ziskal si moc v nespoétu paralelnich svétd, snad jen pod
jinymi jmény. Nyni je vSak pouhou loutkou, veskerou moc si uzurpoval jeho re-
gent Metatron. Pullman nechava své hrdiny pochybovat o bozi moci i o samot-
né jeji existenci. Nejednou vytkne doktorka Mary Maloneova, kterd pomdaha
Willovi a Lyte, Ze podle jejtho nidzoru Bih neexistuje, ackoli v néj kdysi sama
pevné vétila. Will spole¢né s Lyrou se s Nejvy$sim nakonec setkavaji tvari v tvat,
jen okamzik pfed tim, nez Buh (vlastné i jejich p#i¢inénim) umira.

JTrvalo sotva chvilku, nez docista zmizel, a Willovi s Lyrou zbyla jen posledni vzpominka na oci

mzourajici udivem a koneény povzdech hluboké, vycerpané ulevy® (IBID.: 385-386).

Pullmanova cirkev je zaslepend a demagogicka, a jak jsme uvedli, poznani je
pro ni tézkym h¥ichem. Nebeské kralovstvi je jedna velka leZ a je tfeba nahradit
jej novou Nebeskou republikou. Dostdvame se k rozporu mezi virou a védénim,
které v prabéhu vsech t¥i knih svadéji vzajemny boj. Pullman odmita slepou
viru pfechazejici ve fanatismus, ktery brani lidstvu se rozvijet a zakazuje mu
myslet a dozvidat se nové véci. Ve nesluditelné s virou je v tomto pojeti h¥ich,
jenz musi byt bez milosti vymycen. Pad ¢lovéka a jeho vyhndni z R4je nechédpe
spisovatel jako dédi¢nou vinu, ale jako cestu, na niz se ¢lovék muze rozvijet.

Jeho temné esence nejsou jen ptibéhem o viné, ale také o poznavani okolniho
svéta i vlastniho nitra. Vypravéji o konci détstvi a pocatcich dospélosti — o zmé-
nach, které nastdvaji v tomto obdobi. Zdiraznuji, jak dtlezity je zdravy lidsky
rozum a svobodnd viile. Jedna se sice o témata typicka pro literaturu a mla-
dez obecné, ovsem v Pullmanové pojeti nabyva poznani doslova fyzické podo-
by a stava se dilezitym hybatelem déje. Aby Lyra mohla skute¢né poznat sebe
samu, musi nejprve odhalit pravdu o svém ptavodu a svych rodi¢ich. Dalsi po-
znani, kterého se ji dostava, je pratelstvi na Zivot a na smrt. Spole¢né s Willem
poznaji pravdu o svété mrtvych, o Prachu, Bohu a andélech. Oba také poznavaji,
Ze dobro a zlo nemohou existovat jedno bez druhého. Poznavaji skute¢nou las-
ku mezi muZem a Zenou a bolest ze ztraty milovaného ¢lovéka. Toho nejvétsiho
poznani se ovSem Lyte dostava ve chvili, kdy si uvédomi, Ze pokud na sobé bude
tvrdé pracovat, mizZe zménit svét k leps§imu.
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8. Zaver

V roce 2013 publikovali David C. Kidd a Emanuele Castano studii, v niz dosli
k zavéru, Ze etba beletrie rozviji teorii mysli. Jejich vyzkum tak otevtel literdrni
védé nové moznosti badani. Dvojice védct potvrdila to, co tada lidi, kte¥i se li-
teraturou zabyvaji, intuitivné vnimala uzZ mnohem dfive, totiz Ze ¢etba beletrie
neni pouze prepychem, ktery si v dnesnim uspéchaném svété muze malokdo
dovolit, ale Ze hraje dulezitou roli pti formovani lidské osobnosti, zejména v ob-
lasti socidlniho citéni.

Moderni neurovéda je dnes také schopna vysvétlit, pro¢ fikce a fiktivni po-
stavy vyvolavaji ve ¢tenatich stejné emocionalni odezvy jako skute¢né udélosti;
diky zrcadlovym neurontim, které se aktivuji, kdyZz ¢tenat posuzuje chovani, za-
méry a pfesvédéeni fikénich hrdind, je moZné s nimi empatizovat.

Teze, jakym zptisobem muzZe literatura a zvl4st fantastika ovlivilovat teorii
mysli, jsme demonstrovali na romanové trilogii sou¢asného britského spisova-
tele Philipa Pullmana. Jeho knihy smétuji k pomérné niaroénym myslenkovym
experimentim, které se tykaji hypotetického, nadptirozeného i nemozného,
a tim posiluji ¢tenafovy kognitivni kompetence. Pullman vytvotil fikéni svét,
v némz paradoxné lidé schopnosti, jakymi jsou mentalizace nebo empatie, ne-
pottebuji rozvijet, protoze jejich emoce maji vlastni fyzickou podobu. Ctena#
je tak mnohdy staven do situace, kdy se od néj o¢ekava schopnost misty i dvoji
empatizace, aby byl schopen text spravné interpretovat.
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