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SBORNIK PRACI FILOZOFICKE FAKULTY BRNENSKE UNIVERZITY
STUDIA MINORA FACULTATIS PHILOSOPHICAE UNIVERSITATIS BRUNENSIS
. US8,2003

JOSEF VALENTA!

PEDAGOGIKA OSOBNOSTNE SOCIALN{HO ROZVOJE
Pedagogy of Personal and Social Development

Byt §Pastny je nejvEtsim Gsp&chem Elov&ka.
Je to odezva celé lidské bytosti na tvardi
orientaci, sméfujici k &loveku samotnému
i k okolnimu svétu.

Erich Fromm

Uvod

Dovolte nejprve, abych velmi struén€ popsal kontext vzniku tohoto pfispévku,
jelikoZ to povaZuji za dileZit¢ pro porozuméni toku dalSiho textu. Sesterské pe-
dagogické pracovist&, Ustav pedagogickych v&d na brn&nské Filozofické fakultg,
informovalo o zdmé&ru vydat sbornik zaméfeny na téma obecné, totiZ pozitivni
pedagogiku. Inspirace vy$la ze stat{ MareSe (2000, 2001) o pozitivni psychologii.

Témata pozitivni psychologie v MareSovych ¢&lancich i edi&ni zédmér- Ustavu
pedagogickych vé&d Filozofické fakulty Masarykovy univerzity se v mnohém
setkdvajf s obsahem jednoho ze ¢tyf studijnich zaméfeni, které lze studovat — pro
zmé&nu - na praZské Katedfe pedagogiky Filozofické fakulty Univerzity Karlovy.
Zaméfen{ nese zdkladni oznaden{ ,,pedagogika osobnostné socidlniho rozvoje*
a je jednou z praktickych podob — d4 se fci — viditelného sméfovéni katedry
k tzv. osobnostné orientovanému vzdé€ldni (Helus, 1999), k socidlni funkci vy-
chovy apod.

Proto také reaguji na brné&nskou vyzvu timto pﬁspévkem. Vzhledem k rozséh-
losti problematiky se pokusim omezit text tak, Ze ¢tenéfi pfedloZim de facto vy-
brané roziifené teze vztahujic{ se, dle mého nézoru, k tématu pozitivni pedago-
gika. Slovo ,,pozitivn{* se pokusim déle zac¢lefiovat do textu s rozvahou.

1 Doc. PhDr. Josef Valenta, CSc. pusobf na Katedl‘e pedagoglky FF UK a na Katedfe vychov-
né dramatiky DAMU v Praze.
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Pozitivni a negativni orientace obori

Mare$ (2000, 2001) ve svych statich upozomiuje na soudobou tendenci &4s-
te¢né zmeény paradigmatu psychologie ve smyslu odklonu od prioritniho sledo-
vani ,negativnich témat“ a pfiklonu k tématim ,pozitivnim"“ (velmi stru¢né
a voln¢ parafrdzovéno: vénovat se teoreticky i vyzkumné nejen tématim typu
deprese, distres, poruchy, apod., ale téZ tématiim vytrvalost, kreativita, §téstf,
apod.). Ponesu zfejmé sovy do Athén, kdyZ doddm, Ze psychologie m4 sviij jed-
nozna¢né klinicky rozmér, a i kdyZ provadi s klienty praktiky ne-lé&ebné, napf.
trénink vyjedndvani, de facto je vZdy pfitomen rozmér ,,sub-klinicky*. Orientace
na ,,problém* je tedy v tomto oboru samozfejma.

Pedagogika také umi byt a je ,1é€ebna“. A &im vice se vzdaluje od dvah nad
tim, jak klienta Skoly efektivné naudit v§e o 14&kovcich (o francouzskych panov-
nicich pozdniho stfedovéku ¢i o struktufe statnich orgdnti v na$f zemi), a naopak,
&im vice se v onéch dvahich (vyzkumech, konstruktech) pfibliZuje tomu, jak
naucit klienta Skoly co nejvice o ném samém a o tom, jak proZit Zivot dobfe a se
cti, tim vice se téZ zvyraziluje jakdsi jeji ,,pre-terapeutickd dimenze (Pelikén,
1997).

Av3ak troufnu si Fici, Ze vychova jako prakticky systém i pedagogika jako
v&da o vychove jsou svou povahou orientovany pfevaZné€ pozitivné. Pozitivni
paradigma v oblasti vychovy je, dle mého soudu, dino zisadné pojetim ka-
tegorie cile vychovy & vzdé&ldvani. Obecné jde o pozitivni pojeti cile v tom
smyslu, Ze se jeho prostfednictvim projektuje pozitivni zména (v) osobnosti kli-
enta vzdé&ldvaci & vychovné instituce (naucit se néco o la¢kovcich, naudit se ur-
&itou komunikaéni dovednost, apod.).

Tim samozfejmé& nepfehliZ{im a neodmitim reeduka&ni cile v b&€Zné vychovné
préci &i cile specidlni pedagogiky, 1€¢ebné pedagogiky, apod. — ty nutné€ vycha-
zeji z predpokladu pfitomnosti problému. 1 tady v3ak formulace cile smé&tuji
k vytvéfeni pozitivnich zmén.

Pedagogika sama neni prim4rmn¢ uréena k tomu, aby zkoumala zdroje a pH¢i-
ny problémi, patologii, apod., na které je nucena (rovnéZ) reagovat. To byva
obvykle Gkolem jinych obori (zejména psychologie, neuropsychologie, nauky
o chovini, mediciny, apod.), byt &asto jiZ v 1izké soudinnosti s pedagogikou.

Pedagogika se viak vénuje empirickému vyzkumu vychovnych jevl a zde
muizZe byt z&4sti nepochybné srovnatelnd s psychologif ,,negativniho paradigma-
tu“. I ona se miZe orientovat na prizkum negativnich jeva vice neZ na prizkum
jevi pozitivnich. V tomto ohledu v8ak nedisponuji dostatenym mnoZstvim in-
formaci (nebot’ se nezabyvam ,,metavyzkumem*), a tudiZ zde na toto pole ne-
vstupuji.

Cilové formulace, obsaZené v tzv. Bil€ knize (N4rodni program rozvoje vzdé-
lavan{ v Ceské republice, 2001), obsahuji mnoho cflovjch hodnot (viz napf.
Rozvoj osobnosti, ktery zahrnuje kultivaci a podporu seberealizace kaZdého je-
dince a co nejvétsi rozvinuti a uplatnéni jeho potenmélu Vzdé&ldvan{ mé vybavit
&lovéka tak, aby umél uplatiiovat a soudasné i plnit své préva a povinnosti svo-
bodného ob&ana v demokratické spole¢nosti.).
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Formulace orientované k negativiim jsou sporadické a maji:

1. jednak obecn&jsf podobu, tykajici se spoletenskych jevi, na které vychova
reaguje (viz napf. ,,Vzdé€lavaci soustava je jednou z nejvyznamnéjsich inte-
grujicich sil, a to nejenom pfeddvanim sdilenych hodnot a spoleénych tra-
dic, ale pfedeviim zaji§t&€nim rovného pfistupu ke vzdéldvani, vyrovnava-
nim nerovnosti socidlniho a kulturniho prostfedi i regiondlnich nerovnosti
a podporou demokratického vyvoje.* — zvyraznil J.V.);

2. jednak podobu zfetelnéji pojmenovavajici urity negativni jev v lidském
chovéni, negativni prvek ve struktufe osobnosti apod. (napt. Vychova
k partnerstvi a spoluprdci v evropské i globalizujici se spolecnosti rozituje
pfedchozi cil o dali drovefi. Znamen4 usilovat o Zivot bez konfliktii a ne-
gativnich postojii ve spolefenstvi nejen druhych lidi, ale i jinych néro-
da....“ — zvyraznil J.V.).

Nicméné ve formulacich cilii vychovy pfece jen pocit'uji jeden deficit: Na to, Ze
se tykaji Zivoucich bytosti, jevi se mi byt formuloviny £asto neosobné, ,ifedn&*,
stroze odborng& (viz napi. ,,ZvySovdn{ zaméstnatelnosti, tedy schopnosti nalézat
zaméstndni a trvale se uplatiiovat na trhu prdce, a to nejen doma, ale také v za-
hranict — zejména v Evropé. VyZaduje to orientovat v§eobecné i odborné vzdéld-
vdni na prubéiné zvySovdni flexibility a adaptability clovéka, na jeho tvoFivost
a iniciativu, na samostatnost a odpovédnost“.) Jen t&€Zko 1ze v dokumentech najit
slova jako ,,St&sti, osobni spokojenost, dovednost t&Sit se z toho, co Zivot nabizi*.

Dovolim si tedy tvrdit, Ze pedagogika je, jiZ diky podstaté& kli¢ového jevu, kte-

zkoumd, tedy vychové, hodna moZného pfivlastku pozitivni v obecném slova
smyslu.

]

Pozitivni rys pedagogiky a negativni kontext doby

PovaZuji-li pedagogiku za v&du pozitivné orientovanou, pak chci toto tvrzeni
epfit téZ struénou, aviak spiSe negativistickou ,,futurologickou* iwvahou.
Z4dnd historickd epocha neni popsatelnd pouze pozitivn€. Nejinak je tomu po-
kud jde o dobu soucasnou. Globalizace — vidé€no z hlediska celosv&tové popula-
ce — zatim vétSin& lidi vyhody nepfindsi. Ruku v ruce s tzv. pokrokem nartisté
rizikovost Zivota na Zemi. Nikdo pfesné nevi, co do zna&né miry anonymni eko-
nomické a mocenské mechanismy udélaji s Zivoty obycejnych lidi. Pfi studiu
praci n&kterych sociologii jsem se setkal s upozornénimi na moZné disledky vy-
voje svéta, ve kterém Zijeme: ,,Zrekapituluji dilleZitd slova (z praci sociologl —
J.V.), tykajici se nesmirné velkého po€tu lidi na Zemi: segregace, separace, vy-
luéovini, vykofenéni, odcizeni, degradace, deprivace, nejistota, zoufalstvi,
strach, Gzkost. Vesmés pojmy popisujici uréity typ socidlni existence a vnitini
stavy &ov&ka s ni spjaté. V tomto ,,slovnicku vskutku vidime nemnoho pozi-
tivnfho* (Valenta, v tisku). Vida, negativni paradigma v sociologii..., byt niZe
zmifiovani autofi se poctivé snaZi nalézat i pozitiva doby.
Kladu si oviem otdzku, a nejsem sam (Tokirové, 2002), nakolik pravé nega-
tivnf zkuSenost lid{ obecn& na jedné strané a negativni vykladové schéma védci
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na stran& druhé jiZ ovlivnilo a je$té¢ miZe ovlivnit zm&nu paradigmatu vychovy:
v praxi i v teorii, v soucasnosti ¢i blizké budoucnosti. A mluvim-li o zmé&né pa-
radigmatu, pak mdm na mysli zejména posileni pozitivniho akcentu cili vychovy.

Co myslim tim pozitivnim akcentem? Pokud se sociologové nemyli v dva-
héch nad dopady globalizace, pak se jevi byt logické, Ze ,,organizovani“ vycho-
va, jako obecné pozitivné orientovand &innost, se bude snaZit témto dopadim
¢elit. Prohlubujici se ,,segregace a separace* by tedy, dle této logiky, mély zpi-
sobit posilovéni pozitivné formulovanych cilt typu ,hleddn{ mostd mezi lidmi“.
»Vykofenéni a odcizeni“ by mély orientovat k posileni cild typu ,,vést k hledani
a vytvéfeni pocitu soundleZitosti“. Komplement4rni k pojmu, respektive k jevu,
»nejistota® je v jazyce cili vychovy ,,dovednost vytvéafet ve svém Zivot& osobné
a vztahové€ zaloZené jistoty*, k pojmim ,,strach a dzkost* pak tfeba ,,dovednost
hledat v Zivoté pozitivni jevy“ €i ,,dovednost efektivn€ ovlddat néstroje psycho-
hygieny vSedntho dne".

Ostatné, k pozitivnimu zdvéru dospiva na zéklad€ charakteristik doby napf.
i Goleman (1999), ktery zaznamendv4 v USA tendenci, patrnou dnes koneckon-
cl i v praxi naSich firem a personalistd: ,,V soudasné dobé& se stdvdme svédky
pfevratnych zmén v poZadavcich na osobni vlastnosti podmirujici dsp&ch na
pracovisti. ... Podle novych méfitek jsou piisluiné intelektudlni schopnosti
a odborné znalosti zédkladnim pfedpokladem, z n€hoZ se vych4zi, ale hlavni po-
zormost se soustfed’'uje na osobni vlastnosti, jako jsou iniciativnost, schopnost
veiténi se do my3leni druhych, schopnost pfizpisobeni se a uméni pfesvédtovat.
... Va$im cilem by se méla stit maximalizace skupinové emo¢ni inteligence ....,
dosaZeni co nejvy3si miry spoluprice, co nejintenzivné;jsi interakce uvnitf skupi-
ny...“. Goleman nakonec uzaviri: ,,V éfe, kdy prestala existovat jistota zamést-
nanosti ... jsou to prave tyto vlastnosti, jeZ nds &inf ‘zamé&stnatelnymi’...".

Vrétim se jeSté ke zminéné zméné& paradigmatu vychovy. Jsem pfesvéd&en, Ze
charakteristiky doby by mély idedlné vyistit do vyrazné&j§i orientace na osob-
nostné orientované vzdélani i osobnostni a socidlni vychovu. Tedy do vyraznéj-
§i orientace na dovednosti, dileZité pro kaZdodenni Zivot se sebou samym
i s druhymi lidmi, tudiZ i na urgitou reorientaci uéiva od l4¢kovcl a francouz-
skych panovnikti ve prospéch orientace na uéeni se zvladéni dskali kaZzdoden-
nosti, v niZ se s lackovci a s francouzskymi panovniky obvykle b&Zn€& nesetké-
véme. Mam pro toto pféni v3ak je§t& dal$i diivod, tedy nejen ony problematické
rysy globalizace. Pedagogika i vychovna praxe obecné disponujf stéle kvalitng;j-
$imi poznatky o ¢lov&ku (napf. vstup neuropsychologie, sociobiologie, apod. na
pole pedagogickych témat), a to umoZiiuje zlep3ovat i kvalitu metod ovlivnéni
¢lovéka. I v tom tedy spatfuji ne nevyznamnou pfi€inu soudasného zviditeliiova-
ni oné Zadouci osobnostni orientace ve vychove a vzdélavani.

Jevi se velmi pravdépodobné, Ze existuje a nadéle bude pokrafovat tendence
orientace vychovy i pedagogiky na rozvoj pozitivnich osobnostné-existen-
cidlnich a socidlnich dovednosti jednoho kaZdého &lové&ka.
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Pozitivné orientované pedagogické systémy

Uc¢inim-li pfedchozi obecnou dvahu o stavajicich promé&nich paradigmatu vy-
chovy konkrétnéjsi, pak nemohu nezminit vznik fady edukaénich systémi, které
reaguji na poZadavky doby tim, Ze formulujf cile a definuji u¢ivo, vyhodné pro
zvl4dan{ Zivota €lov&ka v dané dobé& na této Zemi. Byla to pfevaZné 2. polovina
20. stoleti, kter pfinesla tyto pedagogické reakce na charakteristiky epochy.

KaZdy z niZe uvedenych systémi m4 své teorie (tedy i své autory a svou lite-
raturu) a své praktické projekty, pfevadégjici ten ktery systém do pfipravy udite-
i a vychovy klienti §kol. : '

Jednak tu jsou systémy, které se zakliddaji na velmi obecnych principech
efektivniho ufeni (se), uplatnitelnych ve vazb& na riizné obsahy (l4&kovce
a kréle i tam, kde udivem je Zdk sim). Sem lze zahrmout napf. konstruktivni mo-
del u¢eni Tonucciho, model kooperativniho u¢eni, model u€eni opfeny o rozvoj
kritického mysSleni, otevfené udeni, model zku$enostniho uéeni podle Kolba
apod. (Badegruber, 1992, Grecmanov4, Urbanovskd, Novotny, 2000, Kasikov4,
2001, Neuman, 1999, Petty, 1996, Pike, Selby, 1994, Tonucci, 1991). Tyto sys-
témy vesmés rozvijeji pfedpoklady pro efektivni pozndvani svéta a zpracovavani
informaci. Zvy3ujf kognitivni i socidlni potenciil klienti $kol a tim, Ze vesmés
zdiraziiuji prakticky vyznam reflexe Cinnosti, probihajicich pfi u&eni (se) a sebe-
reflexe uéiciho se subjektu, pisobi zpé&tné i na rozvoj daldich osobnich kvalit
a kvalit pro interpersondlni souZiti.

Jsou tu oviem i systémy, které maji specifické obsahy, reagujici ¢asto na
dobové deficity a soutasné na vize jejich vychovného pfekonivani. Lze jme-
novat globélni vychovu, environmentilni vychovu, volbu povolani, medidlni
vychovu, vychovu k demokracii, interkulturni vychovu apod. (Horkd, 2000,
Kjaergaard, Martineie, 1997, Pike, Selby, 1994, Priicha, 2000, Rdmcovy vzdé&l4-
vaci program pro zékladni vzdé&léni, 2002).

Tyto systémy se zabyvaji uritymi tématy v Zivoté& spole¢nosti i jednotlivce.
Maj{ svou naukovou sloZku, kterd vybavuje védomostmi a dovednostmi potieb-
nymi pro jednédni ve prospéch zachovéni trvale udrZitelného rozvoje, pro pohyb
ve sv&t& préce, pro Zivot ve svété vyraznych nrodnostnich i socidlnich rozdild,
apod. Soudasné& se v3ak vidy v&nuji i piisluinym osobnostnim a socidlnim do-
vednostem, osobnostnim rystm, apod. (m4m-li jednat ve prosp&ch pfirody a za-
chovén{ Zivota na zemi, musim leckdy pfehodnotit nékteré vlastni postoje, byt
schopen vilf regulovat své chovani, byt schopen s jinymi lidmi efektivné vyjed-
‘nédvat ve prospéch piirody; totéZ lze fici ve vztahu k u&eni se souZiti s odli$nymi
lidmi apod.). Rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci jednotlivého ¢lovéka
je tu instrumentem podpory naplnéni vieobecnych z4jmi.

Zv143tni skupinu tvof{ systémy, které se orientuji na estetickou vychovu -
aktualizuji estetické hodnoty, citovost &lovEka i racionalitu estetického vni-
ménf a vfznamng samozfejme tvoFivost v dané oblasti uméni. I jejich ,,sebe-
definovén{* v &eskych podminkich 90. let 20. stolet{ (kdy estetické vychové ve
Skol4ch nenf ddno mnoho prostoru) ukazuje na jejich zajimavost pro pozitivni
ovlivnénf &lov&ka. Lze ho doloZit mj. tim, Ze souddsti jejich cili se vyznamné&
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stavaji cile pro osobnostni a socidlni rozvoj (tedy nikoliv ,jen* cil esteticky ¢&i
umeélecky). V tomto smyslu chci zminit pfedev3im dva systémy: artefiletiku Sla-
vika jako spojeni vytvarné vychovy a specifické cesty osobnostntho rozvoje,
opét s vyraznym akcentem na reflexi, a samozfejmé dramatickou vychovu
(Machkovd, 1999, Slavik, 1997, Slavik, 2001, Valenta, 1998). Ta — vedle toho,
Ze uéi o divadle a dramatu — se stdvd, diky své hlavni metodé& (hranf roli, hrani
,jako*...), laboratofi jednak vefejného vystupovéni, jednak spoluprice, jednak
kultivace komunikace, a v neposledni fadé€ i laboratofi prizkumu riiznych Zivot- -
nich situaci s ¢asto vyraznym etickym rozmérem (nebot’ hrou na principu diva-
dla lze zpfitomnit Zivot kohokoliv, kdykoliv a kdekoliv...). Dramatick4 vychova
tak Eastedné muZe pfechazet i do systémi nésledujicich, aviak jejim specifikem
ma vZdy zustat jeji divadelni ¢i esteticko-vychovnd podstata. Opét je tu tcdy Zie-
telny akcent na osobnostni a socidlni rozvoj.

A kone&né jsou tu systémy, které se specificky orientuji pfimo na rozvoj .
urlitych osobnostnich kvalit a kvalit v oblasti socidlniho chovéni. Jmenovat
lze napf. socidlné psychologicky vycvik, etickou vychovu, vychovu charakteru,
osobnostni a socidlni vychovu, ale i vychovu proZitkem (midm na mysli pfede-
v3im tzv. zaZitkovou pedagogiku, i kdyZ ta mé — na rozdil od ostatnich jmenova-
nych systémt - specifikum v pfevaZujici orientaci metod na pobyt v ptirodg)
(Hermochova, 1981, Komérkov4, 2001, Neumann, 1998, Roche,; Olivar, 1992,
Valenta, 1999, Zlaty fond her, 1990). KaZdy z t&chto systémi se zaméfuje na
obecné kvality osobnosti a socidlni kompetence, aniZ by je nutné€ spojoval s tématy
globaliza¢nimi, interkulturnimi, a aniZ by se sou¢asné tomuto spojen{ vyhybal.

Z predchozich systémii ¢asto erpaji rozmanité teoretické postulity i prak-
tické postupy ruzné velmi praktické modely promé&ny $koly a vyulovini.
RovnéZ velmi je u nich patrnd osobnostni a socidlni orientace, u nékterych
v soudasnosti dokonce zesiluje. At’ jiZ jde — namdtkou —- o projekt ,,Zdravé $ko-
la“ & v soudasnosti do Cech ze zahrani&i pFichdzejici program ,,Pfipraveni pro
Zivot* (U¢itelské listy, 1/ 2002-03, 2/ 2002-03).

Osobnostni a socidlni vychova — edukaéni systém specificky orientovany
na Zivotni dovednosti

Pod obecny nizev ,,0sobnostni a socidlni vychova®, obor pé&stovany jako
prakticky ekvivalent pedagogiky osobnostné socidlniho rozvoje na zmifiované
Katedfe pedagogiky FF UK v Praze, vyufovany jako pfedmét na né&kterych
stfednich i vysokych pedagogickych u€iliStich a dale napf. rozséhle rozvijeny
v dal$im vzdé&lavéni uéitelt v ramci projektu ,,DokaZu to?* (www.pedagogi-
ka.ff.cuni.cz, www.doto.cz), se pak shrnuje rovnéZ velmi obecny pfehled té-
mat. Ta jsou cilovymi mezniky i sou€astmi uéiva v pedagogickych institucich,
kde se péstuje osobnostni a socidlni vychova (ddle OSV) jako samostatny
$kolni pfedmét, krouZek, vyjezdni soustfedéni apod. (pfi nichZ se v&nuje Cas
prakticky vyhradné uvedenym tématiim), nebo jako téma prochézejici napfic
kurikulem.
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Pro OSV uvadim obvykle tento, z teorie i praxe uéitelii vyrustajici vy&et témat
(pod jejich ndzvy se ddle skryvaji rozmanité konkrétni pozitivni kvality Zivota
v podobé postojl, dovednosti ¢i kompetencf) (Valenta, 2000):

SpiSe osobnostn{ orientace témat:
sebepozniéni,
zdokonaleni zdkladnich kognitivnich funkci,
seberegulace, sebeorganizace a planovani,
psychohygiena,
kreativita.

SpiSe socidlni orientace témat (socidlni dovednosti):
pozndvéni lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a kompetice.

Spf3e axiologick4 orientace témat:
hodnoty, postoje, praktick4 etika,
feSenf problémt, rozhodovani v osobnich a socidlnich situacich.

Spoledné hodnoty systému

Spole¢nym jmenovatelem t&chto pedagogickych reakci na promény &asu
a spole¢nosti je usili formulovat kvality osobniho a socidlniho Zivota lid{ jako
edukaéni cfle. Vychova se tu m4 stdvat:

e na jedné stran& ufenim se (kvili ldkovciim ¢&asto) ,,zanedbdvanému®, a&
velmi uZite¢nému kurikulu ,,pro viedni den“ (sebepoznini, komunika&ni
dovednosti, kaZdodenni morélka, prosocidlni chovini, apod.),

e na dal§f strané v3ak i jakousi prevenci, pfipravujici jedince na kontakt
s problémy a jejich osobni zvladan{ (Gsp&ch &i nedspéch na trhu price, vy-
rovndvén{ se s ideologii konzumu, apod.),

e a konetn€ i nistrojem zmény spolefenského déni (angaZovanost ochrany
Zivotniho prostfedi, v oblasti uplatiiovani demokracie, apod.).

Dod4m jen jest&, Ze tyto systémy bez vyjimky disponuji praktickymi techno-
logiemi, jak takovych cili dosahovat. I to je nesporn& pozitivnim rysem této
souhrnné tendence reagovat na ony zminéné promény Casu: lze je ,,uskute&nit*.

Dovolim si tedy tvrdit, Ze pedagogové reaguji na rizné typy ¢asovych promén
a v souvislosti se s y y

ifickymi novymi &i staronovymi charakteristikami dob
vytvéfeji (Ci pietvéfeji) adekvatni pedagogické reakce v podob& miznych systé-
md.2 :

2 Postupem doby bude nutné naplnit je§t& dal¥f cfl: pfimét tviirce napf. ¥kolntho kurikula
k tomu, aby cfle a obsahy zmifiovanych systémi byli s to u€init jeho intégrilni sou&4sti.
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Urovné pozitivnosti v oblasti vichovy

Cely pfedchozi text smé&foval k tomu, aby ukdzal (v souladu s ediénim z4mé&-
rem redakce) ur€ity vysek pozitivné orientované pedagogické reality. Nalézdm
n&kolik drovni ,,pozitivnosti* soudobé pedagogiky i praktickych eduka¢nich
modeli.

Nejprve bylo pojednéno, na zdklad€ nabidky stati napsanych Mare§em, o nut-
né pozitivni orientaci vychovy a pedagogiky. Hlavnim cilem vychovy je zajistit
zmény vychovédvaného (zmény — pochopitelné — ,k lep§imu*). Cilem pedagogi-
ky pak je, mimo jiné, formulovat zdkladni teoretické postuléty tykajici se on&ch
zmén (a provadét vyzkum).

Jedna velmi obecna droveil pozitivnosti je tedy zakotvena, jak bylo fegeno,
v podstat& edukace samé a jen té€Zko tedy miZe nebyt rozmérem i jejf teorie.
Didle byla fe¢ o tendenci, kterou povaZuji rovn€Z za pozitivni. Je ji orientace na
zvy3ovéni kvalit osobnfho Zivota a mezilidskych vztahl prostfednictvim osob-
nostné orientovaného vzdélani a osobnostni a socidlni vychovy (nebo jinych sys-
tému, reagujicich na aktudlni potfeby doby). V jidru téchto systému sice je
a muZe byt kritika negativnich spoledenskych jevi, av8ak diky své obecné& pozi-
tivni podstaté reaguje edukace na tyto fenomény stanovovanim pozitivnich cflt.

Dalsf droveil pozitivnosti je tedy, dle mého soudu, zakotvena v orientaci (¢i
reorientaci) postupné se objevujicich novych (¢i relativné novych) eduka&nich
systémil na témata spoledensky pozitivni — zachovéni Zivota na Zemi, souZit
ruznych lidi, respekt k lidskym praviim, apod., v&etn& pozitivnich vlastnosti &lo-
vé&ka, pozitivnich hodnot, dovednosti pro zvl4dd4n{ a fefenf soudobych i budou-
cich problémii a vychédzeni vstfic ndroktim a potfebdm méniciho se Zivota — sa-
mozfejmé v kontextu globalizace, postmodern{ kultury, apod.

Uvnitf pfedchozi drovné pak lze (v rdmci orientace na osobnostn{ a socidlni
rozvoj) najit jest& droveti dalsi. Je ji jak4si specificka pozitivnost, spojovand ¢as-
to jiZ s konkrétnimi postoji ¢i konkrétni komunikaci. Pozitivni postoje, pozitivn{
mysSleni, pozitivni vyjadfovéni, pozitivni pfistup k druhym, pozitivn{ zaZitek. Jde
o skutené& psychologicky (Vybiral, 2000) podloZené poZadavky. Byt pozitivn{ je
zdravé, mit pozitivni sebeobraz je uklidiiujici, byt pozitivni je devizou v mezilid-
skych vztazich, byt pozitivni, to zvy3uje G¢innost socidlni komunikace. JiZ vy3e
jsem poznamenal, Ze se cile v této oblasti formuluji zatim velmi opatmé. ,Ra-
dost ze Zivota* byvd milokdy zapséna v pedagogickych dokumentech jako cil.
SpiSe se doéteme o zvySovani konkurenceschopnosti jedince na trhu préce...
Z toto sice miZe povstat i radost ze Zivota, ale také nemusf. A tak se s touto
drovni pozitivnosti setkdme spfSe v pfiru€kich pro osobnostni rozvoj ¢i v pfipra-
véch uditelti, zabyvajicich se osobnostni a socidlni vychovou (Canfield, Siccone,
1998, Johnson, 1999, Lencz, KriZov4, 2000, Valiov4, 1996).

Dal¥i droveli pozitivnosti byvi tedy jiZ operacionalizované a poji se s ule-
nim se fad& konkrétnich dovednosti (umé&t chvilit, umé&t pfi spoluprici navézat
na my§lcnkové nabidky druhych, umét vydédvat pokyny bez pouZitf negativnfch
vyrazl, apod.). Tato ,pti¢ka” pozitivnosti tkvi sice svou podstatou v dGrovni
obecné&jSich pkistupl k mezilidskym vztahdm i vztahiim k sob& (obecné viz napf.
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Maslow, Meadov4, Morris, Peseschkian, Rogers apod.), ale ve sféfe vychovy,
resp. pedagogiky, byvé zfeteln€ spojena téZ s Grovni metodik a praktickych po-
stupi osobnostn{ a socidlni vychovy.

Uskali pozitivnosti

Na tomto mist& si dovolim malé — a pfedesildm, Ze pon&kud hyperbolické —
expozé, vychézejici z letité empirické zkuSenosti, spojené s pohybem na praktic-
kém poli osobnostniho a socidlnf rozvoje. Pfirozenym diisledkem liberalizace
v oblasti pfistupid k vychove byla u nds po roce 1989 orientace ne aZ tak malého
mnoZstvi jedinch v fadich ulitelstva pravé na pozitivni hodnoty ve vychové
a vzdélévani. Zihy bylo moZno zadit pozorovat ,;sub-tendenci“ k vytvéfeni pe-
dagogickych ,,sklenik(i pozitivnosti“. Priivodn{ rysy takové praxe lze poznat
podle nésledujicich znakt: vyuéujici se stile usmivé; vyuéujici mluvi venkon-
cem sladkym hlasem; vyuéujici Zdd4, aby na sebe vSichni vlidn& hledéli; vyudu-
jicf Zad4, aby i lidé, ktefi se neznaji, se k sob€ chovali, jako by méli spole&nou
babicku; vyudujici se zdrdha zavadét do vyuky nepozitivni témata (vilka, ne§tés-
ti, chudoba) s poukazem, Ze podobného si déti v Zivot& uZiji je$t& dost; pokud
nejste jako Z4k dostate¢né& pozitivni, vyuc€ujici vim di najevo nelibost.

Jsem dalek toho n€koho urdZet ¢i sniZovat né¢i praxi. Byt trvale pozitivni je
oviem poné€kud ,,nefyziologické*. A navic, skleniky mohou byt dobré pro rajéa-
ta, uZ méné jsou viak dobré pro p&stovéni lidi. Chci tim ci, Ze pozitivné orien-
tovand osobnostni vychova neuplatiiuje princip ,,pozitivniho pfistupu* nesmysl-
né. Ukol neznf ,,vysoustruZit z Z4ka pozitivni osobnost*, ale je spi¥e v tom, nau-
&it lidi pracovat s vlastnimi negativnimi tendencemi tak, aby kvili nim
nevznikaly Skody ryze osobnf i $kody v mezilidskych vztazich. Stejné tak se
pozitivné orientovand osobnostni vychova nevyhybd probirdni témat jako smrt,
nemoc, kriminalita, rozvody, nebot’ to vie patf{ k Zivotu a mame-li byt jako
uditelé poctivi, pak se podobnym tématim vyhnout dost dobfe nelze. A nakonec
se pozitivné orientovand osobnostni vychova v&nuje i tréninku zvlidani konfron-
tace, soutéZe, nepfijemné atmosféry, odporu, apod. (at’ jiZ jsme protivnikem
sami sob&, ¢&i at’ proti nidm stoji n€kdo jiny). Pozitivnost zohlediiovéani
,hegativnich” témat je v tom, Ze cilem je pozitivn{ zvladani negativ.

ZAVER

Bylo fe€eno, Ze se pokusim propojit zdmér editorii s oborem mné blizkym,
pedagogikou osobnostn& socidlniho rozvoje, respektive osobnostni a socidlni
vychovou jako praktickou modifikaci. Bylo fe¢eno, Ze vyjmu z celku tématu (jak
jej vidim vnitinfm zrakem) jen urtité teze. Mnoh4 z dalich pozitiv tohoto sys-
tému tedy zdstala pominuta (napf. 24k sdm jako kli¢ovy nositel témat pro osob-
nostnf vychovu; problematika reflexi — dileZitého to néstroje rozvoje klienta
Skoly — v rdmci zku$enostniho u¢eni; akcent na prici s té€lem v rdmci osobnost-
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niho rozvoje; nroky na osobni rozvoj pedagoga zabyvajiciho se takovou vycho-
vou, ale — z druhé strany — i problém zjistitelnosti vysledkd a efektd osobnostni
a sociélni vychovy apod.).

Resumé je viak zietelné: za vysoce pozitivni v soudobé pedagogice i vychov-
né praxi povaZuji tendenci akcentovat rozvoj osobnostnich kvalit a socidlnich
kompetenci ¢lovéka. Za velky spéch povaZuji, d&je-li se tak na n&kterych $ko-
lach skuteéné. Tedy nejen v textech dokumenti, nejen v proklamacich vieho
druhu, nejen kdesi v kulis4ch, stojicich za u€enfm o prioritnich 14&kovcich. Nao-
pak: dé&je-1i se tak v konkrétni praxi pé&e o konkrétni osobnosti s uZitim speci-
fickych metod za timto i¢elem vyvinutych a pro né€j uréenych.
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SUMMARY

At first the paper investigates the orientation of pedagogy to positive human development and
sees a positive feature in very essence of this branch. Then it applies itself to the specific positive
accent of pedagogy and education of the latter half of the 20” century and the beginning of the 21*
century that projects into the endeavour to help with the solution of global problems and the prob-
lems arising from these for the day-to-day existence of people. There is a brief investigation of
various systems through which this accent is realized (global education, ethical education, dra-
matic education etc.). Within this context the paper devotes a special attention to personal and
social education as a system of themes for a positive personal development of man and the devel-
opment of his social skills. In this relation the paper eventually mentions also a very concrete level
of positivity in the form of positive skills in the sphere of social communication, self-regulation
etc.






