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PETR NOVOTNY, DANA KNOTOVA

INOVOVANE KURIKULUM OSOBNOSTNIHO ROZVOJE
— PRODUKT PRACE AKADEMICKEHO CENTRA
OSOBNOSTNIHO ROZVOJE
INNOVATED CURRICULUM OF PERSONALITY DEVELOPMENT
— APRODUCT OF THE ACADEMIC CENTRE OF PERSONALITY
DEVELOPMENT

V tomto textu se soustiedime na otazky inovaci kurikula osobnostniho rozvo-
je pedagogt, tak jak se jimi zabyva Akademické centrum osobnostniho rozvo-
je v ramci Ustavu pedagogickych véd FF MU. Centrum vzniklo diky projektu
Evropskych socialnich fondt s nazvem Zkvalitnéni vzdélavani a odborné pripra-
vy studentii Pedagogiky a Socialni pedagogiky a poradenstvi: posileni osobnost-
ni kompetence absolventii.! Reseni projektu bylo zahajeno v 16t roku 2006. Do
Akademického centra osobnostniho rozvoje byly soustfedény aktivity spojené
s pfipravou, realizaci a vyhodnocovanim slozky kurikula zamétené na osobnostni
a socialni rozvoj studentll v ramci studijnich obori Pedagogika a Socidlni peda-
gogika a poradenstvi, které jsou nabizeny Ustavem pedagogickych véd FF MU.

Organizaéni a technické aspekty fungovani centra

Akademické centrum osobnostniho rozvoje piedstavuje v ramci vyse uvedené-
ho projektu fidici a kontaktni centrum a fyzické zazemi pro realizaci tikolti danych
projektem. Zaroven vSak — vzhledem k tomu, Ze prioritou projektu je vzdélava-
ci a rozvojova Cinnost — ma byt zdzemim pro specificky zamétenou vzdélavaci
¢innost s virtualni i fyzickou knihovnou, internetovym portalem? a v neposledni
fadé s u¢ebnou vybavenou pro realizaci ¢innostnich vyukovych aktivit. Centrum
také poskytuje zazemi pro vzdélavaci akce partnerskych organizaci. Na zajisténi

1 Projekt je financovan z prostiedkan Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu Ceské

republiky.

Internetovy portal www.acor.cz mj. zahrnuje elektronicky ¢asopis ACORAt, prezentujici jak

niho a socialniho rozvoje.
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chodu centra se podili sedm pracovnikil Ustavu pedagogickych véd FF MU.3 Na
vzdélavaci ¢innosti dale participuje téméf dvacitka externich lektord centra.

Inovace kurikula zaméfeného na osobnostni rozvoj

Jednim z hlavnich ukoll projektu je systematizace a doplnéni slozky kurikula
pedagogickych oborti realizovanych Ustavu pedagogickych véd FF MU zaméie-
né na osobnostni rozvoj. Cilem je posileni takovych kompetenci studentt, které
se stanou zakladem pro Gspés$né plsobeni v budoucim profesnim vykonu pii pra-
ci s lidmi. Zaméfeni aktivit smetfujicich k osobnostnimu rozvoji ma byt ve shodé
s profilem absolventa ptislusného studijniho oboru.

Tento ukol je feSen ve spolupraci s odborniky z pedagogickych oborti i z praxe
a za podpory partneri projektu, ktefi jsou zaroven potencionalnimi zaméstnava-
teli absolventt studijnich obort pii Ustavu pedagogickych véd. Intenzivni praci
s kurikulem odstartoval 17. fijna 2006 odborny seminaf, kterého se zucastnilo
vice nez dvacet expertt. Ti formou tématicky zaméiené diskuse analyzovali moz-
na pojeti osobnostniho rozvoje, prezentovali své zkusenosti s osobnostni piipra-
vou studentil, pojmenovavali potfeby praxe z hlediska osobnostnich a socialnich
kompetenci potencialnich aktérti rozvojové a vzdélavaci prace s lidmi. Na zakla-
dé¢ konfrontace ptedstav o ,,idealnim* a ,,redlném* kurikulu osobnostni ptipra-
vy studentdl odbornici spole¢né vytvorili nékolik navrhli nového ¢i rozvinutého
kurikula osobnostniho rozvoje. Modely osobnostniho rozvoje pedagogt, které
na seminafi vznikly, byly posléze dale posuzovany a staly se zakladem inovaci
kurikula realizovaného Ustavem pedagogickych véd FF MU.

Po internim zvazovani (o jehoz intenzité¢ svéd¢i publikace ¢lent tymu, které
byly prezentovany na odbornych konferencich, ptipadné jsou pfipraveny do tis-
ku) byl k realizaci vybran model, jenz klade na pocatek procesu rozvoje osob-
nostni a socidlni kompetence fazi sebepoznavaci s diirazem na poznani osob-
nich preferenci a potfeb pro ucely volby studijni cesty (srv. schéma ¢. 1). Tento
model nejlépe odpovida organizacnim a obsahovym principtim realizace studia
na Masarykové univerzité a filozofii prace Ustavu pedagogickych véd FF MU.

Sestava predmétl nabizenych v ramci inovovaného modelu osobnostniho roz-
voje Akademickym centrem osobnostniho rozvoje vznikla kombinaci inovova-
nych a novych predmétt, které ve svych cilech zahrnuji osobnostni pripravu.
Inovované piedméty z uz diive existujici nabidky Ustavu pedagogickych véd FF
MU byly rozvinuty v cilech a obsazich smérem k posileni akcentu na osobnostni
kompetence. Nové predméty jsou predevsim sebezkuSenostniho a vycvikového
charakteru, a dale jde o pfedméty pfipravené nékterym partnery projektu? tak,

Reditelkou centra je doc. PhDr. Bohumira Lazarové, hlavnim fesitelem a koordinatorem pro-
jektu je mgr. Jan Kolaf.

Partnery projektu jsou Obcanské sdruzeni Educatio, Luzanky — Stfedisko volného ¢asu, Lip-
ka — Skolské zatizeni pro environmentalni vzdélavani, Diagnosticky tistav pro mladez a Stie-
disko vychovné péce, Brno.
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Schéma ¢. 1: Model osobnostni prupravy rozvijeny v ramci ACOR

Cesta k sobé (rozvoj védomi Ja, osobni potieby)

Volba studijniho zaméfeni

v

Socialni dovednosti

v

Specifické pracovni dovednosti

Praxe

aby byla co nelplnéji pokryta cela skala osobnostné rozvojovych aktivit v pru-
béhu studia.

Kurikulum osobnostniho rozvoje, které je podle zvoleného modelu realizova-
no od zacatku jarniho semestru 2007, sestava ze vstupniho Motiva¢niho kurzu,
ktery ukaze studentim moznosti v ramci studia. Poté si studenti maji moznost
vybrat z nabidky asi deseti predméti v kazdém semestru. Kurzy jsou usporadany
v doporu¢eném sledu vychazejicim z vnitini struktury modelu, ktery sleduje linii:
1. kurzy smétujici k posileni schopnosti sebereflexe, 2. kurzy sméiujici k rozvoji
socialnich dovednosti, 3. kurzy sméfujici k rozvoji dovednosti potiebnych pro
uspésné uplatnéni absolventa v praxi. Celkovy piehled kurzi je uveden v tabulce
¢. 1.

Tabulka ¢. 1: P¥ehled kurzi podle stupné studia (v abecednim poradi)’

Bakalaisky stupen studia Magistersky stupeii studia

Dramaticka vychova Arte techniky ve vychove a vzdélavani
Dramaticka vychova II. Instruktorsky kurz zazitkové pedagogiky II.
Estetickd vychova Kurz outdoorovych aktivit

Soudoba témata ekologické vychovy Osobnostné socialni vychova

Instruktorsky kurz zazitkové pedagogiky I. | Prace s hlasem

Krizové poradenstvi Prace s klientem

Nacvik socialnich dovednosti Primarni prevence socialné patologickych jevi
Osobnostni pruprava ve skupiné Reflexe praxe

Praktika ekologické vychovy Vybrané metody outdoorovych aktivit
Techniky prace se skupinou Rozvojova spoluprace a rozvojové vzdélavani

5 iur
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Pfedméty jsou nabizeny tak, aby studenti/tky oborti Pedagogika ¢i Socidlni
pedagogika a poradenstvi pii prichodu studiem mohli/y absolvovat postupné
vSechny uvedené, nicméné jsou nabizeny fakultativné (v ramci povinné volitelné
nabidky kurzil, v systému studia Masarykovy univerzity jako kredity B). S kon-
krétni podobou nabidky se studenti/tky seznamuji skrze standardni elektronické
zdroje Masarykovy univerzity (systém IS MU), dale na informacnim portalu cen-
tra (www.acor.cz) a z informacnich letakti. K dispozici pro konzultace jsou jim
pracovnici centra, ktefi organizuji informacni schiizky u ptilezitosti vyznamneéj-
Sich akei.

Ve skolnim roce 2006/2007 probéhlo ovéfovani moznosti implementace vybra-
né &asti kurikula osobnostniho rozvoje do studia na Ustavu pedagogickych véd
FF MU. Uplna nabidka je k dispozici fakticky od §kolniho roku 2007/2008, kdy
je poprvé realizovan vstupni Motivacni kurz. Funkénost systému je systematicky
ovérovana jednak standardnimi mechanismy hodnoceni vyuky na Masarykove
univerzit¢ (pfedmétova anketa), dale prostiednictvim specifického sbéru zpét-
nych vazeb k absolvované vyuce a to jak od studentti, tak od kazdého lektora.
Zdrojem informaci a zaroven cestou zkvalitnovani vyuky je také systém super-
vizi vyuky. Vyhodnocovani probiha prubézné a jeho vysledky budou postupné
publikovany.

Budoucnost

Projekt Zkvalitnéni vzdeélavani a odborné pripravy studentii Pedagogiky
a Socialni pedagogiky a poradenstvi: posileni osobnostni kompetence absolventi
ve druhém (poslednim roce financovani ze zdroji Evropskych socialnich fondit)
roce svého pribéhu vylsti do zavérecné konference projektu, na které budou
reflektovany vysledky usilovani pracovnikll Akademického centra osobnostniho
rozvoje a partnert projektu. Po roce lze vsak fici, Ze zna¢ny ptinos jiz nyni pred-
stavuji inovace vyuky a fyzické i virtualni prostedi pro uceni a osobnostni rozvoj
studentti Ustavu pedagogickych véd FF MU.



