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ZDENA VESELA

AKTIVNI DOVEDNOSTI
V LITERARNEVYCHOVNEM PROCESU

Idedlem na$i soucasné spolec¢nosti je vSestranné rozvinutd osobnost.
Tento ideal vyplyva z potfeb spoletenského vyvoje a je proto objektivni
nutnosti historického procesu. Av3ak realizace vychovného idealu prostred-
nictvim kterékoliv vychovné slozky, a tedy i v procesu vychovy dospélych
literaturou, predpoklada zjisténi odpovédi na otazku, co je ve své podstaté
¢lovék. ReSenim této otazky se zabyva cela Fada védnich disciplin, z nichZ
pro pedagogickou analyzu aktivnich dovednosti v literarni vychové ma
mimoradnou dulezitost jednak filozofickd koncepce osobnosti a jednak
psychologicka koncepce osobnosti. Bez poznatkt téchto véd, které se zaby-
vaji osobnosti, nelze uspésné dosahovat stanovenych cild, a tak komplexni
pristup k ¢lovéku je nejenom mozny, ale i nevyhnutelny.

PSYCHOLOGICKE ZAKLADY AKTIVNICH
DOVEDNOSTI

Chceme-li posuzovat jakékoliv aktivni dovednosti Clovéka z hlediska
psychologického, je zapotiebi se nejdtive vyrovnat se zakladnimi psycholo-
gickymi pojmy, které charakterizuji osobnost vibec. V psychologické lite-
ratufe viak doposud neexistuje jednotny nazor na osobnost. Vyrazem této
nejednotnosti je také rozmanitost a mnohost definic osobnosti.t I kdyZ jsou
tyto definice rtznorodé, presto vsechny spoleéné uznavaji, ze élovék se
stava ¢lovékem svym realnym Zivotnim procesem, a to ve spolecenskych
vztazich, Ze témito vztahy se svétem je vytvarena struktura osobnosti a
7e objektivnim zdrojem rozmanitosti osobnosti je spole¢enska délba prace
a déleni na tfidy. Uznava se tedy, Ze zdkladnou psychologické védy o ¢lo-
véku je historicky materialismus a Ze vSechny psychické jevy jsou odvo-
zeny z pfrirodniho a spolecenského byti ¢lovéka a ze zdkonitosti, ktere toto

! T. Pardel—J. Boro§, Zaklady v3eobecnej psychologie, SPN, Bratislava 1979,
str. 501.
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byti uréuji.2 V procesu aktivni téasti v Zivoté spolefnosti a v procesu vy-
chovy a vzdélani se pak formuji individudlni a neopakovatelné rysy
osobnosti, které soucasné piedstavuji jeji konkrétni Zivotni cesty.

Pro vychovu ¢lovéka je daleZité poznat ho a napomahat mu v jeho kon-
krétnich projevech, v jeho aktivni ¢innosti, nebof ta vytvafi jeho Zivotni
profil. Aktivni ¢innost je z jedné strany projevem jednotlivce, ale z druhé
strany je to aktivni projev uritého spolefenského svéta, spoledenskych
vztaht a je tedy vZdy vyrazem objektivnich historickych podminek. Proto
také marxisticka pedagogika se diva na osobnost jako na celistvy dialek-
ticky utvar.

Kazd4 lidsk4 aktivita ma své motivy a cile a projevuje se ve zpusobu
¢innosti. Jejim zdkladem je uspokojovani potieb. Z hlediska pedagogického
jde tedy o to, jak vytvaret a upeviiovat u dospélého jedince v literarni
vychové bohatstvi potfeb a nadale ovliviiovat jejich uspokojovani. Podle
marxistické teorie osobnosti se rozviji jedinec hlavné vlastni aktivitou,
sebevychovou a pod vlivem socidlniho prostfedi. Specifickym pramenem
jeho vyvoje je pak rozpor mezi dosaZenou urovni duSevniho vyvoje a no-
vymi Zivotnimi ulohami. Pifekonavanim téchte protiklada se pak utvafeji
nové rysy osobnosti.

Mnozi psychologové charakterizuji osobnost jako souhrn duSevnich
vlastnosti ¢lovéka. Zpravidla se uvadéji vlastnosti jako je zaméfenost
osobnosti, temperament, schopnosti a charakter, Podle sovétského psycho-
loga Kovaleva je vSak zapottebi pti uréovani vlastnosti vychazet z klasifi-
kace psychickych procesti, protoZe na jejich zédkladé se vlastnosti utvareji.
Podle tohoto kritéria lze vlastnosti rozdélit na intelektudlni, emocionalni
a volni. Kazdého jedince charakterizuji vlastnosti pfirozené, které se for-
muji v procesu historického vyvoje ¢lovéka a vlastnosti ziskané, které
vznikaji v ontogenetickém vyvoji. I kdyz vlastnosti ¢lovéka jsou chépany
jako celek, jsou dale déleny na schopnosti, temperament, zdjmy a cha-
rakter. Pojem schopnost se tedy objevuje jako jeden ze zdkladnich pojmu
teorie osobnosti. Pochopit a fidit jakoukoliv &innost, a to i dovednost v lite-
rarni vychové dospélych, predpokladd vyrovnat se kromé& aktivity také
s timto pojmem. V psychologické literatuie se mtiZeme setkat s ndsledujici
definici: ,,Schopnosti jsou soubor vlastnosti lidské osobnesti, odpovidajici
pozadavkim éinnosti a zaruéujici jeji znaénou 1ispésnost.“3 I jiné definice
zddraznuji, Ze schopnost je souhrn aktuélnich potencialit, které jsou ziska-
né, a jsou podminkou pro vykonavéani jakékoliv lidské &innosti. Cinnost
je pak celistvy osobni projev, kterym reaguje subjekt jako celek na vngjsi
podnét, a na kterém se podileji rozumova, emoéni a akéni sloZky osobnosti.
Cinnost m4 tedy charakter rozumové uvaZenosti, subjektivniho citového
ovlivnéni a prvosignilovych reflexnich mechanismt. Zpravidla v ¢innosti
jedna ze slozek pfrevlada.* Tato skutetnost ma velky vyznam pro uréovani

2 S. L. Rubinstejn, Problema sposobnostej i voprosy psichologideskoj teorii, Csl.
psychologie, 1961, ¢. 2.

? T. Pardel—J. Boro$, Zaklady vEeobecnej psycholégie, SPN, Bratislava, str, 503.

* M. Matudtdk, Vychova osobnosti budovatela rozvinutej socialistickej spolo¢nosti,
SPN, Bratislava 1979, str. 34,



AKTIVNI DOVEDNOSTI V LITERARNEVYCHOVNEM PROCESU 67

praktickych postupt ve vychoveé lidi. Je tfeba si také uvédomit, Ze v kazdé
nové etapé vyvoje se rozviji také novy obsah této ¢innosti.5

Jak jsme jiz uvedli, pro jakoukoliv lidskou ¢innost jsou podminkou
schopnosti. V pedagogickém procesu je proto treba mit na zreteli,
e rozvoj schopnosti je nejdalezitéjsi funkeci osobnosti. Pri vytva-
feni aktivnich dovednosti v literarni vychové dospélych usilujeme jednak
o dalsi rozvijeni vieobecnych schopnosti (jde o souhrn intelektualnich
vlastnosti osobnosti, které zajidfuji relativni lehkost a produktivnost pfi
osvojovani si védomosti), jednak o rozvoj specidlnich schopnosti, kters
umoznuji dosahovat vynikajicich vysledku ve specidlnich poznavacich éin-
nostech a tvorivych ¢innostech (mame-li na mysli literarni vychovu dospé-
1ych, pak jde o verbalni schopnosti, tj. o prohlubovani schopnosti vyjadro-
vat se, na druhé strané chipat slozit¢ vztahy vyjddfené slovy, o umélecké
schopnosti, tj. o vyrazny prednes, ¢teni, dramatizaci, dialogizaci atd., a
s tim spjaté pamétové schopnosti).

Pro pedagogicky proces, v némz? chceme dbat na rozvijeni aktivnich do-
vednosti, je dulezita dalsi psychologickd diferenciace na schopnosti, védo-
mosti, dovednosti a navyky. Ve shodé se zdmérem stati si znovu poviimné-
me alespoti nékterych nazori marxistickych pedagogi a psychologi na
pojem dovednost, pifipadné aktivni dovednost. V udéebnici autortt Chlupa
a Kopeckého’ najdeme nasledujici pojeti: ,Charakter udeni je zdvisly na
pedagogicko-psychologické povaze obsahu vzdélani, vyjidifené pojmy vé-
domost a dovednost.* Déile se v odkazu na sovétské autory pedagogickych
praci M. A. Danilova a B. P. Jesipova doviddme, Ze védomosti jsou zakla-
dy véd, usoustavnéna zkuSenost lidstva, pfeménéni v osobni majetek
uc¢iciho se, v nastroj jeho mySleni a praktické ¢innosti. Védomosti se méni
v dovednosti, jakmile se jich zaéne uZivat v praktické éinnosti. Dovednost
neni vlastné nié¢im jinym, nez aktivni védomosti nebo pohotovosti k prak-
tické ¢innosti, ktera je uvédomeéle vykonavana na zakladé védomosti.

Vidime, Ze jednou se dovednost definuje jako schéma moZné ¢innosti,
podruhé jako vlastnost ¢innosti redlné& probihajici. V obou ptipadech se
viak mysli na ¢innost urdité kvality a uZzivd se hodnoticiho hlediska. Do-
vednosti se charakterizuje formalni struktura ¢&innosti, tGcelovy sklad
jednotlivych jejich redlnych nebo potencidlnich slozek, ptiéemz mira
obecnosti této ¢innosti mize byt v rliznych pripadech nestejnd (napi. do-
vednost provadét urcity pohyb, dovednost fesit matematickou tlohu urci-
tého typu a dovednost vyresit danou ulohu). Dovednosti se déli na jedno-
duché a slozité. Miizeme také rozliSovat dovednosti manuslni (motorické)
a dovednosti intelektualni. V literatufe se nékdy déle rozlifuji dovednosti
senzorické.8

Za dovednost autofi pedagogicko-psychologickych praci (napf. J. Cap?
nebo J. Linhart!®) pokladaji uéenim ziskanou pohotovost spravné vykona-
vat uréitou ¢innost. Dovednost pak umozZiiuje ¢lovéku vykonavat &innost

5 A. N. Leontév, Cinnost, vedomie, osobnosf, SAV, Bratislava 1979, str. 83.
6 P. Rifan, Psychologie osobnosti, Praha 1975, str. 149, 153.

7 O. Chlup—J. Kopecky, Pedagogika, SPN, Praha 1965, str. 120.

8 L. Mojzisek, Didaktika 1., SPN, Praha 1979, str. 13.

9 J. Cap, K vymezeni pojmu dovednost a navyk, Pedagogika 1960, &. 3, str. 339.
10 J. Linhart, Psychologie u¢eni, SPN, Praha 1967, str. 129.
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v ménicich se podminkach. Dovednosti jsou tim dokonalejsi, ¢im se mohou
uplatnit za raznych situaci. Jestlize mame potfebu néjakou ¢innost vyko-
navat, mluvime o navyku. V pedagogicko-psychologické literatuie doposud
existuje znadna neujasnénost a nejednotnost v chapani pojmi ,dovednost*
a ,navyk“. Cim se vlastné li3i dovednost od navyku? Podstata rozliSeni je
podle J. Capall, J. Skalkové!? Pietrasinského'® v tom, Ze dovednost je
ziskana pohotovost Fesit uréity typ ukoll, pti nichZz je zapotiebi pfizpiso-
bovat formy ménicim se podminkdm a specifice cile, naproti tomu navyk
souvisi s ¢innostmi, které jsou charakterizovany pomérné presné se opaku-
jicimi (¢ili podléhajicimi standardizaci a automatizaci) ukony, které tvoii
stabilni rys lidské ¢innosti. Podobné definuje pojem dovednost sovétsky
psycholog P. A. Rudik.!% Podle ného jsou dovednosti viceméné sloZité ¢in-
nosti odpovidajici na proménlivé podminky Zivota, vykondvané snadno,
spravné, presné, rychle a hospodarné,

Vytvateni dovednosti je dlouhodoby proces, ktery zapodind jiZ v pred-
Skolnim véku, systematicky se rozviji a stuprnuje ve vyucovacim procesu,
aby se pak zdokonaloval v mimoskolni ¢innosti. Jako pfi jakémkoliv procesu
je pri vytvareni literdrnich dovednosti velmi dulezity zacatek. Na tuto sku-
teénost poukazuje jiz Platon!® svymi slovy, Ze zadatek je pfi viem véc nej-
dulezitéjsi, nebot pravé tehdy se nejlépe utvari a prijima vse, co se ma
vtisknouti. Podrobnéji tuto myslenku formuluje i nas Jan Amos Komen-
sky jiZz v koncepci materské $koly.'0 Na téchto zdkladech pak buduje také
literdrni vychovu dospélych. Jejim cilem je zejména dotvareni intelek-
tudlnich dovednosti. Intelektualni dovednosti jsou uzce spjaty s védo-
mostmi. Jak jsme jiZ uvedli, predpokladem téchto dovednosti v dospélém
veéku je jejich rozvoj ve Skole. V kazdém vyucovacim predmétu si lze osvo-
jit jak mnozstvi uzkych specidlnich dovednosti, tak dovednosti Sir§iho
zobecnéného charakteru., Nezbytnou podminkou jejich vytvareni je spravna
organizace samostatné cCinnosti udicich se, pokusy o samostatné hledani
vhodnych fesSeni novych ptikladi a situaci. Ziskana dovednost pak umoz-
Auje injciativné a tviréim zpUsobem pfistupovat k fefeni neobvyklych
ukolil, pracovat nové a produktivné a samostatné ziskavat také dalsi vé-
domosti.

Proces vytvafeni védomosti a dovednosti se vzdjemné prolind a pro-
stupuje, takze lze fici, Ze intelektualni dovednosti v literarni vychové se
vytvofily ve vyucovacim procesu v pevné jednoté s odpovidajicimi jim
védomostmi. Tento nazor potvrzuje také L. MojZiSek ve své knize Vyudo-
vaci metody.!'? Autor formuluje myslenku takto: ,,Nazor o odtrZzenosti vé-
domosti od dovednosti neni didakticky spravny, protoze také védomosti
jsou aktivizovany za pomoci dovednosti, a naopak dovednosti obsahuji ne-
zbytné prvky védomosti. Spole¢né je, Ze jak védomosti, tak dovednosti

J. Cap, K vymezeni pojmu dovednost a navyk, Pedagogika 1960, ¢ 3, str. 339.
J. Skalkova, K zakladim vyuéovaciho procesu, SPN, Praha 1962, str. 194—206.
13 Z. Pietrasiniski, Uméni uéit se, SPN, Praha 1968, str. 104.

" P. A Rudik, Psychologie, SPN, Praha 1958, str. 293.

15 Platén, Ustava, Praha 1921, str. 93.

16 J, A. Komensky, Didaktika velka, Brno 1948, str. 215.

17 1.. Mojzisek, Vyuéovaci metody, SPN, Praha 1975, str. 38.
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maji procesudlni rdz a Ze z formativniho hlediska je nezbytné zvladnout
procesy, které je vytvareji, aktivizuji a reguluji.“

Pri vytvareni dovednosti ma rozhodujici vyznam cviceni. Cviceni je
podle Skalkové!® S uvédoméla ¢innost, pfi niz uéitel pribézné kontroluje
a opravuje zdkovy ukony, ale i Zak sam analyzuje své ukony, srovniva je
s predlohou, kontroluje, hodnoti, jak sméruje k splnéni cile, jenz je mu
znam. Proto je pfi této ¢innosti dilezitd motivace, volni usili, které Zak
vyviji, i jeho aktivni osobni pomér k uceni.“ Kazdad dovednost podléha
vyvoji a je rozvijena cvikem. Pri jejim ndacviku rozeznavéme nékolik vy-
vojovych fazi. Jiz u Komenského najdeme rozdéleni do tfi etap.!9 Také
u soucasnych autoru se setkdvame s timto ndzorem. Skalkova napf. uvadi
tri etapy cviéeni k vytvoreni dovednosti. Prvni etapa predstavuje sezna-
movani s pozadavky kladenymi na nacviéovanou ¢éinnost. Vytvari se pred-
stava o ¢innosti, o jednotlivych pohybech a ukonech a o jejich spojeni,
osvojuji se pravidla nacvitované ¢innosti. Ve druhé etapé se pouziva pra-
videl v praxi a provadi se ¢innost za ustaviéné a soustfedéné védomé po-
zornosti. Treti etapa jiZ znamena vytvofeni zautomatizovanych ukonu.
Podobnym zpusobem rozélefiuje faze nacviku dovednosti L. Mojzisek.?
Rozlisuje:

1. fazi pouhé informovanosti o vykonu;

2. prvni pokusy o vykon;

3. fazi relativné tsp&$ného vykonu je$té bez automatizovanych kompo-
nent vykonu (1. stupen dovednosti);

4, fazi dovednosti s automatizovanymi komponentami a

5. fazi dovednosti schopné adaptace (2. stupen — faze pruzné doved-
nosti).

Podobné rozdéleni fazi dovednosti mGZeme najit v knize sovétské autorky
Iljinové.?t Pti aplikaci uvedenych fazi na proces vytvareni intelektualnich
dovednosti jsou zifejmé na sebe navazujici etapy pouZivani védomosti.
V prvni etapé se teoreticky postupné& zduvodriuje kazdy krok, uvazuje se
o jednotlivych dil¢ich operacich, jak po sobé nasleduji a rozvijeji se v plné
5ifi soudy a usudky. Ve druhé etapé se pfi procvi¢ovani plivodné rozvinuta
analyticko-syntetickd éinnost zkracuje, coZz se projevuje ve vypovédich.
Uvadéji se pouze nejpodstatnéjsi soudy, vypovédi jsou zkratkovité. Plnéni
jednotlivych diléich operaci jiZz netvori samostatné kroky, ale spojuji se
v celkovou slozitou ¢innost. A koneéné ve tieti etapé, kdy dochazi k pri-
mému spojeni tkol — splnéni, se splnéni projevuje v okamZzitych odpové-
dich. To svéd&i o tom, Ze nastala deverbalizace, automatizace intelektual-
nich operaci.

Pokusime-li se promitnout nékteré naznadené otazky vytvareni doved-
nosti konkrétné na problematiku dovednosti v literarni vychové dospé-
lych, maZeme Fici, Ze se jednd predevsim o dovednosti intelektualniho cha-
rakteru, pridemz otazka zautomatizovanosti jednotlivych operaci mys$len-
kového pochodu se vztahuje na celou oblast jazyka, a to komplexné. Do

18 J. Skalkova, K zakladum vyudovaciho procesu, Praha 1962, str. 196.
19 J. A. Komensky, Didaktika velka, Brno 1948, str. 163.

® 1, MojziSek, Didaktika 1., SPN, Praha 1979, str. 13.

2 T, A. lljinova, Pedagogika, Praha 1972, str. 287.
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oblasti jazyka jako systému by patfily napf. dovednosti mluvnické a pra-
vopisné, do oblasti promluvové pak dovednosti vyjadiovaci — ustni i pi-
semné. Promluvové dovednosti se vytvafeji postupné a vétSinou jsou to
dovednosti reprodukéniho charakteru, jako napf. dovednost plynulého, poz-
déji vyrazného éteni, dovednost recitace a dramatizace. Dovednosti vlast-
niho vyjadfovani jsou jiZ na $kole zaméfeny k potfebam praktického Zivota
a z b&zného praktického Zivota také vétSinou vychézeji. Jen u malé &asti
2ak(t se ve Skole vytvareji zdklady pro pozdéjsi vlastni tviréi dovednosti
v matefském jazyce, které se u dospélych mohou dale rozvijet prostfed-
nictvim zéjmové umélecké ¢innosti (vlastni tvorba basnickd i prozaicka,
divadlo atd.).

PEDAGOGICKLE ZAKLADY AKTIVNICH
DOVEDNOSTI

V zéakladnich soudobych dokumentech, kterymi se ridi celd vychovna
oblast?? zaujima pozadavek aktivity pfedni misto. Z tohoto pozadavku vy-
plyva, Ze se ma soustavnym podnécovanim aktivity dosdhnout vysoké
urovné védomosti, Ze se maji rozvijet vSechny dovednosti, véetné doved-
nosti samostatné se ucit. Soucasna spolecnost vyZaduje od kazdého jedince
samostatnost mySleni a samostatnost jednani. Projevemn této samostatnosti
myS3leni a jednani je pak vlastni aktivita. Pozadavek aktivity se projevuje
samoziejmé také v koncepci estetické vychovy, a tim rovnéz v koncepci
literarni vychovy, nebof literdrni vychova je jeji souéasti a odvozuje z ni
své cile a strukturu. Jeden z cilu estetické vychovy vyzaduje rozvijet umeé-
lecké schopnosti a dovednosti v oblasti vSech uméni. Aplikujeme-li uve-
deny pozadavek na oblast slovesného umeéni, pak nam ptjde o to, aby je-
dinec ovladal dovednost vypravét, vyrazné &ist, recitovat a dramatizovat
i psat literarni utvary. Tvaréi aktivita v této oblasti, vlastni ¢innost vede
jedince k tomu, Ze uspokojuje potteby po seberealizaci, u¢i ho mit radost
z tvoireni nééeho nového, krasného, vede ho k moZnosti ovéfit si své schop-
nosti, a tim si zdravé posilovat sebevédomi. Aktivni dovednosti maji velky
vyznam v tom, Ze napoméahaji jedinci ziskat novy rozhled, nebof vlastni
¢innost mu umoziiuje poznat osvojovany jev také v jinych vztazich, Kromé
toho aktivni dovednosti jsou velmi tizce spjaty se slozkami naukovymi v li-
terarni vychové a ovliviiuji rovnéZ? vyznamné vychovu divadelni a filmo-
vou, ktera dolvari strukturu literarni vychovy dospélych.

Drive nez se budeme zabyvat jednotlivymi dovednostmi, které ma moz-
nost literarn{ vychova vytvaret a rozvijet, viimnéme si, jak poZadavek roz-
vijet umélecké schopnosti a dovednosti v na8ich podminkach vznikal a jak
byl postupné upiestiovan a konkretizovan. Plasticky lze takto dokumento-
vat, ze pedagogicka kategorie cile je historicky a spoledensky podminéna,?
a z jakych kofenl vyrista.

2 Hlavn{ ikoly 3kol a vychovnych zafizen{ I. a II. cyklu po 15. sjezdu KSC, SPN,
Praha 1976. Dalsi rozvoj deskoslovenské vychovné vzdélavaci soustavy, MS CSR 1976.

% J. Vana, O metodologickych problémech v rozvoji pedagogické teorie, Pedagogika
1962, ¢. 3.
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Mizeme Fici, Ze poéatek formovani reprodukéni i produkéni éinnosti v li-
terarni vychové dospélych je spjat se spolecenskym rozvojem v prvni tfe-
tiné 19. stoleti. V tomto obdobi dochazi k zakladani étenafskych spolki,
které mély za ukol nejen odebirat ¢eské knihy, ¢asopisy a éist je, ale také
poradat spoletenské a kulturni zédbavy s vlasteneckou néplni a pofddat
Ceské besedy s deklamovankami. Prvni spolky vznikaly tak v letech
1818/1820, zejména na ceském venkové. Utady se k zakladani spolki cho-
valy znaéné shovivavé, na druhé strané vSak vlivem reakéniho Metterni-
chovského rezimu, ktery se obaval sebemensiho projevu pokrokového smys-
leni jako projevu politického ptsobeni, ani rozsitovani téchto spolk nepod-
porovaly. Projevy aktivizace byly vyvolany tim, Ze v naSich zemich zapo-
¢ala primyslova revoluce. Pod jejim vlivem se méni charakter a struk-
tura ekonomiky zemé, aktivizuje se cely Zivot a dochézi k vzestupu narod-
niho hnuti. Nejvyrazn&j$im jeho rysem bylo od 30. let to, Ze pfertistalo
v hnuti politické. Projevuje se to také tim, Ze v celém narodnim Zivoté
velmi aktivné vystupuje ¢eskd maloburzoazie a maloburzoazni inteligence.
Inteligence méla v feském hnuti zvlasté vyznamné misto, protoZe v pro-
cesu narodniho obrozeni aZz do roku 1848 byly kulturné osvétové metody
priace nejschudnéjsi cestou narodniho uUsili viibec. Literarni vychova do-
spélych, a zejména rozvoj aktivnich dovednosti, méla jiZ od svého pocatku
vyrazné politickou funkci.

Po poraZce revolu¢niho hnuti v letech 1848—49 byl nastolen niéim ne-
zastirany absolutismus. Hlavnim jeho cilem bylo potla¢it revoluéni demo-
kratické a narodné osvobozovaci hnuti v celé monarchii a potlaédit jakou-
koliv aktivitu ve vefejném Zivoté. Tomuto zadméru poslouzil spolkovy zidkon
ze 17. bfezna 1849, ktery byl prosazovan a znemoznoval shromaZzdovaci
svobodu, a tiskovy patent z kvétna 1852, ktery potladoval svobodu tisko-
vou. Formy perzekuce zasdhly v&echny oblasti naseho narodniho Zivota —
postihovaly Geské védecké, kulturni, spoleéenské i hospodafské instituce.
Obnoveny narodni a spoledensky utlak v3ak nebyl s to zcela potlaéit pro-
jevy odporu proti Bachovu absolutismu. V této situaci vyznamnou roli se-
hravala literatura. Zejména Zurnalistika, ktera je realizaci jedné z aktiv-
nich dovednosti literarni vychovy, se stala prostfedkem politické vychovy,
nebot byla ,pokradovanim ptredchozi ¢innosti umélecké a znamenala toliko
vyménu zbrani“.24

Po padu Bachova absolutismu a po vydani Rijnového diplomu se obje-
vuji znovu priznivéjsi podminky pro rozvoj aktivnich dovednosti v lite-
rarni vychové. S uvolnénim vnitropolitické situace se prosazuji snahy vy-
tvorlit organizaéni zdklady pro rozvinuty politicky a kulturni ruch, aby se
literdrni vychové dospélych dostalo systemati¢nosti a Sir§iho prostoru.
Vlivem této snahy vznikla celd fada literdrnich spole¢nosti, jejichZ cilem
bylo napoméhat vychové lidi, a to vefejnymi piednaSkami ze svého oboru,
vydavanim &asopistli, spisd a spravnym uzivanim &eského jazyka a organi-
zovanim spoleCenskych zdbav., Vzhledem k tomu, Ze tato snaha byla roz-
tristéna, usilovalo se o vytvofeni celonarodni, reprezentativni kulturni in-
stituce, kterd by vie soustfedovala pod jednou stfechou. ZaloZenim Umé-
lecké besedy v roce 1863 byla tato snaha zavriena. Cilem Umélecké besedy

% Dé&jiny ceské literatury II., CSAV, Praha 1953, str. 470:
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bylo vybudovat znovu &esky narodni Zivot, rozsifovat kulturu mezi lid
a vychovavat u ného smysl pro krasno. Umélecka beseda vytvorila tfi od-
bory, a to vytvarny, hudebni a literdarni. Literarni odbor byl v3ak zaméren
na slozku naukovou, aktivni dovednosti nebyly v centru jeho pozornosti.
Mame-li hodnotit 19. stoleti z hlediska rozvoje aktivnich dovednosti, mu-
sime Tici, Ze se s prili§ velkou aktivitou 3iroké vefejnosti zvlasté nepocitalo
a tato skute¢nost se projevila i v rozvoji aktivnich dovednosti v literarni
vychové dospélych, Snad nejvétsi projev aktivity byl spjat s ochotnickymi
divadelnimi predstavenimi. Dramatické dovednosti v obdobi prvni repub-
liky pak dale rozvijela Ustfedni matice divadelnich ochotnikt ceskych
v Praze, ktera zalozila pro povzneseni dramatické, vychovné i ryeprodukéni
urovné ochotnickych predstaveni v roce 1930 Jiraskiuv Hronov.? Ale teprve
po osvobozeni, od roku 1949, je Jirasktiv Hronov slavnostni manifestaci
viech ¢eskoslovenskych ochotnikii a dokladem rozvoje aktivnich doved-
nosti v literarni vychové dospélych.

V obdobi prvni republiky se néktefi teoretikové estetické vychovy po-
kouseli o vytvoreni uréitého systému (Fr. Zakavec, Boh. Markalous, J. V.
Klima, E. Dostdl a jini), ale na jeho dobudovani nebylo jesté dosti zkuSe-
nosti, poznatkl a sil. Ve studiich této doby se objevuje pomérné uzke po-
jeti estetické vychovy, a tim i literdrni vychovy, a je vyjadieno tezi, Ze
»estetickd lidovychova je svou povahou po vytce rovnéz hlavné vychovou
vkusu“.% Presto vSak je tato doba pozoruhodna hlavné mnohymi podnéty
a tim, co v ni uzravalo.

Po osvobozeni celd koncepce vychovy a vzdélani je budovana na zasa-
dach Kosického vladniho programu a je charakterizovana usilim o to, aby
se pecovalo fadné a systematicky o vzdélavani dospélych. Jak je obecné
znamo, k uskuteénéni tohoto pozadavku dochézi az po Unoru. Pro rozvoj
aktivnich dovednosti v literarni vychové dospélych se postupné vytvarely
podminky, nebof naSe spole¢nost potfebuje ve vSech oblastech tvuréiho
Clovéka, Proto také zajistuje v prvé fadé pro rozvoj jeho aktivnich doved-
nosti nalezité materialni a teoretické predpoklady. Vyznamnym organizac-
nim momentem, ktery zabezpeéuje toto Usili, je postupny rozvoj lidovych
$kol uméni?” a rozvoj osvétovych zafizeni. Tak se umoZfiuje nejenom dé-
tem, ale v8em pracujicim, ktefi projevi zdjem a schopnosti, rozvijet je
v jednotlivych oborech uméni, které je zajimaji. Projevit své schopnosti
a dovednosti umozZiuje dale soutéz lidové umélecké tvorivosti, ve které
nachdzime lidové vypravéce, recitdtory, nové spisovatele, kronikare a orga-
nizatory v Sirokém slova smyslu. Aktivni dovednosti 1ze v oblasti literarni
vychovy dospélych prokazovat také v ¢innosti redakce rozhlasu nebo v ¢in-
nosti redakénich krouzkdi mistnich a nasténnych novin atd. V neposledni
fadé se mohou schopnosti a dovednosti projevit v praci klubu ptatel uméni.
Jsme tedy svédky toho, Ze aktivni slozka v literarni vychové dospélych
neustale vzristd, ma své spoledenské opodstatnéni a v budoucnu v souvis-
losti se zkracovanim pracovni doby ji bude ndleZet stale vyznamnéjsi
misto. '

5 Osvétova prace 1949, str. 9.
2% B. Markalous, Otazka estetické vychovy, Pedagogické rozhledy 1923, str. 73.
77 Vestnik MS 1961, str. 113, 249.
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Povsimnéme si nyni nékterych souéasnych problému spjatych s aktiv-
nimi dovednostmi v literarni vychové dospélych, jak vyvstaly v souvislosti
se zavéry XV. sjezdu KSC a XXV. sjezdu KSSS. Na obou sjezdech patfil
ke klidovym otazkdm problém tvorivé aktivity, otdzky efektivity a kvality
v praci. Na obou sjezdech byla také zduraznéna i zakladni zé&konitost
marxistické filozofie — spojeni teorie s praxi —, kterd ma svou modifikaci
ve vychovnévzdélavacim procesu v poZadavku spojeni Skoly se Zivotem.
V literdrni vychové se pak tato zdkonitost promitd pravé v cili literdrni
vychovy, ktery vyzaduje rozvoj aktivnich dovednosti.

Aktivni vztah k literatufe, aktivni osvojovani obrazl Zivota v literature
ovliviiuje a aktivizuje i vztah ¢lovéka k Zivotu vibec. Proto v literarni vy-
chové sledujeme jednak rozvoj ¢tenatskych, posluchacéskych a recitaénich
dovednosti, jednak rozvoj dovednosti interpretacnich a studijnich vubec,
pfi nichZ je rozvijena predevsim kultura vnimani, pozorovani, mysleni,
pamatovani a tvoriva aktivita.

Ponévadz oba sjezdy zdlraznily, Ze lidsky faktor — vSestranné a harmo-
nicky rozvinuty, ideové a mravné vyspély, tvofivé ¢inny ¢lovék, uvédomeé-
le se angaZ?ujici ve prospéch rozvoje spoletnosti — bude onim rozhoduji-
cim éinitelem vyvoje spoleénosti, vyplyva z toho pro literarni vychovu, Ze
také ona se musi svym specifickym zpusobem podilet na formovani tako-
vého ¢lovéka.

Aby bylo moZmno plnit komplexni vychovnévzdélavaci cile literarni vy-
chovy, bude zapotfebi jiz ve Skolnich podminkach opustit naukovy styl
prace, orientovany predevsim na védomosti, které jediné mohou do budou-
cna zajistit permanentni, aktivni i tvofivou uéast jedince v literarni komuni-
kaci. Tyto literdrni dovednosti jsou na jedné strané samozfejmé neoddéli-
telné spjaty s literdrnimi védomostmi (védomosti maji éinnostni charakter,
stejné jako dovednosti predpokladaji aktivni znalosti), na strané druhé¢ se
pak stdvaji realizaénimi faktory literarnich a kulturnich zajmud a potfeb,
prostredkem literarni a kulturni aktivity i prostfedkem utvafeni osobnosti.

K zdkladnim dovednostem v literarni vychové patii dovednosti étenafské,
prednesové a vyjadfovaci.® Tyto dovednosti se systematicky a cyklicky
nacvicuji zejména ve Skolnich podminkach, rozvijeji se a prohlubuji pak
v podminkdch mimoskolnich.

Ctenafské dovednosti se rozvijeji ve trech kvalitativnich stupnich. Prvni
stupen tvori éteni mechanické, které zaleZi ve spravném vyslovovani hla-
sek, slabik, slov a vét, a je zdleZitosti prvniho a druhého Skolniho roku
dochazky. Druhy stupen ¢tenafskych dovednosti tvofi &teni logické, zalo-
Zené jiZ na porozuméni textu a je spojeno se spravnym vétnym prizvukem.
Pri spravném logickém c¢teni rozumi textu nejen ¢touci, ale i posluchad.
JiZ vykon logického ¢teni je nesnadny a sloZity, a proto se k nému dochazi
svédomitou, systematickou a dlouhodobou praci. Je hlavnim ukolem tfeti
az paté tridy (c¢tvrté). Nejkvalitnéj§im stupném je ¢&teni vyrazné, jehoz
nacvik probihd u zakt 6.—9. (8.) ro¢niku zakladni Skoly. Tento typ ¢&te-
narskych dovednosti se dale prohlubuje na Skoldch druhého cyklu a je
hlavnim tkolem literarni vychovy dospélych. Vyrazné éteni spo¢iva v tom,

B J. Machytka—S. Cenek—J. Hrabakova—M. Koukalova, Metodika literdrni vychovy
v 6.—9. ro¢niku, SPN, Praha 1965, str. 134.
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7e obsah textu nejenom chépeme, ale dovedeme se natolik vZit do cizich
myS$lenek, Ze je prednasime jako své vlastni. Pro toto éteni je charakteris-
ticka jasna artikulace, spradvny pfizvuk, naleZité zabarveni hlasu, vhodné
tempo feéi, plynulost pfednesu atd. Velmi duleZitd je pfi nacviku vyrazné-
ho ¢teni také volba spravného vzoru.

Vyrazné ¢teni je pak predpokladem vSech prednesovych dovednosti. Pro
pfednesové dovednosti je v prvé fadé dulezitd dobra znalost textu, jeho
obsahova i jazykova vystavba. Text je vhodné podrobné predbé&zné prostu-
dovat (rozbor textu), nebof to umoZiuje cilevédoméjsi volbu intonace,
tempa, planovitéjsi uplatméni pauz a zdmlk, zdmérnéjsi podfizeni vSech
téchto prostiedkd pointé. Ve $kolnim prostifedi se jedna vétSinou o rozvoj
prednesovych dovednosti s cilem alespoii u nékterych Zakd dosdhnout
urovné vyrazného (pékného) prednesu, u ostatnich Zidkit pak alesponl este-
ticky zaptisobit nebo podnitit snahu 24kt o napodobeni dobrého vykonu.
O uméleckém prednesu se zde ned4 v pravém slova smyslu mluvit, i kdyZ
je moiné, %e u mékterych pfednaseéll se pozdé&ji vyrazné rozvine talent
budouciho umélce & vyspélého piednaSee-amatéra. Tento Ukol je pak
naplni zadjmové umeélecké ¢innosti dospélych.

Rozvijeni a pravidelny nacvik ptrednesovych dovednosti ma znaéné Siro-
ky vyznam. Kromé estetického plisobeni a aktivizace plisobi k obohaco-
van{ slovni zasoby, k podnécovani smyslu pro vyraznou silu a hudebnost
umeéleckého slova.? Pri nacviku prednesovych dovednosti lze dosahnout
spravné a jasné artikulace, spravného kladeni ptizvukil, vhodného tempa
Teti, plynulosti pfednesu. Tyto poZadavky mohou splnit vsichni. Avsak
kazdy prednes je ovlivnén individualnimi pifedpoklady, k nimZ patfi melo-
dické zabarveni hlasu, smysl pro dynamiku a melodii vét ¢i versd, funkéni
frazovani a celkové kouzlo osobnosti. Kvalitu pfednesu ovliviiuje samo-
zfejmé také vybér textd, ktery ma byt provadén z hlediska diferencované-
ho a individualntho ptistupu k jedinci. Kromé vhodné volby textt je také
dileZity postup pfi néacviku prednesu. Tento postup pfedpoklada zhruba
dvé faze. V prvni fazi jde o mySlenkové porozuméni textu (zvladnuti ob-
sahu za pomoci vhodné motivace pii snaze na text se plné soustfedit, ne-
chat ho ,,vyznit“), ve druhé fazi se snazime vyjadfit obsah textu a inter-
prettv osobni proZitek (coZ je znac¢né individudlni, podminéné vyraznymi
slozkami osobnosti).

Cilem metodického postupu pfi ndcviku ¢&tenarskych i prednesovych
dovednosti je spravné vyjadfeni obsahu zvukovymi prostfedky. Vycho-
diskem je tu znalost toho, Ze zvukova osnova kaZdé véty se opira o tfi
zakladni slozky — o frazovani (¢lenéni vty na vétné useky), o vétny pri-
zvuk, ktery spo¢ivd na jadie vypovédi, a intonaci.?® Nepochopeni obsahu
textu i neznalost zvukovych prostiredkd vedou pak k nedostatkiim v inter-
pretaci — k monoténnimu nebo zase naopak k pfehnané a faleiné pate-
tickému prednesu.

Treti skupina dovednosti, které literarni vychova vytvari, jsou dovednosti
vyjadfovaci, a to uUstni i pisemné. Tyto dovednosti jsou oviem doménou

B dtto
¥ ¥ Dane§—B. Hiala—A. Jedli¢ka—M. Romportl, O mluveném slové, SPN, Praha
1954, str. 90.
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specialnich hodin slohové vychovy. Piesto viak i literdrni vychova se na
nich podili rozborem uméleckého textu, ktery piispivd k obohacovani
slovniku, tfibi smysl pro spravny vybér slov, a tak napomaha invenci, déle
pii sestavovani osnovy ovliviiuje kompozici jakéhokoliv projevu, a ko-
neéné udi také jedince obsah projevu adekvatné stylisticky vyjadfit, tzn.
vybirat vhodna slova, kterd jsou charakteristickd pro ten ktery projev,
volit spravna slovni spojeni a véty.

Pfi nacviku vyjadiovacich dovednosti se rovnéZ setkdvdme s faktory
objektivnimi, které projev ovliviiuji (patfi k nim funkce projevu, prostiedi,
pouzity jazykovy materidl, kontakt s adresatem, stupen pfipravenosti a
kontinuita projevu), a s faktory subjektivnimi (osobni zkuSenost, rozhled,
vzdélanost, ovladani spisovného jazyka, povaha a osobni sklony), které
jsou zavislé na osobnosti jedince. I kdyZ lze dosdhnout u viech jedincl
zejména ve Zkolnich podminkich uréité drovné vyjadfovani, rozvijet je
a zkvalitiovat je muZe literarni vychova dospélych pravé v souvislosti
s osobnimi pfedpoklady a v souvislosti s roli, kterou jednotlivec v Zivoté
zastava.

Podle marxistické teorie je podstatnym znakem ¢lovéka to, Ze je &inny,
aktivni, pfedevsim prakticky ¢inny. Tak ¢lovék svou praci pozméfuje pii-
rodu i spoleénost, které ho formuji, a tim formuje i sebe. A proto ¢innosti,
v tomto pripadé aktivni dovednosti v literdrni vychové, jsou rovnéz du-
lezitym prostifedkem, jimZ se jedinec seznamuje se svétem, rozviji svou
osobnost tak, aby v tomto svété aktivné pisobil.

AKTUBHbBIE YMEHMUS B JIUTEPATYPHO-BOCIIMTATEJIIBHOM IIPOILIECCE

OpHOit M3 LeNe 3CTETMYCCKOTO BOCIIMTAHUsA SBIAETCA TpeGOBaHue Da3BMBATh XY ] 0XC-
CTBEHHBIE CILOCOOHOCTY M HABBIKM B -O0JACTAX MCKYOCTBA BOOOmIE. UTO Kacaercs oOaacty
IMTEPATYPHOTO BOCIMTAHWA B3POCHBIX HB/IOLIETOCH YaCThiO0 S3CTETUMHECKOrO BOCIIMTAMMA,
TO [N HEr0 XAPAKTEPHO, YTO B 0ONaCTM CIOBCCHOTO MOKYCCTBA O0GpAaETCs BHMMAHUE
HA TO, 4TODLl KaXJILIl YENOBCK B OTHEJbHOCTM CBIAfEN OCHOBHBIM YMEHUEM, K KOTOPOMY
OTHOCHMTCS YMEHJC YHTATb, MHTCPIPCTHPOBATE U BLICKA3LIBATL CBOE MHEHuE. Co3ganue
3TUX YMEHMI Y HABBIKOB ABJACTCA JOATOJNETHUM INPONECCOM, HAUMHAIILMMCI B JAOLIKOJIb-
(IOM BO3pacTe, CUCTEMATUYECKU PA3BUBAIOILEMCA M OCIOXKHAIIEMCH B NMpoiiecce 00yueHms,
C LETbI0 GOBOPIUCHCTBOBAHUA B KPYXXKAX CAMOAEATESILHOCTU B3DOCHBIX,

Peamuianms AaHHOM 33a4M MMCEET OOJBLIOE 3HAYEHME, TaK KakK Juobas Toopyeckas
AXTUBHOCTh B OOJIACTM JIMTEPATYPHONO BOCIMTAHUA B3POCILIX, COOCTBEHHAA MHMUMATUBA
RbI3BIBACT B YEJIOBEKE YYBCTBO IIOTPEOHOCTM CaMODEIN3OBATHCS, YYMUT €ro pajoOBaThCA
IpY CO3XAHUM YEro-TO0 HOBONO, KPAacMBOTO, BEAET K BO3MOJKHOCTH OTKDBITh camomy cebe
CBOM CIIOCOOHOCTM, TEM CAMBIM YKPCIUIAA CBOE CaMOCO3HAHME, AKTUBHOE IIPMMEHEHUE
YMEHUI TIOMOTACT YEJIOBCKY IONYUMTh HOBBbIM 0030D, TAK KaK COGCTBEHHAA AEATENBHOCTH
TO3BOVIAECT O3HAKOMMTBCA € IIOBHABACMBIM SABJICHUECM B JPYTMX OTHOILUCHMAX M CBA3AX.
IMocpeacTBOM TBODYECKONM AKTUBHOCTM 4YEJNOBEK 3HAKOMMTCH € MWPDOM M Pa3BMAET CBOKO
JMYHOCTb TAK, YTOOBl B 9TOM MMUDPE OH MMEJ BO3MOYKHOCTH AKTHUBHOIO YYACTUA.

AKTIVE FERTIGKEITEN IM PROZESS
LITERARISCHER ERZIEHUNG

Eines der Ziele der isthetischen Erziehung erfordert die Entfaltung der kiinstleri-
schen Fidhigkeiten und Fertigkeiten im Bereich aller Kiinste. Fiir die literarische
Erziehung der Erwachsenen, die ein Bestandteil der dsthetischen Erziehung ist, bedeu-
tet es, dall es im Bereich des sprachlichen Koénnens darum geht, daB sich der
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Einzelne jene fundamentalen Fertigkeiten aneignet, zu denen die Fertigkeiten des
Lesers und des Vortragenden sowie die der Gestaltung am sprachlichen Ausdruck
gehoren. Die Herausbildung dieser Fertigkeiten ist ein lange dauernder Prozefl, der
bereits im Vorschulalter beginnt, eine systematische Entfaltung im Unterrichtsprozef3
erfahrt und durch die Titigkeit der Erwachsenen aullerhalb der Schule weiter
vervollkommnet wird. Die Realisierung dieser Aufgabe ist von groBer Bedeutung,
denn jede schopferische Aktivitdt im Bereich der literarischen Erziehung der
Erwachsenen als selbstindige Téatigkeit fiihrt den Einzelnen dazu, dafl er seine
Bediirfnisse nach Selbstrealisierung befriedigt; sie 146t ihn der Freude am Schaffen
von etwas Neuem und Schonem teilhaftig werden und ermoglicht es ihm, seine
Fihigkeiten zu testen und dadurch zugleich sein gesundes Selbstbewufltsein zu star-
ken. Aktive Fertigkeiten helfen dem Einzelnen, indem sie ihm neue Einsichten in
das anzueignende Phinomen vermitteln, denn die eigene Tétigkeit ermoglicht es,
dieses auch in anderen Zusammenhingen zu sehen. Durch schopferische Aktivitdt
lernt der Einzelne die Welt kennen und entwickelt dabei seine eigene Persodnlichkeit,
so dal3 er dann in dieser Welt aktiv wirken kann.



