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188 RECENZE

mén{, interpretace a piedvidani pravdépodobnostnich jevi se nemiiZe naleZité roz-
vijet primarnimi intuicemi, které zistivaji zanedbany v rudimentilnim stddiu vy-
voje pod tlakem operaénich schémat. Je proto v zajmu efektivni védecké pripravy
v8ech dé&ti rozvijet intuitivni zékladnu, relevantni pro pravdépodobnostni mysSlen{
a vytvatet tak ve v¥yvoji intelektovych schopnosti konstruktivni rovnovdhu mezi de-
terminovanym a moZnym.

Fischbein, jak vidime, neni v nebezpeéi probabilistickych extrémd. Primérn{ a se-
kundarni intuice, jak je vymezuje, jsou viak konstrukty, jejichZ zakotveni je nutné
vénovat dald{ dsili. Dal3i rozvieni zkoumani v oblasti aktudlni geneze pravdépodob-
nostniho Feseni problému si vyZada -nepochybné rovnéZz rozsifeni okruhu metod,
jichZ autor uZil. Duraz ktery autor klade na pfeneseni zivérk z oblasti pravdépo-
dobnostniho uéeni a mys$len{ do u&ebné vychovného procesu, je plné opravnény. Zi-
vaZnost, kterou m4 pravdépodobnostni predviddni v procesu vé&deckotechnického po-
kroku, by meé&la vést k prodiskutovani téchto poznatkui s pedagogy, ktef{ pfipravuji
osnovy jednotlivyeh pfedmé&tt Skolni vyuky.

Josef Svancara

J. E. Birren, K. W. Schaie (edit): Handbook of the psychology of aging. Van
Nostrand Reinhold Company, New York 1977, XVII | 787 p.

V sérii dé&l vénovanych problematice stirnuti a stafi (Handbook of the biology of
aging, Handbook of aging and social sciences) vych&zi prvni encyklopedické zpraco-
vani psychologickych poznatklt o vékovych zménach psychickych funkei a osob-
nosti. Je to zdkladni dilo, k némuZ se budou po dlouhou dobu vracet zejména ex-
perimentaln&é a klinicky pracujici psychologové. Stirnuti neni v3ak jen individudl-
nim problémem, nybrz eminentné dileZitym komplexern otazek znadného ekono-
mického a spolefenského dosahu. Muzeme sledovat, Ze se potfeby ,tfetiho véku*
derou do popfedi na celém svét® a v mnoha zemich patfi dosud mezi nezaji§téné
pozadavky. Odrazem toho je také vzrustajic{ podet psychologickych koncepci, vy-
zkumi, nidvrhi na opatfeni ve prospéch duchedei, a tedy také silné vzestupny trend
publikaci, zafazovanych obvykle do rdmce gerontologické psychologie. Zndmi ame-
ri¢ti predstavitelé této discipliny, Birren a Schaie, zorganizovali praci na této publi-
kaci tak, aby vzniklo reprezentativn{ dilo, zahrnujici pojeti a teorie, vysledky z jed-
notlivych pfibuznych disciplin (zejména biologie, fyziologie a sociologie), vysledky
psychologickych zkoumani a perspektivni problémy. Autorsky tym ¢&itA 43 odbor-
niki, z toho viak pouze 5 nepusobi v U.S.A. Pét let uplynulo od ptivodniho projektu
do zaéatku tisku a tato mezera je ovSem v nékterych kapitoldch silné patrni. Cilem
vydavatell v3ak bylo spiSe vytydeni zikladniho vztahového ramce problematiky
vékovych zmén v dospélosti neZ vyeéerpavajici soupis praci. I kdyZz to neni &asté,
chybi v nékterych kapitoldch znamé prace evropskych autori (slovanské se téméf
nevyskytuji). Kniha je typograficky vzorn& vybavena, obsahuje fadu tabulek a grafy,
ma podrobny autorsky a v&cny rejstfik.

Obsah triceti kapitol, autorsky zpracovanych nezfidka dv&ma 1 vice autory, je
rozdélen do &tyf oddilt: (1) zdkladni problémy, (2) biologické ziklady vé&kovych zmé&n
chovéni, (3) vlivy prostfedi a zdravotniho stavu na vékové zmény chovian{, (4) zmény
psychickych procest v prub&hu stirnuti a stdf{. Vzhledem k tomu, Ze anglicky ter-
min ,ageing", ,aging” (amer.) muZe byt chidpan v uZiim vyznamu jako vztahujici se
ke s*4Fi nebo v %ir$im vyznamu vé&kovych zmén, je namist® viimnout si definice, jak
ji uvadéji Birren a Renner v prvni kapitole: ,, Aging se vztahuje k zikonitym zmé-
nam, k nimZ dochaz{ v dospélém geneticky reprezentativnim organismu, Zijieim
v reprezentativnich podminkich prostfedi a jez pokraduji v prib&hu chronologic-
kého véku* (str. 4). Dirazem na geneticky reprezentativni organismus cht&ji autofi
vylouédit zfidka se vyskytujici a neobvyklé zmény, které nejsou typické pro vétsinu
&lenlt populace. Analogicky to plati o podminkach prostfedi. Autofi dale rozli§uji
(a) biologicky vék, (b) psychologicky vé&k, s nimZ je lzce spjat pojem funké&niho
véku, a (c) socidlni vék, ktery se vztahuje k rolim a zvyklostem individua ve vztahu
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k ostatnim ¢lentm spoleénosti. Podle pojeti autorti spadd psychologické zkouméni
v8kovych zmeén do rdmce experimentdlni gerontologie, ktera zahrnuje
jak discipliny biologické, tak spoletenské. Presto, Ze biologickym zakladum je véno-
van druhy oddil, jsou biologické teorie starnuti (N. W. Shock) zatazeny do tohoto od-
dilu, v némZ psychologické teorie zpracoval P. B, Baltes a S. L. Willis, historii ge-
rontologické psychologie za 100 let nastinil nediAvno zesnuly marxisticky orientovany
badatel K. F. Riegel a metodologické problémy naznacil K. W. Schaie, J. R. Nessel-
roade a M. F. Lowenthalova.

Ve druhém oddilu jsou dvé& kapitoly vé&noviany CNS. Vékové zmé&ny autonomniho
nervového systému zpracoval Vladimir V. Frolkis z gerontologického dstavu v Kijevé,
Dile je zde problematika psychofyziologie starnuti a genetika chovani.

Ve tfetim oddilu jsou pozoruhodné zejména kapitoly vénované vlivu stressu a cho-
rob na psychické zmény v prib&hu véku a mozZnostem transkulturdlnfho srovnavani
procesu starnuti (D. Gutmann).

Ctvrty oddil prind$i maximum empirickych vysledkl v oblasti jednotlivich psy-
chickych funkei. Napfiklad vysledky zkoumdéni motorickych schopnosti v procesu
stdrnuti zde zpracoval zndmy badatel A. T. Welford, plisobici nyni v Australii, ka-
pitola o v&kovych zménach inteligence je z pera Jacka Botwinicka, zmé&nidm osob-
nosti se vénuje ve své kapitole B. L. Neugartenova, mravni problémy ve stAfi FeSi
anglick4 psycholozka Chownov4, klinickému zkoumani sta#i se vénuje K. W. Schaie
a J. P. Schaie,

Je pochopitelné, Ze ve zpracovani jednotlivych kapitol se odréZi jak individudlni
pfistup zpracovatel, tak povaha problematiky. Pfi zna¢ném rozsahu dila se nelze
vzdy naprosto vyhnout opakovani. Nikde viak nevzniki dojem neZadouci redundance.
V celkové koncepci se vydavatelé vyrazn& 1li3f od pojet! evropskych autort, napi.
Ananjeva a Thomaeho. Z nadeho hlediska zde neni vZdy nélezité zahrnuto zadlen&ni
vékovych period stafi do kontinuity Zivotni drihy ¢lovéka. Formujfcl vliv Zivot-
nich podminek je sice zahrnut ve speciiln{ kapitole, ale v celé F¥ad& ostatnich ka-
pitol tento zfetel postradédme, i kdyZ je to na misté, aby empirické vysledky byly
uvedeny do vztahu k faktorGm a delerminantim, jeZ se v nich odraZeji.

Vcelku v8ak je vydan{ recenzované publikace velmi zdvaZnym a zasluZnym d&i-
nem; dokumentuje hlavni trendy gerontologické psychologie na Z4ipadé a posky-
tuje ¢etné empirické ddaje, umoziiujici srovnani s vysledky, k nimZ dospivame v od-
lisnych Zivotnich podminkach stirnoucich obéant socialistické spolednosti.

Josef Svancara






