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OPERA SLAVICA, XXIII, 2013, 4

O NEKTERYCH ASPEKTECH VYUZITI HUDBY PRI VYUCE CIZIHO
JAZYKA: NA PRIKLADE MAKEDONSTINY

Slavomira Ribarova (Zihieb)

Abstrakt:

Piispévek poukazuje na nékteré z aspektd vyuziti hudby ve vyuce makedonstiny jako
cizitho jazyka pro vSechny stupné pokrocilosti, podrobné&ji prezentuje praktické navrhy
k dsp&$nému zapojeni hudby do vyuky jazyka a pfedklddd nékteré ndvrhy na jeji vyuZiti.
Kli¢ova slova: metody vyucovani, hudba ve vyuce ciztho jazyka, makedonstina jako ciz{
jazyk

Certain Aspects of Using Music in Foreign Language Teaching: applied on
Macedonian Language

Abstract:

This paper points out some of the aspects of the use of music in the teaching of Mace-
donian as a foreign language for all levels, it presents practical suggestions for successful
integration of music into language learning and provides some tips to use it.

Key words: methodology of teaching, music in L2 teaching, Macedonian as a foreign
language

Od doby, kdy v 60. letech R. Sperry' a R. Orsten objevili, Ze kazd4 mozkova
hemisféra ma riznou mentdlni funkci — oblast ¢innosti levé hemisféry mozku se
zamétuje na ,,akademické® ¢innosti (psani, logika, aritmetika atd.), zatimco oblast
pravé hemisféry mozku se zaméfuje na ,,umélecké® ¢innosti (sluchové vjemy
a hudba, predstavivost, barva atd.), v&€dci se snaZi pfijit na to, jak maximdlné
vyuzit mozkovou kapacitu béhem uceni. Zatimco tradi¢ni pfistupy ve vyuce byly
ajsou zaméfené na levou mozkovou hemisféru, na zdkladé vySe zminénych
poznatki se prichdzi k zavérim, Ze pfi zapojeni obou hemisfér se vytvaii urcita
synergie mezi hemisférami, ¢imz se vyrazné zvysuje kapacita uceni.

' Americky neurofyziolog Roger Wollcot Sperry ziskal za sviij vyzkum o obou mozko-
vych hemisférach Nobelovu cenu za fyziologii a 1ékafstvi.
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Jednou z mozZnosti jak uplatnit tyto poznatky ve vyuce jazyka, je zapojeni
hudby do vyuky, protoZe pfi rozeznavani sémantiky se zapojuje leva hemisféra
mozku, kdezto hudebni tény a rytmus zapojuji pravou mozkovou hemisféru.

Vyuziti hudby ve vyuce cizich jazyki md velky pedagogicky potencidl
a vSechny jeji formy, od opery aZ k popu, se miZou stat soucdsti vyuky ciziho
jazyka (Leith, 1979). Dosavadni jazykové vyzkumy (napi. Heller & Campbell
1981; Sloboda 1985; Swain 1986; Fiske 1993) se shoduji v tom, Ze by se hudba
méla zapojit do vyuky nejen jako uvolfiujici aktivita. Pfesto se vyuZiti hudby ve
vyuce ciziho jazyka vnima spis jako doplitkova aktivita, kterd se ziidka objevuje
v sylabu vyuky cizich jazykt (obzvlast slovanskych). Vyhledavani stranek, které
nabizeji vyuku makedonStiny na internetu, potvrzuje tuto tendenci, coZ nds
pfimélo k napsani tohoto piispévku.

Cilem pfispévku je poukdzat na n¢které z aspektl vyuziti hudby ve vyuce
makedonstiny jako ciziho jazyka pro vSechny stupné pokrocilosti, podrobnéji
prezentovat praktické ndvrhy kdspéSnému zapojeni hudby do vyuky jazyka
a predlozit nékteré tipy jejiho vyuziti.

Vyvoj: Uznani hudby jako uzitené metodologické pomicky ve vyuce
ciziho jazyka je nov¢jsiho data. Teprve v 80. letech (Medina 1980) se vedou dis-
kuze, zda je hudba jen zdbavou nebo doopravdy pomdhd pti vyuce ciziho jazyka,
coz prispélo k ndzorim, o nichZ se miiZzeme docist u Claetta a Gargana (1984),
totiZ, Ze pomoci predstavivosti lze pisnicky vyuZit k vyuce vSech aspektl ciziho
jazyka. Uz v 90. letech Falioni (1993) tvrdi, Ze v hudbé jsou zastoupené jak gra-
matické jednotky tak Siroky vokabuldf, coZ se dé vyuZit k procviovani vSech ctyf
komunikacnich dovednosti (Salcedo 2002, 76).

Paralelné se zacaly vyvijet urCité metody vyucovani, které vyuzivaji kladné
aspekty hudby. V nasem pfispévku se zminime jen o n¢kolika nejznaméjsich:
Suggestopedie* (1978) je holistickd metoda bulharského psychoterapeuta Georgi-
ho Lozanova, jez se zaklad4d na modernim pojeti lidského mozku (zapojeni obou
hemisfér) k dosaZeni nejefektivnéjSiho zptsobu uceni. Zikladem metody je
vyuziti bohatého smyslového podnétu z okoli (obrdzky, barvy, hudba atd.).
Vyuka se odehrdva ve Ctyfech fazich, v jejichZ rdmci se studovany jazyk prezen-
tuje v souladu s hudbou, i.e. pfi pred¢itan{ textl v cizim jazyce se v pozadi pousti
pfedem peclivé vybrand vazna hudba. Lozanov tvrdi, Ze hudba ptsobi na uvol-
néni studenta, coZ podporuje a zrychluje jeho schopnost zvladan{ cizich slov. Sta-
tistickd métenti, kterd v roce 1996 provedl Morrissey, ukazuji, Ze se doba ucenf pfi
pouZiti této metody zmensSuje o minimalné % Casu.

? Termin Sugestopedie, (z anglického ,,suggestion — podnét, inspirace a ,,pedagogic® —
pedagogika), se Casto pouzivd k oznaceni riiznych modernich zptisobu vyuky ale Loza-
nov se od nich vyhrazuje. Ze zacatku se metoda pouZivala jen k vyuce cizich jazyku ale

dnes ma §irSi pouziti a pfispéla k vyvoji riznych jinych metod, jako npt. ,,.Brainware®.
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Dal$i zndmd metoda, kterd vyuzivd hudbu, je Contemporary Music
Approach (CMA) (1990) R.J. Antona (viz http://www.viamc.com/About.htm),
pfi které se vyuZivaji rizné druhy hudby jako pomticka k zapamatovani piede-
v§im gramatickych struktur. Anton véfi, Ze urcity rytmus napomahd tomu, aby si
student pfipomnél hudbu a ndsledovné, aby mu hudba pfipomnéla gramatiku,
a vysvétluje svou metodu jako propojeni psychologie, zpévu a uceni se jazyka, pfi
které se student vede krok za krokem k propojeni pravé (neverbdlni a aktivni
proces) alevé (verbdlni a logické) mozkové hemisféry, coz zpisobuje redukci
inhibice a umoZiuje studentovi naucit se a zapamatovat si urcité gramatické jevy.
Pii vyzkumu 98 % studentti mélo dojem, Ze jim tato metoda pomaha (Salcedo
2002, 17).

Od roku 1980 nadile se také zacaly vyddvat knizky (pfevdzZné pro angli€tinu,
némcinu a Spané€lstinu) zaméfené na uceni se ciziho jazyka (a to jak slovni
zasoby, tak i vyslovnosti, mluvnice a redli{) pomoci hudby, jako napf. (anglictina:
Audio-Singual Method by Kind (1980), Enjoy the Music (Rubies, 1997); némcina:
Singlingual Method; Spanélstina: Coleccion complementos serie diddctica
(Dejuan, 1997). Celkové programy vyuky ciziho jazyka pomoci hudby jsou
dostupné i na webu (napf. Musical Spanish na http://www.musicalspanish.com)
dokonce i ve formé softwaru (napf. Cantare vyroben v Kanad€). V nejinovativ-
néjsich piikladech se tato vyuka ptresouva z klasickych uc¢eben do domu s relaxac-
nim poslechem nebo do letnich kempl, viz napf. http://www.
concordialanguagevillages.org/newsite/languages1.php.

Divody pro praci s hudbou jsou jak spole¢ensko-emociondlni, kognitivni,
ale i fyziologické, ponévadz ucinek hudby je prokazany, napf. snizuje tzkost, ma
kladny vliv na nemoci, na regulaci krevniho tlaku, zlepSuje dychani, napoméaha
uvolnéni organizmu (Bancroft, 1985, 7). Pomoci hudby se pfirozenéji zvlada
intonace jazyka a zaroven se ziskdvaji informace o kultufe a dané spolecnosti, pii
¢emz samotnd aktivita nenf ¢asové ndrocnd (pisné obycejné trvaji 3 az 6 minut),
coz umoziuje Casté opakovani. Hudba vytvéii v uebné dobrou ndladu a pomédha
studentovi ucit se zdbavnym zptisobem.

Jednim z oc¢ekdvanych vlivi vyuZiti hudby je, Ze vytvofi u studenta navyk
poslouchat hudbu i mimo vyuku, a proto je dilezité dodrzovat uréita kritéria pro
volbu vhodné pisné. Z tohoto diivodu je pii vybéru pisné zapotfebi mit na zfeteli:
a) za jakym ucelem se pouZivd, i.e. co piesné chceme prednaSet (zda redlie,

mluvnici, literaturu),

b) piseil ma byt obsahové i jazykové piiméfend véku a dovednostem zaka
¢) pfisel ma na zaky ptsobit motivacné
d) zapojeni riznorodych pisnicek.

Jednim z podnétd k vyuZziti hudby ve vyuce je hudebn¢ oslovit studenta
a zaroven ho tim motivovat. Pfi tom chceme zdlraznit dileZitost zaméfeni na
ruzné druhy hudebnich styld. Po prohleddni internetovych stranek s vyukou
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makedonstiny, jako napf. http://macedonianlanguage.org/Language/
ForlInstructors/tabid/102/Default.aspx se ukazuje, Ze tento poZadavek piedstavuje
velky problém, protoZe pisnicky pouzité ve vSech programech vyuky makedon-
Stiny jsou stejnorodé a pfevazné ze soucasného folkloru. Uz Falioni (1993) upo-
zoriuje, Ze pouzitim vyhradné tradi¢ni nebo folkové hudby ve vyuce muZeme
podpofit studentliv negativni stereotyp nebo ho navést na nespravnou percepci
dané spole€nosti. Nemyslime si ovSem, Ze by se tento typ pisni¢ek mél z vyuky
vyloucit, ale povazujeme za dilezité, aby byly zastoupeny i jiné typy hudby. Je
také velice dulezité nevybirat pisné jen na zdkladé vlastniho hudebniho vkusu,
protoZe je jisté t&€Zké poslouchat néco, co se ndm nelibi.

Zpisobi jak vyuZit hudbu pti vyuce ciziho jazyka je hodné: lze napt.
procviCovat vyslovnost, intonaci jazyka, poslech, roz§ifovat slovni zdsobu nebo
se zaméfit na pronikdni do vétnych struktur, 1ze procvicovat i vSechny jazykové
dovednosti najednou nebo se zaméfit na zlepseni vyjadfovacich schopnosti atd.
Hudbu lze vyuzit ijako dobry podnét k diskuzim, k psani slohovych praci,
k ziskani znalosti o jazyce a literatufe, k sezndmeni s redliemi, zvyky a spolecen-
skymi vztahy v¢etné humoru. UkdZeme par praktickych piikladii bez pouziti typu
pisnicek zastoupenych na internetovych strankach vyuky makedonstiny:

1. Procvifovani vyslovnosti: MozZnost pouziti hudby pro procvicovan{
vyslovnosti makedonStiny nabizi tvodni piseil z makedonského edukativniho
détského potadu z roku 1985: ,, bywasa asdyxa* (Rozcuchana abeceda), autora
Gorana Stefanovského a Slobodana Ukonkovského viz

@ 9 http://www.youtube.com/watch?v=1To_P7kwsds&feature=related

Kromé toho, Ze se pisni¢ka hodi k uceni azbuky, melodie a hudba spolu
vytvéai{ vyborny zptisob k procvi¢ovani a opakovani vyslovnosti a také poskytuje
profesorovi moznost informovat (a zarovenl motivovat) studenty, Ze piseil nahrala
kultovni a dodnes velmi respektovand makedonskd rockovd skupina Leb i sol
s vokdlem Any Kostovské, kterd se pozdéji stala zpévackou v jiné, téZ proslulé
kapele Kirila DZajkovského. Studenty lze také informovat o autorovi animace
(Dusan PetriCi¢), coz mtzZe byt podnétem k domacimu tkolu s cilem vypracovat
prezentaci o animaci v Makedonii a v zemi, z které student pochazi.

2. Literatura: Pomoci hudby Ize zpestfit hodinu literatury. Tak napf. sou-
casnd makedonskd kapela Foltin jako zdklad své pisni¢ky Vezilka:

® 9 http://www.youtube.com/watch?v=CbCHnonKiVQ

pouzila stejnojmennou baseni zndmého spisovatele Blazeho Koneského (viz
http://en.wikipedia.org/wiki/Blaze_Koneski)
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Be3unaka — Baake Koneckn

Besunke, kaosicu xako da ce poou
npoCma u cmpo2a MakeOOHCKa nNecHa
00 08a cpye umo co cebe 600U
Pa3e080p HOKeH 60 mpesoea becha?
/Jléa xonya napaj 00 cpyemo, opazu,
eOHUOmM YPH e, a OpY2UOm YPEEH,
eOHuom 6you MOpHU4Adu maei,
OpY2UuOm KONHENHC U CeMOI U CMPBEH.

Ba4sen si mohou studenti poslechnout i v origindlni podobé:

@ 9 http://www.youtube.com/watch?v=xvdq4 VtCUSE

Pisent poskytuje vychodisko k sezndmeni s dilem Blazeho Koneského, které
neni jen poetické.

3. Slovni zasoba: Procvi¢ovani arozsifovani slovni zdsoby je jeden
z aspekti, ktery lze ¢asto vyuzivat. Podle toho, kterd latka se pravé probird, mize
se vybrat patficnd pisen. Tak napf. pokud se u€ime zvifata, jednou z vhodnych
pisnicek je Afrika od ska-punk kapely Superhiks, kterd se vyskytuje na YouTube
i s textem. Zadani muZe znit:

e ZapiSte pojmenovéani zvitat, kterd uslySite v pisni¢ce, a pak se
podivejte na klip a zkontrolujte, zda jste je napsali spravné:

@ 9 http://www.youtube.com/watch?v=42cdA2-CUdY &feature=related

4. Spolecnost: Napiiklad proslulou pisnicku Skopje kapely Leb i Sol (viz
http://lebisolofficial.com/) 1ze vyuZzit k rozsifeni znalosti o redliich a zemépisu.
Pomoci mapy lze vyhledat toponyma obsaZena v pisnicce (Cxorje, I'pagcku Swun,
Bapnap, Jlebap maano).

Nasledné je moZno navdzat na klip, ktery ukazuje pldn novych staveb ve
Skopji a miZe byt podnétem k diskuzi (pro a proti) a k napsani slohové prace na
toto téma:

= http://www.youtube.com/watch?v=iybmt-iLysU

Tuto pisent je moZno také pouZit jako tvod k filmu Cronje pemuxc Skopje
remixed z roku 2012, ktery lze uvést klipem:

http://www.youtube.com/watch?v=qp9Rm3pNji8

a pak vyuzit k napsani recenze na film nebo k rozhovoru o ném.

Na piikladé vySe zminéné pisniCky Skopje kapely Leb i Sol v nésledujici
casti piispévku prezentujeme nékolik ukdzek s ndvrhy na dal$i mozné vyuziti
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pisnic¢ky pii vyuce makedonstiny jako ciziho jazyka. V celkovém znéni pisnicka

vypada takto:

: @ 9 http://www.youtube.com/watch?v=NTTKZFO51dI

JIEb U COJI - CKOIIJE

Ckonje uma Mukpo Kiuma
U320p 1EMO KOUAH 3UMa
I'paocku Suo u eonu 6poa
Cuno Hebo 3emja mepoa

Mamen Bapoap b6p30 meue
Tajuu Hocu épeme greue
Ckonje npasu nadHu cmanu
Hwma oeeem nymu panu

Ckonje uma crnaenu maana
Hebap maana nuje wana
Ckonje jasa 6p30 Korye
A bpe momue Makedonue

Hacmesnu ce u ne 6epu eajne
Hamuenu mu, ajoe na 30pasgje Cronje

I'paooe nocmu epados nue
2paoom Opeme 2padom cnue
pano ympo uxembe yopoa
nocie cekoj ceoja bopba

Mnaou momu wy606 600am
dywa eadam ouu 600am
pasHu bemu npasam deya
cume ke 2u nana meya

Jac u mu cme b6paxa cmapu
makea /byH06 YunU napu
mu me yysaws mu me carau
mu 3a Kycyp He mu gparau

Ukazka 1.

Studenti se rozdéli do skupin a zahraji si hru na pantomimu: pisnicka se
rozdéli na nekolik ¢ésti a kazda skupina pomoci pantomimy muZe bud’ vysvétlo-

vat véty nebo jen urcity slovni druh.

9

1. skupina

Ckolrje IMa MUKPO KJIMMa M3Trop JIETO KOYaH 3uMa

2. skupina

I'pancku Sua u romm 6pna CuHo HEOO 3eMja TBpIa

3. skupina

Marten Bapnap 6p30 teue TajHu HocH Bpeme Biiede

4. skupina

Ckorrje mpaBy MaiHA CTaHu MIMa IeBeT IyTH paHu
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Jak pocet skupin, tak i délka dryvku se pfizptisobi velikosti skupiny. Také je
mozné, aby si kazda skupina nahréla svij vlastni klip, tfeba v programu Windows
Movie Maker, ktery lze umistit na YouTube.

Ukazka 2.

Dals$i moznost je vynechat posledni slovo a vidét, co studenti napsali, ale
pfitom neprozradit, Ze jde o pisnicku.

9 = Dopliite:

*  Ckomje nMa MHKpPO

*  HU3rop JIETO KOYaH

*  I'pancku Supg u ronu

*  CuHo HeOO 3emja

*  Maren Bapmap 6p3o
*  Tajuu HOCH Bpeme

+ Ckomje mpaBu MaJgHA ______
*  Hwma neBet nyT

Doplnéna slova se potom miiZou pouzivat napf. pro sestaveni dalSich vét
s nimi atd. Je jasné, Ze vSechno zdleZ{ na drovni skupiny, se kterou pracujeme.

Ukazka 3

Dalsi mozZnost je, Ze se do textu piidaji slova, ktera tam nejsou. Ukolem stu-
dentt bude najit a odstranit vetfelce:

Ckorrje IMa MUKPO KJIMMa
H3rOp JIETO KOYaH CHIMA 3uMa
I'pancku Sux u romu Opna
Cuno He00 U 3eMja TBpa

Marten Bapnap 6p30 Teue
TajHu HOCH BpeMe He Bieue
Ckorije npaBy MaIHA CTaHU
Nwma neBet meceT IyTH paHu

Ckorje uMa CIIaBHU Maajia
JleGap maaa HUje mmIana
Ckorje jaBa criopo 6p30 Komue
A 6pe momue Maxkenonde

HacmeBnu ce u He Oepu cera rajie
Hamurnu mu, ajae nojau Ha 3apasje Cromje
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Na dalsi hodiné se miize udélat tzv. Cloze test (kazdé 7 slovo vynechané),
aby se zdbavnym zplsobem zkontrolovala Groveil osvojeni textd.

Ukazka 4

Pfi procvicovani sloves je vhodné zakryt slovesa v pisni¢ce a nechat studen-
ty, aby je odhalili. Po poslechu se s t¢mito slovesy mtiZe naddle pracovat, napf.
urcovani Casu, ¢asovat je atd.

Cxorje - MHKPO KJIAMa
M3TOp JETO KOYaH 3uMa
I'pancku Sux u romu Opna
Cuno Hebo 3eMja TBpIa

Marten Bapnap 6p3
Taj HH BpeMe
HaHU CTaHH
,I[CBCT TyTH paHH

Ckomje - CJIaBHU Maaja
JleGap maayra HUje mmIana
Ckomje - Op30 KOmYe

A Ope Momue MakeoHYe

U HE - rajie
MH, ajae Ha 3apasje Ckorje

Podobnym zplsobem se pisné miiZzou vyuzit krozSifovani ustdlenych
spojeni, frazému a idiomt, které se v pisnicce objevuji a tak zdbavné uvést nové
téma napf.

HacmeBHu ce 1 He Oepu rajiae
Hamurau mu, ajae Ha 3apaBje Cxormje

/////

nékolik tipt:
*  Napsat dopis zpévakovi
*  SloZit rozstfthanou pisni¢ku
*Namalovat ¢i scénicky ztvarnit jednotlivé sloky
*  Dopliiovat rymy
+ Diktovat si pisni¢ky navzdjem
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*  Zhudebnit gramatiku
+  Pfipravit kviz

*  Edupunk

+ Karaoke atd.

Zavérem chceme podotknout, Ze pisn€, jako zdroj autentického jazyka, mu-
Zou piispét k lepsimu pochopeni a osvojeni jazyka — melodie a rytmus pomdhaji
pii fixaci jednotlivych jazykovych struktur. Pisn€ ponechdvaji moZnost k rozvi-
jeni tvuréi aktivity a zpestfeni vyuky jak makedonstiny, tak jakéhokoli jiného
ciztho jazyka. Hudba, podobné jako vizudlni pomticky, miZe byt podnétem k ak-
tivaci vyznamu a zlepSeni dorozumivani a v neposledni fadé ma vyuZiti pisni
kladny vliv na motivaci studentd, jelikoZ vytvaii piijemnou ndladu v ucebné.
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