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Упражнения
Лексикални упражнения към тема Дом и жилище 

Тема за дискусия:

Опишете своя дом – колко стаи има, какви са те, тяхното обзавеждане.

Как е обзаведена Вашата стая? Без какво не можете да си представите Вашата стая?

Как ще опишете жилището на съвременния човек? Опишете го в сравнение  
с жилището на Вашите баби и дядовци. Какво има и какво няма вече там? 

Задача:

Напишете обява, в която търсите жилище под наем в София.

Посочете възможно най-много прилагателни към съществителните имена 
апартамент, къща, хол, баня. Посочете и техните антоними.

Посочете възможно най-голям брой прилагателни и техните антоними, описващи 
съвременното жилище

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата дом, къща.

Тема за есе: 

Какво предпочитам да си купя – апартамент или къща

Какви са предимствата и недостатъците на живота със съквартирант
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Лексикални упражнения към тема Семейство

Тема за дискусия:

Избройте и характеризирайте накратко членовете на своето семейство.

Задача:

Направете своето родословно дърво. Разкажете един на друг накратко за най-
важните моменти от живота на Вашите баба и дядо.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата майка, баща.

Тема за есе: 

Младостта и старостта – двете измерения на времето

Лесен ли е животът на младите хора днес?

За моите родители – с любов
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Лексикални упражнения към тема 
Свободно време и забавления

Тема за дискусия:
Опишете как обичате да прекарвате свободното си време:

•	 вечер
•	 през уикенда
•	 през зимната ваканция
•	 през лятната ваканция

Как прекарват свободното си време вашите родители?

Представете си, че Bаш приятел от България идва за лятната си ваканция в Чехия 
и ще прекара тук един месец. Опишете какво ще правите заедно. 

Как прекарвахте свободното си време като малки? 

Опишете Bашето пътешествие през лятната ваканция.

Задача: 
Посочете възможно най-голям брой прилагателни и техните антоними, описващи 
лятната почивка.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата път, пътник.

Тема за есе: 
Ваканцията на моите мечти 

Моето хоби 

Не е важно да победиш, важното е да участваш
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Лексикални упражнения към тема Работа

Тема за дискусия:

Посочете професиите на своите родители и близки. Опишете накратко техните 
служебни задължения и как преминава техният работен ден.

Какви професии можете да упражнявате в Чехия с български език? Опишете 
накратко възможностите за професионална реализация  на човек, който е завършил 
българска филология/балканистика.

Кои са най-желаните професии от Вашите връстници? А от поколението на 
Вашите родители? Направете кратък списък и се опитайте да обясните защо е така.

Задача:

Напишете обява за работа, в която търсите специалист в дадена област. Посочете 
подробно изискванията и очакванията си.

Напишете кратък диалог – интервю за работа между работодател и кандидат за 
работа за следните работни позиции: секретарка, екскурзовод, продавачка в бутик, 
репортер в телевизия, банков служител.

Идеалната работа – каква е тя? Посочете възможно най-голям брой прилагателни, 
които описват идеалната работа и посочете техните антоними.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата работя.

Тема за есе: 

Какво искам да работя в бъдеще и защо?

Който не работи, не трябва да яде.
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Лексикални упражнения към тема Образование

Тема за дискусия:

Плюсовете и минусите на следването в чужбина

Задачи:

Опишете какъв трябва да бъде добрият учител. Посочете възможно най-много 
прилагателни и техните антоними.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата уча, учител

Тема за есе: 

Защо искам да прекарам един семестър в чуждестранен университет?

Образованието – прозорец към света 
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Лексикални упражнения към тема 
Човешкото тяло

Тема за дискусия:

От какво най-често боледуваме през зимата? Опишете симптомите на заболяването 
и начините на лечението му.

Какво според Вас означава здравословен начин на живот?

Задача:

Напишете 10 съвета за дълголетие.

Напишете 10 неща, които трябва да избягваме, за да запазим здравето си по-дълго. 

Намерете фразеологизми, които да съдържат наименование на част от 
човешкото тяло. 

Тема за есе: 

Наистина ли искаме да живеем вечно?

Евтаназията – освобождение?

Здрав дух в здраво тяло
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Лексикални упражнения към тема 
Храни и хранене

Тема за дискусия: 

Какво си поръчвате, когато отидете на ресторант в Чехия? А в България? 

Кой български специалитет сте опитвали?

Какво според Вас е здравословното хранене?

Задачи:

Напишете рецептата за любимото си ядене. 

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата хляб.

Тема за есе: 

Гладна мечка хоро не играе 

„Не само с хляб ще се храни човек...“
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Лексикални упражнения към тема Град и село

Тема за дискусия:

Опишете своя роден град.

Кой град в България искате да посетите и защо?

Как ще изглежда Вашият град след един век? Какво ще бъде променено?

Един ден без електричество – какво ще Ви липсва?

Задача:

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата град, село, наименованието 
на някой град

Тема за есе: 

Човекът и градът

Предимствата и недостатъците на живота в града и живота на село

Аз, европеецът
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Лексикални упражнения към тема Комуникация

Тема за дискусия:

Кое средство за съвременна комуникация използвате най-много и защо? Посочете 
неговите предимства и недостатъци.

Как хората са общували най-често в миналото? А днес? Има ли големи разлики  
в начините на общуване между поколенията?

Без кое средство за комуникация не можете да си представите своето ежедневие?

Задачи:

Напишете писмо (имейл) на научния ръководител на Вашата дипломна работа  
и на приятел от България. 

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата писмо.

Тема за есе: 

Компютърът – най-добрият приятел на човека  

Който не уважава себе си, лесно губи уважението на другите
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Лексикални упражнения към тема 
Търговия и услуги

Тема за дискусия:

Колко често пазарувате храителни стоки – всеки ден или веднъж седмично. Защо?

Къде пазарувате хранителни стоки? 

Какви са предимствата и недостатъците на големите супермаркети?

Задача:

Направете списък с подаръци, които ще купите за рождения ден на членовете на 
Вашето семейство.

Намерете фразеологизми, които съдържат думата купувам, продавам

Тема за есе: 

Всичко ли може да се купи с пари?

Цената на здравето

Какво означава човек да е богат? 
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Лексикални упражнения към тема Транспорт

Тема за дискусия:

С какво превозно средство пътувате към университета? А когато отивате на 
почивка в чужбина? 

Какви са предимствата и недостатъците на пътуването със самолет?

Задачи:

Съставете мечтания от вас маршрут за пътешествие из Европа. Посочете как ще 
пътувате, с кого, местата, които ще посетите и какво искате да правите. 

Намерете фразеологизми, които да съдържат наименованието на някакво 
превозно средство

Тема за есе: 

Човекът е човек, когато е на път.

Моето околосветско пътешествие



Лексикални упражнения към тема 
Време (астрономическо и метеорологично)

Тема за дискусия:

Кой е любимият ви сезон? Защо?

Опишете отделните сезони

За какво обикновено не можем да отделим време, а после съжаляваме? 

Задача:

Напишете прогноза за времето:

•	 за утре

•	 за цялата седмица

Сравнете прогнозата за времето за следващите дни за Бърно и Пловдив.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата ден, година

Тема за есе: 

Времето е пари

Всяко нещо идва с времето си
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Лексикални упражнения към тема 
Култура, изкуство

Тема за дискусия:

Кое е любимото Ви изкуство?

Коя е любимата Ви книга, филм? 

Ходите ли на театър?

Каква музика слушате?

Задача:

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата песен

Тема за есе: 

„Голи са без книги всички народи“ (Константин-Кирил Философ)

„Смърт и живот има в силата на езика“ (Притчи 18:21) – за силата на думите

Има ли бъдеще книгата в света на глобалните технологии? 
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Лексикални упражнения към тема 
Държава и общество

Тема за дискусия:

Светът без граници – възможно ли е това?

Какво мислите за смъртното наказание? 

Задачи:

Опишете политическата ситуация в Чехия/България

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата власт

Тема за есе:

Свободата

Героят на нашето време

Имаме ли нужда от патриоти днес? 

Защо искам да живея в България?
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Лексикални упражнения към тема Икономика

Тема за дискусия:

В каква фирма искате да работите и на каква позиция? Опишете подробно Вашите 
служебни задължения 

Задача:

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата пари или нейни синоними 
(напр. пара, жълтица и др.)

Тема за есе: 

Нямаме пари, но имаме мечти
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Лексикални упражнения към теми 
Семейство и Вяра и религия  

Тема за дискусия:

Когато отидете в България, на кой празник или обичай искате да присъствате и защо?

Опишете някой Ваш семеен празник.

Как празнувате Коледа?

Задача:

Избройте традиционните празници на българското и чешкото семейство. 
Намирате ли някакви разлики? Ако е така, посочете ги.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата вяра, ангел или наимено-
ванието на някой празник

Тема за есе: 

Коледа – празник на надеждата

Моето коледно есе – какво си пожелавам за Коледа

Християнските добродетели в днешния свят

Толерантни ли сме към вярата на другите?

Ако човек си помогне сам, ще му помогне и Господ.
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Лексикални упражнения към тема Земята 

Тема за дискусия:

Кой е по-силен – човекът или природата? 

Моето мислено пътешествие до Африка

Задача: 

Опишете подробно някое природно бедствие.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата земя.

Тема за есе: 

Раят на Земята

„Ние не сме наследили Земята от дедите си, ние сме я взели назаем от децата си“ 
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Лексикални упражнения към тема Растения

Тема за дискусия: 

Какви растения са типични за вашия климатичен пояс?

Какви цветя отглеждате вкъщи?

Задача:

Намерете информация за българската роза и за българската розова долина.

Намерете фразеологизми, които да съдържат названието на някое растение.

Тема за есе: 

Човек без тайна е като цвете без аромат 
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Лексикални упражнения към тема Животни

Тема за дискусия:

Имате ли домашен любимец? А родителите ви? Опишете ежедневието си с него.

Какви животни могат/не могат да бъдат домашни любимци? Посочете защо. 

Страхувате ли се от някакви животни? Ако е така – защо?

Задача:

Намерете фразеологизми, които да съдържат названието на някое животно.

Тема за есе: 

Кучето – най-добрият приятел на човека
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Лексикални упражнения към тема Околна среда

Тема за дискусия:

Икономическото развитие и опазване на околната среда

Какво е екотуризъм? 

Земята е наша майка, отнасяме ли се с нея като такава?

Какво означава екологично поведение и екологично възпитание?

Задача: 

Опишете някой национален парк в Чехия и в България 

При какъв климат бихте искали да живеете? Посочете максимален брой синоними 
и антоними на прилагателните, които използвате.

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата вятър, буря

Тема за есе: 

Унищожаваме ли Земята?

Най-красивата природна забележителност в Чехия/България
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Лексикални упражнения към тема Космос 

Тема за дискусия:

Гледате ли научно-фантастични филми? Как е представен космосът там? Кой  
е любимият Ви научно-фантастичен филм?

Влияе ли пълнолунието върху вашето физическо състояние? Ако е така – по какъв 
начин? 

Задача:

Намерете фразеологизми, които да съдържат думата слънце, звезда

Тема за есе: 

Има ли живот на друго място във Вселената освен на Земята? 
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