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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

Gesta rukou patii v rdmci koncepce abhinaji do skupiny fyzické reprezentace, pohybu
hercova téla, angikabhinaji. Mudry, chdpané jako symbolické pozice rukou, patii do
této sloZky inscenacni praxe spolu s gesty ostatnich ¢asti téla. Sledujeme-li jejich vyvoj
jiz od prvni dochované ucéebnice divadelnitho uméni (Ndtjasdstry) po dnesni praxi, za-
znamendme mezi mudrami raznych tradi¢nich forem zna¢né podobnosti. Ty s nejvétsi
pravdépodobnosti prameni ze spole¢nych kofend, jejichZ podoba je zachycena pravé
v Natjasdstve. Rada odli§nosti, s nimiz se u nékterych forem setkdvame, byla zptisobena
vlivem zhruba dvoutisiciletého vyvoje, k némuz v odlisnych ¢astech rozsahlého tzemi
Indie doglo. Ustiedni téma této kapitoly tvoii otdzky, jakou md podobu, jak piesné se
projevuje a v ¢em konkrétné se proménila pan-indickd tradice uzivani muder.

Dile se v rdmci této kapitoly soustfedime na otdzky, jakou podobu maji gesta ru-
kou, jimiZ se vyjadiuji herci tradi¢nich forem, a jak a kdy jsou tato gesta vytvdrena
a pouZzivdna.

(3.1) Podoby a uZiti muder

Pro oznaceni konkrétnich muder se dodnes v kontextu tradi¢nich performancnich
uméni Indie zpravidla pouzivd sanskrtskych vyrazd. Pojmenovani mudry je vétSinou
zaloZeno na jednom z vyznami, ktery dané gesto md. Mudra ¢asto nese nazev konkrét-
niho objektu (napf. ,jehla“, ,lvi tlama®, ,véela“ apod.), jemuZ pak odpovida postaveni
prstd, dlané a celé ruky. Ruka potom piedstavuje symbol daného predmétu, symbol,
jehoz vytvoteni vychdzi z fyziologickych moznosti clovéka.

Je-li ndzev mudry pojmenovdnim konkrétni véci, tato véc obvykle predstavuje jeden
z moznych vyznamii dané symbolické pozice ruky. Napiiklad sanskrtské pojmenovani
gesta pataka, coZ piekladdme jako ,prapor” ¢i ,vlajka“, mize skutecné znamenat vlaj-
ku ¢i prapor. Lze jim vSak také oznacit trdvu, plameny ohné, mélky rybnik, pohyb vét-
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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

ru, odvahu ¢i ¢innosti, jako je roztazeni kiidel, buseni do bubnu apod. ZileZi na tom,
jakym zplisobem se pfi vytvareni mudry ruka pohybuje, zda se provadi jen jednou
rukou nebo obéma, jak je jeji vyznam dotvdfen pomoci pohybu ostatnich c¢asti téla
a tak ddle. Vytvoreni i ndslednd interpretace mudry jsou vzdy komplexnim procesem,
jehoz jednotlivé slozky a jejich kooperaci budeme naddle rozebirat.

Obr. 2: Mudra pataka™

Jak tedy takova gesta rukou, jimiZ se vyjadiuje herec nékteré z tradi¢nich forem,
obecné vypadaji, jak a kdy jsou vytvafena a pouzivana? Aby ruka vytvofila mudru,
musi zaujmout pifedem definovanou pozici zejména od zapésti aZz po konecky prstu.
Vidy zaleZi predevsim na tom, jak jsou postaveny, ohnuty ¢i spojeny prsty, jakou maji
pozici vaci dlani (a i s dlanf pak k celému télu). Zale7i také na tom, kterym smérem
pozice ruky sméfuje. Gesto ruky, aby vytvofilo vyznam, vyuZivd viech ctyf rozméra
prostorocasu (ti'i prostorové a jeden casovy). SnaZime-li se konkrétnim mudram po-
rozumét, musime to mit stdle na paméti. Ve tfech rozmérech zaujima ruka postaveni
vzhledem k zemi a okolnimu prostiedi, k tanec¢nikovi i k divakim. V prabéhu urcitého
casového useku je tvofena, vytvorena a ,zrusena®, aby dala prostor pozici dalsi. Mudra
si 7add svijj cas a tempo. Nékdy je schopna odkazovat k danému vyznamu jen tehdy,
kdy7 je v pohybu, jenZ umoznuje zpravidla pohyb paze v nékterém sméru, znovu i vic-
krdt zopakovdna.

Ruka drzici konkrétni pozici se pohybuje v§emi sméry, po rizné formovanych dra-
hach. Pohyb miuzZe byt rizné intenzity. Pozoruhodna je také skutecnost, Ze témér
jakykoliv pohyb ruky (¢i rukou) casto vyusti ve velmi dynamicky zavér. To tzce souvisi
s nasi hypotézou o podstaté rozliSovani termind hasta a mudra vychdzejici z chapani
slova hasta ve vyznamu pouze zdkladni pozice ruky, k niZ Ize také prihlizet. MtZeme
Iici, Ze v momenté zminéného zavéru se pozice ruky nachdzi na jakémsi vrcholu, tj.
vSechny svaly prsti, dlané i celé paZe jsou v patficné pozici i v nalezitém napéti. Uza-
vi‘eni mudry, jez doprovodi prudky pohyb (a¢ mnohdy vykonany jen po malém tseku
,drdhy®), je tedy vétsinou dobfe rozpoznatelné. Tento zavér si miZeme predstavit jako

26

akt ,zpeceténi” vyznamu, to jest onen ,zdkladni“ vyznam slova mudra - ,pecet” - tak

79) Zobrazeni pievzato z jednoho z manudlt bharatandtjam (Mudras in Symbols 1988).
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(3.1) Podoby a uziti muder

charakterizuje povahu tohoto aktu. Jde o zpeceténi vyznamu, ktery md byt preddn
divdkovi.

Existuje vSak i fada muder, pfi jejichZ provddéni je prechod z jedné pozice do
jiné vykondn pozvolnéji, nebo dokonce neni viibec zaloZen na pozvolném dostavani
se ruky do vyrazné zdvérecné pozice ¢i jakési vyznamotvorné ,tecky“. Odliseni mezi
jednotlivymi gesty se pak déje napiiklad povolenim napéti ve zvednuté pazi (a jejim
svéSenim), zménou sméru pohybu - zapésti ¢i opét celé paze - a podobné.

NeZ dojde k uzavieni mudry, miiZeme nékdy rovnéz vypozorovat, Ze se jednotlivé
prsty s pozvolnym pohybem paze do konkrétni pozice teprve prubézné skladaji. I ta-
kova ¢innost muZe mit sviij konkrétni vyznam. Velmi casto se setkdme s piipadem,
kdy se pozice ruky (zejména prstl), po celou dobu ,,drzeni“ mudry, neméni. Kinetickd
stranka mudry pak spocivd v pohybu celou pazi.

Celou problematiku, véetné porozuméni vyznamtim muder, komplikuje skutecnost, Ze
herec miiZe tvorit gesta obéma rukama soucasné, k cemuz dochdzi velmi casto. Navic
musime rozliSovat, jestli obé ruce provadéji totéz gesto, nebo zda kazdd ruka drzi jinou
pozici. V prvnim pripadé se vyznam urcitého gesta, tvoreného soucasné obéma rukama,
zpravidla li§i od vyznamu, jejZ nese stejné gesto provadéné jen jednou rukou. Napii-
klad v Hastalaksanadipice, v niz najdeme podobu gest uZivanych v kudijdttam a dalSich
formach, se mimo jiné docteme, Ze gesto zvané ardhacandra (,ptlmésic®) provadéné
jednou rukou mudze nést vyznamy jako ,zacit”, ,dsmeév®, ,co“ (tdzaci), ,opovrzeni“ atd.
Naproti tomu konané obéma rukama znamena kupitikladu ,jestlize®, ,jaky*, ,bth®, ,pa-
mét, ,muzské vlasy, ,poZehnany“ a tak ddle.” V takovém piipadé je situace jesté slo-
zitéjs1. Kazda ruka muzZe totiZ, do jisté miry nezavisle na té druhé, vykonavat jiné gesto.
Pozice rukou vytvareji odlisné vyznamy - zjednodusené feceno dva rizné vyznamy, jez
jsou ndsledné interpretovany aZ na zdkladé del$iho useku vypovédi. Nékteré prirucky
uvadéji mezi skupinami muder kategorii zdkladnich samjuta (H3dT, samyuta) muder, tj.
gest obou rukou. Tato kategorie popisuje nékolik muder, jejichZ vyznam dava kyZeny
smysl jen tehdy, drZi-li kazdd ruka jinou pozici a spoluvytvari konkrétni mudru. Pfi tom
vSem je tfeba mit stdle na paméti, Ze vyznam kteréhokoli gesta ruky (¢i rukou) dotvari
fyzicky projev jako celek - véetné verbalniho projevu. Zvlastni dtlezitost pii tomto pro-
cesu - napiiklad v divadle kudijdttam - nese hercova mimika, zvldsté pak pohyb odi.
Pro dplnost upozornéme jesté na dalsi komplikaci v porozuméni mudrdam pti odha-
lovani jejich vyznamu: Mnohdy zdleZi na tom, zda gesto vytvari prava nebo levd ruka.
A pokud se pozice rukou vzdjemné vyméni, vyznam je opét jiny. Napiiklad pataka-
mudra drZend totoZn¢ obéma rukama symetricky v upazenf s jedinou odchylkou - dlar
pravé ruky smértuje dopiedu od téla (smérem k divdakiim), zatimco je dlan ruky levé
obrdcena smérem opacnym - znamend oznaceni krdle. KdyzZ se v§ak smérovani dlani
vzajemné promeéni, zméni se i vyznam - mudra oznacuje prince, krdlova bratra.®

80) Hastalaksanadipika, verse 110-114 (Richmond 2002a).

81) Tuto druhou variantu mudry uvedla jako priklad takové situace Nirmala Paniker v osobnim rozhovoru
rovnéz na workshopu v Linci. Z toho diivodu priklddame jako obrazovou prilohu jen onen prvni vy-
znam, protoZze obrazovou dokumentaci druhého v nam dostupnych materidlech nenajdeme.
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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

Obr. 3:
Kral" (schematické znazornéni mudry)
(Paniker 2007, s. 9)

Obr. 4 a—d:
,Kral" (Paniker 2007, s. 8-9)

a) pozice 1 (vychozi), b) pozice 2,

c) pozice 3, d) pozice 4 (zavére¢na pozice)

Na obrazku ¢. 3 vidime schematické zndzornéni mudry. MGzZeme z néj vycist fadu
véci - predevsim o jakou mudru jde (zaznacenim postaveni prstd s ohybem jednoho
z nich - prstenicku), zptisob pohybu, jenZ se md obéma rukama vykonat, tj. symetricky
pohyb zacinajici pred celem performerky, pfechdzejici pres upaZeni az zpét na uro-
ven hlavy. Schematicky vyjadrena trajektorie pak predepisuje vykonat tento pohyb po
draze ve tvaru oblouku. KriZek znamena dlan, tj. prava ruka md byt dlani obrdacena
k divakim.®

Nasledujici obrazek (¢. 4) predstavuje jednotlivé kroky/pozice béhem vykondvani
mudry. Ve druhém a tietim kroku si povsimnéme raznych pozic oci, které pohyb
rukou doprovdzeji. O této dulezité sloZce vyrazu jako podpore vyznamu mudry pojed-
name dale.

82) Zpusobu schematickému znacenf niZe vénujeme samostatnou kapitolu.
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(3.2) Prirucky a praxe

Doposud jsme si mohli udélat alespon zdkladni piredstavu o tom, jak mudry vypada-
ji, a snad i o tom, jak funguji. Jak se toto vSe navic odrdzi v komunikaci herce s divd-
kem, ukdZeme v ndsledujicich kapitoldch.

(3.2)

Herecké uméni se v Indii po léta predavd v rodinach divadelnikii z generace na gene-
raci. Vétsina téchto rodin se hrdé hldsi k prastaré divadelni tradici, v nékterych pripa-
dech sahajici dokonce aZ do obdobi vzniku Ndtjasdstry. Néktera ze zna¢ného mnozstvi
témat, kterd dopodrobna rozebira Bharatova ucebnice, se pro performery stala po-
stupem casu méné¢ dulezitd. I proto vznikla fada mladsich ucebnic, které se soustie-
duji na uzsi tematické celky. Mira jejich vdzanosti na pravidla Natjasdstry se prirozené
razni. Co se ty¢e muder, napriklad v dnesnich manudlech bharatandtjam najdeme
souvislost s obsahem Bharatovy u¢ebnice pomérné tzkou. Bharatandtjam je obecné
povazovano za formu, jejiz vyjadrovaci prostfedky se tém popsanym v Ndtjasdstre velmi
podobaji. O mudrich to plati zfejmé nejvice. Nékteré z muder Ndtjasdstry se sice jiz
v bharatandtjam nepouZivaji a naopak nékolik gest bylo béhem nékolikasetleté praxe
jesté priddno, ale v obou pripadech jde o pomérné zanedbatelné mnoZstvi. Podoba
muder uZivanych v bharatandtjam zi'ejmé nejvérnéji ndsleduje tradici Ndtjasdstry.

Praxe tak zvanych kéralskych tradi¢nich forem se od Bharatovy ucebnice vzdaluje
vice, zejména ve fyzické podobé muder. V pripadé pomérné mladého kathakali a dal-
Sich forem, jeZz maji ndvaznost spiSe na lidové divadlo a v povédomi jako konkrétni
forma vstoupily mnohem pozdéji, neZ jiZ mnohokrdt zminéné kudijdttam, je takova
odlisnost snadno pochopitelnd. Tradice Ndtjasdstry je totiz mohla ovlivnit predevsim
zprostfedkované - naptiklad prdvé pies kudijattam. Kadijdttam vSak v dobé, kdy se
sustalovaly“ vyrazové prostredky kathakali, to jest v dobé jeho vzniku, jiZ bylo vyspélou
formou. Mudry pouZivané v kathakali a v kudijdttam (spolecné¢ s mudrami dalsich,
prevazné kéralskych forem) se obecné oznacuji za totozné.

Pro potifebu jednotlivych forem jsou jejich vyrazové prostredky taktéZ popisova-
ny a vykldddny v manudlech, které do jisté miry vidy reprezentuji kodifikovany stav.
V pifpadé bharatanatjam existuje fada pomérné neddvno vzniklych manuadli a dalsi se
stale pisi, ale vSechny silné ovliviiuje , ptivodni“ stav - to jest podoba (muder) v Ndtja-
Sdstre. Je tomu tak pravdépodobné i z toho duvodu, Ze Ndtjasdstra je i dnes pomérné
dobfe dostupnou priruckou. V praxi kéralskych forem se siln¢ prosazuji mladsi pri-
rucky, predevisim HastalakSanadipika, jako stéZejni autorita kudijdttam a forem s nim
spriznénych.

Popis a vyklad muder je v ucebnicich zpravidla realizovin podobnym zptsobem.
Vedle ndzvu mudry je uveden stru¢ny popis pozice ruky (rozestaveni ¢i zpusob
ohnuti prstd), ddle rada jejich vyznamu a konkrétni popisy pohybt, jeZ musi ruka
provést, aby bylo dosaZeno vyjddreni zamy$leného smyslu. Obzvlasté v modernich
manudlech, které jsou zpravidla rozsifenéjsi a pristupnéjsi, se setkame s duklad-
né propracovanou notaci. Pohyby rukou v soucinnosti s celym télem jsou v nich
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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

zaznamendny schematicky. Tato schematickd zobrazeni (graficky) zachycuji pribéh
pohybu v jednotlivych fdzich.

Nez se zamérime podrobnéji na principy, v nichz spocivda komunikace prostrednictvim
muder, je tf'eba zevrubnéji pojednat o zdrojich, z nichZ jsme ziskali nejvice poznatki
o této problematice véetné toho, jakym zplisobem je mozné k nim pfistoupit. Zvazuje-
me-li seri6zné moznost, Ze md systém muder platnost svébytného jazyka, je tfeba pro-
zkoumat, co tuto domnénku podporuje, piipadné jaké analogie s ostatnimi systémy
lidské komunikace v ném nachdzime. Nejdrive se tedy zaméfime na to, o ¢em presné
vypovidaji jiz zminéné manualy.

(3.2.1)

Gesta rukou popisovand v Natjasdstie se nam dochovala v tane¢ni formé bharata-
ndtjam, na niz vyvojov¢é navazuji nékteré dalsi indické tanecni formy, napiiklad orissi
¢ kucipudi.® Ackoliv Ize i u muder dnes pouzivanych v bharatandtjam predpoklddat
jisté zmény oproti jejich podobé v Natjasdstie, vyplyvajici z asi dvoutisiciletého vyvoje,
predstavuji pro nds Zivé doklady tradice staroindické performacni praxe. Mudry bha-
ratandtjam ndam tedy poslouZi pii rekonstrukci konkrétnich podob gest rukou prede-
psanych Bharatovou ucebnici.

Mudry Nadtjasdstry a bharatandtjam tvoif skupinu, jiz budeme i nadale stavét do kon-
trastu se skupinou gest rukou kéralskych tradi¢nich divadelnich forem.

Vymezeni rozdilti mezi tfemi zdkladnimi typy tanecnich forem (¢i forem fyzické-
ho pohybu na scéné), s nimz se setkdvame v Ndtjasdstie, s sebou prinasi i rozliSeni
ve zpusobu pouZivani muder. Jde predevsim o to, Ze nrtta (Cisty, abstraktni tanec),
nrtja (pantomima nebo kombinace ¢istého tance a pantomimy) a natja (mimetické/
dramatické predvadéni ¢i divadlo) prikladaji mudram rtznou funkci. Tato funkce
miiZe spocivat jen v reprezentovani symbolického vyznamu daného gesta, jak je tomu
zpravidla ve formé nrtta, nebo miZe prostiednictvi komplexniho jazykového systému
vyjadiovat i sloZité vyznamy. Pravé takovou funkci maji gesta rukou v divadelnim umé-
ni oznac¢ovaném jako natja.**

Bharata se gesty rukou zabyva predevs§im v devdté kapitole ucebnice (Ghosh 2003, s.
131-149). Systém muder v Natjasdstre v zakladu rozlisuje tfi hlavni skupiny gest rukou.
Dohromady se v téchto tfech kategoriich nachdzi sedmaSedesdt muder, jeZ lze oznacit
jako zakladni.®

Zaprvé gesta typu asamjuta (THgd, asamyuta) - ta, kterd herec ¢i tane¢nik vytvaii
jen jednou rukou -, jeZ se v Ndtjasdstre nachdzeji v poctu ¢tyfiadvaceti, i kdyZ se v nad-

83) Jde o dalsi z tanec¢nich forem, jeZ se péstuji v rtznych indickych stdtech.
84) Pojem nrtja pak mizeme chdpat jako typ pohybujici se nékde mezi obéma dalsimi typy.
85) O mudrdch, které nepatii mezi tak zvané zdkladni, budeme pojedndvat pozdéji.
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(3.2) Prirucky a praxe

pisu jim vénované kapitoly hovori o poctu dvaceti sedmi muder. Do dal$i skupiny
muder oznacenych jako samjuta (H9d, samyuta), gesta provadénd obéma rukama, je
v Ndtjasdstie zatazeno tfindct ¢lent.® Zvlastni, tfeti skupina gest — tanecnich (nrtta-
hast) - hojné vyuzivd podoby pozic dvou predchozich skupin. Zbytek muder do poctu
sedmdesati Sesti pak tvori specifické kombinace zakladnich pozic.

Jistou skupinu tak zvanych zdkladnich muder, které pouzivaji jako jeden z vyrazo-
vych prostfedkt gesta rukou, ma kazdd indicka divadelni forma. Takova skupina je
¢asto chdpdna podobné jako abeceda, jejiz jednotlivi ¢lenové se mohou spojovat ve
sloZitéjsi celky a vytvaret sloZitéjsi vyznamy.®’

Go6pdl Vénu ve své knize The Language of Kathakali (Venu 2000) sice rovnéz uva-
di zakladni pocet muder, ctyfiadvaceticlennou abecedu, ale ddle v rozsdhlé kapitole
vénované notacim gest rukou nerozliuje mezi asamjuta a samjuta mudrami. Uvadi
totiZ, Ze dals$i mudry a jejich variace jsou vzajemné natolik propojeny, Ze takové rozli-
$eni neni nezbytné nutné (Venu 2000, s. 62). Obecné neni zcela ziejmé, proc existuje
abeceda muder a ¢im se jeji jednotlivé prvky lisi od téch, jeZ v ni obsazeny nejsou.
Tuto otdzku se rovnéZ snazime zodpovédét, pripadné podat alespon néjakou hypoté-
zu, pro¢ tomu tak je.

Gesta naleZejici do kategorie asamjuta maji tu vlastnost, Ze jsou schopna nést vy-
znam sama o sobé, tedy bez podpory ruky druhé. Na mudrdch typu samjuta se na-
opak musi podilet ruce obé, aby doslo k vyjadreni zamysleného vyznamu. Zatimco
mudry vytvdrené jen jednou rukou se v dne$ni praxi, zejména v bharatandtjam, od
téch popsanych v Ndtjasdstie priliS nelisi, gesta typu asamjuta se rozvinula vice. Pro-
jevuje se to nejen v proménéném tvaru konkrétnich muder ,zakladni“ skupiny/abe-
cedy, ale piedevsim v poctu, jenZ od dob Ndtjasdstry vzrostl na zhruba dvojndsobné
mnozstvi. Navic se nékteré mudry Ndtjasdstry dnes v zdkladni skupiné pozic rukou
bharatandtjam uz neobjevuji.*®

Mudry typu nrtta se jakoZto ryze tanecni mudry, které navic do znacné miry vychd-
zeji z predchozich dvou kategorii, zpravidla ponechdvaji stranou, a to jak v odbornych
textech, tak i v fadé manudld. MdZeme se domnivat, Ze pricinou toho je pravé jejich
navaznost na tak zvané zdkladni mudry. Mudry typu nrtta tedy zmitujeme jen pro
uplnost.

86) V piipadé vyrazi samjuta a asamjuta se v odborné literatut'e setkivime s tvarem, v némz je kvantita
pismene ,a“ na konci slova dlouhd - napt. (Ghosh 2003, s. 131), v nasi praci v§ak budeme i nadale
uzivat nami uvedené varianty bez kvantity.

87) Souddsti nékterych predstaveni divadla kathakali (zejména téch, jejichZ cilovou divickou skupinou jsou
turisté) byva asi tficetiminutovy ivod, v némz jsou divakiim predvedeny a vysvétleny zdkladni vyrazové
prvky této formy.

88) Napriklad gadzadanta ¢i niSadha.
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(3.2.2) Mudry v bharatanatjam

Mudry bharatandtjam se nejen hldsi k tradici staroindické divadelni praxe, jak ji zna-
me z Natjasdstry, ale rovnéZ v kontextu tradi¢nich indickych divadelnich forem za-
chovavaji znacnou vérnost podobé¢ konkrétnich gest rukou, to jest podobé zhruba
dva tisice let staré. Existuji sice jisté vyjimky, ale neni jich mnoho. Naopak z muder
uvedenych v Ndtjasdstie se mezi ,zakladnimi“ mudrami bharatandtjam nékterd gesta
uZ neobjevuji.* ProtoZe i v dne$ni dobé vznikd rada manudlt bharatandtjam, které
se té81 znacné oblibé i daleko za hranicemi Indie, miZeme se setkat i s o néco SirSim
poctem gestickych vyrazt abecedy. Napiiklad v publikaci obsahujici bohaty obrazovy
materidl, v manualu Hastha Prayogaah (Eshwar 2006), najdeme navic mudry utsanga
(,objeti®), dola (,rozmach®, ,houpdani rukama®) a avahittha (,pfedstirani“), jez pfiro-
zené nenajdeme ani v Natjasdstie.*”

(3.2.3) Mudry kéralskych divadelnich forem

Kathakali se za dobu své existence dockalo rady publikaci, které analyzuji jeho vyrazo-
vé prostiedky. Mnohem star$i kudijdttam si oproti tomu svého véhlasu teprve znovu
dobyva. I pfes znacné rozdily mezi témito dvéma formami lze v rdmci popisu jejich
praxe vyuzit skutecnosti, Ze uzivaji tutéz gestickou komunikaci.

Zatimco manudly kathakali predstavuji pomérné dobre dostupny materidl, v pii-
padé¢ kudijattam je situace ponékud obtiZn¢jsi. Tato forma vsak nastésti ziskava stdle
vice pozornosti, coz vede k snahdm rovnéz zaznamendvat jeji vyrazové prostredky.”
Zdakladni skupiny obou téchto forem maji ¢tyfiadvacet muder. Tyto tzv. ,abecedy* jsou
totozné.

Zvolili jsme si tedy kudijdttam a kathakali za hlavni reprezentanty kéralskych diva-
delnich forem. Postavime-li je do opozice k tradici Ndtjasdstry, za jejithoz nejvérnéjsi-
ho nésledovnika povazujeme bharatandtjam, vyvstane nam mnozstvi rozdili a s nimi
spojenych otazek. Jednou z téch nejpodstatnéjsich je, zda rozdily mezi vymezenymi
skupinami muder maji povahu odliSnosti jazykové ¢i pouze dialektové.

(3.2.4) Mudry podle Hastalaksanadipiky a sou¢asnych spisti

Kdyz v souvislosti s mudrami proti ,,piimé*“ tradici Ndtjasdstry reprezentované bharata-
ndtjam vymezujeme odliSnou skupinu kéralskych forem, je tieba se zamér'it na zdzemi
této tradice v podobé manudli ¢i kodifikaci.

89) Napf. mudra s nazvem vardhamana (,rostouci“), nisadha (,ml¢ici®, ,nemluvny*“), makara (,krokodyl®,
szralok®) a gadzadanta (,,slonovina®, ,slonova kost®).

90) V poctu asamjuta muder se manudly bharatandtjam vsak vétsinou shoduji.

91) Jako priklad miZeme uvést CD-ROM Farleye Richmonda (Richmond 2002b).
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Zminénd HastalakSanadipika je neprili§ rozsdhly spis psany sanskrtem a ve versich,
jenz pojedndvd o symbolickych ,znacich® rukou. Sanskrtské kompozitum v ndzvu to-
hoto manuadlu jasné vymezuje jeho obsah. Slovo ,hasta“ znamend ,ruka“, ,lak§ana“
potom ,znak, symbol, znameni, a kone¢né ,dipika“ vyjadiuje néco jako pojedndni.”
Pi tréninku kudijattam ¢i moéhinijattam a podobnych Zdnri ma text této piirucky
zvlastni postaveni. Jde vSak spiSe o zvlastnost v evropskych/zapadnich oc¢ich. Kromé
pisemné podoby totiZz obsah versu existuje ve zhudebnéné podobé, jez ma dulezité
praktické vyuZiti. Herec ¢i tanec¢nik si osvojuje pozice muder za doprovodu zpévu
(vlastniho, ucitelova, pripadné hudebnikova). Pro predstavu na obr. 5 uvadime prv-
nich osmndct ver§t Hastalaksanadipiky i s prekladem, v nichZ je zachycen uvod a vy-
jmenovani zdkladnich muder (verse 1-10), a ddle popis v poradi prvni mudry zvané
pataka a jeji uZiti v rdznych vyznamech. Neni zde vsak u jednotlivych vyznamu popsa-
no, jak pohyby vypadaji.

Existuje dokonce i fada audio nahrdvek, na nichzZ je text HastalakSanadipiky zpivan
ruznymi vyznamnymi performery, jejich uciteli ¢ jinymi autoritami.*”® My bychom dnes
néco takového - uceni se na zakladé zpivaného textu - mohli povazovat za vhodnou
a efektivni ucebni pomiicku. V kontextu indické tradice viak tento zpusob piistupu
k ldtce urcené k zapamatovdni spiSe pripomind obdobi té ¢dsti védské tradice, v némz
se védéni v Sirokém slova smyslu preddvalo dstni tradici.

Hastalaksanadipika je dnes dostupnd v nékolika verzich. Herci a tanecnici jsou
schopni ji ¢ist predné v sanskrtu, v malajalamstiné ¢i pripadné v anglictiné.”

Dnes se obsah HastalakSanadipiky, co se jeji pisemné podoby tyce, dostdava k Siroké
verejnosti, tedy nejen k praktikéim, prostfednictvim prirucek vydavanych soucasnymi
autory. Za jeden z nejoblibenéjsich spisti Ize povazovat pravé manudl Gépala Vénua
The Language of Kathakali (Venu 2000), jenz je uznavan i daleko za hranici Irindzala-
kudy, kde Vénu se svym souborem pusobi.” Vénuovou manzelkou i védeckou partner-
kou je navic Nirmala Paniker, byvald tanecnice a nynéjsi ucitelka tance méhinijattam.
Pripomerime, Ze i tato forma pati'i k tém, jez uZivaji totozné mudry. Nirmala Paniker
je povazovana za skute¢nou autoritu jak v oblasti teorie, tak i na pudé praktické a je
autorkou jiz n€kolika publikaci. Dvé z nich ndm dostupné jsou zaméieny témér vy-
hradné na problematiku muder. Jde o Mdhiniydttam. The Ldsya Dance (Paniker a Venu
1995) z roku 1983 (revidovanou a znovu vydanou v roce 1995), kterou napsala spolu
s Gopdlem Vénuem, a Hand Gestures of Hasthalakshanadeepika in Mdhiniyattam z roku

92) Doslovnéji ,osvétleni®.

93) Uvedme naptiklad CD vydané v IrindZidlakudé (Paniker nedatovino) instituci Natanakaisiki Mohi-
niyattam Gurukulam, na némz verse Hastalaksanadipiky nazpival ¢len Natana Kairali, a sama Nirmala
Paniker, zejmé nejvétsi soucasnd odbornice na problematiku muder, zpivané verse komentuje. Nebo
na internetovych strdnkach Youtube najdeme audio-zdznam, na némz text HastalakSanadipiky zpiva
profesor malajdlamstiny K. P. Narayana Pisharody (Pisharody nedatovino).

94) Uvddime zde jen ty jazyky, s nimiZ se v kontextu studia muder v jizni Indii nejéastéji setkame. Uplny
vycet jazyku, do nichz byla HastalakSanadipika preloZena, neni pro nds v tuto chvili dostupny a ani
podstatny.

95) Pravé tato jeho kniha ndm byla doporucena jako nejvhodnéjsi dilo, co se tyce vhledu do problematiky
muder, na jiz zminéné konferenci v Lakkidi vénované kudijattam.
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Obr. 5: Uryvek z Hastalaksanadipiky (Richmond 2002a)
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V Hastalak$anadipice [se pise]*

Poklon&ni** Harimu, Sri Ganapatimu

At nenastanou zadné prekazky

Prvni ¢ast

1 Po poklong Sri Kr$novi v nadherné podobé

2 detailné popisi gesta/mudry.

3 Gesta/Hasty pataka, mudrakhja, kataka, musti

4 a kartarimukha, Sukatunda, kapittha,

5 hamsapaksa, Sikhara, hamsasja, andzali

6 a ardhacandra, makara, bhramara, suc¢ikamukha,

7 pallava a tripataka, mrgasirsa (typ, tak tedy),

8 sarpasiras, vardhamanaka,

9 aréla a urnanabha, mukula, katakamukha.

10 Téchto ctyriadvacet gest/hast uvadi ucenci.

11 Kdyz je prstenicek ohnuty v pli, gesto se nazyva
patdka.

12 [Slunce], kral, slon, lev, byk, krokodyl, klenuta brana/
brana ve tvaru oblouku,

13 lidna, vlajka, vlny, cesta, podsvéti, Zemé,

14 boky, nddoba/dzban, slavny diim, vecer, poledne, oblak,

15 mravenisté, stehno, sluha, pohyb/vandrovani, kolo,
sedadlo,

16 Indrova zbran, véz, chlad, vz, mirnost, hrbag,

17 dvefte, polstar, jama, chodidlo, zapadka u dveri.

18 Téchto tficet Sest gest/patak, fika Bharata, se predvadi/
déla obéma rukama.

19 Den, chozeni/odchod, jazyk, celo, télo,

20 slovo ,jako" a slovo ,,a", posel, pise¢na plaz, kiehky
listek,

21 téchto deset gest/patak se predvadi/pronasi jednou

rukou/nespojené.

*V hranatych zavorkach zde uvadime doplnujici poznamky autorky ¢i rekonstruovanou variantu podoby slova. Za
lomitkem vzdy nabizime variantu slova v cestiné. Jednotlivé fadky ceského prekladu zhruba odpovidaji fadkovani
sanskrtského originalu. Pri prekladu sanskrstkych text(i se v nékterych pripadech pro lepsi porozuméni priklanime k
volnéjsimu prekladu. Projevuje se to predevsim v prekladu slovesnych tvard.

** Ve smyslu pozdravu.
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2007 (Paniker 2007), ov§em distribuovanou aZ od za¢dtku roku 2009.% VSechny tfi
zminéné knihy manzelti Vénuovych predstavuji bohaty vhled do praxe uZivani gest
rukou v kéralskych formdch. Jejich vychodiskem je tedy prirozené obsah Hastalaksana-
dipiky, mnohdy i s prihlédnutim k dalsim textim (véetné Natjasdstry). Velkym piino-
sem téchto publikaci je vSak, vedle nutného strucného a velmi vystizného dvodu do
poetiky tradi¢niho indického divadla, prfedevsim bohaty obrazovy materidl, obsahujici
cernobilé i barevné kresby a fotografie, schémata urc¢enych pohybu, jakoz i vyklad vse-
ho jmenovaného. Jako doplrikovy material k témto publikacim mtiZeme navic chdpat
i fadu CD a DVD nosictd, na nichZ jsou zaznamendna piedstaveni ponejvice kudijat-
tam, ¢i hudebni doprovod na CD, predevsim u mohinijattam. Patfi k nim jiz rovnéz
zminéné CD Mudras Slokas, na némz Nirmala Paniker komentuje zpév verst Hasta-
laksanadipiky (Paniker nedatovdno).”

Vsechny tyto zminéné materidly se postupné s rostoucim zdjmem o indické tra-
di¢ni formy dostavaji i na Zapad.”® Vedle praci osobnosti, jako je naptiklad Farley
Richmond, se tyto prirucky stdvaji oporou nejen zapadnich teoretikii zabyvajicich se
asijskymi divadelnimi formami, ale mohou byt i podkladem pro experimentalni préci
herce v divadle zdpadnim. K této skutecnosti ostatné podnikl jisté kroky i sam Goépal
Vénu, kdyZ béhem nékolika poslednich desitek let navstivil na Zdpadé radu zemi,
v nichZ v rdmci workshopti ukazoval a preddval, ¢i spiSe ,dal ochutnat®, své uméni
i zdpadnim tviircim. Vénu ve své knize Into the World of Kutiyattam with the Legendary
Ammanur Madhava Chakyar (Venu 2002) s hrdosti vzpomind kromé¢ jiného na setkdni
a spolecnou praci s Peterem Brookem pri workshopu v PariZi zorganizovaném jako
jedna z ,pripravnych® aktivit inscenovani Mahdbhdraty:"

»KdyZ uZ bylo po workshopu, Peter Brook k ndm pftiSel a klidné fekl: ,Vidél jsem
kathakali. Velmi mne upoutala krdsa jeho pojeti. Ale citil jsem, Ze existuje jesté néco
za kathakali. A ted vim co.' Rekl také, ,Ackoliv kutiyattam predvadi mytické postavy, co
mne upoutalo nejvice, je zptisob, jimz do detaild ve svém stylu pojimd emoce a mys-
lenky obycejnych lidi.* (Venu 2002, s. 28)!1%

96) Tuto informaci autorce podala Nirmala Paniker pri jednom z osobnich rozhovori na workshopu
v Linci v srpnu 2009.

Text Hastalaksanadipiky neni na CD cely, nazpivana je jen vétSina zdkladniho vyctu muder, jejich sam-
juta i asamjuta provedeni s fadami vyznamu. Na prebalu CD neni bohuZzel uvedeno jméno hudebnika,
jenz tyto pasaze nazpival.

Slovem ,Zapad® zde minime oblast euroamerické kultury. Jsme si védomi skutecnosti, Ze pojmy jako
szapadni® ¢i ,vychodni® badatel, divadelnik apod. nebo ,Zipad“ ¢i ,Vychod* jsou do jisté miry proble-
matické zejména v tom, Ze se vaZou na urcité teoretické koncepce a také populdrni diskurzy. Budeme
jich vsak i naddle pouzivat ponékud zjednodusené, bez ohledu na tyto koncepce ¢i diskurzy, protoze
nam slouzi pouze pro zakladnim rozliSeni mezi dvéma oblastmi, jimizZ se zabyvame: nasim kulturnim

97

—

98

=

prostiednim, feknéme euroamerickym, a prostfedim svdzanym s pfedmétem naseho vyzkumu, asij-
skym divadlem.
99) Gopdl Vénu bohuzel ve své knize neuvadi, kdy se workshop presné konal; z SirStho kontextu (obsahu
predchdzejicich kapitol) lze usuzovat, Ze probéhl nékdy béhem cervna, pravdépodobné v roce 1982.
100) ,Peter Brook came to us calmly when the workshop was over and said: ,I have seen Kathakali. The
beauty of its concepts has attracted me much. But I had felt that there was something beyond Ka-
thakali. I knew about it now.* He also said, ,Although Kutiyattam represents mythical characters, what
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I kdyZ Vénu sam priznava, Ze u koleg ze svého oboru nékdy nardzi na odpor proti
tomu, aby jejich uméni bylo ,popularizovdno® na Zdpadé, ve svych aktivitich tohoto
druhu neustava. Diky tomu se napriklad na zac¢dtku srpna roku 2009 mohly s kadijat-
tam v rdmci akce ,Linec, evropské mésto kultury“ seznamit desitky nejen rakouskych
divaki. Po tfi vecery hral Vénuiv soubor na pokracovani zkracenou verzi Kaliddsovy
Sakuntaly v provedeni kudijattam - asi dvacetihodinova verze byla pro toto t¥fdenn{
vystoupeni zkrdcena priblizné na deset hodin. Dva vecery potom v nangjdrkuttu vy-
stupovala Kapila Vénu s Narasimhdvatdram." Guruové Nirmala Paniker a G6pdl Vénu
navic béhem dni strdvenych v Linci usporddali rovnéZ workshop, na némz s nékterymi
svymi Zaky, véetné Kapily Vénu, ucili zajemce techniky kadijattam.'?

I kdyZ pojednanim o aktivitdch irinidzdlakudského souboru ponékud prekracujeme
hranice, jeZ jsme si vytycili v ndzvu této kapitoly, musime pro lepsi vhled do tematiky
pohovorit i o dal$i pozoruhodné skutecnosti, jez se vdze ke staleté tradici provozovani
kudijattam. Tato divadelni forma se v prabéhu dvacatého stoleti zacala dostdvat mimo
své puvodni prostiedi. Jak uvadi Paulose (2006), v roce 1949 (pfesné 21. zari) bylo kut-
tu poprvé hrano mimo chramové prostredi, o sedm let pozdéji (1956) bylo kudijattam

predstaveno publiku na verejném jevisti'”

a v roce 1962 doslo k vefejnému predsta-
veni kudijattam v Kérala Kaldmandalam (na popud Clifforda Jonese z Pensylvanské
univerzity, jenZ byl pravdépodobné prvnim cizincem, kterého kudijdttam okouzlilo).
V tém7e roce kudijdttam také prekrocilo hranice Kéraly, kdyz bylo hrano v Madrdsu
a ndsledné v Dillf, Vdranasi a UdzdZainu. Rokem 1965 zapocala vyuka kudijattam v Ké-
rala Kaldmandalam'* (Paulose 2006).

V souvislosti s ,vynesenim® kudijattam z chramového prostfedi se herci ¢i hu-
debniky kudijattam zacali stdvat i talentovani lidé, ktefi k tomu z hlediska spolecen-
ského postaveni neméli predpoklady, podle nékterych Indi presnéji feceno pravo,
nebot nepochdzeli z prislusné spolecenské vrstvy.' Jesté k tomu se v praxi kudi-
jattam zacaly tu a tam projevovat nékteré reformni snahy, jez - i kdyZ zpravidla
zachovavaji zakladni poetiku Zanru a spocivaji piredevsim v repertoarovych zméndach
- fada konzervativcl a pfimo ¢lend chramovych komunit ostfe odmitd. Vysledkem
toho je ponékud prekvapivd skutecnost, Ze predstaveni kudijdttam nemusi byt na
chrdamové jevisté vpusténo. Tento paradox se ndm vyjevil pfi Vénuové odpovédi na
nasi otdzku, jak chrdmova komunita vnima to, Ze se dnes ¢i v nékolika poslednich
desetiletich kudijattam stdle castéji hraje mimo chramové prostiedi. Gépal Vénu

has attracted me most is the way it has in great detail internalised in its style of performance the
emotions and thoughts of the ordinary people.” (Venu 2002, s. 28)

101) Nazev primo oznacuje jedno z deseti vtéleni, avatarii, boha Visnua, kdy se na svété objevil v podobé
muze-lva.

102) Dilny se sice denné¢ 1castnilo jen asi pét az deset zdjemct (véetné autorky této knihy), ale i to jisté
svéddci o rostoucim zdjmu o toto odvétvi indické kultury.

103) Slo o prvni déjstvi hry Subhadrddhanandzajam (hrano 6 dni pred zvanym publikem v Zamorinovském
paldci v Kalikuttu - v hlavn{ roli s Painkulamem Ramou Cakjérem).

104) Pod vedenim Painkulama Rdmy Cakjdra. Kérala Kalimandalam bylo zaloZeno v roce 1930.

105) To je také piipad Gopdla Vénua.
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s pro néj typickym bodrym smichem a moZnd s trochou hoikosti totiZ odpovédél, ze
»oni [chramovi hodnostdri - pozndmka autorky] nékdy naopak nechtéji kudijdttam
do chramu vubec pustit.“'* Déje se tak pry i pravé z toho duvodu, Ze nékterf herci ¢i
hudebnici, a¢ velmi talentovani, nepochazeji z prislusné (,té spravné“) kasty. V da-
sledku tohoto, feknéme, ,,chramové-komunitniho® snobismu se tedy ziejmé nejstarsi
indicka divadelni forma stdle castéji prezentuje i mimo chrdmové prostiedi, coZ ji
prirozené ¢ini pristupnéjsi i zipadnim badateltim.

Vlivem historickych, modernizacnich, spolecenskych a ekonomickych zmén navic
kudijdttam priSlo o tradi¢ni sponzory. Pro performery se tak ,vyneseni“ kudijattam
z chramového prostredi stalo vlastné otdzkou preziti. Podobné dulezita je také premeé-
na nabozenské performance v ,kulturni® zaleZitost, k niZ v souvislosti s témito zména-
mi doslo. I to prispélo k zachrané kudijattam pred zdanikem.

Dtlezitou soucdsti uvedenych snah je skutec¢nost, Ze se Natana Kairali, instituce Vé-
nuovych, povazuje i za vyzkumné centrum. Souddsti vyzkumnych aktivit jsou i dlou-
holeté snahy Nirmaly Paniker zmapovat mudry zejména kéralskych uméni, najit chy-
béjici ¢lanky tohoto jazyka, ba dokonce kodifikovat tizus pouzivani muder. Zejména
jeji posledni publikace je dikazem tspéchu téchto snah (Paniker 2007). Kudijdttam,
nangjdrkuttu,'”” méhinijattam, kathakali i dal$i formy tak maji k dispozici systém gest,
jimiz mohou na jevisti vyjddrit idajné cokoliv. V této prdci se ndm pravdépodobné ne-
podaii zodpovédét beze zbytku otdzku, zda je skute¢né mozné, jak tvrdi i Gépdl Vénu,
mudrami vyjadrit vSe, ale priklanime se k ndzoru, Ze to potencidlné mozné je.

(3.3) Systém notace — konkrétni podoby muder v priruckach

V rtznych publikacich, v jejichZ vykladu je zahrnuta obrazovd dokumentace, se setkd-
me s fadou vice ¢i méné systematizovanych popistt muder a s charakteristikami jejich
vyznami a uziti. V této kapitole prezentujeme jejich priklady, pricemz opét vychdzime
ze dvou linif, jeZ jsme si vymerzili. Nejdiive se zaméiime na linii tradice Natjasdstry,
nasledné vak vyuzijeme mnohem vétsiho bohatstvi materialu, jeZ mame k dispozici,'™
a v kontextu popisu linie kéralskych forem vice predstavime principy grafického znd-
zornéni komunikace prostfednictvim muder.

V nam dostupnych vyddnich Ndtjasdstry se sice setkdme s obrazovou pfilohou, ale ta
je predevsim ilustrativni povahy a vypovidd spiSe o pohybu celého téla, nez o podobé
gest rukou. Ilustrace navic nejsou pietiskem obrazi z néjakého ,,ptivodniho® origindlu

106) Jde o zaznamenany rozhovor ze 6. 8. 2009, jehoZ nahrdvka je uloZena v soukromém archivu autorky.

107) Nangjarkuttu je forma uZivajici identické vyjadrovaci techniky jako kudijattam. Hlavni rozdil vSak
spocivd v tom, Ze nangjarkittu provozuji pouze Zeny.

108) K prezentaci dané problematiky jsou z dostupnych materidlti zfejmé nejvhodnéjsi pravé ty, které
poskytuji prace Vénuovych, z nichz vétSinu uvadime i v seznamu literatury. Na této skutecnosti se
ostatné shodli i odbornici pritomni na konferenci v Lakkidi, kteff ndm zminéné materidly doporucili
jako nejlepsi.
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Natjasdstry, nybrZ s velkou pravdépodobnosti zachycuji jiz zminéné reliéfy z chramo-
vych bran v Cidambaramu.'?

il

Jait

e

Obr. 7: Srovnani ilustrace z Natjasastry s fotografii nasténného reliéfu z chramu Sivy Nataradzi
v Cidambaramu (Foto J. Havli¢ek, 31.12. 2008.)

109) Nadtjasdstra se dochovala v nejriznéjsich verzich, otdzka origindlu je tedy pomérné komplikovana.

K disporzici jsou totiz jen kopie. Zédn)? zhruba dva tisice let stary origindl, pokud je ndm zndmo,
neexistuje.
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Ndtjasdstra vSak nastésti poskytuje podrobny popis toho, jak md kterd mudra vypa-
dat, kdy a v jakych vyznamech se pouziva a podobné. Napriklad verse 17-26 popisuji

pataka-mudru (obr. 8).

Obr. 8: Ukazka charakteristiky mudry pataka v Nétjaséstfe (Ghosh 2003, s. 132)
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R. 1:* Nyni slyste, jaké jsou tyto znaky a ¢iny/akce [s nimi

spojené].

R. 2-3: NataZené (a) spojené konecky prstii a s ohnutym

palcem, tak je znama patdka.

R. 4-5: Tato pozice je pfedvadéna herci/odborniky tak,

ze je ruka zdviZena na Urovni Cela, aby bylo
predvedeno vanuti vétru, spalujici horko, nuceni/
tlaceni, pycha [ve smyslu py$ného ,ja"].

R. 6-7: Toto gesto, [kdyz je] délano spole¢né [obéma
rukamal s prsty vzdalenymi od sebe a tFepetajicimi
se, znamena ohen, dést/proudy desté, spriku
padajicich kvétd.

: Kdy?Z se ruce gesta svastika rozdéli, maly/mélky
rybnik, nabidnuti/obétovani kvétin, trava, obrazec/
tvar [na zemi], se [jimi] ukazuje.

R. 10-11: Patéka s rukama rozdélenyma z pozice svastika,
s oblicejem/celem smérem dold, se uziva k
oznaceni néceho, co je zaviené, otevieng,
chranéné, skryté, hutné/silné, vlastni/soukromé.

R.12-13: S prsty smétujicimi dol{i, pohybujicimi se nahoru
a dold, tfepetajicimi se, se predvadi pohyby
vétru/vétry, [pohyby] vln, pobiezi a pfival vody
[na pobfezi].

R. 14-15: Mnoho/velky pocet, stejné tak dav lidi, vysoky
[oznaceni vysky], roztazeni kidel, rany na buben,
povzbuzeni, recakakarana [tj. specialni pohyby
rukou a nohou] umoziuje predvadét.

R.16-17: Jednou rukou poloZenou na dlani ruky druhé,
kdyz se souc¢asné mnou, muze se vyjadrit
pramen/poticek/studna, tlaceni, drceni, buseni,
pravé tak i drzeni a zdvihani hory/kamene.

R. 18-19: Také se toto gesto uzivé k predstavovani/
ztélesnéni zen a muzd.

Proto/Nyni symbol tripataky vysvétlim.

R. 20: V patéce, ale kdyz je ohnuty prstenicek...

¢
®
o

* PFi prekladu tohoto tryvku jsme se snazili, aby predély jednotlivych verdi v ¢estiné co nejvice odpovidaly sanskrské-
mu déleni. Nicméné, mnohdy jsme byli nuceni hranice mezi jednotlivymi versi porusit. Pro prehlednost u jednotli-
vych ¢asti ¢eského prekladu oznacujeme, ke kterému Fadku textu originalu odkazujeme. Velké pismeno ,R" zde tedy
oznacuje fadek, k nému pripojené ¢islice pak poradi zde uvedeného sanskrtského verse, ktery prekladame.
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Vymluvnéjsi jsou materidly, které ndm poskytuji publikace vénované bharatandtjam.
U sanskrtského ndzvu mudry se zpravidla nejdiive setkdme s anglickym prekladem
nazvu a popisem zakladnich vyznamd mudry. Obvykle se v tomto kontextu objevuje
kresba ¢i fotografie zdkladni/konecné pozice mudry - tedy té specifické pozice ruky,
dlan¢ a prsti, jiz ndzev oznacuje:

\

a) Mudra bhramara b) Mudra bhramara z knihy A Study in Hand ¢) Mudra bhramara z ma-
z manualu Mudras in Gestures (zabyvajici se podobou muder nualu Hasta Prayogaah
symbols (1988). pfimo v Nétjasastre) (Das 1961, s. 12). (Eshwar 20086, s. 4).

Obr. 9: Priklady zobrazeni zékladnich pozic rukou v manuélech bharatanatjam

Jak vidime na tfech obrdzcich (obr. 9a-c) zachycujicich gesto, které oznacuje v zd-
kladnim vyznamu vcelu, mudry jsou i pfes odliSnosti v zobrazeni v zdsadé¢ totoZné.
Jak uvidime v dalSich kapitoldch, vyjadieni vyznamu mudry je ve vétSiné pripada
zdleZzitosti kinetickou, tj. pro grafické zachyceni je tfeba pouZit vice zobrazeni jed-
notlivych pozic, jeZ po sobé nasleduji. Vét§ina manudli bharatandtjam se s problé-
mem zachyceni pohybu pfi vytvdreni konkrétni mudry vypoidddva bud rozkreslenim
téchto fazi do nékolika obrazli, nebo v soucasné dobé nejcastéji sekvenci fotografii
(viz obr. 10).

Z uvedenych sekvenci lze vypozorovat, Ze vytvareni mudry dzce souvisi s pohybem
celého téla. Jak duleZitou roli nékteré ¢asti téla pii vyjadiovani vyznamu prostrednic-
tvim gest hraji, rozebereme (predevsim v kontextu kéralské praxe) dale.

S technikami bharatandtjam, jakoZto ziejmé nejznadméjSiho indického tance i za
hranicemi Indie, se kromé celé rady kniznich publikaci mtizeme dnes setkat i na
radé videonahravek, jeZ mnohdy obsahuji i celé kurzy této prastaré tanecni formy.
Systém gest kéralskych forem se vsak jevi jako propracovanéjsi, zejména co do kon-
cepcni peclivosti. Ponechdvame stranou ty ¢asti manudl{, jeZ se zabyvaji ostatnimi
pohyby hercti ¢i tane¢nikd, a zvaZujeme to, co je bezprostifedné relevantni pro uzi-
vani muder.

Relevantni v kontextu kéralského pristupu k mudram je kladeni ddrazu na mimiku
a zejména na pohyby oci, jez maji obzvlasté vyjimecné postaveni v komunikaci pro-
stfednictvim muder. Zdkladni teorii, na niZ je tento aspekt herectvi postaven, cituje
i Nirmala Paniker ve své posledni knize, kdyZ komentuje dtleZitost Hastalaksanadipiky
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a) Mudra zvana mahabhajé, ktera zde vyjadiuje ,velky strach". Vychazi ze zakladni pozice/hasty
zvané padmakosa (,pupen lekninu"), v podani Bhakti Dévi pak z pozice tripataka.

b) Mudra zvana virahé, vyjadfuji-
ci touhu po milované osobé ¢i
odlouceni. Patfi mezi varianty
pozice alapadma (,lotos"). V prvni
sekvenci jsou zachyceny pozice
z manualu bharatanatjam, druha
sekvence ukazuje opét Bhakti Dévi
predvadéjici variantu vyznamu.

Obr. 10: Sekven¢ni snimky dle manualu bharatanatjam (Eshwar 2006, s. 153 a 126)
a varianta v podani Bhakti Dévi
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(Paniker 2007, s. xiii). Tato teorie byla ptivodné vyjadrena v sanskrtskych versich a mu-
Zeme ji prelozit nasledujicim zptsobem:

Yatho hasthasthatho drishti, Jaka ruka, takovy pohled,
Yatho drishtisthatho mana: jaky pohled, takova mysl:
Yatho manasthatho bhava: jakd mysl, takova bhadva:

Yathobhavasthato rasa. jakd bhava, takova rasa.'"

(Paniker 2007, s. xiii)

Tato slova vSak byvaji ¢asto indickymi divadelniky chdpdna i v trochu pozménéném
vyznamu, jejz mizeme vyjadrit nasledujicim - o pozndni volnéjSim a méné presnym
L1011

- prekladem:

Kam jde ruka, tam jde (ji nasleduje) oko/pohled,
kam jde oko/pohled, tam jde (je/jej nasleduje) mysl:
kde je mysl, tam je (se nachdzi) bhdva:

kde je bhdva, tam je (vznikd) rasa.

Mudrami v kontextu teorie rasy se budeme podrobnéji zabyvat pozdéji. AvSak jiz
nyni timto cititem upozornéme na dulezité spojitosti, jeZ jsou ve versich zazname-
nané. Jak je patrné i z rady ndsledujicich ilustraci, oci jsou duleZitym pruvodcem
konkrétniho pohybu ruky, a tedy i zdsadnim cinitelem pfi vytvdfeni citové-estetického
ucinku predstaveni na divaka.

Manudly prezentované dnes predevSim v rdmci Natana Kairali nabizeji zna¢né mnoz-
stvi grafického materidlu, jenZ se tykd problematiky muder. Podobné jako ve zminé-
nych manudlech bharatandtjam se i v nich zpravidla setkdme nejdi'ive s jednoduchym
zobrazenim jednotlivych pozic rukou - jednotlivé ¢i v tabulce predstavujici zdkladni
112

,abecedu“ muder.
casto uvedeno jesté jednodussi schéma, jeZ se zaklddd na prostych pravidlech.

¢
5N =

a) Kathakali b) Mohinijattam c) Kudijattam
(Venu 2000, s. 52) (Paniker 2007, s. xix)

Vedle zjednodusSené¢ nakreslené pozice ruky je na tomto misté

Obr. 11: Mudra zvana kartarimukha v rGznych forméch a publikacich

110) Na tomto misté opét uzivaime piekladu ze sanskrtu, ktery vSak neodpovidd zcela presné interpretaci
rady indickych divadelniki, véetné N. Paniker.

111) Napiiklad rovnéz i v (Paniker 2007).

112) Podrobnéji o tzv. ,abecedé“ muder pojedndme v ndsledujici kapitole.
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Unikdtni systém notace, s nimzZ se v uvedenych irindZzdlakudskych dilech setkdva-
me, byl poprvé publikovan v roce 1968 jako Alphabet of Gestures in Kathakali (Paniker
a Venu 1983, s. 75). Jeho autorem je rovnéz Gépal Vénu. Byl sice publikovan v knihdch
zabyvajicich se kathakali a moéhinijdttam, ale predstavuje soucasné zdavaznou autoritu
i pro dalsi kéralské formy, tj. i pro kudijattam.
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Obr. 12: ,Abeceda" muder vychazejici z HastalakSanadipiky. Vlevo kresba pozice ruky a zjednodusené
schéma, vpravo jen zjednodusené schéma (dle Venu 2000, s. 52; Paniker 2007, s. xx)

Schematické znaceni muder, jeZ vidime vpravo na predchdzejicim obrdzku, se v to-

tozné podobé pouZivad v notaci. Podivejme se vSak bliZe na tfi pohledy na ruku, z nichZ
se pfi schematickém zdznamu mudry vychdzi (Paniker 2007, s. xviii):

X
D

Obr. 13: Tfi mozné pohledy na ruku v kontextu schematického znaceni muder
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Pohled c¢islo jedna na obrazku ¢. 13 zndzoriuje postaveni (pravé) ruky s dlani ob-
racenou smérem k divakim (tj. ven). Indikatorem této pozice je ki'fZek, jenZ oznacuje
dlan. Pozice ¢islo dvé pak znamend ruku obrdacenou hibetem ven, smérem od téla
herce ¢i tanec¢nika. Posledni pozice ukazuje ruku ze strany. Pravé profilova pozice se
vétSinou jako ,doplnkovd®“ zobrazuje vedle (jednoho) schematického zobrazeni mudry
z enfacu, jak vidime na predchazejicim obrazku (¢. 12), vzdy vpravo od prvniho zob-
razeni.

Schéma umoziiuje pomérné presné vyjadrit pozice jednotlivych prsth vaci dlani
i vici prstim ostatnim. Na posledn{ ilustraci vidime ve vech tfech krocich, Ze v§echny
prsty jsou rovné vzty¢eny. Kdyby mél byt napriklad palec, jejz znaci ¢dra vychazejici
ze spodni casti schématu, v puali ohnuty, tato ¢ara by byla v ptli ohnutd tak, Ze by
smétovala rovnobézné se spodnim okrajem schématu. Tato pozice ostatné zobrazuje
v kéralskych formdch jednu konkrétni mudru ze ctyriadvaceti ¢lenti ,abecedy” s na-
zvem tripataka (,trojdilny prapor®).

Vénuiv notacni systém se zabyva i kinetickou strankou muder a jejim grafickym
zachycenim. Proto Vénu ustavil fadu znacek, které znazornuji konkrétni pohyby prstt,
dlané, zapésti a podobné.

a) b) o) d)
Trepetavy pohyb prstli Uvolnéni/rozpojeni spoje- ~ Vzajemné propojeni prstl  (Postupné) rozevirani dlané
nych prstl zacinajici ukazovackem
e) f) g h)
(Postupné) rozevirani dlané  (Postupné) uzavirani dlané (Postupné) uzavirani Palec déla krouzivy pohyb
zacinajici malickem zacinajici dlané zacinajici malickem a dotyka se ukazovacku
ukazovackem a prostrednicku

Obr. 14: Schematické znaceni rGznych pohybd prsty (Paniker 2007, s. xxiii)
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Obr. 15: Pohyby dlani (Paniker 2007, s. xxi)

Jak vidime z prehledu schematického znaceni pohybu dlani, uplatriuje se zde velmi
jednoduchy princip. Kiizek znacici dlan v kombinaci s Sipkou vypovidajici jednoznac-
né o sméru pohybu zcela jasné€ urcuje, jak se ma ruka drZici mudru pohybovat. Kromé
sméru pohybu je tedy zcela evidentni i sméfovani dlané. Napiiklad rozdil mezi pozi-
cemi 2 a 4 (obr. 15), kdy v obou ptipadech prsty ruky sméfuji k zemi, je zndzornén
v prvnim piipadé Sipkou s kiizkem uprostfed a Sipkou bez kiizku. To znamend, Ze
dlan je poprvé obrdcena smérem ven (k divdkim) a podruhé smérem dovniti (k herci
¢i tanecnikovi). V horizontalni roviné, jak vidime u ¢isel 9 a 10, se symbol dlané (kii-
zek) kresli pod nebo nad Sipku. Pov§imnéme si vsak jesté jednoho symbolu. Smétuje-li
ruka prsty smérem k divdkam, pricemzZ je rovina jeji dlané rovnobézna se zemi, je to
symbolizovdno jen krdtkou vodorovnou ¢drou, nikoli Sipkou (pod ¢isly 11 a 12). Smé-
rovani dlané je zndzornéno obvyklym zptisobem.

Mezi reprezentanty symbolického znaceni stoji v ramci Vénuovy notace rovnéz za
pozornost pohyby zapéstim, jez jsou pro vytvareni muder velmi daleZité. V nasledu-
jicim obrazku (obr. 16) proto uvadime vybrané znacky symbolizujici konkrétni typy
pohybu zapéstim.
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a) b) c) d) e)
Pohyb zapéstismé-  Kruhovy pohyb zépésti  Kruhovy pohyb zapésti Zvlnény pohyb Trepotavy pohyb

rem ven a dovnitf (ve sméru (proti sméru zapésti z4pésti
hodinovych rucicek) hodinovych ru¢icek)

Obr. 16: Ukazky nékterych pohybi zapésti

Na obrdzku ¢. 16 Sipka tvorend tfemi rovnobéZnymi ¢arami symbolizuje zdpésti.
Konkrétni pohyb zdpésti je pak schematicky zaznacen do osnovy téchto ti'f linek a jeho
podstata je opét ddna konvencializovanym znacenim, které odkazuje ke konkrétnim
pohybim jevistni praxe. I zde tedy vidime jednoduchost Vénuova systému i jedno-
znac¢ny vyznam schémat.

Kromé zminénych ,,skupin® pohybti patii do Vénuova systému i nékteré dalsi, jez
jsou oznaceny rubrikou ,dals$i symboly“. Pro ilustraci z nich opét uvddime nékolik
ptikladt. Prvni z nich (obr. 17) se tykaji pohybti ruky, jez bychom mohli vnimat jako
,prosté“ pohyby, tedy pohyby zcela zdkladni, ni¢im nespecifické. Tyka se to prede-
v§im dvou pohybti, z nichZ prvni je oznacen jako ,pohyb ruky/paze ve vertikalni
roviné“ (obr. 17a) a druhy jako ,pohyb v roviné horizontdlni“ (obr. 17b). Ve vyétu
v poradi hned za nimi je zafazen pohyb charakterizovany jako ,dvojity a simultdnni“
(obr. 17¢). Jde o schematickou znacku oznacujici takovy pohyb, jenz je vykondvan
obéma rukama soucasné po stejné, avSak vzdjemné zrcadlové obrdcené trajektorii
(Paniker 2007, s. xxiv).

a) b) ‘)
~
~—
Pohyb v roviné vertikalni Pohyb v roviné horizontalni Dvojity, simultanni pohyb

Obr. 17: Priklady tzv. ,dalsich symbol(*“
Mudra vSak musi mit ve vétsiné piipadl kinetickou podstatu, aby ji byl vyjadien

kyZzeny vyznam. Proto se jednotlivé symboly uvadéji v rizné dlouhych retézcich. Uka-
Zeme tedy (obr. 18) alesporn jednoduchy priklad takového zaznamu.
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G)—---)

Obr. 18: Ptiklad kombinace pohybovych symbolil (Paniker 2007, s. xxvi)

Tento zapis (obr. 18) vyjadiuje skutecnost, Ze sekvence pohybu zacind pozici (mud-
rou) zvanou hamsapaksa (dlan smétuje vertikalné ven, smérem od hercova ¢i tanec-
nikova téla), dale se dlan uzavira tak, Ze se toto uzavieni déje postupné a zacind od
malicku. Pohyb timto zptsobem pak jesté chvili pokracuje - to znaci posledni symbol
(pferusovana céra).

Za jakysi dalsi, sdélnéjsi (¢i komplexnéjsi) stupen notace muZeme oznacit systém
ctyiftddkové osnovy se tfemi mezerami, do néhoz je schematicky zakreslovdno lidské
télo. Na téchto schématech jsou ndapadné dva aspekty. Oproti velmi zjednodusenému
zakresleni vétsiny casti téla jsou zde obzvlasté vyrazné - zachycené nepomérné pro-
pracované vzhledem ke zbylym cdstem téla - pozice rukou a odi, respektive oc¢nich
panenek (obr. 19).

a) b)

Mudra vyjadrtujici mytickou postavu Mudra vyjadtujici ,a tak dale" (dle Venu 2000, s. 238)
jménem ,Karna“ (dle Venu 2000, s. 286)

Obr. 19: Ukazky ctyitadkové osnovy Vénuova notacniho systému s ukazkami
dvou konkrétnich vyznam( gest
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Na obrazku ¢. 19 vidime konkrétni piiklady pohybti rukou zakreslenych do osnovy.
Konkrétné jde o vyjadreni mytické postavy jménem Karna prostiednictvim gest zva-
nych su¢imukha a urnanabha (192a) a vyznamu ,a tak ddle® pozicemi kartarimukha
a hamsapaksa (19b). Lidské télo je v tomto zobrazeni rozdéleno na tii ¢dsti - cdst
zachycujici dsek od krku nahoru, tedy droven hlavy, dale oblast trupu a kone¢né usek
vymezujici dolni koncetiny. Tyto oblasti jsou v osnové zakresleny vZdy podle potreby.
Bud jsou vyplnény viechny ti'i mezery, nebo muize nékterd z nich (respektive stiedni
¢i dolni) zistat prazdnd. Pri zobrazovani muder, u nichZ neni tfeba vénovat zvlast-
ni pozornost pohybu chodidel ¢i celych nohou, zistiva dolni ¢ast osnovy zpravidla
prazdnd. KdyZ je gesto vyjadfovano jen jednou rukou, obvykle se v souladu s tim obje-
vi ve stfedni ¢asti symbolické zaznaceni jen jedné ruky spolu se schematickou znackou
prislusné mudry.

Nékdy se objevuji i takové zdznamy, v nichZ je vyplnéna pouze horni mezera osnovy.
Prikladem toho miiZze byt mudra vyjadiujici boha Visnua (presnéji Maha - ,velkého*
- ViSnua), jeZ spocivd v ,uchopeni® pozice zvané kataka obéma rukama, které maji byt
ohnuty v lokti a vztyceny lehce nad drovni odi, tj. graficky zndzornéno v horni tretiné
nakresu (Venu 2000, s. 112).

Cislo, jeZ se nachdzi pod osnovou, predstavuje ¢iselné oznaceni dané mudry v rozsive-
ném prehledu Vénuova nota¢niho systému. Tato skutecnost souvisi pravé s tim, Ze kazda
ze zakladnich ctyfiadvaceti muder, jak jesté ddle uvidime, muiZe v nescetnych vlastnich
variacich a kombinacich s ostatnimi vyjadiovat velké mnozstvi zcela odlisnych vyznami.
V ramci schematického znaceni toto ¢islo tedy jen formdlné rozliSuje konkrétni mudry
¢i jejich kombinaci od ostatnich. Zjednodusené Ize rici, Ze jde o jakési poradové cislo ve
Vénuové notaci, které viak nema vliv na vyznam ¢i dalsi aspekty mudry.

Druhym vyraznym prvkem schématu je zobrazeni hlavy. Pravé tento zpusob gra-
fického zndzornéni umoziiuje popsat rovnéz pohyb odi. Zatimco prvni ¢dst obrdzku
¢. 19 vyjadiuje jen pozici oci, druhd ¢dst dovoluje pomoci dvojclenné sekvence urcit,
odkud kam se o¢ni panenky pfi vytvareni mudry pohybuji. Dodejme, Ze dnes se ¢asto
za timto ucelem pouZivaji jako doplikovy materidl schematického zobrazeni sekvence
fotografii, nenf-li k dispozici videozaznam ¢i primo korektor v osobé ucitele.!”

Pohyby o¢i, jez se vazou k pohybtim rukou, mizZeme sledovat napiiklad na obraz-
cich ¢. 20, 21 a 22. Na poslednim z nich, jenz zachycuje schematickd znaceni, vidime
v pravé casti pohyb oc¢nich panenek v riznych fazich. Na tomto obrazku se rovnéz
setkdvame s piipadem, kdy jsou v osnové zaplnény jen ty ¢asti, jeZ jsou nezbytné k vy-
jadfeni danych pozic (obr. 22b).

Mudra vyjadiujici slona se na sekvenci fotografiif (obr. 20) predvadi pomoci pozice
ruky zvané patdka, respektive pomoci ,kéralské“ podoby této pozice. Pro zajimavost
jsme vybrali dvé ukazky, na nichz je v poradi jako prvni zachycena Kapila Vénu (obr.
20), dcera Nirmaly a Gépdla a velmi uspésna performerka rady kéralskych forem vcet-
né kudijattam, nangjarkdttu a mohinijttam, i sama Nirmala Paniker (obr. 21).

113) Sdm Vénu 1ikd, Ze neni vhodné samostudium muder ¢i jinych vyrazovych prostiedki, protoze takovy
postup témér bez vyjimky vede k jejich nespravné podobé i uziti.
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Pozice ¢. 1 Pozice ¢. 2 Pozice ¢. 3

Obr. 20: ,Slon" - pozice 1-3 (Paniker 2007, s. 10)

Pozice ¢. 1 Pozice ¢. 2 Pozice ¢. 3

Obr. 21: ,(Na)vzdy" - pozice 1-3 (Paniker 2007, s. 131)

,,Slon“ u(Na)Vidy"

Obr. 22: Schematicka vyjadieni muder znamenajicich vyznamy ,slon" a ,(na)vzdy" (dle Paniker 2007, s. 131)
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Na schematickém zobrazeni muder ,;slon® a ,,(na)vzdy* (obr. 22) vidime v praxi fadu
znacek, jez jsme predstavili vySe. Pohyb pfi vytvdreni mudry ,slona“ tedy ze schématu
muZeme precist a popsat zhruba ndsledovné: Obé ruce zaujmou (zdkladni) pozici zva-
nou pataka. Zatimco prava ruka, obrdcena dlani k divaktim, vykond pohyb po drdze ve
tvaru kiivky zhruba od stfedu hrudi smérem k drovni oc¢i, levd, obracend k divakim
hibetem, provede vertikalni pohyb smérem dold, priblizné do oblasti panve. Osnova
je v tomto piipadé vyplnéna ve vSech tietindch, protoZe se vytvareni mudry déje ve
vSech trech oblastech. Naproti tomu schéma ,(na)vzdy“ (obr. 22b) se podle potieby
pohybuje jen v hornich dvou tietindch. Vidime zde také, Ze instrukce tykajici se pohy-
bu pfti prechodu z jedné pozice do druhé nejsou opatfeny doplnujicimi znackami.

Pozorny ctenar si pov§imne, Ze schematické zobrazeni - zejména co se tyce sméfo-
vani dlanf - neodpovidd obsahu sekvence fotografii. I s takovym pripadem se miizeme
setkat. Netroufdme si tuto skutec¢nost oznacit za chybu, ale pro srovndni uvddime starsi
zdznam, jenz se nachdzi v knize Gépala Vénua (Venu 2000). Na ném je totiZ zobrazeno
grafické vyjadrent, které fotografiim odpovida mnohem presnéji (obr. 23)."

Obr. 23: Schéma mudry ,vzdy" podle Vénuovy knihy (Venu 2000, s. 241)

Obridzek ¢. 23 ukazuje v prvni fdzi pocdtecni pozice obou rukou v gestu pataka.
Prava ruka vychdzi z pozice, v niZ je dlan otocena smérem k divdkam, dlan levé ruky
sméfuje opacnym smérem. Prsty pravé a levé ruky jsou k sobé navzajem kolmé. Znac-
ky (3ipky) urcujici pohyb pazi indikujf, Ze pravd ruka, jejiZz pohyb urcuje prerusovana
c¢ara Sipky, ma ucinit pohyb po kruznici proti sméru hodinovych rucicek (z pohledu
herce/tanecnika) a ,,uzavi'it“ kruznici v pozici proménéné vzhledem k vertikalni rovi-
né o devadesdt stupnu s dlani navic oto¢enou zcela opa¢nym smérem, tj. od divaku.
Levd ruka md ucinit v horizontdlnim sméru pohyb, ktery zakon¢i prfechodem do pozi-

114) Ponechdvdme stranou skutecnost, Ze zde je mudra konana gestem zvanym patdka, které je také schop-
né vyjadiovat vyznam ,vzdy*“.

66



(3.2) Prirucky a praxe

ce s dlani obracenou k divakiim ve sméru vertikalnim. Zavér mudry je naznacen Sip-
kou s kifZkem umisténou zcela vpravo vedle pieruSované cdry ,v zdvorce“. Konecnou
pozici kroku jedna vidime zdroven jako vychozi v kroku dvé.

V kroku dvé vykona leva ruka ptlkruhovy pohyb, jejz zakondi v horizontalni roviné
obracenim dlané zpét dovnitf, k télu. Pravd ruka provede pouze horizontalni pohyb
a rovnéz vrati sméfovani dlané zpét. Treti krok konecné piivadi mudru do zdvérecné
faze, tj. obé ruce vykonaji ptlkruhovy pohyb, na néjZ navazou horizontalnim ,uza-
vienim® mudry, jeZ spocivd v zdvérecné proméné smérovdni dlani, coz se odehraje
jiz v horizontalni roviné¢ pohybu. Vse se déje za doprovodu ndleZitych pohybu odi,
pripadné predepsanych pohybu ostatnich ¢asti téla.

Podobna schémata byvaji dle potieby rozvinuta i do vétstho mnozstvi kroku. Jde ale
pochopitelné jen o dil¢i ¢asti delSich sdéleni, k nimZ v rdmci piedstaveni dochdzi. Vy-
znamy jednotlivych muder se, jak jesté uvidime, skladaji do slozitéjsich celki a mnoh-
dy az pravé z téchto ,vyssich“ celkt Ize pochopit kyZeny vyznam.

Notace muder, ac¢ v zakladu jednoducha, vyjevuje se postupné jako sloZity a propra-
covany systém. Co vSak bohuZel schémata nereflektuji, je napiiklad mimika, jejiz diile-
zitost jsme jiz nékolikrat zdaraziovali, zejména v pripadé kudijattam. V manudlech se
ale i pfesto setkame s naznakem zdkladnich vyrazi obliceje i s jednotlivymi nuancemi
pohybti riiznych jeho ¢asti. Déje se tak v uzkém kontaktu s konceptem vyvolavani rasy.
Herec/tanecnik je povinen zvladat celou fadu konvencionalizovanych pohyba - na-
priklad bradou, obo¢im apod. Popsat nuance mimiky oblic¢eje se vSak jevi pro sche-
maticky zdznam jako mnohem sloZit&js, i kdyZ ne zhola nemozny tkol. Casto se v této
souvislosti, predevsim v poslednich letech, setkavime spiSe s videozdznamy, jez jsou
schopny tyto pohyby postihnout mnohem lépe nez zdznam graficky. Obojf je pric¢inou
toho, Ze v manudlech v kontextu mimiky obli¢eje nachdzime ve vét§iné piipadl zobra-
zeni jen osmi ¢i deviti ,zdkladnich” vyrazui obliceje, které odpovidaji poctu ras."?

Pojednani o problematice notace a schematického zna¢eni muder bychom mohli zna¢-
né rozsirit o radu dalsich prikladd z jinych zdroji, napiiklad z jiz nékolikrdt zminéné
Abhinajadarpany a dalSich. Predchozi stru¢ny ndstin této problematiky v§ak povaZuje-
me pro nase ucely za dostacujici. V tadé prikladi, jez nasleduji v pojednani o vyzna-
mové strance muder, budeme z tohoto prehledu vychdzet, pripadné k nékterym jeho
aspektim odkazovat.

(3.4)

Jiz nékolikrat jsme v kontextu problematiky muder vyslovili pojem ,abeceda®. MtiZzeme
ji, predev§im pro dalsi potieby této prace, definovat jako soubor zakladnich vyrazo-
vych prostredki, jehoz jednotlivé cleny tvori symbolické pozice rukou a jez mohou
za urcitych podminek vytvaret Sirokou $kdlu znaka a vyznamu, které jsou schopné

115) O této problematice vice viz napt. (Kysova 2008).

67



(3) Gesta rukou v divadelni tradici

se v pospolitosti chovat jako svébytny jazykovy systém. Abeceda muder je pojem, jenz
hraje v nasem vykladu dtleZitou roli. Vnimame ji v kontextu kazdé z rozebiranych diva-
delnich ¢i tanecnich forem jako zdkladnf rejstiik, k jehoz ¢lendm pribézné stile odka-
zujeme. Pripomernime, Ze mezi ¢leny abecedy jsou zpravidla (napfi¢ raznymi formami)
razeny predevsim mudry typu asamjuta, tedy gesta vyjadiovand jednou rukou.

Abeceda muder, hast ¢i gest rukou - pouzivaji se v tomto kontextu vSechny termi-
ny - predstavuje zdkladni skupinu prvki, kterymi jsou definovany pozice ruky. Zfiej-
mé nejstabilnéjsi skupiny tohoto druhu se jiZ od dob Nadtjasdstry vyskytuji u asamjuta
muder, proto jsou k popisu této problematiky nejvhodnéjsi. Jako prvni ¢len abecedy
muder se velmi casto uvddi pataka. Toto konkrétni gesto md svij ndzev, spojuje se
s konkrétni pozici ruky a je schopno vyjadrit celou fadu vyznamu. Schopnost nést
nejriznéjsi vyznamy piedstavuje potencidl této pozice, ktery vsak musi byt teprve roz-
vinut v konkrétnim pouZiti - zejména v pohybu a kontextu, v némz se mudra objevi.
Abeceda tedy zahrnuje jen zdkladni pozice gest rukou. Pravé zde bychom mohli po-
uzit pro né ziejmé nejpresnéjsi oznaceni, kterym je hasta, ackoliv se v této souvislosti
bézné setkdme s terminem mudra. Zobrazeni abecedy (napf. na obr. 12) tedy zpravi-
dla zachycuje jen ruce, od konecku prstli aZ po zdpésti. Popis prvki abecedy v manu-
dlech se rovnéZ omezuje jen na vyliceni toho, které prsty maji byt napf. ohnuty, jaké
postaveni zaujimaji vii¢i dlani a podobné.

Vzhledem k tomu, Ze se od sebe jednotlivé vyrazové prostiedky rtznych forem ci
skupin forem vzdjemné lisi, jak to vysvitd napriklad ze srovndni bharatandtjam a kéral-
skych forem, abeced muder existuje nékolik. Pravé z odliSnosti mezi abecedami pak
vychazeji rozdily v celém vyjadiovacim systému konkrétnich forem.

Jakou povahu konkrétné miva ndzvoslovi takové zakladni skupiny muder a jak jmé-
no gesta souvisi s jeho vyznamovou strankou?

(3.5)

Zaméime se na nékteré zvldStnosti, jeZ jsou s ndzvoslovim muder spojeny, a pokusme
se alesponi ¢astecné zodpovédét otazku piivodu ¢i vybéru pojmenovani gest rukou ¢i
muder. Je sice pravdépodobné, Ze nazviim muder jejich autofi viibec nemuseli véno-
vat takovou pozornost, jak se ndm muze jevit, ale je tfeba na mozné suvislosti mezi
ndzvem, podobou a vyznamem mudry poukdzat. Provéfme tedy nejprve, zda ndzev
mudry vyplyva z tvaru, ktery dand pozice ruky, byt jen vzddlené, pripomind. Dadle se
pokusme zodpovédét otdzku, pro¢ vétSina muder, které jsou soucdsti abecedy, nese
urcité typy pojmenovani, jako napiiklad nazvy vztahujici se k urcitym zviratim.

Zdkladem mudry, bereme-li v potaz jeji moznou znakovou povahu, je pozice ruky. Tvo-
11 ji urcité drzeni dlané a prsth a jejich vzdjemny vztah, stejné jako postaveni jednotli-
vych prstli vici sobé. Pravé tento vztah mohl ddt podnét k pojmenovani celé mudry.
Pojmenovani muder muZe vyplyvat z toho, co gesto ruky svym tvarem piipomind. Pro-
to je tieba se zamérit na nejriznéjsi prostorové tvary, které je ruka schopnd zaujmout
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a které jsou prirozené pro jeji fyziognomii i zptisob pohybu. Podivejme se tedy blize
pravé na tvary, do nichz se formuji jednotlivé ¢asti ruky (prsty, dlan, hibet ruky atd.),
jez tvori zaklad mudry a k nimz prsty spolu s dlani v jistych pozicich odkazuji. Pfi tom
méjme na paméti, Ze v indické tradici se jesté silnéji nez leckde jinde vyuzivaji k to-
muto ucelu pohyby vychazejici z fyziologie ¢lovéka. Vétsina muder je zcela prirozené
tvofena tvary, které jsou na jedné strané oblé a na stran¢ druhé (zejména kvuli fyzické
dispozici prsti1) ostré, hranaté ¢i piimo - pravé v pripadé prsta - Spicaté. Gesto tak
v Sirokém slova smyslu skute¢né ptisobi jako znak tim, Ze ma jisty vztah k tomu, co
oznacuje - vztah zaloZeny na vécné, feknéme metaforické ¢i ikonické (v duchu pojeti
Ch. S. Peirce)"® podobnosti.

Pojmenovani mudry se tedy vztahuje predevsim k tomu, co konkrétni pozice ruky
pripomind - byt vzddlené a témél bez vyjimky schematicky a v hrubych rysech.
Obecné lze Tici, Ze kazdd mudra svij ,,zakladni“ vyznam - objekt, k némuz se vztahu-
je, ktery pripomind zejména svym tvarem. Pravé ten pak muaze dat celé symbolické
pozici ruky jméno.

(3.5.1)

V abecedach Ndtjasdstry a bharatandtjam vice neZ ti'etina ndzvli muder oznacuje zvite,
nebo se alespon k urcitému zvifeti n¢jak vztahuje. Podobné je tomu i v kéralskych
formach. Navic jde v n¢kolika pripadech o zvirata, kterd se v obou skupindch muder
opakuji, i kdyZ jsou reprezentovana dvéma odlisnymi pozicemi ruky. Jde o Sest muder:
Sukatunda (,zobak papouska®), sarpasiras/sarpasirsa (,hadi hlava/kap¢“), mrgasirsa
(»hlava gazely/vysoké®), bhramara (,vcela®), hamsasja (,labuti zobdk“) a hamsapaksa
(»,labuti kridlo®), pripadné jesté sedma s ndzvem urnandbha (,,pavouk*®), jez je ne vzdy
uvadéna ve vSech formdach (minime zejména bharatandtjam).

Pro¢ jsou soucdsti spole¢ného zdkladu pravé tyto mudry a proc¢ je jim spolecny
vztah k urcitym zvifatim, to se pokusime zodpovédét. Dodejme, Ze mezi dalsi zakladni
prvky jazyka muder v jednotlivych formdch patif takové, jezZ nesou oznaceni napiiklad
pdva, pavouka, Ivi tlamy ¢i ocasu a podobné. Podivame-li se na nékteré motivy, které
se standardné objevuji v textech staroindické dramatiky, povSiimneme si ndpadné cas-
tého a opakovaného (sic!) vyskytu pravé téchto slov. Nejcastéji je tomu tak v metafo-
rickych ¢i metonymickych vyjadienich. Napriklad krdsnd divka je mnohdy pfirovndna
ke gazele ¢i k liané, pricemz v prvnim piipadé¢ je pro vyjadieni k dispozici pravé jiz
nékolikrdt zminénd mrgasirsa, tj. symbolickd pozice ruky odkazujici k vysoké zvéri
- tedy i ke gazele. Lidna je oproti tomu jeden z vyznami, jez se zpravidla v riznych
formdch daji oznacit nékolika mudrami a soucasné plati za jeden z fady vyznamu kon-
krétni mudry. Naptiklad v Natjasdstre 1ze lianu oznacit pomoci mudry zvané sucjasja

116) Peircovo déleni znaki zde uvadime i z toho divodu, Ze je zcela v souladu s délenim muder, s nimz
se muzeme setkat i u indickych hercti samotnych - viz CD-piiloha Paulosovy kinhy (2006), o niz se
zminujeme podrobnéji v posledni kapitole této knihy.
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(,ucho jehly“), v bharatanatjam pomoci gesta kartarimukha (,,osti'i nizek®) ¢i majira
(,pav“) a v kudijattam se uziva pataka-mudry. Vcela (bhramara) je v ramci teorie rasy
jednim z nejcastéjSich motivi, jeZ maji v divakovi vzbuzovat milostnou naladu/rasu.
Nadlezitym pohybem paZe pak herec drZici bhramara-hastu predstavuje poletujici véelu
¢i véely. Spojeni ,bzukot véel“, jehoz je pak toto gesto soucast, se vyskytuje v této rase
jako konvencionalizovany motiv spojeny s obdobim jara, s prostiedim zahrady, které
plati za dominantni vibhavy, to jest podnécujici okolnosti pii navozovani milostného
citové-estetického ucinku.!’

I dalsi prvky abeced muder predstavuji velmi obvyklé motivy co do vyskytu v dra-
matech i staroindickych pribézich. Velmi casto jde o motivy rovnéz néjak souvisejici
s prirodou. Jde naptiklad o dva velmi blizké pojmy alapadma (,lotos®/,lotosovy kvét®)
¢i padmakésa (,pupen lotosu®), piipadné o gesto oznacované slovem mukula (,,pu-

pen®/,,poupc”).

Lze se tedy domnivat, Ze ptivod nazvi muder tzce souvisi s tradici sanskrtské drama-
tiky a jejtho inscenovdni, pripadné se symbolickou podstatou gest obecné. Nejcasté;ji
uzivana metaforickd vyjadieni skutecnosti, a to nejen v dramatu a divadle, se tak velmi
pravdépodobné dostala prdvé do ndzvoslovi muder zahrnutych v abeceddch.

(3.5.2)

Vzhledem k tomu, Ze mudry typu asamjuta maji ve vSech zminénych formdch v abece-
dé pocet prvkua rovny ¢i bliZici se ctyriadvaceti, jisté se ndm bude zdat vyznamové silné
nevyvazené, Ze ndzvy souvisejici se zvifaty oznacuji znacnou ¢dst muder této zdkladni
skupiny. Urcitym protipélem jsou v abecedé pozice oznacované pojmy jako ,osti{ ni-
zek“ (kartarimukha), ,jehla“/,ucho jehly“ (suéjasja/sucimukha), ,otvirani (uzavér)
niaramku® (katakamukha), ,klesté“/ klepeta“ (sandamsa), ,hrot“/,vrcholek® (sikha-
ra). Na prvni pohled jde o pojmenovani ostrych ¢i $picatych predmétd. Na druhou
stranu se zde setkdvdme i s tvarem kulatosti ¢i zaoblenosti. Vedle skupiny pojmenovani
po zvifatech tak spatiujeme dalsi, z redlného svéta pochdzejici podobnost jako zdklad
pojmenovdni nékolika dal§ich zdkladnich muder.

Za pozornost rovnéZz stoji jiz zminéné mudry, jejichZ ndzev je odvozen od slova
ypatdkda“ (,prapor®). Zatimco v Ndtjasdstre a kéralskych formach nachdzime vedle pa-
taka-mudry jen jeden dalsi odvozeny vyraz (¢i pfimo odvozenou pozici ruky), to jest
tripataka-mudru (,troj-vlajku®), v bharatandtjam jsou doloZeny dvé ,,odvozené“ podo-
by. Vedle tripataky jde jest¢ o ardhapataku (,,polovi¢ni vlajku®). Zde mimo jiné vidime
i podobnosti a odliSnosti vyskytujici se napii¢ vymezenymi proudy ve vyvoji muder,
které se vsak vyskytuji spiSe vyjimecné. Dllezitd je ale skutecnost, Ze se opét setkavame
s disproporci vici ostatnim ¢leniim abeced.

117) Termin vibhdva patii do oblasti teorie rasy. Lze ho chdpat jako podnécujici okolnost. Vice viz teorie
rasy - napft. (Kysova 2008).
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(3.7 ) Pojmenovani muder

S problematikou pojmenovdni souviseji dalsi otdzky - napiiklad pro¢ maji abecedy
muder kolem ctyriadvaceti ¢lend. BohuZel pro ni nenalézdme jednoznacné vysvétleni.
Kdybychom se chtéli uchylit ke zfejmé nejjednodussi analogii jako pticiné tohoto po-
¢tu, to jest k poctu pismen sanskrtské abecedy, neuspéli bychom, protoze ¢islo dvacet
¢tyti zdaleka nedosahuje poctu sanskrtskych pismen.

Vytycili jsme tedy zakladni nazvoslovi muder a jeho vztah k vyznamtm, ke kterym
muzZe odkazovat. V ndsledujici kapitole se zaméiime na to, jakym zptisobem lze reali-
zovat konkrétni sdéleni prostfednictvim muder a jak se vytvdreji dal$i vyznamy, které

N e

je gesto patiici do abecedy potencidlné schopno nést.

(3.6) Sdéleni muder

Vzhledem k nejednotnosti muder v riiznych oblastech Indie - po formalni i obsahové
strance - je nejdiive tfeba obecné charakterizovat zptisob, jimZ jsou symbolické pozice
rukou schopny vyjadiovat vyznamy. Nasledné se budeme moci podrobnéji zamérit na
podstatu téchto odliSnosti.

Pti charakterizovani principd, na jejichz zdkladé se komunikace mezi hercem/tane¢ni-
kem a divdkem odehrdvd, se musime soustiedit na to, jakou povahu tyto principy maj.
Nejdrive je tfeba odlisit od sebe to, co oznacuje, a to, co je (¢i md byt) oznacovano.
Zaméiime se tedy na otdzku, co vlastné je ,mudra“ a co tvori jeji vyznamy.

(3.7) Vyznamy muder

Jednim z nejdilezitéjsich Ciniteld, jeZ maji vliv na vyjadiovani vyznamu gest rukou, je
pohyb, ktery v ramci vytvoreni konkrétni mudry vykonavd celd paze. I to se pravdé-
podobné pridava - naptiklad u muder typu pataka - k vytvoreni jejich prvotniho/
zdkladniho vyznamu. Pohybovdni pazi tak miiZe znamenat napiiklad vanuti vétru -
pravé proto, Ze je rukou ,drzici gesto vlajky pohybovdno. Toto je vSak jen jeden
z vyznam, nikoliv vyznam jediny.

Dalsi vyznamy, jez je konkrétni gesto schopno nést, maji k tomuto ,prvotnimu®
pojmenovani rdzny vztah. Napiiklad pravé pataka-mudra md fadu dalsich vyznamad,
jez lze prevdzné povazovat za odvozené od onoho vyznamu prvotniho. Jde napiiklad
o oznaceni jevi, jako je planuti ohné, padani desté, padani kvétd, pohyb vin, tit, plac,
»ne“, tlak (lisovani) atp. To jsou vyznamy, jeZ nalézame téméi shodné v Ndtjasdstre
a v bharatanatjam."® Obecné lze u fady muder a jejich vyznamu spatiovat vice ¢i méné
znatelny vztah, ktery bychom mohli oznacit jako vztah motivovanosti. Minime tim

118) V kéralskych formach kromé vyznamu ,vlajka“ pak nalézame spise vyznamy odlisné - ,slunce®, ,mrak*,
Jliana®, ,cakra®, ,dvefe®, ,cesta®, ,pohyb“ apod.
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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

velmi dobfe sledovatelnou rozpoznatelnost vztahu urcité mudry k ,zdkladni“ podobé
¢i ,zdkladnimu“ vyznamu gesta, z néhoz je funkce této mudry odvozena. Arbitrdrni,
spiSe na konvenci zaloZené vyznamy se v§ak u muder vyskytuji také pomérné casto.
Samoziejmé neni zcela snadné vidy presné urcit, zda je vztah mezi mudrou a jejim
pojmenovanim tak zvané motivovany ¢i nikoliv. Uvedme si pro predstavu piiklad,
o némz se lze domnivat, Ze demonstruje rozdil zminéného druhu.

Mudra ardhacandra (,ptlmésic®) mize podle Natjasdstry kromé srpku mésice vyja-
drit vyznamy jako ,lastura®“, ,dzbdn na vodu®, piipadné ,oblicej“, ,bok®, ,opasek® atp.
Zminéné objekty tato mudra skute¢né, byt vzddlené, pripomind, pricemz je podob-
nost zaloZena na pribuzném tvaru, ktery je vyjadien v ndzvu mudry i tvarem prislusné
pozice ruky. Pravdépodobné méné snadno vSak bude odkazovat k vyznamim jako
,mladé stromky“, ,ndmaha“ ¢i ,ndsilné otevieni®, coZ jsou podle Ndtjasdstry jeji dalsi
vyznamy.

At uz je motivovanost v pojmenovdni jednotlivych gest zakladni skupiny jakkoliv silna,
dulezité je, Ze jsou v ramci téchto abeced vidy definovdny prvky, jez lze analogicky
s abecedami prirozenych lidskych jazykt chdpat jako pismena. Podobné jako se pisme-
na sdruzuji do vyssich celku (slov, vét atd.), aby byla schopna vyjadtit vyznam, i zaklad-
ni gesta mohou byt skladdna do vétsich celkd. Nedéje se tak jen v linedrnim sledu, to
jest kladenim jednotlivych muder za sebe, z nichZ je pak vytvoren komplexnéjsi celek
- vypovéd. Po technické strance se do vypovédi mohou paralelné zapojovat obé ruce
- drzici stejnou ¢i odliSnou pozici.

Samjuta-mudry, pozice vytvafené obéma rukama, posouvaji nase pochopeni vyzna-
mu abecedy gest vyrazné ddle. Pocet zdkladnich muder, obvykle je to ctyriadvacet,
ddva prostor pro pomérné zna¢né mnozstvi vzdjemnych kombinaci. Kazdd pozice
jedné ruky se teoreticky muzZe kombinovat s jeSté jednou dalsi, kterou vytvori ruka
druhd. Samjuta-mudry vyzaduji pro vyjadreni konkrétniho vyznamu bud’ dvé totozné
zdkladni pozice ruky, nebo dvé pozice odlisné. Vyznam je vyjadien jen tehdy, kdyz jej
vytvareji obé ruce soucasné. Pouzity k tomu tedy mohou byt i jednotlivé asamjuta-
-mudry.

K poctu kombinaci jednotlivych gest se navic priddva skutecnost, Ze je mozno s mud-
rami, tj. se zaujatymi pozicemi rukou, vykonat fadu rtiznych pohybti pazemi. Jako dal-
§f spolutvirci vyznamu pak do procesu jeho vyjadiovani vstupuji casto jesté pohyby
ostatnich ¢dsti téla a dalsi slozky projevu, napiiklad slozka verbdlni. Samoziejmé ne
vSechny kombinace, podobné¢ jako v piipadé pismen, nesou vyznam. Potencidlné je
to vSak mozné. Ziejmé i proto fada performeru, ucitell i teoretikii tvrdi, Ze jazykem
muder se da vyjddrit jakdkoliv mySlenka ¢i emoce.

Studujeme-li manualy a prirucky, setkivime se s dlouhou radou piikladd samjuta-
muder. Mnohost vyznam® muder se oproti situaci u asamjuta-muder ve vétsiné pri-
padd vyrazné snizuje. Setkavame se dokonce s tim, Ze mudra tohoto typu nese jen
jediny vyznam, coz je pravdépodobné dano jeji vétsi sloZitosti. Obecné lze Tici, Ze vetsi
presnost, ¢i spiSe jednoznacnost ve vyznamu vykazuji pravé samjuta-mudry, v nichz
kazdd ruka drZzi jiné gesto.
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(3.7 ) Pojmenovani muder

Napiiklad ,spdnek® se v kathakali dd vyjddrit kombinaci muder hamsapaksa
a sikhara, nebo také kataka a hamsapaksa (Venu 2000, s. 246). K ¢innosti jako
napriklad ,pit“ odkazuje kombinace kapittha a suc¢imukha (Venu 2000, s. 271),
k vyznamu ,ismév®, pripadné ,usmivat se“ se uzivd hast mukula a urnanabha
(obr. 24).

Pozice 1 - mukula pozice 2 — urnanabha
Obr. 24: ,Usmév" (,usmivat se") (dle Venu 2000, s. 256)

Hra v kostky, kterd nejen pro indické divadlo predstavuje dulezitou epizodu z Mahd-
bhdraty, patfi k tém vyznamtm, které jsou vyjadrovany jesté sloZitéji, protoze je k nim
zapotiebi tif riznych gest rukou (obr. 25). Jde o pozice kataka, hamsapaksa a musti.
V tomto piipadé md mudra i vice fazi, jeZ jsou ve Vénuové manudlu kathakali rozkres-
leny do ¢tyr schematickych kreseb, aby byly patrné vSechny pohyby pazi a promény
gest (Venu 2000, s. 260). V prvni fazi mudry leva ruka drzi pozici kataka, ve fazi druhé
obé ruce pouzivaji gesto zvané hamsapaksa, ddle nasleduje musti a konecné, ve ¢tvr-
té fazi, opét hamsapaksa. Vse je vykondvano ndlezitymi pohyby. NejdtleZitéjsi je, Ze
zminéné kombinace, jsou-li provedeny konkrétnim zptisobem, jenZ je predem urcen,
nesou jen jediny vyznam.

Miuizeme vSak postiehnout i protichtidnou tendenci v pripadé, kdy se obéma ruka-
ma vyjadiuje vyznam, ktery je uvadén jako vyznam v zdkladni abecedé, to jest u mudry
typu asamjuta. Napiiklad HastalakSanadipika u mudry ardhacandra uvadi, Ze je-li ko-
nana obéma rukama, vyjadiuje devét vyznami - ,jestlize®, ,,co/ktery®, ,bezmocnost*,
»obloha“ ,poZehnany*, ,buh®, ,pamét®, ,trava“, ,muzské vlasy“." Pii pouziti jen jed-
né ruky vyjadiuje (podle Hastalaksanadipiky) jen vyznamy Ctyti (,,zacit®, ,dsmev®, ,,co”
v otdzce, ,naddvani*).'?

119) Verse 109-112 (Richmond 2002a).
120) Verse 113-114 (Richmond 2002a).

/3



(3) Gesta rukou v divadelni tradici

Obr. 26: Vyjadreni Cisel od jedné do desiti prostiednictvim gest rukou (dle Venu 2000, s. 220-221)
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(3.8) Proces vyjadiovani vyznamu

Zvlastni skupinu muder, které jsou v Indii zndmé i mimo divadelni kontext, tvoii
¢isla. Jejich vyjadreni odpovidd staré tradici, na jejimz zdkladé Indové dodnes ,pocitaji
na prstech jinak, nez jsme tomu zvykli napriklad my."* Velmi dobrou ilustraci tohoto
rozdilu je obrdzek ¢. 26. Ve spodni ¢asti Vénuovy osnovy u kazdé cislovky vidime gra-
fické zachyceni postaveni dlané, a predevsim prstd, které ukazuji zamysleny pocet.

Zamérime-li se na podstatu procesu, pii némz mudra vyjadi‘uje jisty vyznam, spatii-
me u samjuta-muder oproti abecedé tvofené asamjuta-mudrami rozdil. V souvislosti
s asamjuta-mudrami jsme se zamérili na podstatu jejich ,prvotniho® vyznamu - toho,
na néjz samo sanskrtské pojmenovani gesta odkazuje. V mnoha pripadech lze najit
v daném pojmenovani motivovanost zaloZenou na metafore. Pfi vyjadfovani vyzna-
mu samjuta-mudrami se, jak se zdd, naopak projevuje prevazné aspekt komunikace
zaloZené na konvenci. Samjuta-mudry vsak z asamjuta-muder do znacné miry vycha-
zeji. Jak jsme vidéli, napiiklad trojvlajka (tripataka) tak mtize odkazovat ke konkrétn{
bozské zbrani ¢i piimo k bohu. Krdsnd a ctnostna hrdinka Ramdjany, Sita, byvd nejen
v kathakali zndzornovdna gesty, jeZ nesou oznaceni ,vlajka“ a ,ndramek®. Mudry po-
jmenované ,ostff nizek” a ,vlajka® mohou znamenat démona Ravanu a tak ddle.

Pojmenovani muder je zaloZeno jak na konvenci, tak na vztahu vécné podobnosti.
Vyznam konkrétni pozice pak muiZe s pojmenovanim zakladni pozice souviset piimo,
i naopak zcela vzddlené. Nékdy neni mozné souvislost s pojmenovanim vibec proka-
zat. V takovém piipadé vyznam zdvisi na konvenci. Jednotlivé pozice rukou se kom-
binuji do slozitéjsich celkt a s doprovodem ndleZitych pohybu ostatnich ¢asti téla, ze-
jména celé paze drzici gesto, umoziuji vyjadrit jednoduché i komplikované vyznamy.
Vyjadiovani vyznamu prostednictvim muder se tedy déje s rdznou mérou sloZitosti.

Je tfeba si v této souvislosti také uvédomit, Ze pokud hovoiime o pojmenovani mu-
der, stavime vedle sebe dva komunikacni systémy. Gesto a jeho ndzev tak predstavuji
priklad provdzanosti téchto systému. Jak se tento vztah projevuje, oziejmime v dalsich
kapitolach.

(3.8)

Abychom prili§ neztiZili pochopeni principti komunikace prostfednictvim muder, bu-
deme se naddle drZet predev$im kéralské praxe. Linii tradice Ndtjasdstry a bharata-
natjam budeme sice rovnéZ zminovat, ale k zevrubnéjSimu popisu jejich muder se
vratime az v kapitole vénované problému moznych dialektq.

V tadé manuald, jak uz jsme vidéli, se obvykle vedle zdkladniho grafického zob-
razeni pozice ruky setkdme s vyétem vyznam, jez je mudra schopna vyjadrit. Tyto
vyznamy jsou sice k dané mudfe priclenény, ale ve skutecnosti jde jen o ,zdkladni“
prirazeni, které spocivd v potencidlni schopnosti konkrétni pozice ruky za urcitych
podminek dany vyznam vyjadrit. Skutecnost, Ze je né¢jaky vyznam prifazen k urcitému

121) Viz naprt. (Venu 2000, s. 220).
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(3) Gesta rukou v divadelni tradici

gestu, tedy neznamend, 7e je zaujetim této pozice ruky, to jest timto konkrétnim ges-
tem, bezprostiedné vyjddien. K vytvoreni konkrétniho vyznamu mudry vede mnohem
delsi cesta.

Nazev: Pataka (pataka)

Popis: Dlan je oteviena, kromé tretiho prstu, jenz je ohnut v pali, jsou

vsechny prsty vzptimené.

Mozné vyznamy: Slunce, poledne, vecer, tma, noc, viny, mraky, blesk,
|_ Zemé, den, provincie, zasedaci mistnost, kral, vlajka, Toranamala,*

sidlo, véz, sluha, vozik, slon, lev, byk, krokodyl, tponky popinavé rost-
liny, jemné listy strom, cesta, pohyb, ,presné jako", noha, chiize,
stehno, télo, Celo, jazyk, hlas, velkd hmotnost, rozeviit/sdélit, mra-
venisté, hrnec, pitha (dfevéné sedatko), ¢akra, dvefe, zastre¢ka u dvefi,
jeskyné, polobth, klid, mantra, latka, sladkost, chlad, polstar atd.

* Nazev mésta
Obr. 27: Mudra pataka (dle Venu 2000, s. 63)

Slovo ,pataka“ v prekladu znamend ,vlajka“ ¢i ,prapor®. Toto slovo oznacuje nejen
nazev specifické pozice ruky, kterou vidime na obrdzku, ale i jeden z vyznamd, jez
muZe tato pozice za urcitych okolnosti vyjadiovat. Mezi ony urcité okolnosti radime
napiiklad skutecnost, zda pozici zaujimd prava nebo leva ruka ¢i ruce obé, jakym smé-
rem sméruji prsty a dlan, zda je s rukou pohybovano, jakym smérem se pohybuje, jaky
vyraz obliceje gesto doprovazi, jak se pohybuje hercovo (tanecnikovo) télo a podobné.
Na téchto aspektech nékdy zdlezi méné, v nékterych pripadech jsou vsak zcela zdsad-
ni. Plyne to z komplexnosti a nevycerpatelnosti problematiky abhinaji.

Na obr. 27 vidime vyobrazeni a popis, které shrnuji zdkladni informace o konkrétni
mudre, jak je obvykle nachdzime v manudlech. Méjme na paméti, Ze ndzev mudry
zpravidla odpovidd i jednomu jejimu vyznamu, ale soucasné odkazuje k dalsim moz-
nym vyznamum. Jednotlivé vyznamy téZe mudry spolu navic nékdy souviseji, jindy
nikoliv. V nékterych pripadech tedy tvar mudry - ruky v konkrétni pozici - mize
vzddlené pripominat jeji konkrétni vyznam, byt s nim v metaforickém ¢i metonymic-
kém vztahu, jindy lze podobnost nalézt jen stézi. Navic tyto vztahy neovliviiuje pouze
statickd podoba gesta, ale znac¢ny vliv zde mad i stranka kinetickd.

Tak kuptikladu pravé pataka-mudra, prvni clen tzv. abecedy muder, md ke svému
Lprvotnimu® vyznamu, jenZ je totoZny se samotnym pojmenovanim tohoto gesta, vztah
pomérné slozity. Za¢neme-li ho posuzovat od vécné podobnosti, a zde se musime zno-
vu dotknout podstaty pojmenovani, otazka spolecnych rysd bude mit pravdépodobné
nejednoznacné reSeni. Pokud jde o tvar, vzpiimend pozice dlané i prsti, jez se jakoby
snazi vytvorit jednolity celek (palec je rovnéz pritisknut k ostatnim prsttim), by mohl
skutecné alespon vzdalené pripominat pruh latky a napodobovat vlajku. Tento zptsob
napodobeni je omezen fyziologickymi moZnostmi herce ¢i tane¢nika, ale muiZe za jis-
tych okolnosti fungovat. V kéralskych formdch je vSak soucasti pozice pataka prsteni-
¢ek ohnuty v puli (v Ndtjasdstie i v bharatandtjam zistava vzpiimeny). To samoziejmé
rozbiji onen mozZny dojem celistvosti ¢i jednolitosti. Kdyz se vak s timto gestem zacne
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pohybovat jako s vlajkou, tj. rukou se vytvdri vlnivy pohyb, jako by ,vlajka®“ vldla ve
vétru, zprvu nejasnd souvislost je ihned mnohem vyraznéjsi.

V radé pripadii lze potfebnou - a¢ drive nevnimanou - souvislost pojmenovani
navic teprve dodat. A to se pravé déje pii procesu vytvareni mudry (vyjadiovani vy-
znamu). Gestu miZe totiz zpétné dodat ndlezitou (,vécnou®) souvislost jiny aspekt,
napiiklad pravé specificky pohyb ¢&i néleZita lokalizace konkrétnich gest. Vratme se
k piikladu vyjadieni ,slona“ (obr. 28).

a) b)

1. zakladni pozice 2. pozice 3. zavérecna pozice schéma

Obr. 28: Mudra pataka - ,slon" (Paniker 2007, s. 10)

Vyznam ,slon® je reprezentovan dvéma totoznymi pozicemi ruky. Pravd i levd ruka
zaujima pataka-mudru a provddi s ni pro tento vyznam stanoveny pohyb - kazda ruka
jiny. Sama o sobé patdka-mudra nemusi tento vyznam piipominat ani vzddlené. Herec
¢i tanecnik usiluje o to, aby pomoci svého téla divakovi ,umoznil* této mudie kyZeny
vyznam pric¢ist."”? Kapila Vénu (na fotografiich) levou rukou predstavuje sloni chobot
a pravou rukou ucho slona. Chobot, jedno ucho, specifické pohyby - houpavy (na-
horu a dolu) u ,,chobotu“ a pomalu ,vlajici“ v pripadé ucha -, patficny vyraz obliceje
a spravné drZeni téla dohromady vytvareji znak ,slona®. Otazkou zde zastava, zda nam
pozice, jez zaujimaji Kapiliny ruce, mohou svoji podobou alespori vzddlené piipomi-
nat slonf ucho ¢i dlouhy sloni chobot. Dodejme, Ze Kapila se snazi vyvolat predstavu
slonich usi naznacenim jen jednoho ucha. Naproti tomu napriklad v bharatanatjam
se v pifpad¢ ,slona“ predvadéji dvé usi, ale zato nezbyva volnd ruka pro naznaceni
chobotu. Drzen{ téla je velmi podobné tomu v ,kéralském* pojeti.'*®
da zjednodusit: Jde o podobnost? Podoba se Kapila poté, co vykond vSe ndleZité pro
vyjadfeni vyznamu ,slon“, slonovi? Pfipomind ho? MiiZeme nejspiSe konstatovat, Ze

Problém se tedy

jde o specifickou, stylizovanou ndpodobu skutec¢nosti. Celym télem s dirazem na né-

122) Ponechdvame nyni stranou miru vzdélanosti divaka v problematice muder.
123) Autorka srovndva na zakladé vlastnich zkuSenosti z lekci bharatandtjam, kde méla rovnéz moznost si
tuto mudru opakované - pod dohledem lektorky - zkouset.
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které jeho ¢dsti, zejména na ruce a odi, je vytvoren symbol - gesto, jehoz vlastnosti je
navic existence v case.

Podobné slozity vztah ke svému vyznamu, ¢i dokonce i vice vyznamim, ma i vétSina
dalSich muder, zejména ty, jeZ vyjadiuji konkrétni predméty. Neni lehké zodpovédét
otdzku, k niZ tyto dvahy sméruji: O jaky druh znakd v pripadé muder vlastné jde,
pokud vnimdme komunikaci prostfednictvim muder jako jazyk, znakovy systém. Tato
otdzka je pro nds klicova, ale neZ se ji pokusime zodpovédét, musime predlozit jeSté
radu fakta.

Prozatim se mtiZeme spokojit s tvrzenim, Ze se komunikace prostfednictvim muder
néjakym zpusobem snazi vyuZit potencidlu tvarové souvislosti ¢i vécné podobnosti
mezi gestem a jeho vyznamem, respektive ,redlnym® origindlem. U vétSiny pozic ru-
kou je podobnost alespon s jednim z vyznamd dané mudry patrnd. Kupiikladu mud-
ra mrgasirsa (,hlava gazely/vysoké®), jejimz jednim vyznamem je ,gazela“ ¢i obecné
»vysokd zveér®, skutecné pozici ruky - obzvldsté jejim tvarem - piipomind tento druh
zvére, Ci alespon jeho cast. Podobné je tomu i v fadé dalsich pripadd - u mudry sar-
pasiras, Sukatunda apod. (obr. 29).

a) mrgasirda b) sarpasiras c) $ukatunda
(,hlava gazely/vysoké") (,hadi kapé") (,zobak papouska“)

59)

18
Mozné vyznamy: zvife, nejvyssi Mozné vyznamy: Tarpanam,” piti, MozZné vyznamy: ptaci, hak,” srp,
bytost, jelen (vysoka zvéF), ,dalsi" obétovani kvéta, dar, had rozhodnout, hadka

* Druh naboZenské aktivity pramenici z védské tradice. Souvisi s uctivanim predkd.
** Vétdinou je minén hak, s jehoz pomoci se vodi sloni.

Obr. 29: Ukazky pozic rukou pfipominajicich tvarem jeden ze svych vyznam@ (mudry kathakali)
(Venu 2000, s. 52)

Ve tiech prikladech na obrdzku ¢. 29 se setkavdme s metonymickou souvislosti mezi
pojmenovanim mudry a jednim z vyznamd, k némuz gesto odkazuje.

Pozastavme se nad jednou moZnou teorii. Pfi uvazovani o vztahu mezi ndzvem
mudry, podobou pozice ruky a moZnymi vyznamy, je tieba vzit v potaz jesté jinou,
opacnou perspektivu. Gesto nemusi napodobovat vyznam urcitého jevu, aby mu byl
prisouzen stejny ¢i podobny ndzev, jaky nese onen jev. MoZznd se pouze pro jisty pocet
specifickych pozic rukou, jez slouZi jako znaky, jevily jako prithodné takové nazvy, které
patii skute¢nym vécem.
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Jméno mudry bylo pak zvoleno na zdklad¢ toho, Ze se pozice rukou témto objektim
podobaji. Neslo tedy o zdmérné napodobeni redlného objektu lidskou rukou, ale jen
o ,pfithodné“ pojmenovdni znaku prostiedky prevzatymi z kazdodenniho Zivota. Tim
se priblizujeme k na$im pocdte¢nim tvahdm o tom, Ze je proces pojmenovani mudry
do jisté miry fizen ndhodnym vybérem.

Tvrdit, Ze se komunikace prostiednictvim muder snaZi vyuZit potencidlu tvarové
souvislosti (¢i vécné podobnosti), 1ze v§ak jen stézi v piipadé, kdy mudry maji vyjadrit
néjaky ryze abstraktni pojem. Systém muder je navic udajné, jak se pravi v manudlech,
schopen vyjadrit vie, a to véetné gramatickych kategorii. Na jaké souvislosti tedy miize
byt zaloZen vztah napiiklad mezi spojkou ,a“ a mudrou, kterd ji znazortuje? Cim je
takovy vztah motivovan? Zdd se, Ze tato skutecnost jesté vice podporuje tezi, jiz jsme
probirali v predchdzejicim odstavci, tj. Ze jde spiSe o ,pithodné“ ndzvy znaka.

Na obrdzku ¢. 27 se vedle ndkresu, ndzvu a viznamt mudry objevuje i jeji slovni popis.
Ten je vytvoren na podobném principu, s nimz se setkdvdme jiz v Ndtjasdstie. V za-
kladnim popisu mudry se tedy dozvidime informace jako: ,Dlan je otevi‘end, kromé
trettho prstu, jenz je ohnut v puli, jsou viechny prsty vzpiimené.“ (Paniker 2007, s. 10)
Vime tedy pomérné presné, jak ma pozice ruky vypadat, ale s jednotlivymi vyznamy,
které umoznuje vyjadrit, ji spoji az charakteristika konkrétnich pohybu, jezZ musi herec
¢i tanecnik vykonat.

Z uvedenych rozbort kromé jiného tedy vyplyva, Ze mudra je ve své statické podobé
schopna vyjadrit vyznam jen vyjimecné. Statickou podobu mudry a kyZeny vyznam
musi spojit aZz pohyb, to jest slozka kinetickd. Ze ,statického“ gesta oznaceného jako
pataka(-mudra) se mize stit mudra vyjadiujici napiiklad chizi, (jedouci) vaz atp.

Uvedme si pro lepsi predstavu jesté nékolik piikladéi podobnych tomu se slonem
a pokusme se uvedené poznatky shrnout a vyvodit z nich mozné dalsi podminky pro
tvorbu mudry, jejichz platnost ndsledné prozkoumame.

V kapitole vénované notaci jsme vidéli schémata ¢i fotografie, na nichz byl proces
vyjadfovani vyznamu konkrétni mudrou (a k ni v dané souvislosti naleZitymi pohyby)
zachycen sekvencné. Vime, Ze schémata jsou schopna vyjddrit vyznam mudry spojeny
s konkrétnimi pohyby jen v jednom ndkresu. Ackoliv to neni pravidlem, déje se tak
¢asto u méné slozitych sdélenti, jak je tomu pravé i v pripadé slona. Obrdzek ¢. 30
ukazuje takova ,jednodussi“ schémata, véetné jiz diskutované ,vlajky“.

Z notac¢nich zaznamt na obrazku ¢. 30 si mdZeme ucinit dobrou piedstavu o tom, ja-
kym zplisobem jsou jednotliva vyuZiti mudry zvané pataka rozliSena. I kdyz zde proza-
tim neddvame za priklad Zadné slozitéjsi, abstraktnéjsi vyznamy (snad kromé ,,chtize®),
mohou ndm zplsoby vyjadieni konkrétnich predméti mnoho vypovédét i o nich.
Predné¢ se zde setkdvame s tim, Ze obé ruce zaujimaji totoznou pozici. Patdka je
sice primdrné rfazena mezi asamjuta-mudry (gesta tvofend jednou rukou), zde se vSak
nachazi, feknéme, v ,samjuta® (gesta tvofend obéma rukama) provedeni. S touto sku-

tecnosti se v kontextu problematiky muder setkdvame casto. Kazdd zdkladni pozice
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b) 9
. 000 ,-
S ]
..»«-‘F’ -;:
pemea T T
14 29 30
pataka ve vyznamu ,vlajka“ pataka ve vyznamu ,noha" pataka ve vyznamu ,chlze"
d) e) f)
2NN &=
N
19 20 9
pataka ve vyznamu ,v(z" pataka ve vyznamu ,slon” pataka ve vyznamu ,Zemé"

Obr. 30: Riizné vyznamy pataka-mudry a znazornéni zpUsobu jejich vyjadieni (dle Venu 2000, s. 66)

ruky muZe vytvafet vyznam:

1. kdyZ je vytorena samostatné jen jednou rukou, piicemz dalsi odliSeni vyznamu
muZe zaviset na tom, kterd ruka gesto vykonava - zda prava ¢i leva,

2. kdyz7 je uzita obéma rukama zdroven,

3. kdyZ je kombinovdna s jinou pozici, pricemz opét miZe zdleZet na tom, kterd
ruka zaujima které gesto.

Dalsi stuperni odliSeni vyznamu nastdva v jiz nékolikrdt zminéném kinetickém planu.
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Pravé specificky pohyb je dilezitym ¢initelem v procesu rozliSovani vyznamd muder.
Na tomto procesu se podili i dalsi faktory - naptiklad zptisob, jakym je dany po-
hyb proveden, zda se pozice béhem pohybu proménuje ¢i zda stiida fdze a podobné.
V této souvislosti se vyjevuji hranice teoretického pristupu k této problematice. Nu-
ance jsou ziejmé postiechnutelné jen odborniky z oblasti praxe. Jde o nuance, které
pfimo ovliviiuji vyznam mudry, nebo o takové, které maji v mife pfesnosti vyznamu
¢i v estetickém ucinku zdsadni vliv na efekt, jehoZ lze jejim vytvorenim docilit. I pres
tuto skutecnost se lze pokusit co nejvice porozumét problematice muder a predat toto
porozuméni ddle.'**

Pravé ono zminéné stiiddni ¢i jakysi vyvoj v jednotlivych fazich vytvareni mudry je
pro nas ,ne-praktiky“ i pro divaky ,jesté¢“ postfehnutelné a srozumitelné. Vedle své
vyznamové platnosti je i velmi esteticky plisobivé napiiklad ono postupné zavirani ¢i
otevirdni dlané, jeZ je mozné provadét béhem vytvdreni nékteré mudry. Tim se opét
vracime k faktu, Ze mudru nelze chdpat staticky, jako staticky znak ¢i symbol. Jde o to,
ze za urcitych podminek se vyznam vytvaii tim, Ze je k nému - na drovni postupného
vytvareni jeho znaku - teprve postupné smérovano. Na obrdzku ¢. 30 jsme se setkali
s pozici ruky, kterd je pri vytvareni vyznamu ,drZena“ od pocdtku a7 do konce. Distink-
tivni prvek je zaloZen na konkrétnim pohybu ruky ¢i celé paze. Pravé to se viak nedéje
vzdy. Vhodnym opacnym piikladem muzZe byt v této souvislosti mudra vyjadiujici luk,
jez je kondna pozici $ikhara (obr. 31).

Obr. 31: Mudra 3ikhara ve vyznamu ,luk" (dle Venu 2000, s. 191)

Je pozoruhodné, Ze je zde uZito pozice sikhara, jak ji zndme z Natjasdastry. To mimo jiné
svédci rovnéz o skutecnosti, Ze i kudijattam vyuzivd téchto prostiedki, ackoliv je nema

124) Nezanedbdvame skutecnost, Ze napf. pravé v kudijattam se doba obtizného vycviku, po némz se clo-
vék stane takovym praktikem-odbornikem, v poslednich letech zkratila z dvaceti na patndct let. I pres
jisty vhled do problematiky, jejz jsme béhem nékolika poslednich let ziskali, si samozi'ejmé necinime
naroky se takovym odbornikiim rovnat.
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zarazeny do svého ,zdkladniho“ rejstiiku.'® Dodejme, Ze zatimco napriklad $ip, jenz je
pfirozené casto zobrazovan spolu s lukem, patii do tohoto zdkladniho rejstitku - jako
varianta kataka-mudry, luk je jakoZto jakasi ,vypujcka“ z jiné linie tradice Ndtjasdstry zaia-
zen ve Vénuové manudlu v rubrice oznacené jako ,Dalsi mudry® (Venu 2000, s. 190).

a) b)

3ikhara (kathakali) (Venu 2000, s. 52) 3ikhara (bharatanatjam) (Mudras in Symbols 1988, nestrankovano)

Obr. 32: Srovnani mudry Sikhara v abecedé kéralskych forem a v bharatanatjam

O shodach a rozdilech viak pojedname zevrubnéji v kapitole ,Jazyky ¢i dialekty?*
jez bude teprve ndsledovat. Herec (napt. v kudijattam) vyjde z pozice hamsapaksa, pfi
niz dlan i hibet ruky sméruji do stran, a vykond pied obli¢ejem a horni ¢asti hrudniku
pohyb po kruznici, jenz zakondi jiZ v horizontdlni roviné pravé pozici znacici luk, to
jest gestem Sikhara. Schematické zobrazeni tohoto procesu je uvedeno na obrdzku
¢. 31.1%% Pro presndjsi predstavu o rozdilu mezi zminénymi pozicemi si uvedme jesté
ndsledujici srovndni na obrdzku ¢. 33.

a) b)
L/ 3
Vychozi pozice: hamsapak3a (kathakali) Kone¢na pozice: Sikhara (bharatanatjam)
(Venu 2000, s. 52) (Mudras in Symbols 1988, nestrankovano)

Obr. 33: Vychozi a kone¢na pozice ruky pfi vyjadiovani ,luku*

125) Uziti této mudry v ramci kidijdttan jsme byli n¢kolikrdt osobné svédkem - napiiklad pti predstaveni
Sakuntaly, kdy toto gesto pouzil predstavitel Dusanty.

126) Schematické zobrazeni pohybu pii vytvareni mudry ma nékdy své limity - uzivd totiz casto zkratky,
které neprekdzeji v porozuméni odbornikiim, ale ¢lovéku méné poucenému mohou narusenim sou-
vislosti mezi jednotlivymi kroky plisobit potiZe. Napiiklad tuto mudru autorka cvicila pod dohledem
gurua Gépala Vénua ¢i nékterého z jeho Zdki, coz pomohlo podobnym obtiZim piedejit.
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(3.8.1) Vyjadrovani abstraktnich vyznami

Pri pojednani o vyjadfovani abstraktnich vyznamu vychdzime z predpokladu, Ze spo-
jitost mezi konkrétnim gestem, nejcastéji jednim z abecedy, a jistym vyznamem je ve
vétSiné pripadd zaloZena na konvenci. Uvedme si pro zacdtek nékolik prikladd (obr.
34-37).

Obr. 34: Mudry vyjadtujici vyznamy ,neni* nebo ,ano" kombinaci pozic hamsapaksa a mudrakhja
(dle Venu 2000, s. 237)

Obr. 35: Mudry vyjadtujici vyznam ,odvaha“ kombinaci pozic hamsapaksa a katakamukha
(dle Venu 2000, s. 228)
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Obr. 36: Mudry vyjadfujici vyznamy ,opét“ nebo ,kromé" kombinaci pozic mudrakhja a ardhac¢andra
(Venu 2000, s. 237)

Obr. 37: Mudry vyjadrujici vyznamy ,a tak" nebo ,historie", ,minulost" kombinaci pozic musti,
hamsapaksa a kartarimukha (Venu 2000, s. 240)

Na obrdzku ¢. 34 se setkdvame se dvéma protikladnymi vyznamy. I to je v kontextu
problematiky muder mozné. O konkrétni platnosti jednoho z obou vyznamii rozhod-
ne az kontext, jak uvidime v kapitole ,Vyjadfovani vys§ich vyznamovych celka®. Podob-
né je tomu i v pripadé vyznami ,opét” a ,kromé (toho)“ na obrazku ¢. 36, pripadné
u vyznamu na obrdzku &. 37.

Jak vidime ve vSech ¢tyfech pripadech (obr. 34-37), vyznamy, jeZ fadime mezi abs-
traktni, jsou vyjadieny kombinaci dvou ¢i vice prvkii abecedy muder, to jest dvou i ti'
asamjuta-muder. Vice-Cetnost pozic v ramci jednoho vyznamu neni sice podminkou
abstraktniho vyjadieni a naopak nevylucuje moznost vyjadfit timto zpisobem kon-
krétni predmét, ale pfedstavuje v rdmci praxe pomérné casty jev. Dulezitéjsi je vsak
mnohem obecnéjsi skutecnost, a sice Ze jeden vyznam (af je pod vlivem konkrétniho
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kontextu ,vybran“ kterykoliv z uvedenych) je vyjadien fadou rtznych pozic rukou.
S podobnou skutec¢nosti jsme se sice jiZz v pfedchdzejicich kapitoldch setkali, ale bylo
tomu v mnohem mensim rozsahu. Jak také vidime, i zapis v osnové se stal oproti pred-
chozim pripadim mirné komplikovanéjsim.

Vyjadrovani abstraktnich vyznam klade rovnéz vétsi naroky na divdka. V tomto kon-
textu je jiz prirozené tfeba divakovy znalosti konvence k tomu, aby byl schopen jednot-

L3

livé znaky precist. Abstraktni prvky si tedy ,vynucuji vzdélaného divdka, ba dokonce

divaka typu ,sahrdaja“,'"”” jehoz si divadelnici (i tane¢nici) vysoce ceni jiz od starovéku.

(3.8.2)

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat vlastnim jméntim. Postavy indického panteonu
a obecné hrdinové starych pribéht a narodnich epost jsou duleZitou soucasti divadel-
ni tvorby. Kvili jejich zna¢nému mnoZstvi je také tieba mit k dispozici ndleZity pocet
jejich oznaceni ¢i pojmenovani v oblasti muder. V manudlech najdeme definice rady
z nich, samozi'ejmé predeviim téch nejpopularnéjsich, jez se v pribézich vyskytuji nej-
castéji. Definice kazdé z téchto muder je zaloZena na stejném principu jako predchozi
priklady samjuta-muder. U ndzvu mudry, jenZ v tomto pripadé tvoii jméno postavy,
je uvedena kombinace gest, zpusob jejich provedeni (pohyby pazi véetné pifpadné

239 240 255 256
a) Ravana - dvé varianty (dle Venu 2000, s. 286): b) Sita - dvé varianty (dle Venu 2000, s. 289):
kartarimukha a pataka; pataka a mudrakja patéka a kataka; kataka (drzena obéma rukama)

Obr. 38: Priklady jmen postav z Rdmdjany s jejich variantami (,kéralské formy")

127) V prekladu ,ten, jehoZ srdce je pfi tom®. Jednd se o vysoce vzdélaného divdka, jenz je schopen sku-
tené rozumét jazyku predstaveni.
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naslednosti pohybtl) a ¢asto také schematické zachyceni na kresbach, jak bylo jiz po-
psdno v piipadé Vénuova manudlu kathakali. Prdvé v ném je napriklad zndmy zdporny
hrdina eposu Ramdjany jménem Ravana vyjadifovan kombinacemi gest kartarimukha
a patdka nebo patika a mudrakja (Venu 2000, s. 286). Pozoruhodnd je ddle skutec-
nost, Ze Sita, kladnd hrdinka Rdmdjany, maze byt predstavovana (v jisté pozici paze)
jen asamjuta-mudrou kataka nebo samjuta-mudrou tvofenou gesty pataka a kataka
(Venu 2000, s. 289).

Ve dnes velmi populdrnich a roz$ifenych manudlech bharatandtjam je tomu po-
dobné. Na jednom prikladu (obr. 39) si ukdZeme jesté dalsi ,plan“, jehoZ prostiednic-
tvim mohou mudry vypovidat, oznac¢ovat danou skutecnost. Pozice ruky, jiz v bhara-
tandtjam oznacuje slovo tripataka, miiZze - drZena jen jednou rukou piried hrudnikem
- znamenat tzv. ,hromoklin®, coZ je zbran boha Indry. Obé ruce v tripataka-mudre
drzené zkiiZzené (Spickami prstd vzharu) nad hlavou oznacuji piimo Indru (jakoZto
krale boht1) (Eshwar 2006, s. 24). Hromoklin je pfitom vyznamové dzce spjaty pravé
s Indrou, takZe mudra denotujici tuto zbran je sama o sobé schopna Indru konotovat,
pripadné vsak také - a¢ druhotné - denotovat. V prvnim pripadé (hromoklin) se mud-
ra v bharatandtjam oznacuje terminem vadzré a v druhém (Indra) taddharavasavé.
V prvnim piipadé se tedy setkdvame se situaci, kdy znak v podobé mudry odkazuje
k symbolu boha Indry, tedy zprostfedkované k Indrovi.

a) Tripataka oznacujici hromoklin, zbraf boha Indry b) Tripataka oznacujici boha Indru

Obr. 39: P¥iklady oznaceni boha Indry (bharatanatjam) v podani Bhakti Dévi

Na obrazku ¢. 40 vidime radu dalsich prikladd vlastnich jmen. Pfevazuji zde po-
stavy z indické mytologie, pripadné z panteonu. Jde o osoby, jez se také velmi casto
objevuji v kontextu divadelnich aktivit. Naptiklad nymfa Urvasi je hlavni postavou
Kaliddsova dramatu, Sivova manzelka bohyné Pérvati se mnohdy objevuje v insce-
nacich oblibenych pfibéhti, Hanumdn predstavuje opi¢iho hrdinu znamého z eposu
Ramdjana atd. Pov§imnéme si na téchto piikladech jeSté dalSich dvou zajimavosti.
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il Seleliivicd

COP.

15 259 261 266
Urvasi* —mudrakja prechazejici Parvati** — kataka Hanumaén - hamsa- Panduovci — mukula
v pozice suc¢imukha a kataka amrgasirsa -paksa a suc¢imukha
e) f) g

Bali*** — mukula a pataka  Sugriva - pataka a mukula Sugriva — arala a mukula
* Priklad a (dle Venu 2000, s. 197).
** Priklady b—d (dle Venu 2000, s. 290).
*** priklady e—g (dle Venu 2000, s. 287).

Obr. 40: Priklady nékterych dalSich vlastnich jmen vyjadfenych mudrami
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Zaprvé skutecnosti, Ze mudra je schopna vyjddrit nejen vlastni jméno konkrétniho
jednotlivce, ale i prislusnost k urcitému rodu ¢i rod celkové. To se déje v pripadé
Panduovct, hrdint Mahdbhdraty. Zadruhé si miZeme v§imnout, Ze tentyZ jedinec,
totéZ jméno, muzZe byt nejen vyjadieno vice mudrami (pfiklady f) a g) na obr. 40),
jak jsme vidé€li i na predchozich obrazcich, ale rovnéz se mize jedna mudra stat
oznacenim néceho ¢i nékoho zcela jiného jen obménou pozice pravé a levé ruky
(priklady e) a f) na obr. 40).

MnoZzstvi moznych kombinaci muder nastésti umoziuje tvorit jednoznac¢né pozice
rukou pro denotaci bezpoctu postav z indického panteonu i z mytologie. Hlavni rozdil
mezi mudrami vyjadiujicimi vlastni jména a mezi vétSinou ostatnich muder spociva
predevsim pravé v pozadavku jednoznacnosti ,pojmenovavajicich® gest, jiZ se v praxi,
zda se, dari zachovavat.

Nescetné vyznamy jednotlivych muder a schopnost vyjadiovat rizné gramatické kate-
gorie jsou zi'ejmé hlavni priciny skutecnosti, Ze se komunikace prostfednictvim muder
jevi jako komplikovana, a to nejen mimoindickym divdkam ¢i badatelm. Jak se docte-
me v témeér jakémkoli pojedndni o mudrdch pouzivanych v divadelnim kontextu,'*® vy-
znam jednotlivych muder Ize zpravidla urdcit az pfi rozsifeni kontextu, v ném? se dana
mudra vyskytne. UkdZe-li herec napftiklad gesto, jezZ zname (v ,zdkladnim® vyznamu)
jako ,(sevienou) pést“, musti, nejsme ihned schopni ur¢it, ke kterému z moznych vy-
znamu gesto odkazuje. Je to mozné rozpoznat teprve v kontextu dalsich gest a pohybt
celého téla.

128) Viz napf. i kniha Pod praporem krdle nebes (Kalvodovd a Zbavitel 1987).

88



