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“The Man Here Was Exceptional”: the Poet Maria Zambrano
Admires Nietzsche

ENCARNA ALONSO VALERO [enalonso@ugr.es]
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RESUMEN

Este articulo se propone estudiar la admiracion que Maria Zambrano expresé por el filésofo Friedrich
Nietzsche en los primeros afios de su trayectoria (entre 1928 y 1933) y la huella fundamental que eso dejo
tanto en sus reflexiones sobre la poesia como en su practica poética. Zambrano considerd a Nietzsche un
poeta-filésofo (una figura que ve también en autores como Antonio Machado o Unamuno) y la propia
Zambrano es un ejemplo claro de esa nocién. Aunque no fuese su actividad principal, Maria Zambrano
escribié poemas durante toda su vida y la poesia es una de las lineas de fuerza de su obra, una problematica
que en su pensamiento esta marcada por las reflexiones sobre el arte del filosofo aleman.
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ABSTRACT

This article aims to analyze the admiration that Maria Zambrano expressed for the philosopher Friedrich
Nietzsche in the early years of his career, between 1928 and 1933, and the mark that this admiration left
on her work. It is a stage of formation, which is fundamental to know the later production of Zambrano.
Zambrano considered Nietzsche a poet-philosopher and she continues on that path. For this reason, she
wrote poems and the presence of poetry is essential in her work.
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1. Maria Zambrano, poeta-filosofa

Este articulo se propone estudiar la presencia de la poesia en los primeros afos de la produccion
de Maria Zambrano, entre 1928 y 1936, y lo que esa cuestion debe a su admiracién por el filésofo
Friedrich Nietzsche. Es una etapa de formacion, que resulta fundamental para conocer la obra
posterior de Zambrano porque en ella esta el germen y los primeros desarrollos de toda su filo-
sofia: “Todo el pensamiento de Maria Zambrano, de principio a fin, es una indagacion filosofica
y espiritual —una quéte— acerca del alma perdida en Occidente. Y con ella, del mundo vy la tierra”
(Moreno Sanz 2004: 15). Esa pérdida es una caida, imagen central en nuestra tradicion ya desde la
caida biblica y que también reescribe Nietzsche en sus reflexiones sobre la tragedia con la pérdida
de Dionisos causada por los racionalistas. La pérdida originaria motiva la busqueda, que sera de
lo tragico y lo dionisiaco en el caso de Nietzsche y de la tierra en el de Zambrano. Esa btsqueda
zambraniana se hace en términos nietzscheanos y en ella se otorga un lugar central al arte y la poe-
sia, entendidos también a la manera nietzscheana. La obra de Maria Zambrano se va a desarrollar
con y contra Nietzsche (en su primera etapa, que es en la que nos vamos a detener, sobre todo con).

En esos aflos encontramos, por ejemplo, las primeras intuiciones de la razén poética y sus
bases tanto tedricas como practicas. También se inician en ese periodo sus incursiones en la
escritura de poemas. En todo ese proceso es fundamental la presencia nietzscheana, que aparece
como una constante en la trayectoria de Zambrano y que se constituye como una de las bases de
su filosofia y su escritura: “Sobre Nietzsche, Zambrano es muy explicita, y toda su obra (édita e
inédita) esta atravesada por un dialogo con é1” (Moreno Sanz 2004: 27).

En esta primera etapa, la valoracion que de Nietzsche hace Zambrano es absolutamente posi-
tiva, como puede verse en Horizonte del liberalismo (1930) y trabajos como la recensién que hizo
dellibro Nietzsche, de Lou Andreas Salomé. Posteriormente vendra un periodo de confrontacioén
con su pensamiento, que “comienza en los tres articulos de 1939, ‘San Jun de la Cruz: de la no-
che obscura a la mas clara mistica’, ‘Nietzsche o la soledad enamorada’ y ‘Flaubert y Nietzsche™
(Munoz Vitoria 2016: 756). Es en este momento donde se incluyen trabajos como “La destruccion
de la filosofia en Nietzsche”, de 1945. No obstante, hay que insistir en que el didlogo con el pen-
sador aleman y la admiracién por ¢l es una constante en toda la obra de Zambrano, incluso en
los momentos de mayor confrontacion.

Quiza en un primer momento pueda sorprender la elecciéon de Maria Zambrano en un trabajo
sobre poetas y su admiracion por otros productores culturales. En estas paginas intentaremos
demostrar la pertinencia de que aparezca su nombre, pese a que sus principales actividades fue-
sen la filosofia y la escritura de ensayos. Se trata de una confusién (o una frontera borrada) que
inici6 el propio Nietzsche, filélogo de formacidn, al escribir como un poeta.

El primer motivo y mas obvio por el que se puede estudiar a Maria Zambrano como poeta es
que escribi6 poemas a lo largo de toda su vida, aunque no sea el género mas transitado en su pro-
duccioén. Es autora, ademds, de un buen numero de textos hibridos, en el limite entre la poesia y
la filosofia, que podrian ser considerados prosa poética (pensemos, por ejemplo, en los Delirios).

Pero hay mds razones para situar su nombre entre poetas, como el lugar central que ocupa la
poesia en su pensamiento y en su obra. Maria Zambrano es una poeta-filésofa, segun el concepto
que ella misma puso en el centro de su reflexién (Ramirez 2004: 149-159) y vio en otros como
Nietzsche, Antonio Machado o Unamuno.
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La incorporacion de Nietzsche a la obra de Zambrano es tanto filoséfica como poética. Como
ha explicado Moreno Sanz:

En todos los transcursos de la obra de Zambrano en que se dialoga con Nietzsche, bien men-
cionandolo expresamente, o mostrando diversos grados de impregnacién de su pensamiento,
Zambrano pocas veces, 0, en puridad, ninguna, “analiza” a Nietzsche, ni realiza un trabajo “fi-
lologico” apoyado en la literalidad del gran pensador alemdn. Siempre se tratard de un Nietzsche,
digamos, absorbido, memorizado e interiorizado (2015a: 838).

Es desde esa perspectiva desde la que hay que estudiar la huella de Nietzsche en Zambrano: no
se trata de que la pensadora haga un andlisis minucioso de la obra del filésofo alemdn ni de que
incorpore sus conceptos de manera sistematica sino de que se nutre de él, aparece enraizado en
su propio pensamiento. Y en ese proceso se revela de manera clara una gran dosis de admiracion.
De este modo,

valdria la trasposicion del titulo de Ortega sobre Goethe, y podriamos hablar de una especie
de “Nietzsche desde dentro”, transfigurado —es decir, visto desde el que Zambrano considera es
el meollo mas extdtico tanto de su personalidad como de su destino y significado, histérico y
transhistorico- y transfigurador, en la medida en que la maxima veracidad en la que Zambra-
no considera que habita este, para ella, pensador-poeta radica en su propuesta de indispensable
transmutacion, recreacion y transfiguracion (p. 838).

En esa propuesta transfiguradora tienen un lugar fundamental el arte y la poesia. Es por ello
por lo que Zaratustra, ante la pregunta sobre como hay que llamarlo, se define a la vez como un
destructor y un creador de ilusiones, como un transmutador del fragmento en unidad, es decir,
como un poeta:

sEs un poeta? [...] Yo camino entre los hombres como entre los fragmentos del futuro: de aquel
futuro que yo contemplo.

Y todos mis pensamientos y deseos tienden a pensar y reunir en unidad lo que es fragmento y
enigma y espantoso azar.

iY cémo soportaria yo ser hombre si el hombre no fuese también poeta y adivinador de enigmas y
redentor del azar! (Nietzsche 1998: 209).

De manera simultanea a la admiracién que Zambrano profesa por Nietzsche, hay que tener en
cuenta otra cuestion: la carrera de un o una poeta, como la del resto de productores culturales,

comprende dos condiciones: la adquisicién de un determinado capital cultural y la inversiéon del
mismo en la comunicacién puablica. Un tipo u otro de capital cultural y los modos de inversion del
mismo determinan un mayor o menor reconocimiento, siempre que tales actividades se acom-
pasen bien con los modelos intelectuales dominantes (Moreno Pestafia 2013: 36).
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En estos aios, en los circulos que frecuentaba Zambrano, Nietzsche era uno de los temas que
formaban parte del capital cultural que convenia adquirir para tener mas opciones de estar en el
centro de la comunicacién publica (y con el que, al ser un tema central en la comunicacion pu-
blica, era casi inevitable tener contacto, de una forma u otra si se formaba parte de esos circulos),
como puede comprobarse en el clasico y monumental trabajo de Gonzalo Sobejano (2004) sobre
la presencia de Nietzsche en Espaiia a finales del siglo XIX y en las primeras décadas del XX (y,
posteriormente, en Antoraz y Santiago 2018).

Si bien los agentes que forman parte de un grupo comparten (al menos tedricamente) deter-
minadas opciones en tanto que miembros de ese conjunto, “cuanto mejor situado esté dicho con-
junto, mayores son las posibilidades de, por una parte, decidir qué capital cultural filoséfico debe
adquirirse y, por otra parte, con qué sentido invertirlo” (Moreno Pestafia 2013: 38). Lo mismo
puede decirse del capital literario o de cualquier otro capital cultural. Si pensamos en este factor,
uno de los primeros nombres que nos sale al paso en los aios y los circulos de los que hablamos
es sin duda el de Ortega y Gasset (en palabras de Matei Calinescu, “quizé el més brillante segui-
dor de Nietzsche”, 1991: 193; en otro momento seiiala que Nietzsche es “una de las principales
fuentes de la filosofia de Ortega”, p. 127), que es un elemento clave para comprender la huella
nietzscheana en la poesia espaiola de los anos 20 y 30 (Alonso Valero 2003) y, por supuesto,
también en la de su discipula Maria Zambrano.

2. Zambrano, Nietzsche y la poesia

Como ha escrito Alfonso Berrocal, “una de las constantes de la biografia de Maria Zambrano es
la compaiiia de los poetas” (2011: 15) y sobre ellos escribié de manera abundante en una amplia
obra sobre critica literaria (Ramirez 2004).

Su filosofia se constituye como “un singular modo de pensar junto a la poesia” (Berrocal 2011:
16), como puede comprobarse en los dos trabajos méas importantes de su pensamiento poético,
Pensamiento y poesia en la vida espafiola y Filosofia y poesia, ambos de 1939.

En esa linea, tendriamos que hablar también de la escritura poética zambraniana, y ello en
varios sentidos. En un primer nivel porque, como hemos dicho, Zambrano escribi6é poesia,
una actividad que mantuvo a lo largo de los aios. De manera simultdnea, fue “elaborando la
autora la preceptiva de un nuevo género, el de la escritura poética integradora. Esta ultima
forma, experimental, pretendia ser un género eminentemente filoséfico” (Bundgard 2001: 46).
Este nuevo género estd impregnado tanto de la teoria como del estilo de Nietzsche. Se trataria
de la forma adecuada para comunicar el pensamiento filoséfico-poético y esta siempre en la
frontera con la poesia, una separacion que aparece difuminada. Es una escritura en la que
destaca esa “hibridez de la expresion en la que el caracter puramente filoséfico de la exposi-
cién se ensancha con la musicalidad y el ritmo propios de la imaginacién ‘poética’ hacedora,
creadora” (Maillard 1998: 274).

Este género estaba “concebido desde la perspectiva de un sujeto que, habiendo superado la
quiebra del racionalismo, se oponia enérgicamente al positivismo, al nihilismo, al escepticis-
mo, a las filosofias vitalistas de entreguerras y al historicismo” (Bundgard 2001: 46). Podemos
ver por todos esos rasgos que estamos ante un sujeto eminentemente nietzscheano, en la
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linea de lo que el pensador de Sils Maria teorizé: critica feroz al positivismo y al historicismo
(nos detendremos en este punto posteriormente), defensa de una forma distinta y superior
de vitalidad, llamada de atencién sobre el nihilismo en cuanto consumacion consciente del
proceso de construccion de nuestra cultura (una cultura fracasada y de decadencia que hay
que destruir o transformar radicalmente): “Ese hombre del futuro, que nos liberara del ideal
existente hasta ahora y asimismo de lo que tuvo que nacer de él, de la gran nausea, de la vo-
luntad de la nada, del nihilismo, ese toque de campana del mediodia y de la gran decision,
que de nuevo libera la voluntad, que devuelve a la tierra su meta y al hombre su esperanza”
(Nietzsche 2000: 123-124). Que las viejas categorias queden sobrepasadas no implica tener
que quedarse en esa situacion de descentramiento y fragmentacion; para ello, la herramienta
mas importante con la que contamos es el arte, que es la mayor fuerza contra el nihilismo
y el principal afirmador de la voluntad. El nuevo sujeto, artista y creador, necesitara para
expresarse un nuevo género que implica, tanto en la produccién nietzscheana como en la
zambraniana, escribir como una poeta.

En Zambrano, este planteamiento forma parte de la teorizacion sobre la razén poética (que
“debe ser atendida, también, poéticamente”, Berrocal 2011: 18). Aunque se desarrolla posterior-
mente, los primeros apuntes e intuiciones sobre ella aparecen en estos afios. La filésofa comparte
con Nietzsche la desconfianza por el concepto, “este magnifico engafio apolineo” (Nietzsche
1997: 169). En Nietzsche esa problematica lleva (como en Zambrano) a la busqueda de nuevas
formas de expresion, algo que solamente podra lograr el “espiritu creador” (Nietzsche 2000: 123).

Zambrano da a esta razén el adjetivo “poética” para marcar su “busqueda de los lugares donde
la palabra filosofica pueda despojarse de lo que considera racionalismo” (Ramirez 2004: 149), con
lo que se sitta en una via muy cercana a la transitada por el pensador aleman. Como ha escrito
Sanchez Meca,

el hombre moderno ha perdido, por asi decir, su capacidad de sentir la vida y de sentirse
vivir porque todo lo ve y lo capta tamizado por el filtro de los conceptos. Por eso es precisa
una razén poética que penetre en la vida y que descienda mas debajo de lo que nos dicen los
conceptos hasta llegar al sentir originario. El propésito, pues, de la razén poética es retornar
a los origenes de la filosofia, antes del racionalismo de Socrates y Platon, para ejercerse en la
forma primera de filosofar, o sea, buscando el ser de las cosas para expresarlo poéticamente
(2018: 219).

Este programa es “una reivindicacion del arte, y en concreto de la poesia, como instancias
desde las que recuperar la autenticidad del sentir originario” (2018: 219). Si la razén poética es
una razén “ampliada y reformada” (Bundgard 2000: 223), en esa ampliacion y reforma es fun-
damental el didlogo con Nietzsche y su concepcion del arte y la poesia. El arte se convierte en
El nacimiento de la tragedia en un valor desde cuyo prisma es interpretada la vida: “Sélo como
fenomeno estético estan eternamente justificados la existencia y el mundo” (Nietzsche 1997: 66).
Ocupa, por tanto, el lugar de la actividad propiamente metafisica y es el estimulo mas podero-
so en favor de la existencia. Separandose de los planteamientos realistas e idealistas, Nietzsche
establece un nuevo concepto de la verdad referido al émbito de lo estético y “ligado al arte y ala
revelaciéon” (Avila Crespo 1999: 79). Por ello afirma que, desde la 6ptica de la vida, el arte tiene
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mas valor que la verdad (punto del que se desmarca Zambrano), de ahi que sefiale como uno de
los objetivos de El nacimiento de la tragedia “ver la ciencia con la dptica del artista, y el arte, con
la de la vida” (Nietzsche 1997: 28).

En el caso de la razdén poética hay que destacar, también en una linea muy nietzscheana, “la
concepcion del lenguaje creador como ambito de acogida de ciertas realidades no asequibles
conceptualmente” (Maillard 1997: 15). Esto esta motivado en gran medida por el hecho de que

La vida no vive ya, efectivamente, en el todo. Y no puede, en consecuencia, ser pensada ni vi-
vida ya, en su invertebracion e inconclusion ilimitada, sino como encrucijada jamas reducible
a contornos fijos y nunca resoluble en términos de una totalidad jerarquizada, organica y com-
pleta, de multiples voces y rostros (metafisicos, epistemologicos, teoldgicos, éticos, estéticos, so-
cio-antropoldgicos...). (Mufloz 2003: 28)

Segun la teorizacion de Nietzsche, el discurso del fildsofo-creador, del fildsofo-artista, se ba-
sara en la metafora para romper con la organizacién conceptual y, por tanto, también con todas
las implicaciones (metafisicas, teoldgicas, morales) que lleva consigo: “Para el poeta auténtico
la metafora no es una figura retérica, sino una imagen sucedanea que flota realmente ante él,
en lugar de un concepto” (Nietzsche 1997: 83). Como ha explicado Chantal Maillard (1992), la
actividad metafdrica es el ntcleo ejecutivo de la razén poética de Zambrano.

Es importante sefialar que

El método de la razon poética esta seguramente tan inspirado en la nocién de poesia heidegge-
riana como en la doctrina filos6fico-poética sobre la distincion entre lo apolineo y lo dionisiaco
de Nietzsche. La razon poética piensa y da forma (momento apolineo) a lo informe (momento
dionisfaco) que la racionalidad de la metafisica occidental habia dejado marginado y sumergido
en un no-ser por haberlo considerado irracional (Bundgard 2000: 451).

En relacion con lo anterior, otra de las formas de tener en cuenta a Nietzsche es asumir el gusto
por la escritura de aforismos: “El aforismo es, a la vez, el arte de interpretar y el objeto a interpre-
tar; mientras que el poema es a su vez el arte de evaluar y el objeto a evaluar. Esas son las dos ta-
reas que en adelante estdn encomendadas a la filosoffa” (Avila Crespo 1999: 93). Poco afines a lo
sistematico, tanto Nietzsche como Zambrano quiebran en ocasiones “la struttura argomentativa
fino a dissolverla nell’aforisma e, pitt radicalmente, nel frammento” (Laurenzi 2012: 33). Para el
pensador alemdn, existe un vinculo primario entre el enigma apolineo y el nacimiento del logos:
si Apolo es el dios de la forma y de la medida, estas caracteristicas estan unidas a su caracter de
dios violento, flechador. El aforismo es “la expresion de la discontinuidad en la escritura, pero
ademas, y como si Nietzsche hubiese querido paliar el olvido de una caracteristica fundamental
de Apolo que no aparece en su primera obra, es también la introducciéon de la ‘violencia’ en el
discurso” (Avila Crespo 1986: 18). El aforismo implica haber ejercicio una gran violencia sobre el
lenguaje y sobre el propio pensamiento,

es el resultado de una fatigosa elaboracion, como se puede comprobar mediante los cuadernos de
trabajo de Nietzsche. Parte muchas veces de esquemas, de exangiies abstracciones: el escritor, con
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la magia de la palabra, a través de reiterados y obstinados intentos de reanimacion, da vida a estos
caddveres. Al final aparece la expresion, como recién salida, limpia y escueta (Colli 2000: 23).

3. La mirada unitaria, el olvido, la vida
Jestis Moreno Sanz habla, a propdsito de la produccién zambraniana, de la mirada unitaria que

aparece como una razon, simbolica si, y en el sentido estricto de la simbolé griega, que une los
fragmentos separados [...] a favor de todo lo olvidado, perdido, separado, desvalido, obviado
o preterido por la razon y la politica triunfantes, sea el “mundo” con todas sus minucias y encar-
naciones convertidas en espectros, sea el propio cuerpo, o precisamente (y sefialandolo en tonos
muy nietzscheanos) la “tierra”, o la mujer (2014a: 13)

La lectura de Nietzsche tiene como consecuencia la centralidad en la poesia de Zambrano de
la vision de la tierra, por una parte, y de la mirada unitaria, por otra. Ambas cuestiones estan
estrechamente relacionadas. La asimilacion de la obra nietzscheana anima también la caracte-
rizacion y la propia definicién de la razén poética, incluso en el uso de las metaforas utilizadas
para explicarla:

Y asi es aquella precisa mirada unitaria que va gestandose desde los primeros delirios [...], desde
el primer poema, en el que ya aparece la metafora tanto gndstica como nietzscheana de la “luz
de aceite” (“Que todo se apacigiie como una luz de aceite”), a la que recurrird también en aquella
citada carta a Dieste, y como simbolo mismo del proceder de la razén poética (“algo que se deslice
también por los interiores, como una gota de aceite que apacigua y suaviza”) (Moreno Sanz 2014a:
13).

El poema mencionado esta fechado en 1929 y se divide en dos partes. En la segunda leemos:
II

Que todo se apacigiie como una luz de aceite.
Como la mar si sonrie,

como tu rostro si de pronto olvidas.

Olvida porque yo he olvidado

ya todo. Nada sé.

Cerca de ti nada sé.

Nada sé bajo tu sombra, amarilla

simiente del 4rbol del olvido.

Y todo volvera a ser como antes.

Antes, cuando ni td ni yo habiamos nacido.
Pero, snacimos acaso?... o tal vez, no,
todavia no.
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Nada, todavia nada. Nunca nada.
Somos presente sin pensamientos.
Labios sin suspiros, mar sin horizontes,

como una luz de aceite se ha extendido el olvido (Zambrano 2014: 199)

Son fundamentales en este texto dos cuestiones atravesadas por la filosofia de Nietzsche: la
ya mencionada mirada unitaria (la negacion del principium individuationis, el acceso al uno
primordial) y la nocién del olvido. Derivado de los dos puntos anteriores, aparece un tercer pro-
blema: la concepcién nietzscheana del tiempo. Zambrano lleva a cabo en este texto la reformu-
lacién de esos planteamientos y es significativo que lo haga en un poema: la poesia es en la obra
zambraniana el acceso bésico a la mirada unitaria (como en Nietzsche lo es fundamentalmente
la musica, pero también la poesia).

Siguiendo el planteamiento nietzscheano, especialmente en la Segunda Consideracién Intem-
pestiva (de la que bebe Zambrano para su libro Horizonte del liberalismo, de 1930) y en Genealo-
gia de la moral, el olvido es una fuerza positiva que favorece la vida. Nietzsche considera “com-
pletamente imposible vivir en general sin olvidar” (1999: 43) y el olvido es imprescindible para
tener acceso pleno al momento presente, capacidad de disfrutarlo, como ejemplifica con los ani-
males o con un niflo que juega, ajeno al pasado y al fututo (p. 41). Si, como explica en Genealogia
de la moral (Nietzsche 2000), la memoria estd asociada a conceptos como la culpa, el olvido estd
asociado, al igual que en el poema de Zambrano, a la inocencia del devenir y a la mirada unitaria
(0 ala posibilidad de reintegracion en el uno primordial, por decirlo a la manera nietzscheana).

Nietzsche desarrolla en la Segunda intempestiva la oposicion entre vida e historia y explica que
esa dialéctica esta atravesada por la facultad de olvidar, que permite que la vida siga su curso. El
hombre histérico es el que no sabe utilizar la memoria y el olvido como recursos para favorecer
la vida. Frente a eso, sobre el hombre creador dice Nietzsche: “Lo que una naturaleza semejante
no llega a dominar, lo sabe olvidar” (1999: 44). El hombre histérico concibe el tiempo hacia atras,
proporcionandole una sensacion de incapacidad para actuar, para ser creador.

Este planteamiento no implica negar la utilidad de la historia (“ésta es precisamente la tesis
propuesta a la reflexion del lector: que lo ahistdrico y lo historico son en igual medida necesarios
para la salud de un individuo, de un pueblo o de una cultura”, 1999: 45), sino afirmar que el ex-
ceso de memoria debilita la vida: “que la vida necesita el servicio de la historia es algo que debe
comprenderse tan claramente como la tesis -que se demostrara mas tarde- de que un exceso de
historia dafia lo viviente” (1999: 52). Segtin Nietzsche, en el exceso de memoria, frente a la facul-
tad de olvidar, es fundamental la influencia del cristianismo y su particular manera de entender
el tiempo: no hay que confiar en una supuesta garantia tltima que proporcione un sentido sino
forzar el olvido como premisa indispensable para el retorno, para la afirmacion de la inocencia
del devenir.

Relacionado con la cuestién del olvido esta el tema del tiempo y de la repeticién. En el poema
de Zambrano se habla de un momento presente que es a la vez el tiempo de antes de nacer. La
teorizacion nietzscheana de la tragedia nos habla de una concepcidn ciclica del tiempo y, en
estrecha relacion con lo anterior, de una fuerza (lo dionisiaco) que atraviesa la historia. Ambas
cuestiones estan emparentadas con la nocién de lo tragico que Nietzsche expone en El nacimien-
to de la tragedia.
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En cuanto al uno primordial, hay que recordar que

la unidad-totalidad es la categoria y la meta a que quieren acceder los romanticos, es la categoria
suprema y ultima y toma acepciones tan diversas como el Todo, el Absoluto, el Infinito, la Ar-
monia, Dios. El ansia (sehnsucht) por alcanzar ese estado de armonia y conocimiento absoluto es

el sentimiento dominante en el romanticismo (Mari 1998: 11).

A pesar de sus criticas sobre ese horizonte, Nietzsche es un pensador de genealogia claramente
romdntica, una herencia que también vemos en la obra de Zambrano (como en muchos de los
poetas del 27). Parte de esa huella del Romanticismo en Zambrano viene por via nietzscheana,
como podemos ver en el caso de la concepcion del arte del fildsofo aleman (pensemos en la idea
del arte como actividad propiamente metafisica y como revelador de la verdad, la idea del genio,
la importancia otorgada a la musica, la busqueda de la identificaciéon con el uno primordial...).
En ese marco conceptual hay que entender también en gran medida la idea de Dios que desar-
rolla Marfa Zambrano, como podemos ver en otro de sus poemas de la primera mitad de los afos
30 (en concreto, de 1933):

Ni brisa ni sombra.

sPor qué, muerte, asi te escondes?

Sal, salte, sacate de tu abismo,

escapate tu, ;quién te retiene?

sPor qué no borras con tu mirada el universo?
sPor qué no deshaces las piedras

con tu sombra, muerte, s6lo con tu sombra,
con tu mano desnuda,

con tu rostro de estatua,

desnuda presencia a quien nada resiste?
Ensefia, muestra tu cara a los mundos,

que ya no hay espacio,

ni cielos, ni viento, ni palabras.

Quiero hundirme en el silencio (Zambrano 2014: 216)

Aunque Zambrano se separa del ateismo consecuente de Nietzsche, en su pensamiento Dios
es también una de las maneras de nombrar a la mirada unitaria, a la unidad primordial (lo que
incluye, como podemos ver en los dos tltimos versos, a la creacion literaria).

4. La recuperacion del sentido de la tierra
En 1933 publica Zambrano dos trabajos en los que la presencia del pensamiento de Nietzsche y

su concepcion del arte es especialmente significativa: “Lou Andreas Salomé: Nietzsche” y “Nos-
talgia de la tierra”.
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El articulo (en realidad, una recension) sobre el Nietzsche de Lou Andreas Salomé se publico
en la Revista de Occidente (y no es casualidad que saliese justamente ahi, ya que se trataba de
una revista que estudiaba los temas relacionados con mujeres desde una perspectiva fuertemente
misogina: Scalon 1986; Mora 1987; Mangini 2001; Garcia Jaramillo 2013; Alonso Valero 2016:
25-60; Martin Santaella 2021) en enero de 1933. Posteriormente, fue incluido en Hacia un saber
sobre el alma. En él hace explicita Zambrano, quiza en mayor grado que en ninguin otro texto, su
admiracion por el filésofo aleman.

De él nos dice Zambrano que “el hombre aqui era excepcional” (Zambrano 2016: 556) y que
“destruy6 su vida al no haber podido alcanzar forma; Dionysos perdido en el mundo occidental
que no supo, como la antigua Grecia, desnudarle, poner de manifiesto su figura” (pp. 556-557).
La concepcién de forma que aparece aqui es consecuencia de la vision nietzscheana de cuerpo,
claramente pensado en masculino en el caso del filésofo y asumido de igual modo por la joven
Zambrano. Para Nietzsche, el cuerpo se define como cantidades de fuerza en tension, es un
campo donde se enfrentan fuerzas de signo contrario (para esta cuestion, es fundamental Avila
Crespo 1986: 277-288). El Selbst, que tiene claras correspondencias con lo dionisiaco y con el Uno
primordial (Nietzsche 1998: 65), es un principio originario e indiferenciado, que contiene los
afectos y las pulsiones, y al que hay que dar forma para que no se desborde.

Zambrano recoge este planteamiento para explicar la relacion entre Nietzsche y Lou Andreas
Salomé. El cuerpo masculino motiva y tiene como consecuencia diversas pulsiones, entre ellas
el impulso de lo dionisiaco, la fuerza creadora o la produccién de arte. El cuerpo femenino esta
pensado unicamente en funcién de lo masculino. De este modo, escribe Zambrano que

No fue ciertamente una heroina la autora de este libro sobre Nietzsche, Lou Andreas Salomé
[...] Diriase que tiene demasiada prisa en demostrar que Nietzsche era un predestinado para la
soledad, esa soledad sin salida posible en la que ella —bien presente, consabido esta en todas las
palabras del libro- le habia de dejar encerrado con triple llave (p. 555).

Tras sefialar a Lou Andreas Salomé como responsable de la soledad final de Nietzsche (lo
dejé “encerrado con triple llave”), en los siguientes parrafos se nos va aclarando la causa ultima
de esos reproches, explicada a través del cuerpo y, en relacién directa con él, sobre la distincién
entre lo apolineo y lo dionisiaco:

Esto aclara el gesto oscuro del destino, poniendo frente a Nietzsche, en sus treinta y ocho afios de

varén que ya no puede seguir esperando, una mujer. Una mujer, Gnica fuerza capaz de encantar

su espiritu y encerrarlo en los limites de la forma. Nietzsche, impetu sin fin de vida, necesitaba de

la gracia luminosa que detuviera su desesperada carrera, que encantara su ambiciéon demoniaca,

que hiciera al fin descansar al judio errante. Mas, es entonces, ella, Lou Salomé, la que no puede

detenerse. {Tremendo destino es para una mujer no poder detenerse, no aceptar a elevar su femi-
nidad a norma luminosa, aquitadora y alentadora de la vida de un hombre! (p. 557)

Conviene insistir: frente al “varén que ya no puede seguir esperando”, que es “impetu sin

fin”, la mujer solamente se explica en funcién de lo masculino y su misién es darle forma a esas

pulsiones, hacer que pueda “al fin descansar”, ser “alentadora de la vida de un hombre”. Sola-
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mente eso conseguiria elevar (el verbo elegido es significativo) su feminidad. Como vemos, lo
dionisiaco aparece aqui asociado a Nietzsche (y, en general, a lo masculino), mientras que lo
apolineo se relaciona con Lou Andreas Salomé (y lo femenino), con clara desvalorizacién de lo
segundo. Nietzsche plante en su obra la “antitesis enorme, en cuanto a origen y metas, entre el
arte del escultor, arte apolineo, y el arte no-escultdrico de la musica, que es el arte de Dionisos”
(1997: 40). En El nacimiento de la tragedia el fildsofo habla de la alianza entre Apolo y Dionisos:
“Dioniso habla el lenguaje de Apolo, pero al final Apolo habla el lenguaje de Dionisos” (p. 172).
La antitesis apolineo/dionisiaco acaba en alianza para dar la suprema manifestacién del arte
griego, la tragedia anterior a Euripides, aunque siempre, de manera inevitable, prevalezcan los
elementos dionisiacos.

Frente a Nietzsche, a quien se pone en la posicién de artista (y, con él, a lo masculino), Lou
Andreas Salomé (y, con ella, lo femenino) queda situada en el lugar de las no creadoras, de la
alteridad, cuya funcién consiste en prestar al creador el servicio de dar forma a ese conjunto de
fuerzas. El articulo finaliza de la siguiente forma:

Si es algo la mujer en la vida de un hombre como Nietzsche -quizd, de todo hombre- es creadora
de orden. Ordenar graciosamente la barbarie de los instintos, la selva del sentimiento, la contra-
diccién de los anhelos, fue la mision que decliné Lou Salomé frente a Dionysos germanico. Sin
generosidad para penetrar en el circulo de su vida, y sin vocacion para colocarse de un salto arri-
ba, alta, quieta, lejana (Zambrano 2016: 557)

En el otro articulo de 1933 que mencionabamos, “Nostalgia de la tierra”, Zambrano desarrolla
un andlisis sobre la pintura contemporanea y una genealogia (en el sentido nietzscheano) de la
crisis que vive Europa. Aunque se centra en una etapa de la historia del arte que Nietzsche no
vivio, la reflexion del filésofo tiene un peso fundamental en las vanguardias artisticas (y en la
reflexién de Zambrano sobre ellas). Vattimo sefial6 la “caracteristica profética de la estética niet-
zscheana respecto de la historia de las poéticas del siglo XX: donde la voluntad experimental se
ha aplicado bien en términos disolutivos y desestructurantes, bien en poéticas dominadas por un
ideal rigurosamente constructivo, tecnicista, formalista” (1987: 134)

La idea nietzscheana de la fidelidad a la tierra atraviesa este trabajo (Moreno Sanz 2014a: 13 y
2004: 76). Lo mismo ocurre en estos afos en el caso de Garcia Lorca (Soria Olmedo 2020: 41; Soria
Olmedo 1999: 213): las semejanzas entre los dos en este punto son en realidad coincidencias (asi
como muestras de admiracién) de ambos con Nietzsche y supone un nuevo ejemplo de como el
filésofo aleman estaba en el centro del debate literario y cultural en este periodo (en gran medida
“como un simbolo, cuya influencia difusa supera la concreta de su obra”, Soria Olmedo 1988: 32).

Explica Zambrano que “la tierra estaba ahi, presente en su permanente cita. Pero la habiamos
perdido” (1989: 15). Urge, por tanto, recuperar su sentido: “Su desaparicién llevaba un signo
contrario; era petrificacion” (ibidem). Era, en definitiva, negacién de la vida, un “mundo desrea-
lizado” (ibidem):

Interiorizado el mundo sensible, hecho espectro, tenia que polarizarse en sensacion, es decir:
tortura de la inestabilidad, impureza de lo alusivo, peligro del equilibrio, o en razén: quieta, recta
y fria razon.
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Y ésta fue la encrucijada del arte llamado moderno. Del arte, si, pero mas completamente del arte
plastico (p. 16)

Como en Nietzsche, la recuperacion del sentido de la tierra esta estrechamente relacionada
con la concepcidn del arte, vinculada a su vez con la vida y con el cuerpo. No todas las formas de
arte son ascendentes y sanas; el paso del arte ascendente, afirmador de la vida, al arte enfermo,
hay que entenderlo “sobre la base de la oposicion entre el hombre tragico y el hombre teérico”
(Avila Crespo 1999: 142). Lo tragico es afirmacion de la vida en todos sus aspectos, incluso en los
mas terribles, que son componentes de la vida y estan plenamente justificados por ella. En el caso
del hombre tedrico, por el contrario, prevalecen las fuerzas reactivas sobre las activas. Por ello,
igual que existen el arte y las ficciones ascendentes y sanas, también pueden crearse ilusiones
nefastas. El criterio que nos permite distinguir las buenas y las malas ficciones es la fidelidad al
sentido de la tierra, contenido fundamental del mensaje de Zaratustra: “nos hemos hecho hom-
bres, —y por eso queremos el reino de la tierra” (Nietzsche 1998: 426).

Reflexiona Zambrano sobre “la pintura de fantasmas, la pintura de espectros, que fue el im-
presionismo; y la pintura de razoén, que fue el cubismo” (1989: 18). Ambos tenian el “mismo
desventurado origen; nacieron de la desilusiéon en que los ojos quedaron cuando se les arrebato el
mundo de lo sensible” (ibidem). Frente a eso, “habia que conquistar de nuevo la cosa del mundo”
(ibidem), reconquistar el sentido de la tierra, que es también “cuerpo que dice, llora o canta su
misterio” (ibidem)'. Estos planteamientos guardan una clara cercania con lo dionisiaco nietzs-
cheano, cuyo arte paradigmatico es la musica pero se trata de una musica que necesita un cuerpo
vivo que interprete. La lirica, sefialada por Nietzsche como el origen de la tragedia griega, es
definida como musica, como arte paradigmatico de lo dionisiaco, es decir, de la recuperacién
del sentido de la tierra y de la reconciliacién del ser humano (Nietzsche lo piensa en masculino)
con la naturaleza.

Habla Zambrano de la “nostalgia de la gravedad, de los cuerpos que pesan, nostalgia de la tier-
ra” (p. 19), del “contacto con la tierra, pegados a ella, criaturas de su suelo” (ibidem), por lo que
“el hombre sobre la tierra; fuera de ella deja de serlo para convertirse en dngel o en fantasma” (p.
20). Como podemos comprobar, se trata de un texto lleno de aforismos de cufio nietzscheano en
fondo y forma: “Estar en el infinito es estar desterrado” (p. 19).

5. Conclusiones

La reflexion sobre la poesia es una constante en el pensamiento de Maria Zambrano y constituye
una de las lineas de fuerza de su filosofia. La escritura de poemas también la acompaiia a lo largo
de toda su trayectoria.

Como hemos visto, en la primera etapa de la produccion de Zambrano se establecen las bases
de su pensamiento sobre esa cuestion, en un proceso que se desarrolla en didlogo constante con
Nietzsche. Su admiracién por el pensador aleman hace que se nutra de su concepcion del arte,

1 Esta reflexion recuerda al duende lorquiano (la conferencia “Juego y teoria del duende” es, como el articulo
de Zambrano, de 1933), también muy nietzscheano (Soria Olmedo 1999). El aire de familia entre lo planteado por
Zambrano y Garcia Lorca se debe, de nuevo, a la huella en ambos del pensamiento de Nietzsche.
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de manera que tanto la teorizacién zambraniana sobre la poesia como su practica poética tienen
un claro cuio nietzscheano. En ese sentido, como hemos podido comprobar, son fundamentales
cuestiones como el gusto por el aforismo, la reflexion sobre la mirada unitaria o la necesidad
de recuperacion del sentido de la tierra. Nietzsche aparece, ademas, como uno de los grandes
modelos de poeta-filosofo, en la senda que recorrera la propia Zambrano. El vinculo que estab-
lece la filésofa con la obra nietzscheana, fundamentado en la admiracion, durara toda su vida y
dio como resultado uno de los procesos de asimilacién e interiorizacién mas ricos de la poesia
espafiola contemporénea.
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