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Konference ,,Alternativni spiritualita“,

16.—-17. vijna 2025, Praha

MATOUS MOKRY

Ustav religionistiky, Filozofickd fakulta, Masarykova Univerzita, Brno, Cesko
* 542168@mail.muni.cz + ORCID 0009-0008-1075-2106

Jiz od dob post-socialistické transformace piedstavuje Cesko Zivnou ptdu pro
neinstitucionalizované ¢i méné institucionalizované spirituality a jiné religioz-
ity, které jsou alternativni ke svétovym nabozenstvim. Jejich vysoké atraktivité
v Cesku odpovida i silici zajem tuzemskych védcii o esoterismus, pohanstvi, as-
trologii a jiné fenomény alternativni religiozity v domoviné i v jinych regionech
zapadniho svéta. Tyto badatelské zajmy chce propojovat kazdoro¢ni konference
Alternativni spiritualita, v jejimz organizacnim vedeni nalezneme Zuzanu Ko-
sticovou (Husitska teologicka fakulta, Univerzita Karlova, Praha) a Jana Kapus-
tu (Filozoficka fakulta, Zapadoceska univerzita v Plzni). Ro¢nik 2025 probé&hl ve
dnech 16.—17. fijna na ptid¢ Husitské teologické fakulty prazské Univerzity Kar-
lovy. Krom ¢eskych badatelti byla konference obohacena i o védce ze Slovenska.
Bohatost a rozmanitost udalosti nejlépe ilustruji na (Cisté subjektivné) vybrané
selekcei konferencnich prispévki.

Makroperspektivu tématim konference dodali David Vaclavik (Filozoficka
fakulta, Masarykova univerzita, Brno) i Zuzana Kosti¢ova. Vaclavik ve své
keynote piednasce Mezi trzistem vyznamii a tichym odporem: Promeény alterna-
tivni spirituality po roce 1989 prezentoval historickou sociologii vyvoje ceské
necirkevni religiozity po padu Zelezné opony. Dle Viaclavika rozmach alterna-
tivni religiozity v Cesku souvisi predeviim s pluralizaci spole¢nosti; jeho pred-
naska vSak poukéazala i na pandemii COVID-19 jako diilezity milnik pro silici
sblizovani konspira¢nich narativii a alternativnich nabozenskych piesvédceni.
Kosti¢ova analyzovala historii alternativné-spiritudlnich milenialismti od 60.
let 20. stoleti. V prezentaci Od utopie k apokalypse ukézala, jak se alternativni
spiritualita do velké miry odklonila od progresivné-milenialistického diirazu na
nedestruktivni a pozitivni transformace k intenzivnéjsi tematizaci katastrofal-
né-milenialistickych vizi apokalyptického rozvratu.
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Slovo dostaly i diskuse psychedelické spirituality. Michal Zeman (Filozoficka
fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci) v piispévku Spiritualni bypass v pro-
strediceskepsychedelické komunityreferovalosvémkvantitativnimdotaznikovém
Setfeni faktor vedoucich ke ,,spiritudlnimu bypassu® (obrannému mechanis-
mu vyuzivajiciho duchovni obsahy k potlaceni naro¢nych emoci a duSevnich
potieb). Dle Zemana diilezitym faktorem pro spiritualni bypass u duchovnich
uzivatell psychedelik je zejména nedostate¢na psychologicka integrace drogo-
vé zkuSenosti, at’ uz s mentorem, s prateli, ¢i individualné formou zapiskd. Jan
Blahtsek (bez afiliace) naopak v fe¢i LSD religiozita Alberta Hoffmanna: Psy-
chedelicka cesta k duchovni obrodé Zapadu? mapoval, jak Albert Hoffmann,
strijce syntézy LSD, pfemyslel o psychoaktivnich latkach jako o facilitato-
rech spiritualni zkusSenosti. Dle BlahtiSka povazoval Hoffmann pocity splynuti
s vesmirem po poziti psychedelik za analogické k prozitkiim mystické jedno-
ty z rGznych nabozenskych tradic a usiloval o vytvoreni nového nabozenstvi,
které by kombinaci kiestanského poselstvi s psychedelickymi zkuSenostmi
duchovné revitalizovalo zapadni zemé.

Klara Kubalkova (Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci)
prenesla pozornost k ceské religiozni i nereligiozni ufologii. V prezentaci Feno-
mén UFO v Ceské republice: Povédomi a postoje verejnosti sledovala vysledky
svého dotaznikového prizkumu mapujiciho ceské vefejné povédomi o inspirac-
nich zdrojich a skupinach ufologie. Jeji vyzkum pfitom poukazal na piekvapivé
malou znalost zahrani¢nich UFO nabozenstvi v domacim prostiedi. Prostor na
konferenci ale dale dostalo i Vaclavikem zapocaté téma konspirituality (propo-
jovani alternativni spirituality s konspiracnimi teoriemi). Hynek Becka (Facul-
ty of History, Arts and Area Studies, Leipzig University, Lipsko) v Hackovat
Systéem: Obrazy Matrixu v soucasném ceském konspiritualnim hnuti demonst-
roval, jak obraz zlo¢inného a vseprostupujiciho ,,Matrixu* coby softwarové sité
umoznuje ¢eskym priznivetim konspiracnich narativi upfednostnit pied totalnim
opusténim spolecnosti strategii vyuzivani socialniho systému pro vlastni tcely.
Dle Beckovy etnografie tak pro fadu konspiritualné smyslejicich lidi Ize ,,hacko-
vat® stavajici systém a zpusobit spiritudlni obrodu spolecnosti skrze kryptomény
a jiné digitalni technologie.

Konference rovnéz prinesla vhledy do soucasného nakladani s ped- a nemo-
dernimi kulturami. Sarah Matylda Putera (Fakulta humanitnich studii, Univerzita
Karlova, Praha) ve Slova, kterda tvori cely nas sveét: Eddicka poezie a ritualni akti-
vace paméti v Comunidad Odinista de Esparia diskutovala vyuziti staroseverské
literatury v sou¢asném $panélském Asatru. Jeji textualni analyza a etnograficky
vyzkum ukdzaly, ze Comunidad Odinista de Espafia vyuziva eddickou poezii
jako nadcasovy a ritualné aktivni korpus, jenz obnovuje bozsky fad a buduje
kolektivni pamét’ utvarejici sdilenou identitu mezi predkiestanskymi Germany
a soucasnymi Spané¢lskymi pohany. Indianska spiritualita v pohybu: Cesty lidi
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a kosmologii mezi dvéma kontinenty Jana Kapusty pak analyzovala vystoupeni
indianskych kolumbijskych komunit v sou¢asném Cesku. Kapustovo zi¢astnéné
pozorovani odhalilo, Ze tato vystoupeni jsou schopna ziskat pozornost jen tehdy,
kdyz jsou ramovana alternativné-spiritudlnimi predstavami o ptvodni pfirodni
moudrosti pfedkolumbovskych kultur nezkazené technologii a civilizaci. Kapus-
tv zaver tak poukazal na limity tuzemského vetejného diskurzu o indianskych
komunitach.

Zdaleka nejvyraznéji na konferenci vyvstalo téma genderu, konkrétnéji zen-
stvi. Vysoky vyskyt problematiky zenstvi a zenské alternativni spirituality pfitom
neni ndhodny. Jak na konferenci poznamenaly Marta Kolafova (Sociologicky
tistav, Akademie véd Ceské republiky, Praha) i Helena Dyndova (Filozoficka
fakulta, Univerzita Karlova, Praha), z demografického hlediska v alternativni
spiritualité v Cesku i zahraniéi prevazuji zeny. Hlavnim diskusnim bodem pfi-
spévkl orientovanych na Zenstvi byla pfitom otazka osvobozeni z genderovych
norem. Z prezentujicich se touto tématikou nejpfiméji vénovaly jiz zmiflovana
Marta Kolarova (Bozské Zenstvi: Je Zenska alternativni spiritualita i alternativou
z hlediska genderu?) a Helena Dyndova (Zeny a Zenstvi v alternativni spiritua-
lite). Ty si v§imaly prevladajiciho binarniho genderového esencialismu, zaroven
pritom poukéazaly na opomijené emancipacni aspekty. Ackoli zenska alternativni
spiritualita v Cesku nepracuje s jazykem soucasnych feministickych ¢ queer
teorii, dokaze Zenam dodat motivaci a silu ménit své domaci a pracovni prostiedi
vstiic svobodnéjsi volbé pro Zeny a rovnomérnéjSimu rozvrstveni povinnosti.
V diskusich po ptispévcich se tak védkyné ptaly, zdali nelze v zenské alternativni
spiritualité hovofit o jakémsi ,,feminismu zdola®, genderové emancipacnich sna-
héach nenapojenych na elitni intelektualni kruhy a pracujicich s odlisnym (zde:
spiritualizovanym) diskurzem.

Metodologicka, disciplinarni i tematicka rozmanitost letosniho ro¢niku Alfer-
nativni spirituality umoznila vitalni debatu premost'ujici badatelské skoly a jisté
predstavuje jeden z hlavnich piinosi celého konferen¢niho projektu. Rozmanité
nebyly jen prezentace, ale i posluchacstvo — v jeho fadach jsme mohli nalézt
akademiky, studenty, psychoterapeuty, ¢leny vefejné spravy i jiné osoby se za-
jmem o soucasny nabozensky Zzivot. I piesto jsem osobné citil jistou lakunu.
Porovname-li letosni (ale i minuly) ro¢nik konference Alternativni spiritualita
se zahrani¢nimi konferencemi zamétenymi na esoterismus (kam by $lo zaregis-
trovat drtivou vétSinu piispévkl z konferenci Alternativni spiritualita), lze si
z mého pohledu povsimnout jedné skutecnosti. Na Alternativni spiritualité pie-
vazovaly (vétSinou synchronné orientované) socialné-védni pfistupy a jiz méné
byly pfitomny perspektivy disciplin historickych. Ackoli mi zatim unika jasné
vysvétleni, toto disciplinarni a metodologické rozvrzeni miize souviset s vystav-
bou ¢eskych religionistickych kurikul, ktera diskutuji moderni alternativni reli-
giozity pfedevsim v rameci sociologie a antropologie nabozenstvi a davaji mensi
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prostor studiu daného materidlu historickymi metodami. Alternativni religiozity
ze zapadnich zemi pritom v Cesku i ve svété prochazeji rapidnimi historickymi
proménami, a to i pokud se podivame na poslednich 40 let, jak na konferenci
upozornili Vaclavik a Kosticova. Detailnéjsi interakce s historickymi otazka-
mi, piistupy a nastroji (napf. archivni vyzkum, historicka biografie, nebo oralni,
intelektudlni ¢i globalni historie) by tak podle mého nazoru konferenci a jejim
ucastnikim dodala hlubsi porozuméni jejich z4jmu a pfinesla by nové pohledy
na alternativni religiozity v Ceskych zemich.

At uz v budoucnu Alternativni spiritualita bude mit vétsi zastoupeni histo-
rickych perspektiv ¢i nikoli, osobné pieji organizatorim konference hodné sil
a prizné pii pofadani dalsiho ro¢niku tak podnétné udalosti, jakou byla Alterna-
tivai spiritualita v roce 2025. Délka tohoto ro¢niku i jeho disciplinarni a tematic-
ké rozpéti jasn¢ indikuji, Ze s inspirativnosti i intelektualni bohatosti Alternativni
spiritualita v dal$im roce jisté nebude mit problém.



