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Rozhovor s Barborou Sojkovou o Oxfordu,
sanskrtskych rukopisech a védach

Srpen 2025!

Eva Gétzingerova, FF MU, Katedra filozofie

e-mail: 526096@mail.muni.cz

Mgr. Barbora Sojkova, DPhil, PgDip je postdoktordlni vyzkumnice na Insti-
tutu srovnavaci jazykovédy Univerzity v Curychu, kde se od rijna 2025 vénuje
filologickému studiu staroindického lovu. V minulosti ptisobila v Oxfordu, kde byla
postdoktorandkou v evropském vyzkumném projektu MANTRAMS, ktery se vénu-
je historii a antropologii manter, spolupracuje s Bodleian Library jako kuratorka
sanskrtskych rukopisu a je ucitelkou jégy.

Vystudovala religionistiku na magisterské trovni na UFaR FF UK a poté po-
kracovala ve studiu sanskrtu a védského ndbozenstvi na Univerzité v Oxfordu.
Tam v roce 2022 obhéjila svoji dizertacni praci Animals in Vedic Prose.

V rozhovoru se dozvite nejen o naplni a smétrovani jejich aktualnich akademic-
kych projektt, ale i o vzdélavacim systému v Oxfordu, jeji knihovnické préci a nové
vydané knize Yoga Studies in Five Minutes (2025).

Jaka byla Vage cesta z Karlovy Univerzity do Oxfordu? Cemu jste se vlastné
vyzkumné vénovala v Praze a jak jste v tom dale pokrac¢ovala v Oxfordu?
Nebylo to tak, ze bych si planovala Oxford uz od poc¢atku studia, ale tim, ze mé
zajimalo védské nabozenstvi a vibec védska literatura, tak to mnozstvi pracovist,
které se tomu vénuje v Evropé a kde bych mohla studovat, bylo velmi omezené. Bé-
hem magisterského studia na UFaR jsem vyjela na letni skolu do Berlina,? kde ucil
Christopher Minkowski® z Oxfordské univerzity. Védeéla jsem, ze udélal doktorat
z védské literatury a z védského nébozenstvi, a ze by pro mé byl idealni skolitel.
Posledni rok magisterského studia religionistiky v Praze* jsem c¢astecné studo-
vala i v Berliné na srovnévaci jazykovéde.® Poté jsem se tedy prihlasila na Oxford.
Nehléasila jsem se rovnou na doktorské studium, ale na ,,MPhil“ v oboru Classical
Indian Religions,® coz je dvoulety magistersky program. Je to obor, ktery, ac se tva-

1 Rozhovor byl podniknut formou online videohovoru dne 6. 8. 2025.

2 ,Reading the Rigveda from the Inside Out, KOSMOS Summer School in Globalized Classics, August
Boeckh-Antikezentum der Humboldt-Universitit zu Berlin“ se uskutecnila v roce 2015 pod vedenim
profesora Christophera Minkowski z Oxford University a profesora Joshui T. Katze z Princeton Uni-
versity.

3, Retired Boden Professor of Sanskrit® Christopher Minkowski ptisobi na Faculty of Asian and Middle
Eastern Studies na Balliol College v Oxfordu. Jeho vyzkumnymi zajmy jsou védsky jazyk, literatura
a nabozZenstvi, sanskrtskd epika, rané moderni intelektualni historie a historie védy.

4 Barbora Sojkova ziskala magistersky titul v roce 2016 s diplomovou praci s ndzvem ,Ritual Remnant
(ucchista) in Vedic Ritual“ pod vedenim doktora Lubomira Ondracky.

5 Jednalo se o studijni pobyt na osm mésicd na Humboldt-Universitidt zu Berlin, Faculty of Arts II,
Historical-Comparative Linguistics. Vedoucim Barbory Sojkové zde byl profesor Wolfgang Hock.

6 Tento obor je na oxfordské Wolfson College.
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11 jako religionisticky obor, kde se uc¢i primarné indicka nabozenstvi, je v podstaté
magistrem ze sanskrtu, kdy se v prvnim roce ucite pouze jazyk, a v druhém roce
studia se ¢tou sanskrtské texty, které se tykaji indickych nabozenstvi.

Jeden rok jsem se tedy poradné vénovala sanskrtu, prestoze jsem s nim méla
jiz néjakou zkusenost z Prahy. V rdmeci tohoto prvniho roku mi maj skolitel Chris-
topher Minkowski” nabidnul, jestli se nechci rovnou prihlasit na doktorat, protoze
jednoho magistra jsem jiz méla z Prahy.

Bylo tézké se dostat na Oxford? At uz skrze prihlasky ¢i administrativu.
Byly tam néjaké kapacitni faktory?

Ne, prihlaska je standardni a kapacitni faktory tu nejsou. Sanskrt je na Oxfordu
velmi maly obor. Na bakalare chodi pouze dva az tii lidé rocné. Magistersky obor
je trochu vétsi.

Nejvétsim tskalim studia na Oxfordu jsou finance, protoze ve Velké Britanii
neni vysokogkolské vzdélani bezplatné jako je to v Cesku. Dnes, kdyz se na Oxford
hlasi studenstvo z Evropy, je to trochu jiné, nez to bylo za mé. Zaéinala jsem v roce
2017, coz bylo tésné po referendu o brexitu, kdy jesté neplatila vizova povinnost.
To znamenad, zZe jsem se hlasila jako evropsky obcan a méla jsem ta sama prava
se hlasi studenti z Evropy, tak plati mezinarodni skolné, a to je dvakrat vyssi nez
to domaci. Pro studenty z Evropy je dnes tudiz velmi tézké dostat stipendium. J4
jsem méla to stésti, ze se mi podarilo ziskat stipendium na magistra i na doktorat,
a studium pro mé bylo tedy bezplatné a zaroven jsem dostavala plat.

Zvladla byste popsat hlavni rozdily vzdélavaciho systému v Oxfordu
av CR?
Oxford je, spole¢né s Cambridge, opravdu hodné specificky i v kontextu Anglie.
Nejvétsi rozdil mezi oxfordskym vzdélavanim a vzdélavanim v Cechéch je to, Ze
vzdélavani v Oxfordu je velmi individudlni. Budu mluvit zejména o bakalarské
a magisterské trovni. Na oborech, které zndm z Prahy, to fungovalo tak, ze jsem
béhem skolniho roku chodila na prednasky a seminare a na konci semestru jsem
dostala zapocet nebo zkousku. Na Oxfordu sice je par prednaskovych cykla a bé-
hem studia sanskrtu samoziejmé chodite na cetby, ale vétsina vyuky probiha
individudlnim zpuisobem béhem takzvanych ,tutorial“. Tutoridl je individudlni
hodina s vasim skolitelem, profesorem, ¢i lektorem nebo doktorandem, ktery dany
predmét vyucuje. Probiha to tak, Ze vyucujici vam dopredu zad4d téma, na které
napisete esej. O této eseji se pak béhem tohoto tutoridlu diskutuje, ¢asto je to jeden
na jednoho, nebo dva studenti na jednoho profesora. Tento systém znamen4, ze to
skolstvi je mnohem vice vedené individualné a sité piimo vam na miru. Zkousky
pak probihaji pouze jednou roc¢né, vétsinou na konci letniho trimestru, a probihaji
pisemné: nejcastéji dostanete otazku a na zakladé znalosti z predchoziho studia ji
musite zodpovédét ve forme eseje.

Druhy rozdil tkvi v tom, ze studenti nejsou prilis vedeni k memorovani faktd.
To bylo néco, co je podle mého nazoru zakladem vyuky nejenom v ceském vyso-
kém skolstvi, ale 1 na zakladnim a stfednim stupni. Cesti studenti si toho hodné

7 Viz pozn. 3.
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pamatuji a maji velké penzum znalosti, ale ¢asto nevédi, co s nimi délat. Zatimco
v Anglii podle mé ti studenti nemaji ty zadkladni znalosti, ale maji dobré kritické
mysleni a védi, jak pracovat s informacemi, které si nastuduji ¢i vyhledaji. Kazdy
styl vyucovani ma podle mé plusy a minusy. Ja zde hodné tézim z toho, zZe v Praze
muyj skolitel Lubomir Ondracka® trval na tom, ze si zédkladni fakta o indickém né-
bozenstvi prosté musim pamatovat.

Také jste pracovala jako knihovnice v All Souls College Library

a Bodleian Library v Oxfordu...

Na konci doktoratu jsem se prihlasila do ro¢niho pracovniho programu pro zacina-
jici knihovniky, ktery ve Velké Britanii funguje — Graduate Library Traineeship.
Béhem tohoto tréninku se naucite zdklady knihovnické prace: od prace na vypujc-
nim pultu a katalogizaci, az po rtizné prace s akademickymi ¢asopisy. J4 jsem zis-
kala praci na All Souls College, coz je jedna z nejprestiznéjsich college v Oxfordu,
ktera je zajimava tim, ze nemé zadné studenty. M4 jen profesory a vyzkumniky
a je to takova excentrick4 instituce.

Po tom roce mi nabidli, jestli bych nechtéla ziskat knihovnické vzdélani. Ve
Velké Britanii to funguje tak, ze pokud chcete byt akademicky knihovnik, tak mu-
site vystudovat knihovnictvi na magisterské urovni. Cely lonsky rok (2024) jsem
tedy pracovala na ptl ivazku v All Souls College Library a zaroven jsem studovala
magistra z knihovnictvi na Univerzité v Londyné (UCL).® V ramci tohoto studia
jsem se zamérila na historickou bibliografii, tedy na studium rané tisténych textt
a rukopisna studia. Po dokonceni studia jsem dostala prilezitost pracovat jako pro-
jektova kuratorka pro Clay Sanskrit Digitization Project, ktery probihd v univer-
zitni knihovné Oxfordu, kterd se jmenuje Bodleian Library.

Tam jste v ramci zminéného projektu kuratorkou sanskrtskych
manuskripti. Co je naplni této prace?

Momentalné tam ptsobim jeden den tydné jako konzultantka a hlavni naplni mé
préace je katalogizace sanskrtskych rukopist. Problém této prace je, ze knihovna
v Oxfordu momentalné nema stdlého kuratora indickych rukopisti, prestoze je to
nejvétsi sbirka indickych rukopisti na svété mimo Indii. Je tam zhruba deset tisic
rukopist v raznych sbirkach, z vétsiny darovanych badateli, kteti do Jizni Asie
jezdili v 19. nebo na zacatku 20. stoleti.

Jedna se o néjakou homogenni skupinu textt, nebo se setkavate

s opravdu ruznorodymi kousky? Odkud ty texty konkrétné pochazi?
Protoze je to deset tisic textd, tak je to samoziejmé obtizné zodpovédét. Z moji
vlastni zkusenosti jsou to texty, které v momenté, kdy ta sbirka vznikala, to zna-

8 Ing. Mgr. Lubomir Ondracka, PhD., je cesky indolog, ktery dlouhodobé ptisobi na UK, avsak momen-
talné pobyva v Oxfordu na Balliol College jako ,,Asoke Kumar Sarkar Early Career Fellow in Classical
Indology*“. Jeho vyzkumnymi zajmy jsou ndbozenstvi a kultura bengalsky mluvicich oblasti, konkrétné
saktické a sivaistické tradice, stredoveéka bengalsk4 literatura, historie hathajégy, historie vychodoin-
dickych natht i ritudly smrti a umirdni v indickych nébozenstvich.

9 Jednalo se o ,Postgraduate Diploma“ v oboru Library and Information Studies na Faculty of Arts
& Humanities, University College London. ,Postgraduate Diploma“ je specidlni v tom, Ze pro jeho
dosazeni neni potieba psat diplomovou préci.
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mena na prelomu 19. a 20. stoleti, byly brany jako zakladni texty pro studium
indické kultury a indickych nabozenstvi. To znamen4, Ze je tam vsechno od vypra-
véci literatury, pres védské texty po gramatiku, astrologii ¢i filozofii.

Co se tyce rukopist obecné, pri jejich studiu i uchovavéani hodné zalezi na tom,
¢emu rikdme v knihovnictvi ,,provenience®. To je vyzkum pavodu rukopist, totiz
toho, kdo je mohl v minulosti vlastnit a jak byly danou instituci nabyty. V kontextu
indickych rukopistt muzeme uvést napriklad historickou epizodu, kdy Britska Vy-
chodoindickd spolec¢nost porazila jihoindického vladce Tippu Sultédna, vyrabovali
jeho knihovnu a rukopisy poslali do Britské narodni knihovny.

Pokud jde o rukopisy v Oxfordu, tak velka ¢ast z nich nebyla ukradena
nebo nebyla néjakym zptsobem nelegdlné prevezena do Britdnie. Na prelomu
19. a 20. stoleti byla bézna praxe, ze zadpadni akademici vysilali své pisare nebo
agenty, ktetri putovali po severni a stredni Indii a oslovovali lokalni brahman-
ské rodiny, které vlastnily sbirky rukopisu. Jejich rukopisy bud kupovali, ane-
bo, pokud je vlastnici nechtéli prodat, opisovali a tyto opsané faksimilie se pak
posilali zpatky do Britanie. Nékdy tahle vyména probéhla zdarma, nékdy za to
ale rodiny, které rukopisy vlastnily, nebo pisari, dostali zaplaceno. Z dnesniho
pohledu to bylo soucésti kolonidlniho fungovani, kde hraly velkou roli mocenské
struktury, které ziskavani téchto rukopist vyrazné ovliviovaly. Vétsina z téch
rukopist, které dneska mame v Bodleian Library byla ziskdna timto zptisobem,
zapadni badatelé nebo zapadni instituce za né alespon néco zaplatili a ziskali
je, Teknéme, legdlnim zptsobem. Zaroven zasadni ¢4st oxfordské sbirky pochazi
z daru nepalského premiéra Maharadze Candry Samgéra'® (1863—1929), ktery
roku 1909 vénoval knihovné témér Sest tisic rukopist, prevazné ze severni Indie
a z Varanasi. Jedna se o velkou sbirku rozliénych textt od véd a astrologickych
textl, pres joégu, az po vypraveci literaturu.

Posledni specifickou skupinu rukopist v Bodleian Library tvori prevazné starsi
rukopisy, které byly ziskany bud na archeologickych vykopavkach, nebo je nékdo
nasel a prodal zapadnim cestovatelim, kteri je poté privezli do Britanie. Celkové
je to tedy razné, cast rukopist se sem dostala darem, ¢4st tvori opisy a ¢ast pochazi
z takovychto nalezt.

Problémem je, ze sbirka neni celd katalogizovana. Z téch priblizné deseti ti-
sic textl je zpracovana zhruba polovina, ¢4st se nachézi v tisténych katalozich
z 19. a 20. stoleti, ¢ast je dostupné online... Ty internetové katalogy jsou velmi
omezené, na jejich rozsireni nyni pracuji.!! Takze my sice vime, ze mame v Bodle-
ian Library velké mnozstvi textl, ale vétsina z nich nikdy nebyla popsané. Cast
z nich je 1 neidentifikovan4, je tedy mozné objevit poklady, o jejichz existenci ne-
mame ponéti. To by podle mého ndzoru mohlo pripadné i zvratit, jakym zptisobem
nahliZzime na indické ndbozenstvi a indickou kulturu vibec.

10 Ceska transkripce slov sanskrtského ptivodu se ridi slovnikem Jana Filipského (1997). Kde neni tran-
skripce nutna pro hladké plynuti véty, terminy ponechdvam v odborné sanskrtské transliteraci, kterou
slovnik Filipského také uvadi.

11 Katalog je pristupny na strankach Bodleian Library (2025).
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Mohla byste povédét vice o projektu MANTRAMS (University of Oxford,
2025), kterého jste soucasti?

MANTRAMS (Mantras in Religion, Media, and Society in Global Southern Asia)
je mezindrodni Sestilety vyzkumny projekt, financovany European Research Coun-
cil (ERC). Odehrava se na trech pracovistich: v Oxfordu, v némeckych Tybinkach
(Tubingen) a ve Vidni. Kazdé z téch pracovist mé svého vedouciho a zaroven svij
konkrétni smér. Vsechna tiri pracovisté maji za tkol pracovat na poznani man-
ter, které chapou dost Siroce: jako lingvisticky projev, kratkou modlitbu, ritualni
chovani ¢i performance. Kazdé z téch tii pracovist ma tedy trochu jiné zaméreni.
V Oxfordu se studuje historie manter, kde se vénujeme jednak védskym mantram
ve védském ritudlu, coz je muj postdoktoralni projekt, a pak mantram a jéze. V Ti-
bingen se zajimaji o soucasnou antropologii manter, zejména v ne-hinduistickém
nabozenstvi, nap¥. v ruznych dalitskych skupindch, buddhismu a sikhismu. Vi-
denska vétev se pak zabyva hlavné soucasnou indickou néabozenskou sférou a po-
uzitim manter na Zapadé, a tam bych rekla, ze se déla skoro ¢ista religionistika.

V Oxfordu projekt vede historik indickych nébozenstvi Finnian M. Moore Ge-
rety,'? v Tibingen antropolozka Carola Lorea.'® Zajima ji to, jakym zptisobem in-
dické okrajové nabozenské skupiny pouzivaji mantry. Vidensky tym vede Borayin
Larios,* ktery je religionista a historik nabozenstvi.

Jak jsem zminovala, muj projekt je soucésti oxfordské vétve. Zabyvam se véd-
skym nabozenstvim a védskymi texty. Mdj soucasny projekt se vénuje historii
sanskrtského terminu mantra a tyka se toho, jak se to slovo vyvijelo v jednotli-
vych fazich védského korpusu, od jeho védskych korent do toho, jak ho pouziviame
v soucasnosti. Kdyz dnes rekneme mantra, tak tim myslime néjaké heslo ¢i motto,
které clovék bezmyslenkovité opakuje jako néjakou modlitbu nebo obecné néjaky
lingvisticky projev. Nicméné v tom védském kontextu to ma trochu jiné chapani.
O tom je muj soucasny projekt, jde mi o to pochopit sémanticky vyvoj toho terminu
a jakym zptsobem se tato evoluce vaze k vyvoji védského ritudlu.

Mohla byste trochu nastinit, jaké je to pojeti mantry ve védském kontextu
v souvislosti s Vasim vyzkumem?

Ono to vypada, ze v té Uplné nejranéjsi védské literatute slovo mantra znamena
myslenka,’® a ¢asto se etymologicky preklada jako instrument mysleni. Mantra je
néco, na co zamerite svoji mysl, ale neni to Gplné citace z védskych textd, néjaka
modlitba nebo motto, jako to zname z pozdéjsiho hinduismu.

12 Prof. Finnian M. Moore Gerety ptisobi na Faculty of Asian and Middle Eastern Studies v Oxfordu jako
~Research Fellow” z oxfordské Harris-Manchester College. Vénuje se historii asijskych nabozenstvi,
védskym texttum a tradicim, sou¢asnému hinduismu v jizni Indii, mantra studies a sound studies.

13 Jun. Prof. Carola Lorea plsobi na Eberhard Karls Universitit Tiibingen, Philosophische Fakultit,
Institut fir Religionswissenschaft. Mezi jeji vyzkumné zajmy patti populdrni ndbozenska hnuti Jizni
Asie, dalitskd nabozenstvi a tantrické tradice, ndboZenstvi, gender a alternativni konstrukce sexu-
ality, etnografickd teorie, embodied research, metodologie pro studium ezoterickych hnuti a sensory
scholarship.

14 Ass. Prof. Borayin Larios ptisobi na Universitidt Wien, Philologisch-Kulturwissenschaftliche Fakultit,
Institut fiir Stidasien-, Tibet- und Buddhismuskunde. P¥i svém vyzkumu se zaméruje konkrétné na
soucasnou i klasickou nabozenskou praxi v Maharastre, védské tradice, kazdodennost v populdrnim
hinduismu, material religion, jégu a tantru. Kombinuje kulturni antropologii, religionistiku a historic-
kou filologii.

5 Mantra je slovo ze sanskrtského kofrene Vman, jehoz vyznam je myslet.
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Tyto vyznamy se podle mého vyzkumu vyvijeji ve stredovédském obdobi, totiz
ve védské préze. Toto je dané ¢astecné vyvojem védského nabozenstvi. Behem stie-
dovédského obdobi vidime zménu v chapani ritualu, ktery se stal teologicky stredo-
bodem vesmiru: ritual ovliviiuje svét na makrokosmické 1 mikrokosmické trovni.
Ritudl se zde stava nastrojem, skrze ktery obétnik manipuluje s kosmem. To zna-
men4, kdyz chcete dostat syna, kdyz chcete, aby prselo, nebo kdyz chcete, aby vam
krava davala hodné mléka, tak vykonate prislusné ritualni aktivity, které ovlivni
fungovani celého kosmu, a vy dostanete, co chcete. Mantra je v tomto obdobi cha-
pana jako jeden z typt verbalniho projevu, ktery je soucdsti ritudlniho chovani.

7 mého zakladniho vyzkumu vyplyva, ze v obdobi, kdy tento ritual zac¢ina na-
byvat na dulezitosti pro védské ndbozenstvi, se mantra vyznamem posouva z mys-
lenky k formalnimu lingvistickému projevu, ktery je ritualizovany. Podle mé je to
pravé kvuli tomu, Ze se v tomto obdobi rituél formalizuje, a tim pddem se formali-
zuje 1 ritualni fe¢ a myslenkova aktivita.

Nové se stéhujete do Curychu, kde pracujete na dalSim projektu...

Budu ptisobit na ustavu srovnévaci jazykoveédy v jejich indoevropském oddéleni.
Pracovat budu s Paulem Widmerem,!¢ kterého zajimaji vSechny mozné segmen-
ty lingvistiky, ale je zejména indoevropeista. Momentalné vede velky vyzkumny
projekt, ktery zpracovava kritickou edici staroindické Atharvavéda samhity v jeji
paippalddovské recenzi. V Curychu budu dva roky pracovat na projektu o staroin-
dickém lovu, ktery je financovany Svycarskym narodnim védeckym fondem.

Z jakych pramentu budete ¢erpat pro ziskani poznani o staroindickém
lovu? Ziejmé z véd...

Presné tak. Projekt je vlastné pokracovanim mého doktorského projektu. Ten se
vénoval zviratim ve starovéké védské Indii; zajimalo mé pojeti clovéka jakozto
zvirete ve starovéké Indii. V ramci svého doktorského projektu jsem se zamérila
na vyvoj staroindickych termint pro zvirata. Jedno z téch slov bylo mrga, coz je ve
védstiné termin pro divoké zvire, ale v klasickém sanskrtu to znamena ,vysoka
zver” ¢i ,antilopa“. Ve svém vyzkumném projektu budu studovat, jakym zptisobem
se lov vyvinul z aktivity, ktera je nutna k preziti, ke sportovni a volnocasové akti-
vité vysokych spolecenskych tirid. V pozdéjsich indickych textech, jako jsou eposy
a dalsi vypravéci literatura, je Casty narativni topos, kdy kral nebo vladce jde sam
nebo s druzinou lovit do lesa ¢i dzungle a tam se stane udalost, od které se odviji
dalsi pribéh. Lov je v téchto textech prezentovan jako pouze kralovska aktivita.
Meé zajim4, jak doslo k tomuto sémantickému vyvoji, a co muze vypovedét o staro-
indické spolec¢nosti.

Co se tyka zdrojua projektu, protoze se jedna o studii evoluce tohoto fenoménu,
tak budu vychézet z védskych textd, ale zadroven se budu zamérovat i na pozdéj-
§1 prameny. Zejména na Arthaséstru, coz je v podstaté kompendium ¢i ucebnice
ovladeé, a dale na vypraveéci literaturu — predevsim eposy Ramajanu, Mahabharatu
i na néjaké rané dramatické texty, to znamena tieba na Asvaghésovu Buddhaca-

16 Prof. Paul Widmer z Universitit Ziirich, Institut fiir Interdisziplinidre Sprachevolutionswissenschaft
se zameéruje na studium diachronni lingvistiky, morfosyntaxe, irdnstiny, tocharstiny, keltstiny, védsti-
ny a chetitstiny.
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ritu. Jedna se o texty, které vznikaly od prelomu letopoctu po prvnich par stoleti
naseho letopoctu. Ale myslim si, ze ve dvouletém projektu nemédm ambice na to,
aby se muj vyzkum tykal kompletni historie indické literatury.

Nedavno Vam vysla kniha Yoga Studies in Five Minutes. Mohla byste ji
¢tenaium kratce predstavit? Komu byste ji doporucila?

Publikace je soucasti série Religions in Five Minutes, ktera obsahuje 1 svazky na
jind témata. Série si klade za cil shrnout zdkladni poznatky o jednotlivych na-
bozenstvich a cili na studentstvo bakalarské trovné. Kazda kniha v této sérii je
sbirkou eseji na urcité téma. Kazdou z téch eseji si muzete precist za pét minut,
proto se série jmenuje ,in five minutes“. Nas svazek je o studiu jégy, tedy nejenom
0 j6ze samotné a jeji praxi, ale i o tom, jak je jéga zkouména akademicky. Obsahuje
eseje, které se vénuji treba tomu, co je to parampara, tedy linie ucitelt a zaka; dale
jsou tam texty o tom, co je cilem jogy, co je to samadhi, co soucasnym studentam
jégy muze prinést znalost sanskrtu a dalsich indickych jazykt, anebo co je vibec
sanskrt. Prispévky napsali mezinarodni badatelé; a to jak zavedena jména v obo-
ru, jako je naptiklad James Mallinson!” nebo nas Lubomir Ondracka,'® tak i mladsi
kolegové na postdoktorandské a doktorandské trovni.

Kniha si klade za cil dat odpovédi na zakladni otazky, které maji jak bakalarsti
studenti, tak praktikujici jogy. V paperbacku by méla byt knizka na akademickou
literaturu celkem dostupn4, stoji zhruba 15 liber.

Knihu jsem editovala spolecné s Theodorou Wilderoft' z Open University,
se kterou jsme do ni spole¢né napsaly 1 ivod a nékolik eseji. Theo byla velmi dob-
rou kolegyni, ktera ma podobné chapani jogy jako ja. Kromé akademického za-
méstnani obé vyucujeme jogu jako ucitelky pohybu, a zaroven ucime ucitele jogy
takzvané ,jogové humanitni védy“: ona se vénuje hlavné soucasné jéze a jeji etice,
zatimco ja historii jogy. Obé chapeme jégu jako komplexni fenomén, coz se, dou-
fam, promitlo v tom, jak ji prezentujeme v této knize.
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